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वचन ०१ - मंगलाचरण (गाथा ००१ -००२) 

एस सुरासुरमणु�स�दवं�ददंधोदघा�दक#मलं।। 
पणमा&मव'माणं(त*ंध#+क,ारं ॥ १॥ 

 

क$ा%सुतीथ% वृष के सुख पूण% शाला, है घा�त कम%-मल धोकर पूण% डाला। 
वे वध%मान उनको 
णमूँकर8 से, जो ह9 नम:ृत सुर8 असुर8 नर8 से।।। 

 
अ/याथ1 -(एस) यह म9 (सुरासुरमणु�स�दवं�ददं) जो सुरे>8, असुरे>8 और नरे>8 से वंAदत है तथा CजD8न े
(धोदघा�दक#मल)ं घा�तकम% मल को धो डाला है, ऐसे ((त*)ं तीथ%Fप और (ध#+क,ारं) धम% के कता% 
(व'माण)ं �ी वध%मानGामी को (पणमा&म) नम:ार करता H ँ

 
वध1मान महावीर भगवान को अ5रहंत भगवान के 7प म8 नम9ार 
 
जो �वशेषताएँ वध%मान महावीर भगवान कK थी, वो यहाँ पर आचाय% कुMकुM देव ने बताई ह9। उन �वशेषताय8 
मP सबसे बQी बात यह है Rक आचाय% कुMकुM देव के समS तो महावीर भगवान मोS जा चुके थे। Rफर भी 
उD8ने महावीर भगवान को CसU भगवान के Fप मP Vरण नहW Rकया। उनको उD8ने अXरहंत भगवान के Fप 
मP Vरण Rकया है। धोदघा�दक#मलं -CजD8ने घा�तया कम% मल को धो Aदया है। इस मंगलाचरण कK यह 
एक बQी �वशेषता है Rक वह भगवान को जब नम:ार कर रहे ह9 तो उDP CसU अवZा मP नम:ार नहW कर 
रहे ह9। उDे अXरहंत अवZा मP नम:ार कर रहे ह9। इसCलए भी कर रहे ह9 [8Rक जहाँ तीथ% कK बात आ 
जाती है तो तीथ% जो होता है, वह अXरहंत अवZा से ही 
ारंभ होता है। उपदेश के मा\म से ही 
ारंभ होता है। 
जो तीथ% �वशेषण Aदया है यह इसCलए है Rक CजD8ने घा�तया कम% मल को तो दूर कर Cलया लेRकन जो तीथ% 
GFप है, ऐसे भगवान अXरहंत देव। जो वध%मान महावीर Gामी ह9, वह हमारे Cलए ध#+क,ारं या�न वह 
धम% के कता% भी ह9।  
 
धम1 तीथ1 के कता1 
 
धम% का मतलब? आपको बताया था Rक जो उ$म Sमा आAद Fप धम% है वह भी और जो चाXर^ Fप धम% है वह 
भी, यह दोन8 धम% ही मु_ Fप से धम% कहलातP है। इस धम% के कता% का मतलब यह `आ Rक धम% को लोग8 
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को बताना, उपAदb करना। लोग8 को धम% के Cलए 
ेरणा देना, यही उनका कता%पन है। इसके अलावा कोई 
नई चीज उD8ने तैयार कK हो या कोई नया कता%पन उनकK बुcU मP आया हो, ऐसा कुछ नहW ह9। 
 
अ5रहंत भगवान धम1 के कता1 कैसे हो सकते ह;?  
 
जब अXरहंत भगवान बनते ह9 तब कता%पन का भाव तो छूट ही जाता है। जब उD8ने इस तरह से सब कता%पन 
छोQा तभी वो धम% तीथ% के कता% कहलाये। अब यहां पर धम% का कता% कहना, ये अपने आप मP बQी �वशेषता 
है।कता% कौन हो सकता है? जकुंण�दभावमादाक,ा सो हो�दत+भाव+!आचाय% कुMकुM देव कहते ह9 Rक 
यह आgा कता% उसी भाव का होता है Cजस भाव को आgा करता है। हमने जो भाव Rकया उस भाव के हम 
कता% ह8गे। अगर हम अशुभ भाव करते ह9 तो हम अशुभ भाव के कता% `ए। हमने शुभ भाव Rकया तो हम शुभ 
भाव के कता% `ए। हमने अगर शुU भाव Rकया तो हम शुU भाव के कता% `ए। Cजस भाव को यह आgा करता 
है, आgा उसी का कता% बन जाता है। लेRकन यहां देखP तो अXरहंत भगवान धम% के कता% कैसे हो सकते ह9? वह 
धम% का भाव कर रहे ह9? चाXर^ का भाव कर रहे ह9? वो तो सब कर चुके ह9। Cजस समय पर वह Aदh उपदेश 
दे रहे होते ह9, उस समय पर भी उनके अंतरंग मP कोई ऐसा भाव भी नहW रहता Rक म9 उ$म Sमा आAद भाव को 
iहण कर रहा Hँ या म9 इस चाXर^ को धारण कर रहा Hँ या इस चाXर^ को iहण कर रहा Hँ। ऐसा भी कोई 
भाव उनके अंदर नहW होता। तो वह धम% तीथ% के जो कता% कहलाते ह9, वह इस पXर
ेj मP घXटत नहW होता जो 
हमP पXरभाषा cमलती है। उनके अंदर कोई भाव नहW है Rक हम तीथ% को बनाएं या धम% का उपदेश दP या हम धम% 
तीथ% कK उk�$ करP। ऐसा कोई भाव नहW है। Rफर भी वह उस धम% के कता% कहे गए ह9। ये यहाँ पर उनकK 
अपेSा से नहW है। ये हमारे खुद कK अपेSा से है। हमP ये Aदखाई देता है Rक भगवान ने हमP धम% का उपदेश 
Aदया है इसCलए हमP धम% उनसे cमला है। इसCलए वो हमारे Cलए धम% के कता% है। लेRकन वह खुद के Cलए धम% 
के कता% भी नहW है। कुछ समझ आ रहा है? वह Aदh m�न हो रही है, Aदh उपदेश भी हो रहा है लेRकन उस 
Aदh उपदेश को वह यह सोच कर के Rक म9 Aदh उपदेश कर रहा H,ँ यह भी भाव उनमP नहW आता ह9। वह 
Aदh-m�न भी सहज हो जाती है। ये कैसी �नcम$ नैcम�$क hवZा है Cजसके मा\म से वह Aदh m�न हो 
जाती है। सहज उपदेश हो जाता है।  
 
अ5रहंत भगवान धम1 के कता1 पर क? अपे@ा से ह;।  
 
कता%पन का भाव उनके अंदर तो कहW से कहW तक भी नहW है। [8Rक जहॉं कता%पन होगा, वहॉंभोoापन भी 
होगा। और जहॉंभोoापन होगा, वहॉं Gामी भी होगा। न तो वह कता% ह9, न वह भोoा ह9 और न उस अपनी 
Aदh m�न के Gामी ह9। Rफर भी सब कुछ हो रहा है। तो ये पर कK अपेSा से है। जो हम देख रहP ह9 Rक हमP 
उनसे धम% का उपदेश cमला इसCलए हम अपने भ�o भाव से कह रहP ह9 Rक - हे भगवान ! आप हमारे Cलए 
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धम% के कता% हो।इस चीज को ब`त अrे ढंग से समझने का 
यास करो। हम भगवान को धम% का कता% कह 
रहP ह9 और वाtव मP वह Rकसी चीज के कता% ह9 नहW। कता% तो तब ह8गे जब भाव हो।भाव करना ही उD8ने 
छोQ Aदया है। न वो शुभ कर रहP ह9, न अशुभ कर रहP ह9 और न शुU कर रहP ह9। वह तो जैसा है, बस उसमP 
पXरणमन कर रहP ह9। uाता vbा बने ह9। कता%पन वहॉं आता है, जहाँ हम करP। अशुभ भाव नहW करो, शुभ करो 
तो शुभ के कता%। Rफर कहा Rक शुभ भाव भी मत करो, शUु भाव करो तो शुU भाव के कता%। अब यहाँ [ा 
धम% के कता%? वो तो धम%मय हो चुके ह9। चाहे वो अAहw सा धम% हो, चाहे दशलSण आAद धम% हो, चाहे वो वt ु
GभावFप धम% हो, चाहे चाXर^Fप धम% हो। वह Rकसी भी धम% के उस समय पर कोई भाव नहW कर रहे ह9। 
 
नय क? अपे@ा से कता1पन  
 
कता%पने कK जो पXरभाषाएँ आचाय% कुMकुM देव ने Gयं समयसार मP Cलखी ह9, वो पXरभाषाएं भी इसमP 
घXटत नहW ह8गी। अगर आप कता%पन Rकसी भी नय से देखोगे तो वह कता%पन भी घXटत नहW होता। अशुU 
नय से आgा अशुU भाव8 का कता% होता है। शुU नय से अपने शुU भाव8 का कता% होता है। hवहार नय के 
पुदगल कम% आAद का कता% होता है। ऐसा xh संiह मP पyते हो। पुAलक#ादीणं, 
क,ाCवहारदोदुDणEयदो। चेदणक#ाणादा, सुFGासुFभावाणं।यह जो कता%पन यहाँ पर बताया गया 
है तो वह कता%पन भी इन मP घXटत नहW होता। कौन सा कता%पन? यह आgा hवहार नय से पुदगल कम% 
आAद का कता% है तो hवहार से भी उनमP कता%पन घXटत नहW होता। चैतz कम{ या�न जो अपने भाव कम% 
होते ह9, CजDP हम राग |ेष आAद Fप कम% कहते ह9, आgा उनका अशुU �न}यनय से कता% होता है। उसका 
भी कता%पन भगवान मP घXटत नहW होता। शुU नय से अपने शुU भाव8 के कता% ह9 तो वह शुU भाव भी उनमP 
घXटत नहW होते। वह शुU भाव8 का कता%पन भी उनमP उसी Fप मP घXटत होता है Rक बस वह शुU Fप मP 
पXरणमन कर रहP ह9। वही उनका शुU भाव है। वही उनका शुU नय से शुU भाव कहा जा सकता है। लेRकन 
जब हम Rकसी दूसरे के Cलए उपदेश दे रहे ह9 तो धम% का उपदेश देते `ए भी हमP कहW न कहW hवहार का 
आलंबन लेना पQता है। तो इस पXरभाषा मP वोपुदगलकम% आAद के कता% तो नहW हो रहे ह9 लेRकन धम% के कता% 
बनने के Cलए उनके भीतर भी वह कता%पन अगर घXटत होगा तो वह �न}य नय से नहW होगा। वो hवहार नय 
से ही होगा।  
 
Cवहार नय क? अपे@ा से धम1 के कता1  
 
�न}य नय से तो वो अपने केवल शुU भाव8 के कता% कहलायPगे। जो शुU भाव मP पXरणमन हो रहा है वही 
उनका कता% होगा। लेRकन बोलते तो ह9। बोलने मP भले ही उनके होठ8 का �ंदन नहW होता लेRकन R�या तो 
शरीर कK होती है। [8Rक शरीर के �बना तो बोलना संभव नहW है। तो शरीर का जो आलंबन Cलया, कंठ का, 
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�ास का, m�न का 
य� जो भीतर चल रहा है, ये सब शरीर आ��त है। तो ये जो शरीर आ��त R�या चल 
रही है, इसके कारण से वह hवहार से धम% के कता% कहे जा सकते ह9। नय8 के मा\म से धीरे धीरे समझ मP 
आता है। अभी हमने [ा बोला? वह भगवान धम% के कता% कैसे हो सकते ह9? वह Rकस अपेSा से बोला था? 
आचाय% कुMकुM देव कK पXरभाषा के अनुसार वो अपने भाव नहW कर रहे ह9 इसCलए धम% के कता% भी नहW है। 
लेRकन जो xh संiह कK गाथा है, उसके अनुसार hवहार नय से वह जो बोलने कK 
वृ�$ कर रहे ह9, hवहार 
नय से वह उस बोलने Fप
वृ�$के कता% कहलायPगे। आ रहा है समझ मP? शुU भाव कर नहW रहे ह9 वो उनके 
अंदर हो रहे ह9। Rफर भी hवहार नय से उसमP कता%पन का आरोप लगा Aदया जाएगा Rक हाँ भाई ये भी कर रहे 
ह9। तो इस तरीके से यह ब`त अrी ची� है Rक भगवान को भी हमने थोQा सा कता%पन के Fप मP Gीकार 
Rकया है।  
 
जो आचाय% कुMकुM देव के iंथ पyते ह9 और कहते ह9 Rक कता%पन तो आgा मP होता ही नहW है, उDP थोQा 
समझना होगा Rक कता%पन तो होता है। लेRकन वह अलग अलगनय8 के मा\म से घXटत होता है।भगवान 
अXरहंत देव का वह कता%पन तो अगर आचाय% कुMकुM देव Gीकार कर रहे ह9 तो हमP भी अपना कता%पन 
Gीकार कर लेना चाAहए।  
 
HाIJ-नय-CाKा 
 
चौथे गुणZान के अ�वरत स��ृcb जीव को ही लोग कहना शुF कर देते ह9 Rक उसके अंदर तो कता% बुcU 
रहती ही नहW है। गृहZ से ही लोग कहना शुF कर देते ह9। कता%पन तो स��ृcb जीव मP होता ही नहW है। वो 
तो Rकसी कम% का भोoा होता ही नहW है। Gाcम� तो उसका छूट ही गया ह9। वो तो अपने uान Gभाव मP 
रहता है। बाकK जो कम% के उदय से होता रहता है, वो होता रहता है। वो कुछ नहW करता है। समझ मP आ रहा 
है? मतलब इनका कता%पन का भाव चौथे गुणZान से छूट रहा है। इतना कता%पन का भाव अभी अXरहंत 
भगवान का भी नहW छूट रहा है जो चौथे गुणZान मP लोग8 का छूट रहा है। जबRक चौथेगुणZान मP वह हर 
कम% का कता% है। कम% का भी कता% है और कम% फल का भोoा भी है। सब कुछ है। कम% नहW करेगा तो [ा 
करेगा? और उस कम% का फल नहW भोगेगा तो [ा �बलकुल सा�भाव मP बना रहेगा? [ा �बलकुल uाता 
vbा बना रहेगा? ऐसा कौन सा स��ृcb है जो न कम% करता हो, न कम% फल का भोoा हो, न उसका Rकसी 
पर Gाcम� हो? होता है कहW ऐसा? नहW होता है। लेRकन Rफर भी लोग स��श%न के साथ ही इस कता%, 
भोoा, Gाcम� पने कK जQP उखाQ देते ह9। ये Rकसी अपेSा से तो ठीक होता है। लेRकन सव%था इस तरीके स े
मान लेना Rक हम कम% के कता% नहW, अपने भाव8 के भी कता% नहW, कम% फल के भोoा नहW, ऐसा मानना 
अपने आपमP एक अuान जz बात हो जाती है।  
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आMा कता1 भी और भोOा भी  
 
h�o कK भूcमका के अनुसार उसमP कता%पन का आरोप आता ही रहता है। जब तक हम कुछ न कुछ कर रहे 
ह9 तब तक हम कता% होते ही ह9। आप �बलकुल शांत बैठ जाओगे तब भी आपके अंदर जो भाव चल रहे ह9, उन 
भाव8 के आप कता% हो। अब आप शांत भी बैठ गए तो आपके अंदर कK कषायP चल रही ह9। मान लो, 
अनंतानुबंधीकषाय चल रही है। उस कषाय के अनुसार कम% बंध रहे ह9 तो उस कम% के कता% हो गए। अगर 
अनंतानुबंधीकषाय नहW है और अ
�ा_ानकषाय चल रही है तो उसके कता% कहलाओगे। कता%पन कहाँ से 
छूट जाएगा? करते तो रहोगे ना। भले ही वोकषाय नहW Aदखे लेRकन भीतर तो आgा कता% ही रहेगा न। अगर 
वह नहW करेगा तो Rफर उस सबंंधी कम% का बंध ही छूट जाएगा। ऐसा तो कभी नहW होता। अनंतानुबंधीकषाय 
हटने के बाद भी अ
�ा_ानकषाय, 
�ा_ानकषाय और सं�लनकषाय और इनसे होने वाले भाव जो 
आgा मP होते रहते ह9, उनका तो आgा कता% बना ही रहता है। उस कम% का फल भी भोग रहा है तो भोoा भी 
बना `आ है।  
 
कषाय छूट8गी तो कता1पन भी छूटेगा  
 
आप संयम धारण नहW कर पा रहे हो तो Rकसके कारण से? कम% का फल भोग रहे ह9, इसी कारण से। जो 
आपको चाXर^मोहनीय है, जो 
�ा_ानावरण कम% है, अ
�ा_ानावरण कम% है, Cजसके मा\म से आप 
थोQा भी संयम नहW ले पा रहे हो, इDW कम{ के कारण से तो आप उस चाXर^मोहनीय कम% का फल भोग रहे 
हो। तो कम% फल के भोoा भी कहलाये। तो हम कता%पन भोoापन से छूट कहाँ पाये? ये चीजP बताती ह9 Rक 
हमारे अंदर कता%पन उतना ही छूटेगा Cजतना हम कषाय को छोQPगे। Cजतना आप कषाय भाव छोQPगे उतना ही 
आपका उससे कता%पन छूटेगा और उतना ही उससे कम% का फल, जो आपको cमलने वाला है, उस कम% के 
फल का भोoापन भी छूटेगा। इसCलए बताना पQ रहा है Rक हम गृहZ अवZा मP रह कर के भी अपने 
आपको कता%, भोoा, Gाcम� से ब`त ऊपर बना लेते ह9। ऐसा लगता है Rक कता%पन तो स��ृcb जीव का 
Gभाव है ही नहW। जबRक स��ृcb जीव सब 
कार का कता% बना `आ है। यहाँ तो देखो अXरहंत भगवान 
को भी हम धम% के कता% कह रहे ह9। तो कता%पन से इतनी cचy [8 है? धम% के कता% ह9 Rक नहW? तो Cजस ची� 
को हम कर रहP ह9 हम उसी के कता% कहलायPगे।  
 
 सTUृ&W म8 भी कता1पन  
 
लोग तो यहाँ तक कह देते ह9 Rक हमारे घर मP अगर एक प�ी भी है, दो ब�े भी ह9 तो हम उसके कता% नहW है। 
[ा सुन रहे हो? आपसे पूछा जाए Rक आपकK प�ी, आपके ब�े, आपकK दुकान, आपका पXरवार ह9 तो 
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आप उसके कता% हो Rक नहW? आप उसके भोoा हो Rक नहW? उनको सुख दुःख होगा तो आपको उसके सुख 
दु:ख का कुछ फल आया होगा Rक नहW? उसको कुछ नुकसान होगा तो आपको दुःख होगा Rक नहW? उसकK 
कुछ समृcU होगी तो आपको सुख होगा Rक नहW? तो आप उसके फल के भी भोoा हो रहे हो Rक नहW? जब 
आपने Rकया है तो वो आपका ही कता%पन उसमP आ रहा है Rक नहW? अब आप कहो ऐसा कौन सा स��ृcb 
है CजसमP उसका कता%पन नहW आता हो? कोई भी स��ृcb का ऐसा उदाहरण बताओ। चाहे भरत च�वत� 
[8 न ह8, रामचंxजी [8 न ह8, सभी स��ृcb होते `ए भी कता% भी थे औरभोoा भी थे और Gाcम� भी 
धारण करते थे। [ा रामचंxजी का सीता के 
�त Gाcम� नहW था? सीता RकसकK प�ी है? रामचंxजी से 
पूछते तो [ा बोलते वो? हमारी नहW है, मेरा कोई Gाcम� नहW है उसके ऊपर, ऐसे बोलते [ा? �ववाह 
Rकसने Rकया? हमने नहW Rकया, कम% के उदय मP हो गया है। �ववाह के कता% कौन? सीता के Gामी कौन? 
सीता के भोगने वाले कौन? तो कता%, भोoा, Gाcम� गहृZ अवZा मP चाहे स��ृcb हो, चाहे cम�ाvcb 
हो, Rकसी का नहW छूटता।  
 
यह बात अलग है Rक सब कK vcb अलग अलग रहती है। लेRकन स��ृcb उससे �बलकुल ही छूट जाता हो, 
ऐसा कदा�प नहW होता। लोग बQी गलत धारणाओं मP जीते ह9। स��श%न होने का मतलब - कता% भोoा पन 
छूट गया, Gाcम� छूट गया और इसी भाव मP घर मP बैठे बैठे सोचते ह9 Rक जब स��ृcb को कुछ कता% भोoा 
पन है ही नहW तो कम% बंध है ही नहW। स��ृcb तो हमेशा कम% कK �नज%रा कर रहा है।तो ऐसे �म मP बQे बQे 
कम% के बंध करते रहते ह9 और सोचते रहते ह9 Rक कम% कK �नज%रा कर रहा है। कम% कK �नज%रा तो तभी होगी 
जब भीतर के जो कम% बंध के कारण ह9, वो छूटPगे। अगर अनंतानुबंधीकषाय का उदय चल रहा है तो 
अनंतानुबंधीजz बंध होगा। अ
�ा_ानकषाय का उदय चल रहा है तो उससे उk� होने वाला बंध होगा। 

�ा_ानकषाय का उदय चलेगा तो उस जz बंध होगा। वो बंध कैसे छूट सकता है? वो तो आgा मP होने 
वाला जो पXरणाम, कम% 
�य8 के कारण से हो रहा है, वह तो �नरंतर बंध को करता ही रहता है। इसCलए 
कभी भी ऐसी धारणा नहW रखनी चाAहए Rक स��ृcb कता%,भोoा और Gाcम� को धारण नहW करता है। 
जैसे ही आप अपनी 
वृ�$ Rकसी भी Fप मP करPग,े चाहे वो आप शांत बैठ कर के करP, चाहे Rकसी Fप मP करP, 
आप उसमP कम% के बंध करPगे और उस समय पर आप कम% के कता% कहलायPगे। 
 
मु(न महाराज भी कम1के कता1 और भोOा 
 
यहाँ तक Rक मु�न महाराज भी कम% के कता% होते ह9। कम% के भोoा भी होते ह9। नहW भोगत?े उनको भी सुख 
दुःख भोगने मP आता है Rक नहW आता? और वह अगर सुख दु:ख को नहW भोगPगे तो Rकस �Z�त मP? जब वो 
\ान कK �Z�त मP ह8गे। शुUोपयोग मP ह8गे तो उDP कोई भी सुख दुःख भोगने मP नहW आएगा। वो अपने 
\ान मP अपनी आgा के भोग मP ह8गे। तो कभी भी कम% फल का भोoापन छूटता है तो वह तब छूटता है जब 
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हमारे अंदर उस कम% से उk� होने वाला राग |ेष जz पXरणाम उk� न हो और हम इतने सा�भाव मP लीन 
हो Rक कोई भी राग |ेष का पXरणाम हमारे Cलए कुछ न कर पाए। तब जा कर के वो कता%पन और भोoापन 
छूटता है। तो ये \ान रखना अXरहंत भगवान भी जब तक रहते ह9, वह भी साता कम% का बंध करते ह9। उस 
समय पर वह साता कम% के कता% भी होते ह9 और साता कम% का फल भोग रहे ह9 तो उसके भोoा भी होते ह9। 
जब उपदेश दPगे तो धम% के भी कता% कहलायPगे। जब गमन करPगे तो वह चलने Fप R�या के कता% कहलायPगे। 
जो जो R�या करPगे उस उस R�या के कता% कहलायPगे। इससे CसU हो जाता है Rक अXरहंत भगवान भी 
कता%पन से सव%था रAहत नहW है। Gाcम� तो नहW है उनका Rकसी चीज पर लेRकन कता% भी ह9 और कम% फल 
के भोoा भी। 
 
तीथXकर भगवान भी कता1 और भोOा  
 
तीथ�कर भगवान तीथ�कर नाम कम% का फल भोग रहे ह9 Rक नहW? अगर तीथ�कर नाम कम% का फल नहW भोगPगे 
तो समवशरण नहW लगेगा, Aदh m�न नहW होगी, अb 
ा�तहाय% नहW ह8गे। ये सब Rकसका फल भोग रहे ह9? 
तीथ�कर नाम कम% का फल भोग रहे ह9। �नरंतर उनके अंदर सुखFप, साता Fप वग%णाएँ बंध को 
ा� होती 
रहती ह9। हमेशा साता सुख का अनुभव करते ह9। देह जz भी और आg जz भी। इन चीज8 से uात होता है 
Rक अXरहंत भगवान भी अभी सव%था कता% और भोoा पन से मुo नहW ह9। तो इसCलए कता% भोoापन कK 
hा_ाएं थोQा सा बyाना चाAहए और वो सब चीज8 का केवल चौथे गुण Zान मP ही अंत नहW कर देना 
चाAहए। थोQा आचाय� कK(वव@ायYको भी समझना चाAहए।  
 
 

सेसेपुण(त*यरेससZ�सFे(वसुFस[ावे। 
समणे य णाणदंसणच5र,तववी5रयायारे॥ २॥ 

 
�सFY समेत अवशेष �जने]रY को, तीथXकरYशु^चतरY गुण-धा5रयY को। 
स_`ान-वीय1-तप-दश1न-वृ, वालY, वंदँू �लए bमणताbमणY(नहालY॥ 

 
अ/याथ1- (पुण)और ((वसुFस[ावे) �वशुU स$ा वाले (सेसे(त*यरे) शेष तीथ�कर8 को (ससZ�सFे) सव% 
CसU भगव�8 के साथ ही (य) और (णाणदंसणच5र,तवव5रयायारे) uानाचार, दुश%नाचार, चाXर^ाचार, तपाचार तथा 
वीया%चार युo (समण)े �मण8 को नम:ार करता Hँ। 
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वध1मान महावीर भगवान को नम9ार के बाद dकनको नम9ार  

देखो! आचाय% कुMकुM देव केवल वध%मान महावीर भगवान को ही नम:ार करके शांत नहW हो गए।देखो! 
उनके अंदर तीथ�कर8 के 
�त Rकतनी भ�o है। Rफर वो आगे कहते ह9 Rक सेसेपुण(त*यरे, पुण माने 
पुनः।सेसेमाने शेष। जो अभी बचे रह गए ह9। वध%मान भगवान के अलावा और भी तो तीथ�कर ह9।तेईस 
तीथ�कर। उनको भी म9 नम:ार करता Hँ। (त*यरेमाने तीथ�कर8 को। ससZ�सeदेRफर याद आता है Rक 
तीथ�कर के अलावा और भी तो ब`त से CसU ह9। अXरहंत8 को नम:ार कर Cलया, अब Rकसको करना? 
CसU8 को। म9 सभी CसU8 को नम:ार करता Hँ। कैसे ह9 सभी CसU? (वसुeदस[ावे।[ा मतलब `आ? 
�वशुU सदभाव वाले ह9। मतलब Cजनका अ�t�, Cजनका वत%मान मP पXरणमन ब`त �वशुU हो गया है। 
Rकसी भी 
कार कK अब उन आgाओं मP कोई भी कम% काCलमा बची नहW। �ब�ुल उनके अंदर शुU Gभाव 
Fप पXरणमन होकर के उनका स�ाव कैसा हो गया? एकदम pure �ब�ुल �नम%ल, �वशुU हो गया है। 
मतलब आgा का जैसा शुU Gभाव था, वैसा उनका शुU Gभाव 
कट हो गया। ऐसे उन सब CसU8 को भी 
म9 नम:ार करता Hँ। [ा सुन रहे हो? तीथ�कर8 मP भी सब तीथ�कर8 को नम:ार करना। लेRकन पहले 
वध%मान, जो तीथ% शासन नायक ह9, उनको करना है और Rफर सब CसU8 को भी करना। [8Rक जो अतीत 
काल मP अनंत CसU हो चुके ह9 और जो वत%मान के तीथ�कर सब CसU हो गए, उन सबके Cलए नम:ार करने 
का भाव आचाय% कुMकुM देव का बनता है।  

अ5रहंत और �सFो को नम9ार के बाद dकनको नम9ार  

वे सबको नम:ार करने के साथ साथ देखो आगे [ा कर रहे ह9? समणे य णाणदंसणच5र,तववी5रयायारे 
�मण8 को भी नम:ार करते ह9। आचाय% देव [ा कर रहे ह9? bमण कहने का मतलब [ा `आ? �मण 
माने न केवल साधु होता है और न केवल आचाय% होता है। �मण मP आचाय%, उपा\ाय, साधु, तीन8 आ जाते 
ह9। [8Rक आचाय% भी जो होते ह9, वो पहले साधु होते ह9। आचाय% बाद मP होते ह9। उपा\ाय भी जो होते ह9, 
पहले साधु होते ह9। उपा\ाय बाद मP होते ह9। ऐसा नहW होता Rक साधुपना छोQ दो और उपा\ाय बन जाओ 
या साधुपना छोQ दो और आचाय% बन जाओ। साधु कK quality जो है, वो तो पूरी कK पूरी follow करना ही 
है। लेRकन उसके साथ साथ अz कुछ जो काय% होते ह9, आचाय{ के और उपा\ाय8 के, वो उन सब काय{ को 
साधुपने के साथ करते ह9। इसCलए सभी �मण कहलाते ह9 तो उन �मण8 को भी वो याद करते ह9।  

bमण के पंचाचार 

�मण कैसे होते ह9? णाणदंसणच5र,तववी5रयायारे। णाणमाने uान।दंसणमाने दश%न।च5र,माने 
चाXर^।तवमाने तप।वी5रयमाने वीय%।आयारमानेआचार। ये आचार कहलाते ह9। uानाचार, दश%नाचार, 
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चाXर^ाचार, तपाचार और वीया%चार। ये आचार का [ा मतलब होता है? आgा मP इनका आचरण करने का 
नाम आचार कहलाता है। ये पांच आचार कहलाते ह9। इDW को पंचाचार कहते ह9 और ये पंचाचार हर �मण 
कK शोभा होते ह9। आgा कK स¦ा, आgा कK शोभा और आgा का �ंृगार इDW पंच आचार8 से होता है। ये 
सब के Cलए होते ह9। uानाचार मतलब uानमय आचरण करना। दश%नाचार मतलब दश%नमय आचरण करना। 
चाXर^ाचार मतलब चाXर^मय आचरण करना। तपाचार मतलब तपFप आचरण करना और वीया%चार माने 
वीय% Fप आचरण करना। इसमP uान का मतलब स�§uान भी होता है। दश%न माने स��श%न भी होता है। 
चाXर^ माने स�§चाXर^ भी होता है। तप माने स�§तप होता है और वीय% माने स�¨ीय% के साथ मP। इन 
सब का आचरण करना, ये पंचाचार कहलाता है।  

पंचाचार का Cवहार और (नfय 7प 

अब ये पंचाचार वtुतः hवहार और �न}य दोन8 Fप होता है। जब तक ये hवहार Fप रहता है तब तक 
अनेक भेद Fप रहता है और जब केवल आg GFप मP आचरण होने लग जाता है तो वह �न}य Fप कहलाने 
लग जाता है। ऐसे ये पंचाचार8 को जो धारण Rकए ह9, वे सभी �मण हमारे Cलए वंदनीय है।नम:ार करने 
यो© ह9। तो आचाय% कुMकुM देव पंचाचार स े�वभू�षत उन �मण8 को नम:ार करते ह9 और अपने अंदर उस 
पंचाचार कK भावनाओं को और 
बल करते ह9।  

`ानाचार - Cवहार और (नfय 7प 

uानाचार का मतलब [ा हो गया? स�§uान Fप आचरण। अब वोस�§uान �प आचरण एक तो hवहार 
Fप होता है Rक जैसे uान के आठ अंग होते ह9। उन आठ अंगो का पालन करना, ये कहलाएगा hवहार 
uानाचार और केवल अपने आguान मP आचरण करना, इसका नाम हो गया �न}य uानाचार।  

दश1नाचार - Cवहार और (नfय 7प 

दश%न माने स��श%न है। तो hवहार स��श%न के जो आठ अंग ह9, उन आठ अंगो का पालन करना, ये 
hवहार दश%नाचार हो गया। जब हम उस भाव को छोQकर के केवल अपनी आgा मP ही �Zत होने का या 
रमण करने का भाव करते तो वो हो गया केवल अपना �न}य दश%नाचार। 
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चा5रgाचार - Cवहार और (नfय 7प 

 जब तक तेरह 
कार का चाXर^ पालन Rकया जाएगा या अठाइस मूल गुण Fप चाXर^ पालन Rकया जाएगा 
तब तक यह hवहार चाXर^ाचार कहलाएगा। जब सब �वकª छोQकर के �बलकुल शुU आgभाव8 मP लीन 
होते ह9 तो वो �न}य चाXर^ाचार कहलाता है। समझ मP आ रहा है? हर चीज दो दो 
कार कK है। एक hवहार 
Fप और एक �न}य Fप। ऐसे ही तपाचार। 

तपाचार - Cवहार और (नfय 7प 
 
 तप बारह 
कार का होता है। छह अंतरंग तप ह9 और छः बा« तप ह9। जब तक ये बारह 
कार के तप Fप 
�वकª8 मP आचरण है तब तक hवहार तपाचार कहलाएगा और सब �वकª छोQ कर के केवल अपनी शुU 
आgा मP रमण करने Fप भाव आता है और उसमP �Zरता आती है तो वह�न}य तपाचार कहलाएगा। 
 वीया1चार - Cवहार और (नfय 7प 
 
 वीया%चार मP भी बाहरी अनेक 
कार के जो �नयम बने `ए ह9, उन �नयम8 का पालन करना, ये hवहार 
वीया%चार है। अपनी श�o को नहW cछपाते `ए तप करना।यथोo समय पर करना। माने जो समय Cजस चीज 
का कहा गया है, उसी समय पर करना। CजसमP Cजतना समय लगाने के Cलए कहा गया है, उतना समय 
लगाना। यह सबhवहार वीया%चार कहलाएगा।  
 
Cवहार वीया1चार का उदाहरण  
 
जैसे मान लो आप से कहा जाए Rक एक कायो¬ग% करो तो आप [ा करते हो? आपने नौ बार णमोकार मं^ 
पy Cलया। जबRक नौ बार णमोकार मं^ पyने का जैसा भगवान ने तरीका बताया ह9, उस तरीके से णमोकार 
पyोगे तो वो आपका एक hवहार स े कायो¬ग% कहलाएगा और वहW आपका hवहार स े वीया%चार 
कहलायेगा Rक आप अपनी श�o लगा कर के नौ बार णमोकार मं^ को जैसा बताया गया है, वैसा पy रहे ह9। 
हम उसमP [ा करते ह9? हम उसमP जी जी नौ बार णमोकार मं^ भी पूरा नहW पyते ह9 और नमो 
अXरहंताण,ं नमो CसUाणं कर के उसको छोQ देते ह9। तो वह hवहार Fप भी पूरा नहW होता।�न}यतो ब`त दूर 
कK बात है। तो पहले hवहार Fप सही होगा तो �न}य Fप सही होगा। अब hवहार Fप [ा होता है? 
आचाय� ने कहा है Rक �ासो®ास के साथ मP नौ बार णमोकार मं^ पढना और उस समय पर शरीर का मम� 
छोQना। कायो¬ग% - काय का उ¬ग% माने �ाग कर देना। ये सोच कर के Rक हम इतनी देर के Cलए अपनी 
काया को छोQ रहे ह9। और उस समय पर अपने आgीय गुण8 का या CजनPx भगवान के गुण8 को Vरण 
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करना ,तो वह कायो¬ग% कहलाता है। इतनी चीजP याद रख कर के जब एक कायो¬ग% Rकया जाएगा तो 
hवहार वीया%चार कहलायेगा। [8Rक आप उसमP श�o लगा कर के वो काम कर रहेहो। ऐसा करते करत े
जब आपका मन �ब�ुल उससे भी हटकर के अपने आप आgा मP �नम¯ होने लगेगा तो वह �न}य वीया%चार 
कहलायेगा।  
 
कायोiग1 का अथ1  
 
कायो¬ग% मP [ा होता है? काय से मम� छोQकर स$ाईस �ासो®ास के मा\म से नौ बार णमोकार मं^ 
पyा जाता है। अगर आपको णमोकार मं^ नहW भी याद रहे तो कम से कम स$ाईस �ासो®ास को Vरण 
करते `ए Cजने> भगवान का Vरण करो। तो भी आपका एक कायो¬ग% हो जाएगा। �ासो®ास [ा होती 
है? एक �ास लेना और छोQना। जो सामाz से �ास चलती है उसको बस केवल सहजता से लेना और 
सहजता से छोQना। बगल वाले को पता भी ना पQे। नहW तो पता चले Rक आपकपालभाती करने लग जाओ। 
सहजता से जो�ास आ रही है और जो �ास छोQ रहे ह9।एक हो गया। Rफर एक �ास आई और एक�ास 
छोQा। दूसरा हो गया। और उस समय पर हमारा \ान शरीर पर न हो। या तो भगवान कK 
�तमा पर हो या 
णमोकार मं^ के Vरण पर हो। �ास पर भी चला जाता है तो �ास के साथ साथ यह भी \ान रहे Rक 
णमोअXरहंताणं, णमोCसUाणं।बोलना नहW है लेRकन याद रहे। णमोआय5रयाणं, णमोउवझायाणं, 
णमोलोएसZसाkणं। ये तीन �ासो®ास मP एक बार णमोकार मं^ पूरा हो गया। Rफर दूसरी बार पyना। 
और सही तरीके से तब होगा जब आप उंगCलयां पर भी �गनो नहW। तब सही तरीके से होगा। तो कैसे करोगे?  
आपको याद रखना पQेगा Rक एक बार हो गया है। यह सब practice से ही संभव है। अ±ास करने से 
संभव है। आप तो नौ बार कK बात करते हो आचाय% महाराज तो माला �बना उंगली �गने `ए फेर लेते ह9। एक 
माला, दो माला, तीन माला �बना उंगली �गने `ए ही फेर लPगे और सब \ान रहेगा RकRकतनी माला हो गई। 
कैसे कर लPग?े उसकK भी तरकKब होती है। भगवान पर \ान रखते `ए �गनती करते चले जाओ और अपने 
आप आपका नौ बार हो जाएगा। एक सौ आठ बार हो जाएगा। यह सब तीथ�कर8 पर \ान रखते `ए हो 
जाता है। �गनती करने का तरीका अलग अलग होता है। जैसे आपको नौ बार करना है। तो एक बार तीन 
�ासो®ास मP आAदनाथ भगवान के पैर मP \ान रखो। Rफर अCजतनाथ भगवान पर आ जाओ। Rफर वहाँ पर 
तीन �ासो®ास कर ली। Rफर संभवनाथ भगवान पर चले जाओ। ऐसा करते `ए आप नौ बार कर सकते ह9। 
अथवा भगवान के Rकसी एक अंग पर नौ बार \ान रख लो।दो तो चरण हो गए। दो हाथ हो गए। पांच शरीर 
के कP x जो अह� योग मP बताया करते ह9 (मु_ Fप से नाcभ, ²दय, कंठ, uान कP x और CसcU कP x)। बस नौ 
हो गए। कई तरीके होते ह9। �बना हाथ चलाये हम इस तरीके से कायो¬ग% कK �वcध को अपना कर के औरजो 
कुछ भी हम करP, वह सही तरीके से करP।जसैा कहा गया है, वैसा करPग ेतो वोवीया%चार कहलाता है। माने, हम 
अपनी आgश�o का सही उपयोग कर रहे ह9। समझ मP आ रहा है?  
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bावक का पंचाचार  

�ावक को भी [ा करना पQता है? पहले तो उसको थोQा सा hवहार पंचाचार8 का uान रखना पQता है। 
अब �ावक [ा कर पाएगा? uान का और दश%न का आचरण तो कर लेगा। थोQा ब`त चाXर^ कुछ होगा तो 
होगा नहW होगा तो कुछ नहW होगा। तप भी जब कभी कुछ कर पाए तो कर पाए। जब कभी थोQा ब`त अगर 
ये uान और दश%न के साथ मP चल जाए तो जैसा uानचार के आठ अंग बताए ह9, दश%नाचार के आठ अंग बताये 
ह9, उन अंग8 का सही ढंग से पालन करना, वो भी वीया%चार कहलायेगा। अब जैसे uानाचार मP [ा होता है? 
हम जब कोई भी iंथ पyP तो ब`मान के साथ पyP। �वनय के साथ पyP। उसका श³ भी पyP और अथ% भी पyP। 
दोन8 पर \ान दP। और कोई ना कोई एक �नयम ले लP Rक जब तक यह iंथ पूरा होगा तब तक हमारे Cलए 
इस चीज का �ाग। तो ये आपका uानाचार कहलाएगा। पहले hवहार uानाचार तो तैयार करो। तब �न}य 
uानाचार कK बात आएगी। सब लोग �न}य uानाचार को तो 
कटाने कK चेbा करते ह9। लेRकन hवहार 
uानाचार के �बना �न}य uानाचार भी नहW आता।  
 
पहले �वनय रखो, iंथ का ब`मान करो, उसे पैर8 पर मत रखो, उसे सामाz पtुक मत समझो। समझ आ 
रहा है? उसे कभी अपने बेड8 पर बैठ कर के मत पyो। इतने बQे बQे शा´ ह9, इनको शुcU पूव%क पyो। जब 
पyो उससे पहले कम से कम हाथ धो लो। बाहर से चल के आये हो तो पैर धो लो। थोQा ये भी सोच लो Rक 
आज हम Cजन कपQ8 को पहने ह9 वो कपQे Rकतने अशुU हो चुके ह9। Rकन Rकन से cमलकर के आये ह9? Rकन 
Rकन के साथ मP बैठP  ह9? ये सब चीज8 को आप \ान मP रखोगे तो थोQा सा uानाचार चलेगा। केवल iंथ 
सामने रख कर के हमने पy Cलया और आपने सुन Cलया तो uानचार नहW हो जाता। इससे �वनय बyेगी, 
ब`मान बyेगा तो आपके अंदर �वशुcU बyेगी। इसके �बना वह uान आगे वृcU को 
ा� नहW होता है। जब भी 
पyो �वनय के साथ पyो। संभव हो सके तो जमीन पर बैठ कर के पyो। भले ही थोQा सा पैर Aहला लो,आसन 
बदल लो। कोई बात नहW। बेड पर पQे पQे कभी भी इन iंथ8 को नहW पyना चाAहए। �वनय ही नहW होती iµ8 
कK। कई बार लोग इतना तक \ान नहW रखते हमारा मुंह झूठा है कK नहW? ये भी एक �वनय Cसखाई जाती 
थी पहले Rक कभी देव शा´ गु� के सामने झूठे मुहँ नहW आना ह9। शा´ पy रहे हो तो कम से कम उस समय 
पर तो खाना पीना कुछ नहW करना। शा´ पyने से पहले नौ बार णमोकार मं^ तो कम से कम पyना। 
मंगलाचरण करना। उसके बाद मP शा´ पyना। ये जो �वनय होती ह9, इन �वनय के �बना कभी भी uानाचार 
का पालन नहW होता है। इसको [ा बोलते ह9? uानाचार। ये सब hवहार uानाचार है। इसी के मा\म से 
हमP �न}य जो अपना आguान है, वहां तक हमारी ग�त होगी। यह hवहार �बगQ जाएगा तो �न}य तक वह 
साधन नहW बनेगा। �न}य कK 
ा�� का वह साधन नहW बनेगा। 
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 hवहार हमारे Cलए साधन बन जाता है। कहाँ तक प`ंचने के Cलए? हमP अपने आg GFप मP �Zर होने के 
Cलए। आg GFप कK भावना करने के Cलए भी hवहार साधन बनता है। तो शा´ को पyना भी इतना 
सरल नहW होता Cजतना आप लोग8 ने बना Cलया है। उससे पहले भी कुछ �नयम होते ह9। उन �नयम8 का भी 
पालन करना। हाथ धो कर के आना, पैर धो करके बैठना, कपQे भी यथाश�o शुU ह8। जैसे मंAदर मP आने के 
Cलए हम अrे कपQ8 का 
योग करते ह9 ऐसे ही शा´ Gा\ाय के Cलए जो बQे iंथ होते ह9, उनके Cलए भी 
थोQा कपQ8 कK शुcU रहे। तब वह �वनय के मा\म से uान हमारे भीतर आता है और यहW पर सब फेल हो 
जाते ह9। अब देखो Cजनको घुटन8 कK सम¶ा है, उनके Cलए कुछ ना कहो। उनको बुरा लगेगा लेRकन Rफर भी 
यह \ान रखो Rक हम अपने पैर8 पर iंथ8 को न रखP। iंथ को, जो iंथ का आसन होता है, उस पर रखP। 
सामने table हो।उसी पर रख कर के हम उसको �वनयपूव%क पyP।इतना 
यास करना। तो ये [ा 
कहलाएगा? uानाचार।  
 
इसी तरीके से दश%नाचार ह9। स��श%न के आठ अंग8 का पहले पालन करो। जब वो होगा तो hवहार 
दश%नाचार होगा। उसके मा\म से �न}य दश%नाचार कK 
ा�� होगी। ऐसे ही चाXर^ है, ऐसे ही तप है, ऐसेही 
वीय% है। ऐसे ये hवहार और �न}य दोन8 
कार के पंचाचार होते ह9। ये पांच8 ही 
कार के आचार8 का पालन 
करने वाले कौन होते ह9? �मण होते ह9। इसCलए उनको नम:ार Rकया जाएगा। तुम को नम:ार नहW Rकया 
जाएगा। भले ही आप Rकतने ही स��ृcb बने रहो। नम:ार Rकसको Rकया जाएगा? जो पंचाचार का 
पालन कर रहे ह9।  

HाIJ-नय-CाKा 

अब आप कहने लगो Rक हम भी दो आचार का पालन कर रहे ह9। दश%नाचार, uानाचार। नहW समझ मP आ 
रहा? कई लोग कहते ह9 Rक थोQा तो कुछ हमP भी आ गया। स��श%न आ गया। स�§uान आ गया। तो 
थोQा तो हमारे अंदर भी वीतरागता आ गई। अनंतानुबंधीकषाय का Sय हो गया या Sयोपशम हो गया याउदय 
का अभाव हो गया तो थोQा ब`त तो हमारे अंदर भी आ गया। स��श%न आ गया और cम�ा� चला गया। 
हमारे अंदर भी वीतरागता आ गई। तो [ा करP? आपकK वीतरागता को नम:ार करP? जो काम आचाय% 
कुMकुM देव नहW कर सकते वो काम कोई भी नहW कर सकता। हम �मण भी नहW कर सकते। देखो! 
आचाय% कुMकुM देव Rकन Rकन को नम:ार कर रहे ह9? अXरहंत8 को Rकया, तीथ�कर8 को Rकया, CसU8 को 
Rकया और �मण8 को Rकया है। और वो �मण कौन से होने चाAहए? जो ये पंचाचार का पूरा पालन करने 
वाले ह8। इनसे ही अगर सीख लोगे तो भी आपका क¸ाण हो जाएगा Rक जो आचाय% कुMकुM देव कर रहे 
ह9 वही हमP करना है। हमP भी तीथ�कर8 को नम:ार, तीथ�कर8 कK वंदना, CसU8 कK वंदना और �मण8 कK 
वंदना करनी है। कैसे �मण8 कK? जो पंचाचार से सAहत ह8 - uानाचार, दश%नाचार, चाXर^ाचार, तपाचार और 
वीया%चार।  
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सTUृ&W का Cवहार - सTUश1न के आठ अंग  
 
तो ऐसे गुण8 कK भावना करने से ही अपने अंदर गुण आने लग जाते ह9। Rकसी बाहरी भेष कK आराधना नहW 
है। देखो! जैन दश%न Rकतना महान है। Rकसी का नाम नहW ले रहा है। RकसकK आराधना? आgा के गुण8 
कK। ये सब आgा मP ही होती है। सब चीजP uानाचार, दश%नाचार, स�§uान का पालन,स��श%न का 
पालन। ये सब कहाँ होगा? ये सब आgा के वैभव ह9। शरीर मP कुछ नहW है। शरीर कK R�याओं से तो बस 
केवल 
कट होता है। अगर आपके पास स��श%न होगा तो आपके अंदर जो आठ अंग8 के 
�त ब`मान है, 
वो आपके hवहार मP Aदखाई दPगे। कौन से आठ अंग होते ह9? �न:शंRकत अंग, �न:कांCSत अंग, �न�व¹ -
cचRक¬ा अंग, अमूyvcb अंग, उपगूहन अंग, �Z�तकरण अंग, वा¬¸ अंग और 
भावनाअंग। ये आठ8 
अंग8 पर भी \ान देना। तो स��ृcb जीव का आचरण कैसे Aदखाई देगा? इन आठ अंगमय होगा।  
 
कभी भी वह Rकसी भी 
कार कK Cजनवाणी मP Cलखे `ए त� कK कोई भी शंका नहW रखेगा। अब वत%मान मP 
तो कोई सव%u नहW है। पता नहW ये जो Cलखते `ए आ रहे ह9, [ा भगवान के ही अनुसार Cलखा है? ये Rकसने 
कहा? [ा इसकK 
माºणकता? सुन रहे हो? ऐसा मन मP �वचार कभी भी स��ृcb जीव के अंदर नहW 
आएगा। वो हर चीज को पहले ही तोल चुका होता है। यह कहलाता है उसका�न:शंRकत अंग।ऐस े
ही�न:कांCSत अंगहोता है - धम% करके, धम% के फल से Rकसी भी 
कार इस संसार के भोग �वलासता कK 
अcभलाषा नहW चाहना। इसको बोलते ह9 -�न:कांCSत अंग।ऐसे ही�न�व¹ cचRक¬ा अंगहोता है। मु�न महाराज 
को देख कर के कभी भी »ा�न का भाव नहW आना। ये [ा कहलाता है? �न�व¹ cचRक¬ा अंग। Rकसी भी 

कार के चम¼ार8 मP मूy नहW होना। येअमूyvcbअंग हो गया। दूसर8 के दोष8 को देख करके भी उसको 
cछपाना, येउपगूहनहो गया। Rफर उसको दोष रAहत बनाने के Cलए उसे उसी भाव मP �Zर करना, 
ये�Z�तकरणहो गया। अपने साधम� भाइय8 से वा¬¸ भाव रखना, येवा¬¸ अंगहो गया और यथाश�o 
धम% कK 
भावना मP सहायक बनना, ये धम% 
भावना अंग हो गया। ऐसे ये hवहार अंग8 का आचरण 
स��ृcb मP Aदखाई देता है। तो उसे यह स��श%न के भाव अपने आप समझ मP आने लग जाते है। तो आप 
यथा श�ouान दश%नाचार का पालन करते ह9। थोQा थोQा समय समय पर अपने चाXर^ कK वृcU के Cलए, तप 
कK वृcU के Cलए भी और अपनी आgश�o कK वृcU के Cलए भी, अगर हम यथा श�o पालन करPगे तो हमारे 
अंदर भी ये सब चीजP आने लगPगी। लेRकन Rफर भी जब तक आप घर मP रहPगे तब तक आप �मण नहW 
कहलायPगे। �मण मP तो ये पाँचो चीजP पूरी होनी चाAहए। 
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वचन०२ - मगंलाचरण (गाथा००२ - ००५) 

सेसेपुण(त*यरेससZ�सFे(वसुFस[ावे। 
समणे य णाणदंसणच5र,तववी5रयायारे॥ २॥ 

 
CसU8 समेत अवशषे Cजन�ेर8 को, तीथ�कर8शुcचतर8 गुण-धाXरय8 को। 
स½uान-वीय%-तप-दश%न-वृ$ वाल8, वंदूँ Cलए �मणता�मण8�नहाल8॥ 

 
अ/याथ1- (पुण)और ((वसुFस[ावे) �वशुU स$ा वाले (सेसे(त*यरे) शेष तीथ�कर8 को (ससZ�सFे) सव% 
CसU भगव�8 के साथ ही (य) और (णाणदंसणच5र,तवव5रयायारे) uानाचार, दुश%नाचार, चाXर^ाचार, तपाचार तथा 
वीया%चार युo (समण)े �मण8 को नम:ार करता Hँ। 

 
 मंगलाचरण गाथा का अथ1 
 
अभी यह मंगलाचरण ही चल रहा है। मंगलाचरण कK दोन8 ही गाथाएं आप लोग8 को पyने मP आ रही 
ह9।इसमाने यह म9।सुरासुरमणु�स�दवं�ददंअथा%त् सुर, असुर और मनुÀ के इंxो से वंAदत।धोदअथा%त् धो Aदया 
है।घा�दमाने घाती।क#मलंमाने घाती कम% मैल को। ऐसे कौन ह9? वध%मान भगवान। जो कैसे ह9? (त*ंमाने 
तीथ% ह9 औरध#+क,ारंमाने, धम% के कता% ह9। उनको हम [ा करते ह9? पणमा&मअथा%त ्म9 
णाम करता Hँ। 
ऐसे अथ% लगाना आपको आना चाAहए। Rफर उसके आगेसेसेमाने शेष।पुणमाने पुनः।(त*यरेयानी तीथ�कर। 
जो शेष तीथ�कर ह9, उनको।ससZ�सFेसभी CसU8 से सAहत।(वसुFस[ावेजो CसU भगवान कैसे ह9? 
�वशुU स�ाव वाले ह9। या�न Cजनका स$ माने, अ�t� �वशुU है।समणे ये 
णाणदंसणच5र,तववी5रयायारेऔर वह Rकस को नम:ार करते ह9? समणेमाने �मण8 को।  
 
bमण का o7प  
 
जो कैसे ह9? uान, दश%न, चाXर^, तप और वीया%चार का पालन करने वाले ह9। पाँच 
कार के आचार बताये गए 
ह9। पहला आचार [ा कहलाता है? uानाचार। दूसरा दश%नाचार, तीसरा चाXर^ाचार, चौथा तपाचार और 
पाँचवावीया%चार। यह सभी आचार8 के Rकतने Fप होते ह9? एक �न}य से और एक hवहार से। यानी hवहार 
uानाचार, �न}य uानाचार, hवहार दश%नाचार, �न}य दश%नाचार, hवहार चाXर^ाचार, �न}य चाXर^ाचार। 
ऐसे ही आगे भी होते ह9। तो उसमP hवहार uानाचार के बारे मP बताया था।hवहार uानाचार के Rकतने भेद 
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होते ह9? आठ। ऐसे ही hवहार दश%नाचार के Rकतने भेद होते ह9? आठ। आचाय% के hवहार चाXर^ाचार के १३ 
भेद और hवहार तपाचार के १२ भेद और वीया%चार के भी अनेक भेद होते ह9। इसके कोई �न�}त भेद नहW ह9। 
और जब �न}य आचार होता है तो यह सब आg Fप हो जाते ह9। hवहार कK R�याओं को छोQ कर के यह 
सब कैसे हो जाते ह9? आgFप हो जाते ह9। यानी आg GFप मP लीन होने पर पांच8 ही 
कार के आचार8 का 
पालन हो जाता है। और जब अलग अलग करPगे तो वह दश%नाचार, uानाचार आAद अलग अलग तरीके से 
उनका पालन होगा। इस तरीके से यह दूसरी गाथा का अथ% हो गया। तो इस तरह से यहां पर पंच परमेÃी को 
आचाय% कंुदकंुद देव ने नम:ार कर Cलया। अXरहंत भी हो गए, CसU भी हो गए और आचाय%, उपा\ाय, साधु 
भी हो गए। �मण कह देने से तीन8 ही 
कार के परमेÃी आ जाते ह9। आचाय% भी, उपा\ाय भी एवं साधु भी। 
तो यह अभी भी मंगलाचरण ही चल रहा है। यानी iंथ Rकतना बQा होगा? यह बात इससे समझी जा सकती 
है। इसका मंगलाचरण ही इतना बQा है। अभी मंगलाचरण का �म पूरा नहW `आ है। तीसरी गाथा मP भी 
मंगलाचरण ही आने वाला है।  
 

तेतेसZेसमगंसमगपं,ेगमेवप,ेगं। 
वंदा&म य वpंतेअरहंतेमाणुसेखे,े ॥ ३ ॥ 

 

जो भी यहाँ मनजु @ेgन म8 सुहात,े ह; पूr तीथXकर ह; अरहJ नाते। 
म; ^भs-^भs अथवा इक साथ tाऊँ, पूजूँ उv8 (वनय से नत माथ ेभाऊँ।। 

 
अ/याथ1- (तेतेसZ)े उन उनसबको (य) तथा (माणुसेखे,)े मनुÀ Sे^ मP �वÄमान (अरहंते) अरह�8 को 
(समगंसमगं) साथ ही साथ समुदाय Fप से और (प,ेगमेवप,ेगं) 
�ेक 
�ेक को h�oगत (वंदा&म) नम:ार 
करता Hँ। 

 
 गाथा का अथ1 
 
तेतेमाने उन उन।सZेमाने सबको।समगंसमगंयानी एक साथ समदुाय Fप मP। अथा%त् CसU भी ब`त सारे ह9, 
तीथ�कर भी ब`त सारे ह9। साधु भी ब`त सारे ह9। तो [ा करना है? एक साथ सभी कK वंदना कर लेना Rक 
म9ने सभी को एक साथ 
णाम कर Cलया है। लोक के Cजतने भी साधु ह9, उनको भी मेरा 
णाम। लोक मP 
Cजतने भी CसU परमेÃी ह9, उनको भी मेरा 
णाम। लोक मP Cजतने भी अXरहंत भगवान ह9, उनको भी मेरा 

णाम। एक साथ ही हो जाता है औरप,ेगमेवप,ेगंअथा%त् 
�ेक। उनको हम अलग अलग भी 
णाम करते 
ह9 और सब को एक साथ भी 
णाम करते ह9।वंदा&म य वpंतेऔर उनकK भी म9 वंदना करता Hं, जो वत%मान मP 
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ह9।वpंतेमाने जो वत%मान मP ह9।अरहंतेजो वत%मान मP भी अXरहंत भगवान ह9। कहां होते ह9? माणुसेखे,ेइस 
मनुÀ Sे^ मP। वत%मान मP भी अXरहंत भगवान �वचरण करत ेह9। कहां पर करते ह9? मनुÀ Sे^ मP। 
मनुw @ेg का o7प  
 
मनुÀ Sे^ ब`त hापक होता है, Cजसे ढाई |ीप कहते ह9। और जो ४५ लाख योजन 
माण होता है, वह 
मनुÀ Sे^ कहलाता है। जहां तक मनुÀ का आवागमन होता है। Rफर उसके आगे मनुÀ नहW जा सकते ह9। 
उस Sे^ को मनुÀ Sे^ कहा जाता है। तो आप लोग जो अभी यहाँ बैठे ह9, वह कौन से |ीप मP बैठे ह9। ढाई 
|ीप के अंदर जÇू|ीप है। उस जÇू|ीप के बाद मP दूसरा |ीप आता है - धातकK खंड |ीप। और उसके बाद 
आता है - पुÈराध% |ीप। ये आधा Cलया जाता है इसCलए इसका नाम पुÈराध% |ीप है। और इन ढाई |ीप मP 
ही अXरहंत भगवान रहते ह9। और जो अXरहंत भगवान इन ढाई |ीप मP रहते ह9 तो वह कहां रहते ह9? वह उन कम% 
भूcमओं मP रहते ह9 जो शा�त कम% भूcम कहलाती ह9। [ा बोलते ह9? शा�त। Cजस Sे^ मP हम और आप बैठे 
ह9, वह भरत Sे^ ह9। जÇू |ीप मP 7 Sे^ ह9। उनमP से एक Sे^ का नाम है - भरत Sे^। यह भरत Sे^ कम%भूcम 
तो है लेRकन यह कम% भूcम शा�त नहW है। यह [ा कहलाती है? अशा�त। शा�त का मतलब? जो हमेशा 
कम% भूcम ही चलती रहे। कोई दूसरी चीज ना आवे। तो भरत Sे^ मP औरऐरावत Sे^ मP भोग भूcम भी होती है 
और कम% भूcम भी होती है। आपको मालूम होगा Rक 6 काल होते ह9। इसमP अभी पंचम काल चल रहा है। 
उससे पहले चौथा काल था। उसमP तो कम% भूcम थी। लेRकन उससे पहले जो तीसरा और दूसरा, पहला काल 
था, वह सब भोग भूcम के काल थे। भोग भूcम का काल हटा तो कम% भूcम का काल आया। इसCलए यह जो 
Sे^ है, इसमP कम% भूcम और भोग भूcम दोन8 का पXरवत%न होता रहता है। इसCलए यहां पर जो कम% भूcम है, 
उसे कहते ह9 - अशा�त कम% भूcम। और यहां अलग से याद Rकया जा रहा है मनुÀ Sे^ कK उस कम% भूcम 
को, जो शा�त है।  
 
शा]त कम1 भू&म या(न(वदेह @ेg 
 
शा�त कम% भूcम कहां होती है? Cजसे हम कहते ह9 - �वदेह Sे^। उस �वदेह Sे^ मP हमेशा ही तीथ�कर भगवान 
का बना रहना होता है। कभी भी वहां पर अभाव नहW होता है। हर तीथ�कर के समय पर वहाँ Aदh m�न 
इ�ाAद के काय% होते ह9। पूरा का पूरा लोक के Cलए मोS माग% बनता है। और यह भी बताया जाता है Rक कम 
से कम 20 तीथ�कर हमेशा ही �वदेह Sे^ मP �वÄमान रहते ह9। Rकतने? 20 तो कम से कम है औरअcधक से 
अcधक 160 हो सकते ह9। 170 तो भरत और ऐरावत सब cमलाकर होते ह9। �वदेह Sे^ मP 5 महा �वदेह 
कहलाते ह9 और एक एक मP ब$ीस ब$ीस�वदेह8 कK रचना हो जाती है। तो 32 x 5= 160 �वदेह हो जाते ह9। 
CजनमP हर एक �वदेह Sे^ मP एक एकतीथ�कर भी हो सकते ह9। तो इसCलए वह 160 �वदेह के ही हो जाते ह9 
और 5 भरत मP होते ह9, 5 ऐरावत मP होते ह9। सब cमलाकर 170 कम% भूcम होती ह9 और उनमP 170 तीथ�कर भी 
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हो सकते ह9। ऐसा भी शा´8 मP बताया जाता है Rक भगवान अCजतनाथ के समय पर सभी 170 कम% भूcमय8 
मP तीथ�कर�वÄमान थे। सभी कम% भूcम तीथ%कर8 से शोcभत थी। भरत Sे^ मP वत%मान मP अभाव है और ऐरावत 
Sे^ मP भी वत%मान मP अभाव है। लेRकन �वदेह Sे^ मP सब cमलाकर के 20 तीथ�कर तो कम से कम रहते ही 
ह9।  
 
आचाय1 कुxकुx देव का सभी तीथXकरो को नम9ार 
 
इसीCलए आचाय% कंुदकंुद देव ने मनुÀ Sे^ मP रहने वाले तीथ�कर8 को यहW से बैठकर नम:ार करते ह9। [ा 
सुन रहे हो? यहW से बैठकर नम:ार करना है। यहW से बैठकर नम:ार कर रहे ह9 और उनका नम:ार, 
Cजतने भी तीथ�कर भगवान �वदेह Sे^ मP ह9, उन सब के Cलए हो रहा है। केवल एक ही सीमंधर भगवान के 
Cलए नहW हो रहा है। Cजतने भी उस Sे^ मP तीथ�कर ह9, सबके Cलए हो रहा है। सीमंधर भगवान के पास मP 
साSात प`ंचP Rक नहW प`ंचे, कुछ कहा नहW जा सकता। वह अगर यहW से बैठे-बैठे भगवान को नम:ार कर 
रहे ह9, तो इसका मतलब है Rक वह कहW नहW गए। वह यहW पर बैठकर भगवान को नम:ार कर रहे ह9। और 
देखो थोQी सी सोचने वाली बात है Rक अगर हमP इतना अ�तु लाभ हो जाता Rक हमP सीमंधर भगवान cमल 
गए होते तो [ा आचाय% कुMकुM देव उन सीमंधर भगवान का नाम Vरण नहW करत?े उनका नाम नहW 
Cलख सकते थे? उनके Cलए एक वंदना अलग से“सीमxारेवxे”ऐसा नहW कह सकते थे? लेRकन उD8ने 
[ा Cलखा? माणुसेखे,ेCजतने भी मनुÀ Sे^ मP तीथ�कर ह9, उन सब कK म9 वंदना करता Hं। तो यह चीज 
बताती है Rक आचाय% कंुदकंुद देव मंगलाचरण कर रहे ह9 तो सभी CसU8 को याद कर रहे ह9। �मणो को याद 
कर रहे ह9 और वध%मान भगवान का भी नाम ले रहे ह9। और अगर सीमंधर भगवान के दश%न Rकए होते तो 
सीमंधर भगवान का नाम भी अवË लेते। लेRकन उD8ने Rकसी भी iंथ मP सीमंधर भगवान का कोई नाम नहW 
Cलया। अगर उDW से उनको uान 
ा� `आ होता या उDW के उD8ने अदभुत दश%न Rकए होते तो जFर वह 
उनका नाम अपने Rकसी iµ के मंगलाचरण मP अवË लेते। ऐसा मेरा सोचना है। आपका सोचना कुछ भी 
हो सकता है।  
 
वंदना, 
णाम या नम9ार।  
 
तो हम अपनी बात बता रहे ह9 Rक वह अXरहंत भगवान8 को नम:ार कर रहे ह9, लेRकन कौन से? मनुÀ Sे^ मP 
रहने वाले सभी अXरहंत8 को नम:ार कर रहे ह9। एक और बात जो देखने यो© है Rक इसमP एक श³ 
हैवंदा&म य वpंते। वंदा&ममाने वंदना करना। कुछ लोग कई तरह के आiह करते ह9 और कई तरह कK 
�वचारधारा पाल लेते ह9। कई लोग8 का कुछ ऐसा कहना होने लगा है Rक मु�नय8 को वMाcम बोलना चाAहए, 
नमोtु नहW बोलना चाAहए। सुन रहे हो? यह आवाज भी शायद तुÌारी AदÍी से ही शुF `ई है। यहाँ पर 
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Cलखा है ना -वंदा&म य वpंते।वंदना कर रहे ह9। अगर हम पहली वाली गाथा को देखP तो उसमP 
तो
णमा&मCलखा है। वहाँ 
णाम कर रहे ह9। यहाँ वंदना कर रहे ह9। आगे कK गाथा मP णमो भी आने वाला है। 
नम:ार भी कर रहे ह9। समझ मP आ रहा है? मु_ Fप से यह सब R�यापद ह9 और इन R�यापद8 का जहाँ 
जैसा 
योग करना होता है, हो जाता है। एक ही अथ% मP अनेक R�यापद होते ह9। वंदना करना, 
णाम करना, 
नम:ार करना, अच%ना करना, पूजा करना, जहाँ जैसा बैठ जाता है, वही हो जाता है। गाथा के अनुसार और 
भाव के अनुसार। लेRकन उसमP कुछ लोग आiह कर लेते ह9 Rक मु�न महाराज को नमोtु नहW बोलना चाAहए, 
वंदना करना चाAहए। ऐसा कई लोग8 का कहना है। �व|ान8 कK घोषणा भी हो गई। और �व|ान8 का तो [ा 
है? जो कहलवायोवो कह देते ह9। लेRकन जहाँ कहW पर भी वंदना Cलखा होता है, उसका एक अथ% होता है।  
 
वंदना - एक आव{क d|या और उसक? (व&ध। 
 
मु�न महाराज के षÎ-आवËक होते ह9। उनमP एक वंदना नाम का आवËक होता है। और जहां वंदना करने 
को कहा जाता है, उससे यह भाव �नकलता है Rक हम उनको केवल Cसर झुका करके नम:ार नहW कर रहे 
ह9। हम उनकK वंदना कर रहे ह9। उस वंदना करने कK जो �वcध है, वह �वcध वंदना नाम के आवËक मP बताई 
गई है। इसको कहते ह9 -कृ(तकम1वंदना। यानी कृ�त पूव%क वंदना करना। कृ�त कम% [ा होता है? जब भी हम 
Rकसी कK वंदना करते ह9 तो शा´8 मP एक �वcध दी है। कृ�त कम% पूव%क वंदना करना। तो उस कृ�तकम% कK 
एक �वcध होती है। Rक पहले आप णमोकार मं^ पyो। Rफरसामा&यक दंडकपyा जाता है। उसके बाद मP 9 
बार णमोकार मं^ पyा जाता है। Rफरथो+ा&म दंडकहोता है CजसमP 24 भगवान कK tु�त होती है और उसके 
बाद मP Rफर हमP अगर CसU कK वंदना करनी है तो हम CसU भ�o करPगे। हमको आचाय% कK वंदना करना है तो 
आचाय% भ�o करPगे। इस तरह से कृ�त कम% पूव%क जो आवËक कK पू�त¹  कK जाती ह9, उसे वंदना कहा जाता 
है। समझ आ रहा है? यहां वMाcम कहने का मतलब [ा है Rक हम उनको कृ�त कम% पूव%क वंदना कर रहे ह9। 
कृ�त कम% पूव%क का मतलब हो गया Rक जो �वcध शा´8 मP Cलखी `ई है वंदना के Cलए, उस �वcध पूव%क हम 
उनकK वंदना कर रहे ह9। तो उस �वcध मP CसU भ�o भी होती है। भ�oयाँ करके हम आगे का वMाcम का 
काय%�म करते ह9। तो मतलब भ�o पूव%क वंदना करना। यह वMाcम श³ से कहा जाता है।  
 

वxा&म या नमो}ु 
 
इसीCलए कुछ लोग8 ने इसका अथ% अपने-अपने तरीके से �नकाल Cलया और कुछ लोग कहते ह9 Rक वदंना ही 
बोलो, वMाcम बोलो। नमोtु बोलने कK कहW कोई भी �वcध नहW है। तो ऐसा नहW होता। वंदना करने का 
मतलब होता है Rक हम उनकK भ�o पूव%क जो R�या कर रहे ह9, उसका नाम है - वंदना। यही बात आचाय% 
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अमृतचंद जी महाराज ने इसी iंथ कK टीका मP कK है। इस टीका मP इस बात को Cलखा है। आचाय% 
जयसेनमहाराज ने भी यही बात कK है Rक CसU भ�o पूव%क और योगी भ�o पूव%क हम इनकK वंदना कर रहे 
ह9। [8Rक जो अXरहंत CसU ह9 उनकK CसU भ�o पूव%क वंदना हो जाती है और जो �मण होते ह9 उनकKयोगी 
भ�o पूव%क वंदना हो जाती है। तो इस तरह से जो यह वंदना के पीछे cछपा `आ भाव है, वह आपको बताया। 
तो आप कभी Rकसी �म मP मत पQना Rक आप भी नमोtु कK जगह वंदना कहने लग जाओ। एक hवहार 
होता है और उस hवहार कK �वcध भी �न�}त हो चुकK है Rक मु�न महाराज के Cलए नमोtु ही बोलना। यह 
नी�तसार आAद iंथ8 मP Cलखा `आ है। आcय¹का माताजी के Cलए वMाcम बोलना। तो यह एक एक h�o के 
Cलए अलग-अलग सÏान सूचक श³ �नधा%Xरत करP गए ह9। अब इसमP Rकसी भी तरह का �वषमवाद करना, 
अपनी जो अrी परंपरा चल रही है, उसके साथ एक तरह से उलझना है। जो SुÍकऐलक ह9 उनके Cलए 
इrाcम बोलना। Ðती के Cलए वंदना बोलना और सामाz जो साधम� भाई ह9, उनसे जय CजनPx करना। तो 
यह �वcध चली आ रही है और इसमP कहW कोई बाधा नहW है। जब हम भ�o पyते ह9 तो उसमे आता ह9 - 
अंचेमीपुजेcमवMाcमनÏसाcम। अंचेमी माने अच%ना करता Hँ। पुजेcम माने पूजा करता Hँ।वMाcम माने वंदना 
करता Hँ। नÏसाcम माने नम:ार करता Hँ। लोग इसके भी अपने अपने अथ% �नकाल लेते ह9। अब इसकK 
टीका कK गई तो बोला गया Rक xh से ही उनकK पूजा कK जाती है तो वो अच%ना हो जाती ह9।पुजेcम मतलब 
जहां अb 
कार के xh का आलंबन Cलया जाए वो पूजा हो जाती ह9। तो कोई कहने लगा Rक गणधरपरमेÃी 
भी आठ 
कार के xh से भगवान कK पूजा करते ह9 तो महाराज को भी करनी चाAहए। तो ऐसे ही लोग कुछ 
ना कुछ अथ% का अनथ% करते रहते ह9।  
 
वंदना करने का काल और फल  
 
जब हम Rकसी को भी वंदना कर रहे ह9 तो उस वंदना मP हमारे अंदर अनेक 
कार कK R�या से अनेक 
कार के 
भाव उk� होते ह9। उन भाव8 मP पया%यवाची श³8 का आलंबन Cलया जाता है। तो अच%ना करना, पूजा करना, 
वंदना करना, नम:ार करना, यह सब पया%यवाची श³ है। तो इन चीज8 मP Ñादा उलझना नही हो। हमP तो 
भाव शुcU पूव%क अXरहंतो को नम:ार करना। यहW से बैठे-बैठे सीमंधर भगवान को नम:ार करने कK भी 
इrा करना। होती है Rक नहW होती है? यहW से बैठे-बैठे CसU भगवान तक अपनी नमोtु प`ँचाना। अब वो 
सुनते ही नहW ह9। नमोtु कैसे प`चाये? वह सुने या ना सुने लेRकन आपको तो अपना काम करना ही है। 
देखो यह जैन दश%न के अंदर xh कK Rकतनी Gतं^ hवZाएँ, वtु कK Rकतनी Gतं^ hवZा है। यह ब`त 
अrी चीजP लगती ह9। वtु अथा%त् अपनी आgा Gतं^ है। हम भगवान के ऊपर �नभ%र नहW है Rक भगवान 
जब सुनPगे तभी हम उDP सुनाएंगे। दूसर8 के यहां तो भगवान को इस तरीके से पूछा जाता है Rक भगवान सुन 
रहे हो Rक नहW सुन रहे? और कई बार तो उनके भगवान ही सो जाते ह9। Rफर आप Rकस को सुनाओगे? 
लेRकन जैन धम% के अनुसार वtु hवZा इतनी Gतं^ है।आचाय% कहते ह9 - चाहे कोई भी समय हो, कोई भी 
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काल हो, कोई भी Sे^ हो, कोई भी �Z�त हो, कोई भी पXर�Z�त हो। आप हमेशा यह भाव रखP Rक हमP 
भगवान कK tु�त करना है, हमP भगवान कK वंदना करना है। और जब आप भगवान कK वंदना करPग,े तब 
आपको भगवान कK वंदना का फल उसी समय cमल जाएगा। Without any delay. यहां कुछ लेट नहW 
होता है। इधर आपने भगवान कK वंदना कK और इधर आपको तुरंत अपने पXरणाम8 मP �वशुcU cमल जाएगी। 
आचाय% सम�भx महाराज कहते ह9, नcमनाथ भगवान कK tु�त करते `ए -“ }ु(तः}ोतु: साधो: 
कुशलप5रणामय स तदा, भवे�ावा }ु�:, फलम(पतत}� च सत:”[ा कहते ह9? भगवान कK tु�त 
करते `ए वह कहते ह9 Rक अगर यह Gाधीन �ायसपथ है तो हे भगवान! हे नcमनाथ भगवान! कोई भी भh 
जीव आपकK tु�त यAद करता है तो उसे उसी समय पर कुशल पXरणाम कK 
ा�� हो जाती है। कुशल 
पXरणाम अथा%त् जो मंगल पXरणाम और पु× भाव ह9, उसी समय उसे 
ा� हो जाते ह9। चाहे भले ही जो tु�त 
के यो© है, जो भगवान tु�त यो© ह9, वह चाहे हमारे सामने हो या ना हो। उससे कोई फक%  नहW पQता। 
भगवान हमारे सामने साSात हो या ना हो। लेRकन tोता Cजस समय पर आप कK tु�त करेगा उसी समय 
पर उसके पXरणाम8 मP अंतर आ जाएँगे और उसके अंदर पु× बंध हो जाएगा और पXरणाम अथा%त् भाव उसी 
समय पर मंगल Fप हो जाएँगे। यह फल उसको तुरंत ही 
ा� हो जाएगा। ऐसा ही �ायसपथ है। 
 
bायसपथ क? oाधीनता  
 
�ायस का माग% Gाधीन ह9। मतलब मोS का माग% Gाधीन है। जब जब आप भगवान कK tु�त का भाव 
करोगे, आप के पXरणाम8 मP कुशलता आएगी। कषाय मP मंदता हो जाएगी। आपके पाप कम� का आØव �क 
जाएगा और पु× कम% का अrा खासा बंध होगा। और आप के Cलए लाभ ही लाभ होगा। भगवान है नहW 
,तो भी, हो, तो भी। हम भगवान से पराधीन नहW है, हम Gाधीन ह9। तो हमारी Gाधीनता कब होगी? हम 
Gाधीन कब होते ह9? जब हम चाहे तब हम हमारे Cलए tु�त हो जाए और जब जब tु�त हो जाए तब तब उस 
tु�त का फल हमे cमल जाए। तो हम Gाधीन है।  
 
oाधीनता का अथ1 और माग1  
 
Gाधीनता Rकसे कहते ह9? आपके घर मP टीवी रखा है। अब आप Gाधीन तो हो लेRकन पराधीन भी हो। 
पराधीन कैसे हो? light नहW है तो टीवी नहW चलेगा।invertor नहW है तो टीवी नहW चलेगा। ऊपर 
anteenaबाहर �नकल गया तो टीवी नहW चलेगा। बाXरश आ गयी है तो RफÛ खराब आएगी। [ा समझ मP 
आ रहा है? इतनी पराधीनता ह9। लेRकन इस tु�त करने के Cलए, मोS माग% पर चलने के Cलए हमP कहW कोई 
पराधीनता नहW है। आपका regulator always open समझ आ रहा है? जब भाव करो, जब भी आपके 
Cलए पु× के संचय कK इrा करो उसी समय पर आपके Cलए पु× के पXरणाम, कुशल पXरणाम उk� हो 
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जायPगे। कोई जFरत नहW है Rक हमारे सामने Cजन 
�तमा होनी चाAहए तभी हम णमोकार मं^ पyPगे, तभी हम 
भगवान कK tु�त करP। कहW भी पyो, कहW भी बैठो, आपके मन मP भाव आना चाAहए। यहW बैठ कर के 
भगवान CसU8 को याद करो। सोते समय कर लो, सोकर के करलो, सोने से पहले कर लो और सोते समय 
भी हो जाए, सोते सोते भी हो जाए तो भी कोई बात नहW है। लेRकन ऐसा हो नहW पाता। इतनी Gाधीनता। 
इसको बोलते ह9 - वtु त� �ब�ुल Gाधीन है। आप अपने Cलए करोगे तो तुरंत आपको फल cमलेगा। 
और आप ये देखोगे Rक वह कर रहा है Rक नहW कर रहा है? वो करP तो हम करP। तो आपके Cलए पराधीनता 
होगी। आपको तो Gाधीनता है। कहW पर भी आप ह9, अपने Cलए Aहत चाहते ह9, कहW पर भी बैठ कर के आप 
भगवान को नम:ार कर सकते ह9। भगवान कK tु�त कर सकते ह9। और आचाय% कहत ेह9 - इस Gाधीनता 
के माग% पर चल कर के आप अपना �ायस पथ माने, मोS का माग% तैयार कर सकते ह9। तो जैन दश%न मP 
भ�o का माग% पराधीन नहW है, Gाधीन है। सीमंधर भगवान तक हमारी बात प`ंचेगी Rक नहW, कोई देवता आ 
जाए सामने, कोई CसcU हो जाए तो वो हमP वहां तक प`ंचा दP। हम यहाँ से भगवान को नमोtु कर रहे ह9, 
पता तो पQे वहां भगवान को। कुछ सोचने कK जFरत नहW है। तुम अपना काम करो। यहW बैठे बैठे। सीमंधर 
भगवान �वदेश Sे^ मP �वÄमान ह9। वह पांच सौ धनुष कK काया वाले ह9।उनके चरण8 मP मेरा स�े मन से, 
वचन पूव%क, काय से मtक झुकाते `ए नम:ार है, नम:ार है, नम:ार है। आपका काम हो गया। [ा 
हो गया? आप कK भावना अXरहंत भगवान से जुQ गई। आपके मन मP उनके 
�त भ�o आ गई। आपके अंदर 
पु× का बंध हो चुका। यह Gाधीनता का माग%ह9।  
 
�ा �सF�शला तक प�ँचने वाला एकइं��य जीव पुGशाली है?  
 
तो हमP कहW पर भी जाने कK जFरत नहW है। यहW से भाव करके हम भगवान कK वंदना कर सकते ह9। नहW तो 
CसU Cशला पर कौन जाएगा? CसU भगवान कK वंदना करने के Cलए तो बस एकइंAxय जीव प`ंचते ह9। Rफर 
आपको भी एकइंAxय बनना पQेगा और एक एकइंAxय बन जाओगे तो Rफर वहां पता ही नहW पQेगा Rक हम 
कहाँ ह9 और वो कहाँ ह9? कई लोग पूछते ह9। महाराज ! CसU Cशला पर हम नहW जा सकते ह9 पर एक 
एकइंAxय प`ँच जाते ह9 ,तो बQे पु×शाली ह8गे? वह पु×शाली नहW ह9। उनको तो पता ही नहW है Rक हम 
कहाँ ह9। एकइंAxय जीव8 का जÝ तो कहW पर भी लोक के अंदर हो जाता है और उनका CसU Cशला पर जÝ 
भी हो गया तो भी उनकK चेतना मP कोई प�व^ता नहW आती। [8Rक प�व^ता तो भाव8 से आती है। उDP तो 
कोई भाव ही नहW है Rक हम यहाँ ह9 और हमे [ा करना है? उनको वहां पर प`ंचने के बाद भी वो प�व^ता नहW 
आ सकती। यहां आप बैठे बैठेवो प�व^ता ला सकते ह9 [8Rक आप उनका GFप जानते हो। वो उनका 
GFप नहW समझते ह9। तो आपके Cलए यह सौभा© है Rक आप भले ही वहां CसU Cशला मP नहW प`ंच पाते 
लेRकन यहW पर बैठे बैठे CसU भगवान को नम:ार कर सकते हो। इसीCलए यहाँ पर जो आचाय% कहते ह9 Rक 
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हे भगवन ! म9 आपकK यहW से वंदना कर रहा Hँ। तो मतलब वोभ�oपूव%क वंदना कर रहे ह9। जो कृ�त कम% होते 
ह9 उस पूव%क वंदना कर रहे ह9, 
णाम कर रहे ह9। और यह अभी भी उनका भाव आगे भी बना `आ है।  
 
अभी ये मंगलाचरण का �म चल रहा है। और देखो! अगर मंगलाचरण Rकया जाता है, कोई भी भगवान से 

ाथ%ना कK जाती है तो उसके कुछ फल कK भी इrा कर ली जाती है। कोई भी �बना वजह Rकसी को 
नमोtुनहW करता है। अपन भी नहW करते ह9। पूव% आचाय� ने भी नहW Rकया है। लेRकन उस नमोtु का फल 
[ा होना? [ा चाहना? यह हमP पूव% आचाय{ से सीखना होगा। देखो आचाय% महाराज अब आगे [ा कहते 
ह9 और [ा वह फल चाह रहे ह9?  
 

dकEाअरहंताणं�सFाणंतहणमोगणहराणं। 
अ�ावयवAाणंसाkणंचेवसZे�स�  ॥ ४॥ 

ते�स� (वसुFदंसण-णाणपहाणासमंसमासे�। 
उवसंपया&मस#ंज,ोDणZाणसंप,ी ॥ ५॥ जुगल ं

 

CसU8 पुनीत अरह�न को Cजन8 को, पूÑ8 वर8 गणधर8मु�ननायक8 को। 
आचाय%वय%-उवझायसुसाधुओं को, म9 वMना कर सभी परमेcÃय8 को।। 

है मु_ uान-vग आ�म जो उDW का, पूरा 
यास कर आ�य ल ेउसी का। 
स�oया �मण हो समता भजँू म9, �नवा%ण 
ा� फलतः ममता तजँू म9।। 

 
अ/याथ1-इस 
कार (अरहंताण)ं अरह�8 को (�सFाणं) CसU8 को (तहगणहराणं) आचाय{ को 
(अ�ावयवAाण)ं उपा\ाय वग% को (चेव) और (सZे�स�साkणं) सव% साधुओंको (णमोdकEा) नम:ार करके। 
(ते�स�) उनके ((वसुFदंसणणाणपहाणासमं) �वशुU दश%न uान 
धान आ�म को (समासे�) 
ा� करके 
(स#ंउपसंपया&म) म9 सा� को 
ा� करता Hँ (ज,ो) Cजससे (DणZाणसंप,ी) �नवा%ण कK 
ा�� होती ह9। 

ये दो गाथाएं युगल ह9, एक साथ ह9।  

गाथा का अथ1  

अरहंताणंमाने अह%�8 को। अब जो जो कर Cलया, उसको समेट रहे ह9। हमने [ा [ा कर Cलया तीन 
गाथाओं मP? अXरहंत8 को नम:ार कर Cलया।�सFाणंमाने CसU8 को नम:ार कर Cलया।तहमाने उसी 
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कार।णमोमाने नम:ार Rकया है।गणहराणंमानेगणधर8 को भी म9 नम:ार कर रहा Hँ। ये भी कह सकते ह9 
Rक अलग से भी कर रहे ह9 और कर भी चुके ह9। �मण कहने से सब आ ही गया है और यहां पर पुनः याद कर 
रहे ह9 Rक म9 गणधर8 को भी नम:ार कर रहा Hँ। अब यहाँ पर गणधर स ेमतलब है - आचाय% परमेÃी को 
यहां गणधर कहा गया है।अ�ावयवAाणंऔर अ\ापक वग% माने अ\ापक8 का समूह। अब 
देखोअ�ावयमाने [ा हो गया? अ\ापक को [ा बोलते ह9? अ�ावयमाने उपा\ाय परमेÃी। चूंRक 
पठन पाठन का मु_ काय% करते ह9 इसCलए उनको अ\ापक भी कहा जाता है। अपने :ूल के कॉलेज के 
अ\ापक मत समझ लेना।साkणंचेवसZे�स�और Cजतने भी साधु ह9, उन सबको भी म9 नम:ार करता Hँ। 
 
णमोकार म8 लोए  
 
 एक जगह शा´ मP यह भी Cलखा `आ है Rक जो हम ये पं�o पyते ह9णमोलोएसZसाkणंतो 
णमोलोएसÞसाHणं के साथ ही नहW जोQना है। लोए श³ इन सब के साथ जुQ जाता है। लोक मP सभी 
अXरहंत8 को नम:ार करता Hँ। लोक मP सभी CसU8 को नम:ार करता Hँ। लोक मP सभी आचाय{ को, 
लोक मP सभी उपा\ाय को, लोक मP सभी साधुओं को नम:ार करता Hँ। ये सब के साथ जुQ जाता ह9।इसमP 
कोई बाधा नहW है। ठीक है न। तो जब भी आप अगर कभी णमोकार मं^ मP नया भाव लाकर के पyे तो इस 
ढंग से भी पy सकते ह9 Rक लोक मP Cजतने भी अरहंत ह9, म9 उन सब को नम:ार कर रहा Hँ। भले ही 
लोएसबके साथ नहW Cलखा ना हो लेRकन आप सबके साथ लगा सकते ह9। यहां पर भी वही �Z�त है Rक 
Cजतने भी आचाय% उपा\ाय अरहंत CसU साधु ह9, उन सबको म9 नम:ार करता Hँ।  
 
परमे�ी का oभाव  
 
ते�स�माने, उनके।(वसुFदंसण - णाणपहाणासमंसमासे�ये सब कैसे ह9? ये सभी �वशुU दश%न uान कK 

धानता रखने वाले ह9। इस पर हमारी vcb नहW जा पाती। ये सब कैसे ह9? इनकK आgा मP दश%न और uान 
कK जो 
धानता है, वह दश%न और uान कK 
धानता इसCलए है [8Rक वह हमेशा अपनी आgा के सहज 
शुU uान दश%न Gभाव को ही \ान मP रखते ह9। जो अरहंत CसU परमेÃी ह9 वो तो अपने उस सहज शुU 
Gभाव को 
ा� हो चुके ह9 और बाकK के जो तीन परमेÃी ह9, वो जो कुछ भी hवहार र�^य कK आराधना 
करते ह9 तो वह इसी �वशुU दश%न uान को 
ा� करने के Cलए करते ह9। ये दश%न uान कK �वशुUता का मतलब 
[ा है? जो हमारी आgा का दश%न गुण और uान गुण है वही हमारी आgा का सबसे बQा चैतz भाव है। 
और आgा के अंदर सबसे Ñादा इDW दो गुण8 कK चैतzता का हमP आभास होता है। कौन से दो गुण? 
दश%न गुण और uान गुण। आgा का सबसे बQा Gाभाव [ा है? जानना और देखना। लेRकन वह Gभाव 
कK शुUता नहW होने के कारण स,े यह दश%न और uान जो आgा के गुण है, यह शुU नहW ह9। ये कैसे ह9? 
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अशुU हो गए ह9। Rकनके कारण स?े कम% के कारण से। तो इन अशुU गुण8 को CजD8ने शुU कर Cलया है, 
वह तो हो गए अXरहंत और CसU भगवान और इDW आgा के गुण8 को शुU करने के Cलए जो �नरंतर चाXर^ 
के मा\म से अपनी उस आgा के स�क Gभाव को बार बार \ान मP लाते ह9, बार बार उसी दश%न uान कK 

धानता वाली आgा के Gभाव का Vरण करते ह9 और उसी का \ान करते ह9, ऐसे \ानी भी आचाय% 
उपा\ाय और साधु परमेÃी ही होते ह9। इसCलए अगर हम इनको नम:ार कर रहे ह9 तो हमP [ा 
ा� करना 
है? कोई लौRकक इrा नहW है Rक हमP कुछ मान सÏान cमल जाए, Rक हमP कुछ धन वैभव कK 
ा�� हो जाए, 
Rक हमारे कुछ �वß दूर हो जाए। [ा cमल जाए? आgा को नम:ार कर रहे हो तो आgा के गुण8 कK 
ा�� 
कK ही भावना करो। हर Rकसी को नम:ार तो नहW होता न। जो अपने दश%न uान Gभाव कK आराधना कर 
रहे ह9 उDW से हम यह 
ाथ%ना करPगे Rक जैस ेआप अपने दश%न uान Gभाव कK 
धानता को 
ा� ह9, वही चीज 
हमको भी 
ा� हो। इसCलए यहाँ ब`त अrा भाव है Rक �वशुU दश%न uान 
धानपहाणासमंCलखा `आ है। 
इसका अथ% आचाय� ने �नकाला है Rक �वशुU दश%न uान 
धान आ�म का आ�य लेता Hँ।समासे�माने 
आ�य लेता Hँ। आ�म का मतलब हो गया- जहाँ पर ये �वशुU दश%न uान रहते ह9, उस Zान को आ�म 
कहा गया है। आ�म का मतलब कोई मठ नहW है, न कोई àट पáर8 कK चीजP ह9। आ�म का मतलब - जहाँ 
पर ये �वशुU दश%न uान 
धान Fप आचरण चलता है, ऐसे उस Zान का आ�य लेकर के, माने पंच परमेÃी 
कK आgाओं के �वशुU दश%न uान Gभाव का आ�य लेकर के, म9 उवसंपयाcम, माने 
ा� कर रहा Hँ। [ा 

ा� कर रहा Hँ? स#ं।Rकसको 
ा� करना है? स#ंका मतलब होता है - सा�भाव। 
 

पंच परमे�ी को नम9ार �Y करना?  
 
 पंच परमेÃी कK वंदना नम:ार करके [ा 
ा� करना है? सा�भाव। अब यह सा�भाव [ा होता है? 
आगे आएगा। अगर उD8ने कहा है Rक मुझे यह 
ा� करना है तो बताएँगे भी तो Rक ये [ा होता है? ये इतना 
बQा भाव है Rकज,ोमाने उसी से।DणZाणसंप,ी�नवा%णकK सं
ा��। या�न �नवा%ण कK 
ा�� यAद होती है तो 
Rकससे होती है? सा� भाव से होती है। [ा आलंबन लेना? पंच परमेÃी का आलंबन लेना। आलंबन माने 
मा\म बनाना। हमने पंच परमेÃी को नम:ार Rकया तो RकसCलए Rकया? आज तक आपको पता ही नहW 
होगा? बस हम तो करत ेरहत ेह9। महाराज ! पाप नb हो जाता है, पु× कK 
ा�� हो जाती है। इसCलए कर 
लेते ह9। लेRकन जब आप उनकK आgा कK ओर vcbपात करोगे तब आपको पता पQेगा Rक पाप और पु× से 
रAहत जो आgा का Gभाव है, शुU Gभाव है, उस शुU Gभाव को 
ा� करने के Cलए हम पंच परमेÃी को 
नम:ार करते ह9। कुछ uान मP शुU भाव आ रहा है? पंच परमेÃी को नम:ार करने के Cलए हमारे समS 
कोई लj भी होना चाAहए। और वह लj केवल इतना ही नहW Rक बस पाप नb हो जाए और पु× आ 
जाए। ये तो एक तरीके कK मांग हो गई। ये तो सांसाXरक चीजP हो गई। वtुतः जो आgा कK संप�$ है, वो 
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[ा है? सा�भाव। वह सा�भाव Cजसके कारण से �नवा%ण कK 
ा�� होती है। ऐसा सा�भाव चाAहए, 
Cजससे �नवा%ण , cमले मोS cमले। उस सा�भाव से ही सब 
कार के दुख8 से मु�o cमलती है। इसCलए पंच 
परमेÃी को नम:ार करने का 
योजन सा�भाव कK 
ा�� करना होना चाAहए। जब हम पंच परमेÃी को 
नम:ार करP तो हम उनकK �वशुU दश%न uान Gभाव का भी आ�य लP। ये हो गई आ\ाâgक वंदना। [ा 
बोलते ह9 इसको? आ\ाâgक वंदना।  
 
�ा वंदना भी आtा�Mक होती है?  
 
जो आgा से related हो, वो सब कुछ आ\ाâgक होता है। वंदना तो हम करते ह9 और वह वंदना xh और 
भाव, दोन8 Fप होती है। |ैत और अ|ैत Fप भी होती है।  
 
�C नम9ार और भाव नम9ार  
 
xh भाव Fप का मतलब यह हो गया Rक हमने शरीर स,े वचन स,े मन से, जो हमने अपने शारीXरक xh के 
साथ मP वंदना कK, हाथ जोQकर, गऊ मुxा मP नम:ार करते `ए, तो ये सब [ा हो गया? xh नम:ार। 
और भाव नम:ार? जब हम उनके भाव8 पर अपनी vcb लगाएं और उस भाव को 
ा� करने के Cलए अपने 
अंदर भाव करP तो वह कहलाएगा भाव नम:ार। कहाँ vcb जाए? अXरहंत भी AदखP, CसU भी देखP, साधु भी 
AदखP और उनकK आgा का शुU दश%न uान Fप जो पXरणमन हो रहा है, वो भी Aदखे। कैसा पXरणमन है? 
शुU uान दश%न Fप पXरणमन। मतलब वह शुU uान दश%न पXरणमन के मा\म से, Rकसी भी 
कार के अz 
कम% जz भाव मP Cजनका पXरणमन नहW जाता और जो अपने शुU uान दश%न कK आराधना करने के Cलए 
सब 
कार के पु× और पाप कम%, सबसे �वर�o को 
ा� कर लेते ह9, ऐसी भावना करने वाले साधु आAद 
परमेÃी और जो उसको उपलã हो गए, ऐसे अXरहंत CसU परमेÃी, ये जब हमारे भाव8 मP आते ह9 तो हम जब 
भावपूव%क नम:ार करPगे तो वह कहलाएगा - भाव नम:ार। एक xh नम:ार, एक भाव नम:ार। कभी 
कभी भाव नम:ार भी करना। भाव नम:ार मP एक तरह का \ान आ जाता है।  
 
�ैत नम9ार और अ�ैत नम9ार 
 
ऐसे ही एक |ैत नम:ार और एक अ|ैत नम:ार। |ैत का मतलब होता है - जहाँ हमारे अंदर दो चीज8 का 
भाव आए ये म9 और ये मेरे सामने पंच परमेÃी। ये दो चीजP जब तक हमारे भाव8 मP रहPगी तब तक वह 
कहलाएगा - |ैत नम:ार। जब हम उनका \ान करते करतेकरतेकरत े�ब�ुल अपने ही आg Gभाव मP 
लीन होने लग जाते ह9, �Zत होने लग जाते ह9, उनको भी हम अपने उपयोग से अपने आप छोQ कर के अपने 
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ही Gभाव मP �Zत हो जाते ह9 तो वह |ैत ना रह कर के [ा हो जाता है? अ|ैत भाव हो जाता है।वह अ|ैत 
नम:ार कहलाता है। ये भी \ान मP ही होगा। �बना \ान के कभी भी आप भाव नम:ार और अ|ैत 
नम:ार नहW कर सकते ह9। 
 
�C नम9ार या भाव नम9ार। �ा करे?  
 
\ान भी करना, xh से भी नम:ार करना, वंदना भी करना, अपने हाथ पैर, जोQ कर के, Cसर झुका कर के 
भी करना। और कभी कभी ये भी सोचना Rक आज हम भाव8 से भगवान को देखते ह9, भाव8 से भगवान को 
नम:ार करत ेह9 तो उसके Cलए थोQा सा भाव मP उन पंच परमेÃी को लाना। भाव मP तो कभी कुछ नहW होता 
है। xh मP सब हो जाता है। सबसे Ñादा समय xh मP ही जाता है। महाराज ! सब के साथ करने मP xh 
नम:ार बQे आराम से हो जाता है। भाव मP तो हम अकेले पड जाते ह9। हमारे साथ कोई नहW होता है। भाव मP 
हम कहाँ जाएँ, [ा करP? कुछ समझ मP नहW आता है। xh मP तो ठीक है। भगवान सामने �वÄमान है और 
पाठ हमारे सामने रहता है। पूजा कराने वाला पूजा करा देता है या tु�त कराने वाला tु�त पy देता है और 
हम भी पy लेते ह9 और अपना अघ% सम�प¹ त कर लेते ह9 तो यह xh नम:ार तो बQा सरल है। सरल तो है 
लेRकन सबसे Ñादा लाभ कहाँ cमलेगा? xh के साथ मP भाव तक ग�त हो तो उसमP लाभ और Ñादा 
cमलेगा। [8Rक xh नम:ार मP धारणा नहW बनती है। धारणा कब बनेगी? भाव नम:ार मP। जब हम 
Rकसी भी तरीके का भगवान का \ान करP, कहW पर भी Rकसी भी Fप मP उनको imagine करP तो वह हमारे 
Cलए जो भाव आएगा वह हमारा भाव \ान, भाव नम:ार कहलायेगा।  
 
समभाव , समता भाव और साT भाव  
 
तो आचाय% कहते ह9 Rक हम उनके उस दश%न uान Gभाव को 
ा� करके, ऐसे सा�भाव को 
ा� हो रहे ह9 
Cजस सा�भाव का फल [ा है? �नवा%ण कK 
ा��।और वोसा�भाव [ा है? अभी तो आप समझ रहे हो 
समता भाव, समभाव। यही है न। अब देखो यही भीतर का सा�भाव, जो आgा का भाव है, ये कहाँ का भाव 
है? आgा का भाव। और यह आgा का ऐसा एक पXरणाम है Rक जब आgा �बलकुल सा� Fप पXरणमन 
कर जाता है तो Rफर उसके अंदर कम% जz भाव8 से कोई भी Rकसी भी तरीके कK कोई भी बाधा उk� नहW 
होती। तो उस भाव को [ा बोलते ह9? सा�भाव। अब हम जब अपने अंदर सा�भाव कK बात करते ह9 या 
उस श³ के मा\म से हम सोचते ह9 तो Rफर आदमी भीतर से �नकल कर के उस सा�भाव को बाहर अपने 
अपने ढंग से ले आता है। समता रखना, समभाव रखना। भीतर का सा�भाव जो आgा का था, वो अलग 
है। मन का जो समता भाव है, वो अलग ह9। और जो सबके 
�त समभाव है, वो अलग है। [ा सुन रहे हो? 
श³ सब एक ही ह9 लेRकन वत%मान मP उनके 
योग भीतर के अथ% को छोQ करके बाहरी अथ% मP अcधक होने 
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लगे। हर Rकसी से कहो - भैया सबके 
�त समभाव रखा करो। तो वो समझ लेगा Rक समभाव रखो। Rकसी 
से कहो Rक अपनी आgा के सा�भाव8 मP पXरणमन करो या आgा के सा� Gभाव को 
ा� करो तो वह 
कहेगा Rक ये सा� Gाभाव [ा होता है? समभाव तो समझ मP आता है। सबके 
�त समभाव रखो। माने 
Rकसी को छोटा बQा मतसमझो। Rकसी को गरीब अमीर मत समझो। Rकसी को ऊँचा नीचा मत समझो। 
सबके 
�त सम भावना। तो यह उसी सा� कK ब`त बाहरी hा_ा है और ये बाहरी hा_ा तो हमP समझ मP 
आ जाती है। लेRकन जब वही hा_ा थोQी सी भीतर कK ओर ग�त करती है तो हम मन के पास प`ंच जाते ह9 
तब हम कहते ह9 - भैया ! समता रखो। तो ये भी समझ मP आ जाता है। कब समता रखो? जब दूसरा तुमको 
पीटे, मारे, तुÌारा बुरा करे, तुÌारे Cलए बुरा बोले, तुम को दूसरे से Aदåत हो तो [ा करो? समता रखो। 
माने उसके 
�त भी समभाव अपने मन मP लाओ। तो समता का भाव वहां पर भी आ जाता है। गुæा नहW 
करो। यह भी समझ मP आ जाता है।  
 
वत1मान म8 समभाव क? CाKा  
 
अब यह तीसरी चीज कौन सी है? श³ सब वहW घूम रहे ह9 लेRकन ये बाहरी समभाव से, मानCसक समता 
भाव से भी हटकर के आâgक सा�भाव Fप जो पXरणमन है, ये कुछ अलग चीज है। लोग आgा को हीनहW 
जानते ह9 तो इस सा�भाव को [ा जानPगे? Cजनका कम% के ऊपर ही �व�ास नहW है वो इस सा�भाव मP 
पXरणमन [ा करPगे? तो लोग8 के Cलए यही hा_ाएं जब hावहाXरक Fप मP दी गई तो लोग8 को समझ मP 
आई। इसCलए hवहार Fप मP Cजतनी भी भाषाएं ह9 वो सब अrी लगPगी। अगर हम समभाव कK बात करP तो 
आपको भी अrा लगेगा। समभाव माने सबके 
�त समान भाव रखो। Rकसी को भी छोटा बQा, ऊंच नीच, 
छुआछूत, कुछ नहW होनी चाAहए। सब समभाव। [ा सुन रहे हो? ये शुcU मP है या अशुcU मP ह9। [ा 
महाराज अभी तो आप समझा रहे थ ेRक समभाव रखो। Rफर इनको नहW छुओ, इनको नहW छुओ। ये hवहार 
का समभाव तो सबकK समझ मP आता है। लेRकन ये भाव कहाँ से आया? तो यह सा�भाव का बदलता 
बदलता जो बाहरी Fप है, वह Fप ही आज धम% का Fप बन गया। Rकसी भी धम% कK �नw दा मत करो। Rकसी 
भी धम% के बारे मP कभी बुरा मत बोलो।  
 
सम भाव क? भीतरी CाKा  
 
कोई भी हो, सब के 
�त समभाव रखो। ये यहाँ भी कहा गया है लेRकन इसके भीतर कK जो ग�त है, वहाँ तक 
हम नहW प`ँच पाते ह9। [ा सुन रहे हो? कभी भी यह नहW कहा गया Rक आप कभी Rकसी दूसरे धम% कK �नw दा 
करो। आपको समझ मP नहW आता तो आप उसको मत अपनाओ लेRकन कभी Rकसी कK �नw दा भी मत करो। 
समभाव का मतलब होता है Rक आपको उससे |ेष नहW होना चाAहए। भले ही वो आपके Cलए Aहतकारी नहW 
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लग रहा हो लेRकन आपको उससे भी |ेष नहW होगा तब आपके अंदर वो समभाव आएगा। [ा सुन रहे हो? 
लेRकन समभाव का मतलब यह भी नहW है Rक उस मP Cल� हो जाओ। हमारा तो सब मP समभाव है। हम तो 
यह भी कर रहे ह9 और वह भी कर रहे ह9 तो सम भाव नहW रहेगा। सम का मतलब [ा होता है? �बलकुल 
balanced और जब कुछ चीज balanced होती है तो [ा होती है? जो जहाँ है, उस Fप मP �Zर रहे। 
अगर Rकसी दूसरे कK तरफ उसका inclination होता है तो इसका मतलब है Rक उसका समभाव �बगQ 
गया। [ा सुन रहे हो? समभाव मP |ेष भी नहW होगा और उससे आस�o यानीattachment और राग का 
भाव भी नहW होगा। ये भी \ान रख लेना। लेRकन कुछ लोग समभाव कK भी पXरभाषा अपने मन से कर लेत े
ह9। हमारा तो सब मP समभाव है। हम तो सब कुछ करते ह9, सब कुछ अपनाते ह9। [ा सुन रहे हो? सम का 
मतलब भी अपने आप मP बQा अ�तु है। ये भी हमारे Cलए तब समझ मP आएगा जब हम यह समझPगे Rक सम 
माने Rकसी के Cलए �नw दा नहW करना और हमारे अंदर वह सम भाव इस Fप मP आ जाना Rक हम अपने 
पXरणाम8 मP �Zर बने रहP। हमारे ऊपर Rकसी दूसरे का कोई 
भाव न पQे तो समझना Rक हमारे अंदर वह 
समभाव से सब कुछ चल रहा है।  
 
(वषमता म8 समता  
 
अनेक मत ह9, अनेक सं
दाय ह9। सब कुछ होते `ए भी Rकसी का 
भाव अपनी इस धारणा पर न पQे और 
आप शांत भाव से अपना काम करते चले जाएं। दूसरे से आपको कोई Sोभ नहW हो और न आप दूसरे को 
Sोभ पैदा करP तो वह कहलाएगा समभाव। [ा समझ मP आ रहा है? आपको पता नहW पQता है Rक कब 
�वषमता आ जाती है? समता जब हो तब तो �वषमता का अनुभव होगा। जब �वषमता को ही हम समता मान 
के बैठPगे तो हमको पता ही कैसे पQेगा Rक समता [ा कहलाती है? तो यह समता तो बाहरी है जो हम आपको 
बता रहे ह9 लेRकन वो भी गहरा है। Rफर मानCसक समता कK बात आएगी वो भी ब`त गहरी है। ये जो 
आâgक सा� पXरणमन है, ये तो अ�ंत गहरी बात है। यहाँ तक तो हमारी ग�त तब होगी जब हम आgा के 
अ�t� को �बलकुल �Uा के साथ Gीकार करPगे। अपने अंदर उठने वाले राग |ेष आAद भाव8 को अपने से 
cभ� समझ कर के उDP �ागने का भाव करPगे और कम% जz पXरणाम8 को अपना Gभाव नहW मानPगे तब 
हमारा इस आंतXरक आâgक सा� पXरणमन मP हमारा पXरणमन लगेगा। ये थोQी ब`त गहरी भीतरी चीज है 
और उसी चीज को आगे आचाय% देव खुद बताने वाले ह9 Rक वह समभाव [ा कहलाता है। कोई चीज है, भले 
ही हमP नहW Aदखती है लेRकन �Uा तो नहW Aदखने वाली चीज पर भी हो जाती है। आZा तो बन जाती है। 
जैसे हमने अvË CसU8 पर अपनी आZा बनाई ऐसी ही हमारी आZा मP यह सा� आgा का पXरणाम भी 
आना चाAहए। जब हमारी आgा ऐसी ही �वशुU uान दश%न Gभाव के साथ मP सा� Fप पXरणमन करेगा 
तब हमारा आgा �नवा%ण के यो© होगा।  
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वचन०३ - (नवा1णक?
ा(�कासाधन (गाथा००६) 

संप��दDणZाणंदेवासुरमणुयराय(वहवे�ह� । 
जीव+च5र,ादोदंसणणाण�हाणादो ॥ ६॥ 

 

सT� `ान समवेत 
धान होता, चा5रg को जब सजीव सुजान �ोता। 

पाता सुरासुर-नर8�-सुस�दा को, (नवा1ण का पद पुनः गहता सदा वो।। 
 
अ/याथ1- (जीव+) जीव को (दंसणणाण�हाणादो) दश%न uान 
धान (च5र,ादो) चाXर^ स े
(देवासुरमणुयराय(वहवे�ह� ) देवे>, असुरे> और नरे> के वैभव8 के साथ (DणZाण) �नवा%ण (संप��द) 

ा� होता है। 

 
 गाथा का अथ1 
 
संप��दअथा%त 
ा� होता है।DणZाणअथा%त �नवा%ण (मोS)देवासुरमणुयराय(वहवे�ह�  - देव, असुर, मनुÀ 
(मणुयअथा%त मनुÀ) औररायअथा%त राजा। मनुÀ8 मP भी जो राजा होत े ह9, ऐसे च�वत� आAद।(वहवे�ह�-
वैभव के साथ। इन सब के वैभव के साथ।देव8 का भी वैभव होता है, असुर8 का भी वैभव होता है और मनुÀ8 
मP जो राजा होते ह9, चाहे वह च�वत� हो या उनसे छोटे मंडलीक राजा इ�ाAद होते ह9, उन सबके वैभव8 के 
साथ, इस जीव को �नवा%ण कK 
ा�� होती है। Rकससे �नवा%ण कK 
ा�� होती है? जीव+ -जीव को, 
च5र,ादो -चाXर^ के मा\म से �नवा%ण कK 
ा�� होती है। वह चाXर^ कैसा होना चाAहए? 
दंसणणाण�हाणादो - दश%न और uान कK 
धानता वाला वह चाXर^ हो। इस चाXर^ से जीव को देव, असुर 
और मनुÀ राजाओं के वैभव8 के साथ �नवा%ण कK 
ा�� होती है। यह इस गाथा का पूरा अथ% होता है।  
 
(नवा1ण क? 
ा(� का साधन  
 
मु_ बात यहाँ पर �नवा%ण कK 
ा�� का साधन बताया जा रहा है। जो जीçमोS कK अcभलाषा रखते ह9, उDP 
वह मोS कैसे 
ा� हो? �पछली गाथा मP बताया था Rक वह मोS जीव को सा� भाव8 से 
ा� होता है। आgा 
कK सा� पXरण�त से जीव को �नवा%ण कK 
ा�� होती है। Rकस Fप मP वह �नवा%ण इस जीव को 
ा� होता है? 
उससे पहले भी उसे और [ा 
ा� होता है? उसी को यहाँ पर बताया जा रहा है। यहाँ भी बात वही है Rक 
सा� भाव से जीव को �नवा%ण कK 
ा�� होती है। तो वह सा� भाव [ा है?  
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चा5रg से (नवा1ण क? 
ा(� 
 
इस गाथा मP बता रहे ह9 Rक जीव को चाXर^ से �नवा%ण कK 
ा�� होती है। �पछली गाथा मP कहा था Rक जीव 
को सा� भाव से �नवा%ण कK 
ा�� होती है। ये दोन8 बातP अलग अलग नहW ह9। सा�भाव ही जीव का चाXर^ 
होता है [8Rक सा�भाव जीव के चाXर^ गुण कK ही पXरण�त है। जीव अथा%त जो जीवाgा है, उसमP जो 
उसका चाXर^ गुण �वÄमान है। वह जब सा� Fप मP पXरणमन करने लगता है तो वही चाXर^ उसके Cलए 
�नवा%ण का कारण बन जाता है। उस चाXर^ के साथ [ा होना चाAहए? [8Rक वह चाXर^सूखा-सूखा न 
हो।दंसणणाण�हाणादोअथा%त दश%न और uान उस चाXर^ मP होना चाAहए। दश%न और uान से ताkय% 
स��श%न और स�§uान से है। स�क् दश%न और uान कK 
धानता के साथ मP जो चाXर^ iहण Rकया 
जाता है, वह चाXर^ हमP �नवा%ण कK 
ा�� कराता है।  
 
(नवा1ण से पहले वैभव 
 
यह चाXर^ भी मु_ Fप से दो 
कार का बताया जाता है। एक वीतरागचाXर^ और दूसरा सरागचाXर^ होता 
है। अभी ऐसा इस गाथा मP नहW बताया Rक�ु इस गाथा मP भी ऐसा भाव �नकल रहा है। कैसे �नकल रहा है? 
यहाँ एक बात कही है Rक �नवा%ण कK 
ा�� तो होगी लेRकन वह Rकसके साथ होगी? देव8 का वैभव 
cमलेगा,असुर8 का वैभव cमलेगा, मनुÀ8 का वैभव cमलेगा, उस वैभव के साथ �नवा%ण cमलेगा। Rकसी को भी 
सीधा- सीधा �नवा%ण नहW cमलेगा। [8Rक मोS आप सीधा- सीधा नहW जा सकते हो। उससे पहले आपको 
थोQा वैभव भी cमलेगा। 
 
(नवा1ण से पहले वैभव �Y?  
 
आपके मन मP शंका उठ सकती है Rक वैभव छोQकर तो दीSा ली जाती है और वैभव को छोQकर ही तप �ाग 
Rकया जाता है। Rफर यह वैभव बीच मP [8 आ जाता है? इसका समाधान यह है Rक कुछ चीजP �नयामक ह9। 
या यह भी कह सकते ह9 Rक उनका �म वही है। Rकसी चीज को 
ा� करने के Cलए आपको उस राtे से 
गुजरना ही होगा। वह राtा कौन सा है? यह वैभव8 का राtा है। अगर �नवा%ण कK बात है तो बीच मP वैभव के 
साथ �नवा%ण [8 है? (वहवे�ह�इन वैभव8 के साथ ही जीव को �नवा%ण कK 
ा�� होगी। सीधा- सीधा �नवा%ण 
कK 
ा�� नहW होगी। इसी से समझ मP आता है Rक जब कोई जीव �नवा%ण कK 
ा�� करता है तो उससे पहले 
उसे बीच मP ये वैभव भी cमलते ह9 और Rफर अंत मP उसे �नवा%ण कK 
ा�� होती है। आपने देखा होगा Rक Cजतने 
भी �नवा%ण को 
ा� होते ह9, वे महापु�ष कहलाते ह9। बQे-बQे सेठ हो, चाहे राजा हो, मनुÀ8 मP अrे पु×वान 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 39 

मनुÀ हो तो उनको भी ये सब चीजP cमलती ह9। और वो इसCलये हीcमलती ह9 [8Rक पहले भी उD8ने कुछ 
चाXर^ का पालन Rकया है। ये सब Gतः ही नहW cमल जाती है। पूव% मP भी उD8ने इसी दश%न uान कK 

धानता के साथ मP चाXर^ को धारण Rकया होगा।स��श%न, स�§uान, ये सब तो गृहZ मP भी हो जाता 
है। लेRकन स�क् चाXर^ गृहZ मP कभी भी नहW होता है।  
 
सरागचा5रg के बाद वीतरागचा5रg 
 
स�क् दश%न और स�क् uान के साथ मP जब स�क् चाXर^ का पालन Rकया जाता है तो वह चाXर^ दो 

कार से चलता है। पहला - सरागचाXर^ और दूसरा - वीतरागचाXर^ कहलाता है। कभी -कभी ऐसा भी 
होता है Rक मोS जाने का समय हो, चतुथ% काल हो तो कोई भी जीव सीधा-सीधा पहली बार मP ही सराग 
स�क् दश%न uान को 
ा� करके, सीधा- सीधा सरागचाXर^ 
ा� करके और अंत मP वह वीतरागचाXर^ को 
उसी भव मP 
ा� करके, सीधा मोS भी जा सकता है। उसके Cलए ऐसा जFरी नहW है Rक वह �नयम से देव 
बने या Rफर च�वत� बने, उसके बाद मP उसे मोS कK 
ा�� हो। ऐसे भी जीव होते ह9 जो सीधा-सीधा उसी 
भव मP स�क् दश%न,uान चाXर^ को 
ा� करके मोS को 
ा� हो गए। और जब ऐसा नहW हो पाता या�न 
चतुथ% काल का समय नहW है, पंचम काल है और पंचम काल मP मोS कK 
ा�� होती नहW है तो उनके Cलए ये 
गाथा ही उपयुo हो जाएगी। उनको इसी राtे से जाना पQेगा। उDP पहले ये सब वैभव cमलेगा और अंत मP 
�नवा%ण 
ा� होगा। [8 अंत मP cमलेगा? [8Rक वह वीतरागचाXर^ कK 
धानता से उस चाXर^ का पालन 
नहW कर पाएँगे। [8Rक पंचम काल मP वीतरागचाXर^ कK मु_ता नहW है। वह वीतरागचाXर^ जो हमP सीधा-
सीधा केवल uान 
ा� करा दे, ऐसा वीतरागचाXर^ धारण करने कK श�o नहW होने पर भी सरागचाXर^ को 
धारण Rकया जाता है। लेRकन vcb वीतरागता कK ओर रखी जाती है। लj वीतरागचाXर^ को ही 
ा� करना 
होता है। इस तरह वह सरागचाXर^ के फल से पहले [ा 
ा� करेगा? सराग चXर^ के फल से सव%
थम देव8 
के वैभव, असुर8 के वैभव, मनुÀ8 के वैभव, उसको जFर cमलPगे। इसके बाद मP Rफर वह मनुÀ बनकर और 
इन वैभव8 को छोQकर, बाद मP पुनः वहचाXर^ को धारण करेगा तो उसे वीतरागचाXर^ के मा\म से मोS कK 

ा�� होगी। 
 
सरागचा5रg और वीतरागचा5रg म8 भेद  
 
यह जो चाXर^ है, यह चाXर^ अपने आप मP दो 
कार का बन जाता है। एक सरागचाXर^ और दूसरा 
वीतरागचाXर^। सराग का अथ% है राग से सAहत। चाXर^ तो है लेRकन कैसा है? राग से सAहत है। स��श%न, 
स�§uान और स�§चाXर^, ये तीन8 ही जो हमारे मोS के Cलए घटक ह9, ये तीन8 दो-दो 
कार के घXटत हो 
जाते ह9।सरागस��श%न - सरागस�§uान और सरागस�§चाXर^। ऐस े ही वीतरागस��श%न, 
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वीतरागस�§uान और वीतरागस�§चाXर^। इनमP [ा अंतर हो जाता है? जब राग का पूण%तया अभाव हो 
जाता है, उस अवZा मP जो आgा के अंदर स��श%न होगा वह वीतरागस��श%न और उसी अवZा मP 
आgा का जो चाXर^ होगा, वह वीतरागचाXर^ कहलाएगा। यAद आपने थोQा सा भी गुणZान8 का uान 
Rकया हो तो आप समझ सकते ह9 Rक दसवP गुणZान तक सूè राग का सदभाव रहता है। और वत%मान मP 
मु�न महाराज8 के पास छठवाँ सातवाँ गुणZान ही होता है। इससे आगे के गुणZान मु�न महाराज को नहW 
हो सकते ह9। तो सराग दशा कहाँ तक जा रही है? दसवP गुणZान तक सराग दशा होती है। ©ारहवP गुणZान 
मP भी वह राग दशा रहती है, नb नहW होती है।इसCलए उस गुणZान का नाम उपशांतमोहगुणZान कहलाता 
है। और बारहवेगुणZान का नाम Sीण मोह गुणZान कहलाता है, CजसमP मोह राग सब कुछ नb हो चुका 
होता है। इस तरह बारहवेगुणZान मP जाकर जब ये मोह राग नb होता है तो वtुतः उसको ही वीतरागचाXर^ 
कहा जाता है। [8Rक वहाँ पर राग का नाश हो चुका है, अभाव हो चुका है, स$ा से उसका �बलकुल अभाव 
हो चुका है। वह वीतरागचाXर^ ही वाtव मP केवल uान का कारण बनता है और मोS का कारण बनता है। 
 
वीतरागचा5रg से मो@ क? 
ा(�  
 
अब जीव को मोS कK 
ा�� Rकससे होगी? उस वीतरागचाXर^ से। [8Rक बारहवP गुणZान मP जो जीव 
प`ँचा है, वह �नयम से तेरहवP गुणZान को 
ा� करता है और उसे तेरहवP गुणZान मP केवलuान हो जाता है। 
Rफर उसके बाद मP उसकK Cजतनी आयु रहती है, उस गुणZान मP वह जीव उतने समय तक रहता है। अंत मP 
आयु के पूण% होने पर वह मोS को भी 
ा� हो जाता है। इस तरह वाtव मP मोS का कारण वह 
वीतरागचाXर^ही होता है। जब तक उसे मोS नहW होता, केवलuान नहW होता, उससे पहले उसे [ा होता है? 
उससे पहले वह सरागचाXर^ को अपनाता है।  
 
सरागचा5रg से वैभव  
 
अब 
é उठता है - अगर वह वीतरागचाXर^ को 
ा� नहW कर पाएगा तो सरागचाXर^ के मा\म से उसको 
[ा cमलेगा? सरागचाXर^ के मा\म से वह देव बनेगा। उसे असुर8 के वैभव cमलPग,े मनुÀ8 के वैभव cमलPगे 
और इन वैभव8 के साथ वह जीता रहेगा। ये वैभव उसे तब तक भी cमल सकते ह9 जब तक उसे वीतरागचाXर^ 
कK उपलêã न हो। ऐसा जFरी नहW है Rक जो मनुÀ यहाँ पर सरागचाXर^ को 
ा� करके देव बना हो, अगले 
जÝ मP वह मनुÀ बनकर मोS को 
ा� कर ले। वहाँ पर भी वह सरागचाXर^ को 
ा� करके पुनः Rफर देव् 
बन सकता है और Rफर देव बनने के बाद मP पुनः Rफर मनुÀ बन सकता है और उसके बाद भी मोS को 
ा� 
कर सकता है। मोS को 
ा� करने के Cलए उसका स��श%न नहW छूटना चाAहए। और वह स��श%न 
उसका देव-मनुÀ, देव-मनुÀ, ऐसा करते -करते Rकतनी बार तक चल सकता है? CसUांत के अनुसार 
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cछयासठ सागर काल तक Sयोपशमस��श%न आgा मP बना रहता है। cछयासठ सागर काल वह देव मनुÀ 
कK पया%य8 को धारण करता रहे Rक�ु इस बीच उसका सरागस��श%न नहW छूटना चाAहए। वह स��श%न 
भले ही सराग है लेRकन वह उसको संसार मP भटकने नहW देगा। भले ही वह उसको संसार मP बनाए रखे। 
भटकने से ताkय% है- वह Rकसी और ग�त मP चला जाए। दुग%�तय8 का पा^ बन सकता है अगर उसका 
स��श%न छूटता है। अगर स��श%न बना है तो वह �नयम से देव बनेगा, मनुÀ बनेगा, देव बनेगा, मनुÀ 
बनेगा। ऐसा वह तब तक करेगा जब तक वो cछयासठ सागर का काल पूरा न कर ले।  
 
शंका- �ा उसे &छयासठ सागर काल का समय पूरा करने पर मो@ क? 
ा(� होगी?  
 
 समाधान- उसे इतनी अवcध पूरी करनी पQे, ऐसा जFरी नहW है। लेRकन अगर अcधक से अcधक वह इस 
सराग दशा मP रहना चाहेगा तो इतना भी लगातार सरागस��श%न के साथ मP रह सकता है। [8Rक 
सरागस��श%न का, Cजसे हम Sयोपशमस��श%न कहते ह9, उसका यह काल है। और Rफर उसके बावजूद 
भीवह @ा&यकसTUश1न 
ा� कर लेता हैतो वह भी काल और बy सकता है। तPतीस सागर काल और बy 
सकता है। ये भी हो सकता ह9। अगर इस तरह से भी संसार देखा जाए तो संसार सागर8 कK अपेSा से ब`त 
हो जाता है। भले ही वहभटके नहW, नरक8मP नहW जाए, �तय�च8मP भी नहW जाए तो भी वह देव ग�तमP Rकतना 
रहेगा, मनुÀ ग�तमP Rकतना रहेगा। उसका संसार तो ब`त बQा हो गया। एक सागर असं_ात वष% का होता 
है। सवा%थ%CसcU के देव बन गए तो त9तीस सागर के Cलए वहW रहना पQेगा। जैसे पाँच पांडव8 मP से दो पांडव 
सवा%थ% CसcU के देव बन गए। अब त9तीस सागर तक वे कुछ नहW कर सकते। तो यह Rकतना दीघ% (लÇा) 
समयहो जाता है। यह भी संसार ही कहलाता है। स�क् vcb के Cलए यह भी संसार Aदखता है Rक यह भी 
संसार ही ह9। अगर वह देव बनेगा तो वहाँ से ëुत होकर मनुÀ बनेगा। सवा%थ%CसcU वाले देव8 के Cलए तो 
�नयमकता है Rक उसी भव से मोS जाएगा। Rक�ु अz जो छोटे-छोटे देव ह9, CजनकK आयु दो सागर कK है, 
दस सागर कK है, उनके Cलए ऐसा �नयम नहW है Rक वह मोS ही चला जाए। पुनः वह Rफर देव बनेगा, Rफर 
मनुÀ बनेगा, Rफर देव बनेगा, उनका संसार इतने काल तक बना ही रहता है।  
 
शंका- dकस कारण से?  
 
समाधान-वह जब-जब भी मनुÀ बनेगा तब-तब वह बीच-बीच मP सरागचाXर^ भी धारण करेगा। 
सरागस��श%न के साथ मP cछयासठ सागर काल तक केवल सरागस��श%न के साथ नहW रह सकता है। 
देव मP तो स��श%न का काल �नकाल Cलया लेRकन जब मनुÀ बनेगा तो स��श%न के साथ मP 
सरागचाXर^ धारण करेगा तभी पुनः वह अrा वाला देव बनेगा। देव स े पुनः मनुÀ बनेगा तो पुनः 
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सरागचाXर^ धारण करेगा। Rफर अrा वाला देव बनेगा। यह RकसकK देन है? यह सरागचाXर^ कK देन 
है।इस�लए आचाय1 कहते ह; - सरागचा5रg का फल संसार है, (नवा1ण नह� है।  
 
तो dफर �ा सरागचा5रgहेय है?  
 
 हमP इन सभी बात8 को समझना चाAहए जो भी शा´8 मP Cलखा रहता है। हम उसको पy तो लेते ह9 लेRकन 
उसका गहराई से अथ% न समझ पाने के कारण भटकते ही रहते ह9 और अथ% का अनथ% भी कर लेते ह9। शा´8 
मP Cलखा है -सराग दशा तो बंधक? दशा है, सरागचा5रg तो हेय है।हेय का आशय छोQने यो© है। Rकसको 
छोQने यो© है? जब इस iथं मP, इन गाथाओं कK टीकाएं पyPगे तो आचाय% अमृतचंद महाराज ने ,आचाय% 
जयसेन महाराज ने सबने यही कहा है Rक- सरागचाXर^हेय है और वीतरागचाXर^उपादेय है। हेय माने छोQने 
यो© और उपादेयया�न iहण करने यो©। हम आचाय{ कK भाषा तो पy लेते ह9लेRकन भाव हमP तब तक 
समझ मP नहW आ सकते जब तक Rक कोई हमP समझाने वाला न हो। केवल iंथ को पyकर, टीका को पyकर 
आप समझ लPगे - सरागचाXर^ तो हेय है। शा´8 मP Cलखा भी है। अब यह बात उDP कौन समझाएगा Rक 
छोQने यो© [ा होता है? आपके पास सरागचा5रg कहाँ है जो आप उसे छो�ोगे? आपके छोQने का तो 

é ही नहW उठता। छोQने यो© तो उसके Cलए होगा Cजसके पास पहले कुछ हो, जब उसने iहण Rकया हो। 
[ा आपके पास सरागचाXर^ है? जो स� है, वह स� है लेRकन उस स� को हमने [ा समझा? हमने 
Rकस Fप मP समझ Cलया? यह हमारी Gयं कK कमी है,आपको पyाने वाल8 कK कमी है और उन iंथ8 के 
अनुवाद और �वशेषाथ% करने वाल8 कK कमी होती है। इसCलए कहा जाता है,अtाM �ंथ हमेशा गु� के 
मुख से ही प�ना चा�हए। अz Rकसी के मुख से कभी नहW पyना चाAहए। ये बातP थोQी सी कठोर लग जाती 
ह9।  
 
�ा सरागचा5रg को धारण dकए &बना वीतरागचा5रg उपल� होता है?  
 
हाँ, सरागचाXर^हेय है। हम Cजनवाणी के अलावा अzथा नहW कहPगे। जो Cजनवाणी मP Cलखा है, वही स� 
है। लेRकन हेय तो तब होगा जब हमने उसको पहले पकQ Cलया हो। हमने iहण कर Cलया हो तब तो हम 
उसका �ाग करP। और अगर वह iहण करने यो© ही नहW है तो बात अलग है। तब तो आप अrे हो Rक वह 
iहण करने यो© ही न हो तो हमने iहण Rकया ही नहW। और हमP iहण [ा करना है? जो उपादेय है, उसको 
iहण करPगे। वीतरागचाXर^उपादेय है, बस उसी को iहण करPगे। तो [ा वह वीतरागचाXर^ आप को iहण 
करने मP आ जाएगा? आचाय% कहते ह9 - यह �म है। उसमP आचाय% अमृतचंx जी महाराज ने भी बताया ह9 -
करमाप(ततं। यह �म से आता है। इसके �बना आगे बyा ही नहW जाता है। सरागचाXर^ को धारण Rकए �बना 
कभी भी वीतरागचाXर^ उपलã होता ही नहW है। यह बीच का एक भाव है, बीच कK एक �Z�त है। यह बीच 
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कK इसCलए है [8Rक यह हमारा अं�तम लj नहW है। जब हमP अं�तम लj कK 
ा�� हो जाती है तो ये बीच 
का चाXर^, जो बीच का भाव है, यह हमसे छूट जाता है। Gतः ही हेय हो जाता है। जो छूटने यो© है, वह बीच 
मP आएगा लेRकन उसको पकQना नहW। उसका सहारा लेकर आगे बyना ह9। बीच मP आने वाली चीज इसCलए 
ही होती है Rक उसका सहारा लेकर आगे बyा जाये। वह पकQकर रखने के Cलए नहW होती है।  
 
 सरागचा5रg को हेय �Y कहा?  
 
जब आप सीAyय8 पर ऊपर चyते ह9 तो सीAyयां आपके Cलए ऊपर चyने मP सहारा बनती है। अगर आप 
सीAyय8 को पकQ कर खQे हो जाएँ और कहP, यही हमारा लj है। तो [ा आप ऊपर मंCजल तक प`ँचPगे? 
नहW प`ँचPगे। और जब मंCजल तक प`ँचPगे तो सीAyयाँ अपने आप छूटती Aदखाई दPगी। हम ऊपर आ जायPग े
लेRकन सीAyयाँ पीछे ही छूट जाएँगी। ये आपके Cलए छूटने यो© थी तो अपने आप ही छूट गई।  
 
यह वीतरागचाXर^ 
ा� करने से पहले जो सरागचाXर^ आता है और उस सरागचाXर^ का जो फल cमलता है, 
वह फल भी हमारे Cलए ऐसा ही होना चाAहए। सरागचाXर^ के फल से [ा cमलेगा? 
देवासुरमणुयराय(वहवे�ह� ।और वीतरागचाXर^ के फल से [ा cमलेगा? DणZाणंसंप��द।जैसे 
सरागचाXर^ को हेय कहा तो [8 कहा? [8Rक उसका जो फल है, वह हमारे Cलए संसार मP रखने का कारण 
है। उसने हमP त9तीस सागर तक के Cलए इस संसार मे देव पया%य मP लटका Aदया। Rकसने लटका Aदया? इसी 
सराग स�क् दश%न uान चाXर^ कK पXरण�त ने। चूंRक इसका फल संसार मP बनाए रखना है, अनंत संसार मP 
बनाए रखना नहW है, थोQा संसार बनाए रखना है तो भी वह हमारे Cलए उपादेय नहW है। [8Rक मोS नहW है, 
संसार ही है। इसCलए उसको मोS से �वपरीत फल वाला कहा जाता है। यह मोS फल नहW दे रहा है, यह हमP 
संसार फल दे रहा है। 
 
सरागचा5रg और &म�ा�, दोनY के संसार फल म8 �ा अंतर है?  
 
हमP यह भी \ान मP रखना चाAहए Rक यह संसार फल एकांत से वैसा नहW है जैसा cम�ा� के साथ संसार 
फल cमलता था। ये संसार का फल तो आपको �म से देव मनुÀ बनाते बनाते, �नयम से आपको 
वीतरागचाXर^ Aदला देगा। ये संसार फल आपके Cलए �नयम से �नवा%ण 
ा�� का कारण बन जाएगा।लेRकन 
जब तक यह सराग स�क् दश%न uान चाXर^ नहW होता और जीव जब तक उस cम�ा दश%न uान चाXर^ का 
पालन करता है या उसको धारण करता है तब तक तो वह कभी भी संसार के अलावा और कोई दूसरी 
बात सोच ही नह� सकता है। यह चीजP Aदमाग मP रख लो Rक सराग और वीतराग का फल [ा है? सराग 
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और वीतराग का संबंध [ा ह9? इस चीज को नहW समझने के कारण से ही अलग अलग धारणाएँ बन चुकK 
ह9, अलग अलगमत बन चुके ह9। 
सराग दशा हेय है [8Rक उसका फल संसार है। लेRकन वह संसार अनंत ससंार नहW है, यह भी \ान 
रखना। वह संसार तो है लेRकन अनंत संसार Fप उसका फल नही ह9। उसका फल सीcमत ससंार Fप है। 
लेRकन Rफर भी वह संसार तो है ही। मोS नहW है। इसCलए वह संसार फल वाला कहा जाएगा। जो संसार 
का फल दे, वह हमारे Cलए उपादेय तो नहW है लेRकन अगर वो बीच मP आ रहा है, तो थोQा सा iहण करने 
यो© तो है ही। [8Rक उसके �बना दूसरा कोई राtा भी नही है। हमP सीAढय8 पर चyना तो पQेगा ही। जो 
�बना सीAyय8 के हमP कहW प`ँचा दे, ये तो कहW है ही नहW।तरीका तो यही है 

�ा तीथXकर भगवान सरागचा5रg को �हण करते ह;?  

Cजतने भी तीथ%करमहापुFष मोS गए ह9, सब इसी सरागचाXर^ और वीतरागचाXर^, दोन8 का पालन करके ही 
गए ह9। ऐसा कोई भी नहW है Rक Cजसने सरागचाXर^ का पालन न Rकया हो। यह बात अलग है Rक उसी जÝ 
मP वह सरागचाXर^ को छोQकर के, वीतरागचाXर^ को धारण करके केवलuान 
ा� कर सकता है। लेRकन 
सरागचाXर^ तो पहले अपनाना ही पQेगा। [8Rक वीतरागचाXर^ का फल [ा है? केवलuान। और 
वोवीतरागचाXर^ जब हो जाएगा तो अंतर मुHत% से Ñादा इस संसार मP Xटकेगा नहW। 

वीतरागचा5रg कौन से गुण�ान म8 होता ह;?  

वीतरागचाXर^ बारहवP से शFु होगा। ©ारहवे से हो जाएगा लेRकन बारहवाँ काम का है। [8Rक ©ारहवे 
वाला तो नीचे �गरेगा। बारहवP वाला कारण Rकसका बनेगा? केवलuान का कारण बनेगा। बस केवलuान हो 
गया तो मोS हो ही गया, समझ लो◌े। Rफर तो कुछ नहW ह9। [8Rक उसको तो मोS होना ही है, उसी पया%य 
से। तो केवलuान ही हमारे Cलए मु_ है। और वह केवलuान Rकस से होगा? वीतरागचाXर^ से होगा। वह 
वीतरागचाXर^ कब होगा? बारहवP गुणZान मP होगा। बारहवाँ गुणZान कब होगा? जब आपके पास मP 
सरागचाXर^ हो। [8Rक छठवP सातवP गुणZान मP आये �बना कभी भी बारहवाँ गुणZान आता नहW है। ऐसी 
कोई lift है ही नहW, जो bypass से हम को सीधा बारहवP गुण Zान मP ले जाये। अगर ऐसा होता तो बQे बQे 
महापु�ष उस राtे से �नकल गए होते। सीधा सीधावोवीतरागचाXर^ का पालन करके मोS 
ा� कर गए 
होते। लेRकन ऐसा कभी कोई भी नहW कर सका।  

�सFांत कहता है - पहले सराग दशा आएगी ही आएगी।  

नहW भी चाहोगे तो भी आएगी। छठवP, सातवPगुणZान मP रहना हर मु�न महाराज के Cलए आवËक होता है। 
उसमP रहे �बना कभी भी आप ऊपर के आठवP आAद गुणZान को 
ा� नहW कर सकते। इसी से CसU होता है 
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Rक सराग दशा आये �बना वीतराग दशा कभी भी 
ा� नहW होती। अगर नही समझोगे तो कोई भी आपको 
भटका देगा। और भटकाना इसी तरीके से हो जाता है Rक सरागचाXर^, सराग दशा हेय है। यह हेय [8 है? 
[8Rक बंध का कारण है।इसCलए उसका कुछ \ान नहW रख कर वीतरागचाXर^ को अपनाओ। उसी को 
iहण करो। सराग को iहण नहW करना, यह Cसखाया जाता है। इसCलए वे सरागचाXर^ को धारण नहW 
करते। 

 
सरागचा5रg का मतलब �ा है?  
 
Ðत8 को धारण करना। ये पहला काम होता है Rक Ðत8 को धारण करना है। तो यह सरागचाXर^ ही होता है। 
कोई भी Ðत हो। चाहे मु�न के Ðत हो या चाहे �ावक के Ðत हो, सब सरागचाXर^ मP ही आएंगे। उíेË होता है 
- वीतरागता को 
ा� करने का। लेRकन धारण करने मP पहले तो सरागचाXर^ ही आता है। चाहे अणुÐत Fप 
मP हो चाहे महाÐत Fप मे हो। इसCलए आचाय% कहते ह9 Rक आपको �नवा%ण 
ा� करने के साथ साथ ये चीजP 
भी 
ा� करनी होगी। Gयं आचाय% कुMकुM देव कह रहे ह9। अब इतना संसार मP रहो। थोQा सा और सही 
लेRकन संसार बyे तो नहW। बyेगा तब, जब उîा चलोगे। राtे से चलोग,े थोQी देर से प`ँचेगे लेRकन प`ँच 
तो जाओगे। राtे पर नहW चलोगे और कहोगे Rक हम तो सीधा मंCजल पर ही प`ँचPगे तो कैसे प`ँच जाओग?े 
जो राtा है, वह तोअपनाना ही है। 
 
Cवहार मो@ माग1 और (नfय मो@ माग1 
 
मो@ माग1 इसी�लए दो 
कार का बन जाता है।एक hवहार मोS माग% और एक �न}य मोS माग%। जो 
hवहार मोS माग% है, वोसराग Fप है। जो �न}य मोS् माग% है, वोवीतराग Fप है। सराग स�क् दश%न uान 
चाXर^ [ा हो गया? ये hवहार मोS माग% हो गया। जो hवहार मोS माग% वीतराग मोS माग% मP ढलने लगा, 
ये �न}य मोS माग% हो गया। तो ये दोन8 ही 
कार के मोS के माग% ह9, राtे ह9। मोS माग% के मा\म से जब 
मोS कK 
ा�� होती है तो उसमP भी एक चीज और \ान मP रख लेना Rक मोS का कारण �न}य मोS माग% 
ह9। लेRकन �न}य मोS माग% का कारण hवहार मोS माग% है। कारण समझते हो? Cजस कारण से काय% कK 

ा�� होती है। कोई भी काय% हमP 
ा� करना है तो उसका कारण होगा। कारण से काय% कK 
ा�� होती है और 
कारण अगर हमारे पास है, तो काय% अवË ही 
ा� होता है।  
 
मोS का वाtव मP कारण [ा है? �न}य मोS माग%। और �न}य मोS माग% का वाtव मP कारण [ा है? 
hवहार मोS माग%। ये परंपरा बन जाती है। इसCलए इस hवहार मोS माग% को परंपरा से मोS काकारण 
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कहा जाता है। दो 
कार के कारण हो गए, एक साSात् कारण और एक परंपरा से कारण। सामाz बातP ह9। 
एक पहली सीyी है और एक अं�तम सीyी है। तो पहली सीyी अगली वाली सीyी के Cलए कारण है। अगली 
वाली सीyी और अगली वाली सीyी के Cलए कारण है। और वो भी अं�तम सीyी के Cलए कारण है। अं�तम 
सीyी मंCजल के Cलए कारण है। तो जो पहली सीyी है, वो उस मंCजल के Cलए परंपरा स ेकारण कहलाएगी। 
और जो अं�तम सीyी है, वह उसके Cलए साSात कारण कहलाएगी। बस इस पर आते ही मोS होना ह9। 
उसको [ा बोलPगे? साSात कारण। और जो पहली सीyी है, वो कहलाएगी परïरा कारण। 
 
 सराग सTक् दश1न मो@ के �लए कारण है dक संसार के �लए कारण है?  
 
मोS का कारण है।अभी तो कह रहे थे Rक संसार का फल cमलता है, संसार होता है। अब आप कहने लगे, 
मोS कारण होता है। सराग स�क् दश%न या सरागचाXर^ मोS के Cलए कारण है Rक संसार के Cलए कारण 
है? जब मोS के Cलए कारण है तो Rफर संसार मP [8 रोक रहे हो? �कना पQ रहा ह9। जब संसार मP �के हो 
तो Rफर उसको मोS का कारण कैसे कहा जा सकता है? संसार बyाने का कारण नहW है, इसीCलए मोS का 
भी कारण है। इसी को हम ¶ा|ाद शैली कहत े है। ¶ा|ाद शैली [ा कहती है? सरागचाXर^कथनcचत ्
संसार का भी कारण है और सरागचाXर^कथनcचत् मोS का भी कारण है। दोन8 बातP बतानी पQेगी। तो 
कथंcचत् संसार का कारण [8 है? [8Rक उससे सीधा मोS नहW होता ह9। अगर हम केवल सरागचाXर^ मP 
ही रह गए तो �नयम से हमको देवाAदग�तय8 कK 
ा�� होगी, इसCलए वोकथनcचत् संसार का कारण है। और 
वो मोS का कारण [8 है? [8Rक इसके �बना कभी भी वीतरागचाXर^ कK 
ा�� होती नहW। [8Rक यह 
वीतरागचाXर^ के Cलए कारण है, इसCलए ये कथनcचत् मोS का भी कारण है।  
 
अनेकांतवाद - सम�ा का समाधान  
 
ये उलझनP Rकससे दूर ह8गी? ¶ा|ाद स,े अनेकांत से। जो एकांतवाद को पकQेगा, वो उलझेगा और 
उलझायेगा। यही हो रहा है, दु�नया मP। एक बात को पकQ कर के, एक ही तरीके से उसकK hा_ा और एक 
ही बात पर जोर देना और शा´ का reference देते रहना और उस एकांतवाद को बyाते जाना। बस ये 
कहना Rक Cलखा तो शा´ मP यही है। सराग दशा हेय है और वीतराग दशा उपादेय है। अब बस एक ही बात 
पकQ ली। [8Rक वह संसार का कारण है और ये मोS का कारण है इसCलए हमको Ðत, संयम, �नयम कुछ 
नहW लेना। बस वीतरागचाXर^ कK बात करो।और वोवीतरागचाXर^ तो आgा मP होता है, बाहर से कुछ होता 
नहW है। तो आgा मP जो चीज ह9, वो अपने Cलए उपादेय ह9। अब बाहर कK ये छोQो, वो छोQो, ये तो सब बाहर 
कK R�याएँ ह9। इनमP कुछ न होने जाने वाला है। बस यही पyना है और यही पyाना है और मोS माग% के लðू 
खाना है। हमP तो मोS माग% पर चलना ह9। 
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अ^भ
ाय समझने का नाम ही अनेकांत  
 
देखो! अगर हम गलत अcभ
ाय कK ओर जाते ह9 तो न तो अपना आg क¸ाण होता है और न Rकसी दूसरे 
का होता है। यह जैन दश%न इतना बQा है Rक नय8 के �बना, ¶ा|ाद के �बना हम क,ख ,गभीनहW समझ सकते 
ह9। वही चीज सही भी है और वही चीज गलत भी है। सही Rकस अcभ
ाय मP है, गलत Rकस अcभ
ाय मP है? 
अगर हम अcभ
ाय8 को \ान मP नहW रखPगे तो हम सही को भी गलत Gीकार कर जायPगे और सही को भी 
गलत मान कर के छोQ दPगे। [8Rक हमP अcभ
ाय पता ही नहW ह9। अcभ
ाय पता होना चाAहए। इसी को 
कहते ह9 - हमारे अंदर [ा हमारी भावना है? [ा अcभ
ाय है? ये समझ लेने का नाम ही अनेकांत को 
समझना कहलाता है। तो आचाय% कहते ह9 Rक �नवा%ण कK 
ा�� होगी लेRकन Rकसके साथ होगी? कम से कम 
आचाय% कंुदकंुद देव कK बात तो मानो। जब देव ग�त का cमलना ही है। देव ग�त [8 cमलेगी? [8Rक वत%मान 
मेवीतरागचाXर^ है ही नहW। आपको मोS के Cलए साSात कुछ cमलने वाला है ही नहW। आप तो बीच मP 
सरागचाXर^ अपनाओगे तो देव ग�त cमलेगी। तभी कुछ आगे जाकर के मनुÀ8 के कुछ और वैभव cमलPगे। 
और वो कब cमलPगे? इस जÝ मP जो हम तप¶ा करके, सरागचाXर^ के मा\म से प×ु अCज¹त कर लेते ह9। 
उस पु× का कुछ तो भोग देव8 मP जाकर के हो जाता है। जो बचता है, वो जा कर के Rफर मनुÀ बनोगे। तो 
Cजतना बचेगा, उसके Aहसाब से मनुÀ बनोगे। अगर खूब बचा रहा है तो बQे महामंडलीक राजा बन जाओगे। 
बQे बQे बलदेव च�वत� बन जाओगे। और थोQा बचा रहा तो सामाz सेठ बन कर के रह जाओगे। लेRकन 
सेठ तो बनोगे। 
 
सरागचा5रg भी आदरणीय और उपासनीय है 
 
 ये बस इतनी सी बात है और इसी चीज को जो h�o समझ लता है तो वह दोन8 
कार के चाXर^ का आदर 
भी करता है। सरागचाXर^हेय है तो [ा �बलकुल ही हमारे Cलए आदरणीय नही ह9? अगर आदरणीय नहW 
होगा तो Rफर [ा होगा? सरागचाXर^ को धारण करने वाल8 को आप नमोtु ही [8 कर रहे हो? हम अगर 
सरागचाXर^ को धारण करने वालो को आदरणीय नहW Gीकार करPगे तो कभी भी वह सरागचाXर^ को iहण 
करने का भाव भी आपके अंदर नहW आ पाएगा। तो वह सरागचाXर^ भी आदरणीय है, उपासनीय है, उपासना 
करने यो© है। हेय होते `ए भी वो छोQने यो© नहW ह9। अभी तो वह iहण करने यो© है। [8Rक उसी के 
बल पर हमP आगे वीतरागता कK 
ा�� होगी। ये आचाय{ के जो अcभ
ाय नहW समझते ह9, वो अपनी हा�न कर 
जाते ह9। आप लोग थोQा समझPगे तो हा�न नहW करPगे। जीव का जो चाXर^ है, वह दोन8 
कार का होता है। यह 
यहाँ आचाय% कुMकुM देव इस उदाहरण के मा\म से, इस गाथा के मा\म से हमको समझा रहे ह9।  
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(नदान के कारण असुर देवो का वैभव  
अब इसमP देव8 के वैभव तो समझ मP आते ह9 Rक इ> बन गए ह9, सौधम%इ> बन गए, कोई भी Gग% के इ> बन 
गए, देव8 के राजा बन गए, बQे बQे भी और सामाz आAद देव बन गए। कोई बात नहW, देव8 के भोग cमल गए 
है तो ठीक है। लेRकन ये असुर8 के इ> या सुर8 के इ>, ये कुछ बात समझ मP नहW आती।  
 
असुर भवनवासी देव8 कK एक quality है। और ये तो एक तरीके से �नñ जा�त के देव माने जाते ह9। कभी 
कभी [ा होता है Rक कोई h�o अगर स�क् चाXर^ का पालन करते `ए अगर कभी �नदान कर लेता है। 
�नदान [ा होता है? Rकसी के वैभव को देख करके, देव8 के वैभव को देख कर के Rक हमP ऐसा वैभव cमले। 
जैसे मान लो, भवंR^क जो देव होते ह9 तो उनमP सबसे Ñादा वैभव इDW असुर8 का होता है। इसCलए अगर 
कभी �नदान हो जाता है, RकDW देव8 कK �वभू�त देख कर के Rक हम भी देव बने तो उस �नदान के कारण से 
उसको वह तो नहW cमलता, जहाँ उसको प`ँचना था। वह उससे �नचले वैभव को 
ा� करने कK इrा कर 
लेता है तो वह असुर आAद देव भी बन जाता है। इसCलए यहाँ Cलखा है Rक वे असुर कुमार आAद का देव भी 
बन सकता है। मनुÀ8 के वैभव तो आप जानते ह9। राजा, राजाcधराज, महामंडल, मंडCलक, बलदेव, वासुदेव, 
च�वत�, ये सब मनुÀ8 के वैभव ह9। इन सब वैभव8 के साथ उसे �नवा%ण कK 
ा�� होती है। इसCलए आचाय% 
कुMकुM देव भी Gीकार कर रहे ह9 Rक सरागचाXर^ के साथ मP वीतरागचाXर^ से �नवा%ण कK 
ा�� होती है। 
सरागचाXर^ के फल को भोग कर के ही �नवा%ण कK 
ा�� होगी। 
 
पहले वैभव छो�ा तो बाद म8 अ&धक वैभव &मला तो �ा फायदा �आ?  
 
अब आप कहो Rक महाराज पहले कुछ छोQा, अब उससे Ñादा cमलेगा। यह कौन सा business है? समझ 
मP नहW आ रहा है। देखो, आपने जो छोQा, वो इस भावना से तो नहW छोQा Rक बाद मP Ñादा cमलेगा। जब 
छोQा जाएगा, वो इस भावना से कभी नहW छोQा जाएगा Rक हमP इससे Ñादा देव8 का, असुर8 का, मनुÀ8 का 
वैभव cमलेगा। अगर इस भावना से छोQा जाएगा तो कभी भी वह सरागचाXर^ भी नहW कहला पायेगा। यह 
भावना नहW है लेRकन यह उसके बीच मP आने वाला एक फल है, Cजस फल को हमP 
ा� करना है। माने◌े, 
उसको यह मालूम है Rक अभी वत%मान मP मोS नहW है। Rफर भी मोS माग% पर चलना है। [8 चलना है? 
ताRक अगले जÝ तक हमारे अंदर यह सं:ार पQे रहे Rक हम भटके नहW और अगले जÝ मP भी हमारा मोS 
माग% Ñ8 का �8 ऐसा ही बना रह जाए। अगर यह भाव होगा Rक हमP देव8 के वैभव cमलPगे। Rफर बाद मP बQे 
बQे राजा बनPगे तो Rफर कुछ नहW होगा। इसCलए ये जो भाव है Rक देव ह9, मनुÀ ह9, इनके वैभव cमलते ह9 तो 
ये इसCलए बताया गया [8Rक यह CसUांत है। ये तो cमलेगा ही लेRकन इसको cमलने के Cलए सरागचाXर^ 
नहW अपनाना। Rक�ु सरागचाXर^ का यह फल है। 
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वीतरागचा5रg का 
ार� और पूण1ता 
बुcU को सीधा रखना ब`त कXठन काम है। खास तौर से सब देख कर के, जान कर के, आगे का भी, पीछेका 
भी और बुcU �बलकुल सही काम करे, इसी का नाम स�क् uान है। तो स�क् uानी जीव जब स�क् 
चाXर^ को धारण करता है तो यह सोच कर Rक नहW करता Rक सरागचाXर^ के बल से देव बनँूगा।बò� ये 
सोच कर करता है Rक मुझे सरागचाXर^ के फल से वीतरागचाXर^ कK 
ा�� करना है। और वह यथासंभव 
Cजतने अंश मP पंचम काल मP उस वीतरागता का अनुभव होता है, वह उस वीतरागचाXर^ का अनुभव कर लेता 
है। [8Rक स�मगुणZानमे भी वीतरागचाXर^ का अनुभव होता है। स�मगुणZान मP भी वह वीतरागताकK 
�Z�त 
ारó हो जाती है, जो \ान अवZा से 
ारंभ होती है। यहाँ से जो चीज शुF हो रही है, जो कारण बन 
रही है, उस कारण को वह बार बार छूता है Rक यही कारण तो हमP बारहवPगुणZान मP ले जाएगा। उस 
वीतरागचाXर^ कK वह पूण%ता बारहवP गुणZान मP होगी। लेRकन शु�आत कहाँ से होगी? सातवP गुणZान 
मP,\ान अवZा मP।  
 
जब वह समt रागाAद �वकª8 को छोQ कर के अपने �न�व¹कª \ान मP �Zत होता है तो वहW उसकK 
वीतरागचाXर^ कK पXरण�त कहलाती है। ये उसके लj मP रहता है। इसCलए वह उस वीतरागचाXर^ का भी 
यथा संभव अनुभव करता ह9। लेRकन वह पूण%ता नहW होती। इसCलए जो है, उसके फल से उसे अभी पंचम 
काल मP केवलuान नहW हो सकता। यह �b बातP ह9, जो सबको \ान मP रखने यो© ह9। अ\ाg iंथ 
पyाओ, अ\ाg iंथ सुनाओ, सब कK भावना रहती है। लेRकन अ\ाg का ground भी तो देखो, [ा है? 
हम कहाँ खQे ह9? अ\ाg Rकसी �Z�त कK बात कर रहा है? अब यहाँ अगर देखा जाये तो आचाय% छठवW 
गाथा मP �वषय 
tु�त करना 
ारंभ कर रहे ह9। और उस �वषय 
tु�त मP भी सबसे पहले चाXर^ ले आए। 
चाXर^ मP भी स�क् दश%न, uान सब कुछ है। Cजसके पास मP ह9, उसके Cलए उपदेश Aदया जा रहा है। और 
CजDP अभी स�क् दश%न, uान का भी कुछ अता पता नहW है, वो कहP Rक हम तो 
वचनसार पy लेते ह9 और 
हम सब समझ लेते ह9। हमP तो नहW लगता Rक कुछ उनके अंदर भी जाता हो।  
 

 अभी तो आदमी के स�क् दश%न, uान का ही Xठकाना नहW है। और स�क् चाXर^? वह तो कुछ है ही नहW। 
Rफर भी वह अपने आपको इन iंथ8 का रCसक मानता है। समझो Rक हमारा ground अभी इस tर पर खQे 
होने का है Rक नहW? Rफर भी Gा\ाय तो जFरी है, सीखना तो जFरी है। [8Rक जब तक सीखPगे नहW तब 
तक पता कैसे पQेगा Rक हेय [ा है? उपादेय [ा ह9? तो सीखो भाई, हमP [ा फक%  पQ रहा है। लेRकन कोई 
भी चीजP गलत तरीके से नहW सीख लेना ह9। और कोई भी गलत धारणाएँ मत बना लेना। इतना �bीकरण 
करने के बावजूद भी मन मP कुछ भी अzथा न रह जाये। अपना uान cम�ा uान कK ओर न ढल जाए। ये 
आgा कK पXरण�त जो चाXर^ के Fप मP यहाँ कK गई है।देखो एक ब`त अrी बात इसमP Cलखी `ई है- 
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अतीD�यसुखापे@ा हा� इD�यसुख�कारण�ाiरागचा5रgंहेय&म(त। 

 

सरागचा5रgहेय �Y कहा?  
 
इसका एक कारण तो हमने आपको बता Aदया Rक संसार है। इसका मतलब है Rक अभी उसे इô>य सुख ही 
cमल रहा है। जब तक संसार रहेगा तब तक [ा cमलेगा? देव8 मP [ा cमलेगा? मनुÀ8 के राजा बनोगे तो 
[ा cमलेगा? इô>य सुख। म9 इतना बQा राजा Hँ, मेरे control मP इतने राÑ ह9, म9 इन सब का Gामी Hँ, 
मेरे पास इतना वैभव है। जब वैभव है तो पाँच8 इô>य के �वषय cमलPगे। तो [ा cमल रहा है? इô>य सुख। 
चाXर^RकसCलए धारण Rकया गया था? इसी इô>य सुख कK 
ा�� के Cलए? अतीô>य सुख कK 
ा�� के 
Cलए धारण Rकया था। तो अतWAxय सुख तो cमला नहW? cमला [ा? इô>य सुख। तो दोन8 चीजP एक दूसरे 
के �वपरीत हो गई Rक नहW? जहाँ इô>य सुख है, वहाँ पर अतीô>य सुख नहW और जहाँ अतीô>य सुख, वहाँ 
पर इô>य सुख नहW। जहाँ Sयोपशcमक uान ह9, वहाँ Sाcयक uान नहW और जहाँ Sाcयक uान है, वहाँ पर 
Sयोपशcमक uान नहW। �बलकुल �वपरीत चीजP ह9। जब अतीô>य सुख कK 
ा�� होगी तो वहाँ पर इô>य 
सुख नहW होगा और जब तक इô>य सुख cमल रहा है तब तक संसार का सुख है। इô>य सुख अतीô>य सुख 
कK अपेSा से कैसा है? हेय है। उपादेय [ा था? अतीô>य सुख उपादेय था। इसCलए अतWAxय सुख कK 
अपेSा से जो इô>य सुख हेय है, इस कारण से सरागचाXर^ को हेय कहा जाता है।  
 
सरागचा5रg सव1था हेय नह� है। 
 
कथनcचõहेय भी है और कथनcचत्उपादेय भी है। जब मोS का कारण है तो कथनcचत्उपादेय हो गया और 
संसार का कारण है तो कथनcचõहेय भी हो गया। तो वह हेय भी हो गया और उपादेय भी [8Rक वह बीच कK 
दशा है। जो सीyी बीच कK है, वो हमारे Cलए �नचले वाली सीyी कK अपेSा से उपादेय है और आगे वाली 
सीyी कK अपेSा से हेय है। ऊपर वाला जो अतWAxय सुख है, उसकK अपेSा से �वचार करPगे तो इंAxय सुख 
कैसा हो गया? हेय हो गया। इसCलए सरागचाXर^ वाला कभी भी इô>य सुख कK अcभलाषा नहW करता है। 
सरागचाXर^ के साथ मP इô>य सुख कK अcभलाषा होगी तो Rफर आपको अतीô>य सुख का भान भी नहW 
रहेगा। इô>य सुख कK अcभलाषा को �ागने के Cलए ही तो सरागचाXर^ iहण Rकया था। अब Rफर वही 
इô>य सुख कK अcभलाषा कK तो इसका मतलब है Rकवह अपने लj से भटक गया। उसको अतीô>य सखु 
के Cलए अब कोई भी इrा नहW है। इसCलए सरागचाXर^ के साथ मP इô>य सुख नहW iहण Rकया जाता। 
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इô>य सुख कK अcभलाषा मP सरागचाXर^ नहW होगा [8Rक वह वीतरागचाXर^ के Cलए कारण नहW बन रहा 
ह9। 
 
सरागचा5रg वाला अतीD�य सुख का अ^भलाषी होता है।  
 
अतीô>य सुख कK इrा होगी तो इंAxय सुख अपने आप हेय ह8गे। वो अपनी इंAxय8 का काम चलाऊउपयोग 
करेगा [8Rक पंचेô>य मनुÀ है और अभी उसके Cलए पूण%ता नहW है। उसे सब कुछ देखने मP भी आएगा, 
सुनने मP भी आएगा। लेRकन वह Rकसी भी �वषय मP आसo नहW होगा। और इô>य सुख कK अcभलाषा 
करेगा तो Rफर उसके Cलए सरागचाXर^ भी छूट गया, यह इससे अपने आप �सF हो जाता है।[8Rक 
सरागचाXर^ मP [ा आता है? जब मु�नय8 के महाÐत आते ह9 तो उसमP पचं इô>य रोध नाम के पाँच मूल गुण 
होते ह9। जब हमने अपनी इô>य8 को रोका ही नहW तो Rफर कैसे सरागचाXर^ का पूण% पालन होगा? कैसे मूल 
गुण8 का पालन होगा? इसीCलए सरागचाXर^ के साथ मP वह जो भी तप¶ा करता है, वह तप¶ा उसकK सखु 
सु�वधा के अनुसार नहW होती है। उसकK तप¶ा शा´ोo �वcध के अनुसार होती है और उस तप¶ा से वह 
वीतरागचाXर^ कK अcभलाषा करता है। इô>य सुख को हेय मानेगा तभी अतीô>य सुख कK अcभलाषा उk� 
होगी। इसCलए सरागचाXर^ सtा नहW है। अगर सtा होता तो आप लोग8 ने कब का उसको iहण कर 
Cलया होता। सरागचाXर^ को 
ा� करने के Cलए [ा करना पQेगा? थोQा इô>य सुख को छोQना पQेगा। 
और वो छोQने के बावजूद भी सरागचाXर^ cमल जाए, जFरी नहW है। सरल नहW है इतना पु× होना Rक हम 
सरागचाXर^ को iहण कर सकP । यह पु× भी आपको छोटे छोटे संयम, छोटी छोटीतप¶ाओ से ही 
ा� 
होगा। वह पु× इकöा होगा, तब जा कर के वोसरागचाXर^ iहण करने के काम मP आएगा। Rफर उसके बाद 
उसका जो फल cमलेगा, उसको छोQने कK AहÏत करनी पQेगी। अब देव बन गए तो मt रहो? [ा करना 
है? ऐसा सोचेगा तो देव मP जाकर के भी �b हो जाएगा। [8Rक जो स�क् दश%न यहाँ से लेके वहाँ गया, वह 
स�क् vcb जीव देव8 के सुख8 मP भी आसo नहW होता है। वहाँ पर भी वोसराग स�क् दश%न होने के कारण 
से धम% \ान करता है। 
 
इसीCलए आचाय% कहते ह9 - संसारी जीव से इô>य सुख8 कK अcभलाषा कभी भी छूटती नहW है इसीCलए ये 
सरागचाXर^ को धारण कर नहW पाता। पहले इतना पु× बyाओ Rक वह सरागचाXर^ अपना लो। जब वह हो 
जायेगा तभी जा कर के कुछ वीतरागचाXर^ कK उपलêã होगी। सरागचाXर^कथनcचõहेय है और 
कथनcचत्उपादेय है। कथनcचत् मोS का कारण है और कथनcचत् संसार का कारण है। संसार का कारण है 
[8Rक उसके फल से संसार के वैभव cमलते है और मोS का कारण इसीCलए ह9 [8Rक वह वीतरागचाXर^ 
का कारण ह9।  
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वचन०४ - धम1काo7प (गाथा००७) 

चा5र,ंखलुध#ोध#ो जो सो समो&,Dण� ¡ो। 

मोह¢ोह(वहीणोप5रणामोअ�णोधसमो॥ ७॥ 

 

चा5रg ही परम-धम1 यथाथ1 म8 है, साधु �जसे शममयी लख साधते ह;। 

मोहा�द से र�हत आतम भाव-£ारा, माना गया समय म8 शम साT सारा।। 
 
अ/याथ1-(चा5र,ं) चाXर^ (खल)ु वाtव मP (ध#ो) धम% है। (ध#ो जो) जो धम% है (सो समो) वह सा� है 
(&,Dण� ¡ो) ऐसा शा´8 मP कहा है। (अधसमो) सा� (मोह¢ोह(वहीणो) मोह Sोभ रAहत (अ�णोप5रणामो) 
आgा का पXरणाम भाव है। 

 
‘चा5र,ंखलुध#ो’ - धम1 चा5रg 7प है। 
 
चौथी गाथा मP बताया था Rक �नवा%ण कK सं
ा�� सा� Fप है। पाँचवW गाथा मP सा�भाव को �नवा%ण का 
कारण बताया था। छठवW गाथामP चाXर^ को �नवा%णका कारण बताया गया था। अब यहाँ पर इस सातवW 
गाथा मP बताते ह9 Rक वह चाXर^ और सा� भाव दोन8 अलग- अलग चीजP नहW ह9। बò� एक ही चीज 
है।चा5र,ंखलुध#ो -यह आचाय% कुMकुM देव कK एक ब`त बQी उ÷ोषणा है। धम% [ा है? लोग धम% कK 
पXरभाषा पूछते ह9। आचाय% कुMकुM देव के अनुसार -चाXर$ंखलुधÏो। चाXर^ ही वाtव मP धम% होता है। 
चाXर^ को ही धम% कहा गया है। आचाय% कुMकुM देव |ारा �वरcचत दश%नपा`Q मP Cलखा है -
दंसणमूलोध#ो।धम% दश%न मूलक है। और यहाँ कहते ह9 -‘चा5र,ंखलुध#ो’या�नधम% चाXर^ Fप है।इन दोन8 
बात8 मP कोई �वरोध नहW है।दंसणमूलोध#ोदश%न धम% का मूल है। मूल का अथ% होता है - जQ। Cजसके �बना 
कभी पौधा उk� न हो और वृS का Fप न ले सके। फलफूल CजसमP न हो, उस जQ को भी हम धम% कहते 
ह9। [8Rक Cजस तरह स ेबीज के �बना वृS का Fप नहW होता, वैसे ही जQ के �बना कभी भी वह पौधा आगे 
नहW बyता है। जबदंसणमूलोध#ो,ऐसा कहते ह9 तो स��श%न को वहाँ धम% कहा गया है। यह बात अb 
पा`Q मP कही गई है। 
  
सTUश1न धम1 का मूल और सT¦चा5रg धम1 का फल  
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वह स��श%न भी धम% है और यहाँ कह रहे ह9 Rक ‘चा5र,ंखलुध#ो’वह चाXर^ भी धम% है। एक जQ Fप है 
और एक फल Fप है। दोन8 ही धम% ह9। जQ Fप इसCलए है [8Rक उसके �बना Rकसी भी वtु का 
ारó 
नहW होता। स��श%न के �बना आgा मP कभी स�§uान नहW होता। स�§uान के �बना कभी स�§चाXर^ 
नहW होता है। वह स��श%न भी आgा का धम% है। और वह धम% कैसा है? वह धम% का मूल है। मूल अथा%त 
जQ है। उसके �बना आगे कोई भी धम% फCलत नहW हो सकता है। उस स��श%न को भी धम% कहा और यहाँ 
पर चाXर^ को भी धम% कहते ह9। चाXर^ कहने का ताkय% [ा है? स��श%न के बाद स�§uान कK आराधना 
करते `ए, जीव उस स�§चाXर^ को 
ा� कर लेता है। उस स�§चाXर^ कोइतना उ¼ृb Fप से 
ा� कर 
लेता है Rक चाXर^ ही उसका धम% हो जाता है। स��श%न भी धम% हो जाता है और स�§चाXर^ भी धम% हो 
जाता है। 
 
धम1 का �ा अथ1 होता है?  
 
धम% का अथ% होता है - जो आgा मP धारण Rकया जाए, उसका नाम धम%है।आgा Cजन गुण8 को धारण करता 
है, उस गुण को धम% कहते ह9। स��श%न भी आgा का गुण है और यह चाXर^ भी आgा का गुण है। इस 
गुण को जो जैसा है, उसको �ब�ुल आgा के Gभावभूत धारण कर लेना या उसको 
ा� कर लेने का नाम 
धम% हो जाता है। लोग कुछ देने को या कुछ करने को धम% समझ लेते है। दान इ�ाAद करना औपचाXरक Fप 
से धम% हो सकता है। लेRकन वाtव मP जो आgा मP धारण Rकया जाए, उसका नाम धम% है। जो शरीर स े
Rकया जाए, उसका नाम धम% हो भी सकता है और नहW भी हो सकता है। लेRकन वाt�वक धम% वही है, जो 
आgा मP धारण Rकया जाए। यह जो आg GFप धम% होता है, वह स��श%न भी आgा का Gभावभूत धम% 
है और स�§चाXर^ भी आgा का Gभावभूत पXरणाम है। इसCलए चाXर^ भी आgा का धम% है और 
स��श%न भी आgा का धम% है। एक मूल Fप मP है और एक चूल Fप मP है। 
 
धम1 के चूल 7प का उदाहरण 
 
चूल को एक उदाहरण के मा\म से समझते ह9। जैसे जब आप भवन बनाते ह9 तो भवन बनाने से पहले एक 
नWव डाली जाती है। उस नWव मP ब`त सारे पáर, àट आAद मेटेXरयल उसमP भरा जाता है लेRकन वह Aदखाई 
नहW देता है। जब भवन बन जाता है तो उसके बनने के बाद मP सबसे ऊपर कK मंCजल पर एक अrा सा 
Cशखर बना देते ह9। चूCलका बना देते ह9 तो वह उसकK चूल कहलाती है Rक अब भवन पूण% हो गया। जब नWव 
डालनी शुF कK थी तब भवन 
ारó हो रहा था। भवन कK आधारCशला रखी गई थी Rक इसके आधार पर 
भवन बनेगा। जब हमने उसका Cशखर बनाकर उसको अं�तम चूCलका के Fप मP दे Aदया तो वह भवन अब पूण% 
हो गया। इसके ऊपर अब हमP कुछ भी नहW बनाना है। इसको चूल कहते ह9। वह मूल और चूल, दोन8 ही 
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आgा का धम% हो जाता है, Cजस तरह से उस भवन का मूल और चूल, दोन8 धम% है। [8Rक मूल के �बना चूल 
नहW होता। मूल भले ही Aदखाई न दे लेRकन चूल Aदखाई देता है। 
  
अगर सTUश1न �दखाई नह� देगा तो 
§ उठता है dक dफर �ा �दखाई देगा?  
 
उस स��श%न के अनुसार अगर कुछ आचरण करोगे तो वह Aदखाई देगा। सरागस��श%न का भी कुछ 
आचरण होगा, वह Aदखाई देगा। वीतरागस��श%न Fप जो आचरण होगा, वह भी Aदखाई देगा। इस 
कार 
जो Aदखाई देने वाला है, वह अं�तम फल के Fप मP हमारे सामने आ जाता है। वह हमारा चाXर^ कहलाता है। 
इसCलए चाXर^ भी आgा का धम% है और स��श%न भी आgा का धम% है। इसCलए यहाँ 
परचा5र,ंखलुध#ोकहा गया है।धम% का मतलब चाXर^ है और चाXर^ का मतलब धम% है। जो वtु का GFप 
है, वैसा ही वt ुका GFप 
कट हो जाने का नाम ही धम% होता ह9। अगर वैसा GFप 
कट न हो, वह अधम% 
कहलाता है। 
 
व}ु का oभाव ही उसका धम1 
 
एक 
कार से जो वtु का Gभाव है, वही उसका धम% है और जो उसका �वभाव है, वह उसका अधम% है। जैसे 
-अ�¯ है। उस अ�¯ का Gभाव उùता है तो उùता ही उसका धम% है औरवही उसका Gभाव है। अगर अ�¯ 
उù Gभाव के साथ होगी तब तो वह अ�¯ कहलाएगी। अगर अ�¯ मP उùता नहW रही या कम हो गई या 
�ब�ुल भी 
कट नहW हो रही है, वह उसका �वभाव हो जाएगा। Rफर उस अ�¯ का धम% 
कट होता `आ 
Aदखाई नहW देगा। इसी तरह इस जीव का Gभाव भी देखना और जानना है। लेRकन यह Gभाव आपके Cलए 
पूण% 
कट नहW है।  
 
संसारी जीव का oभाव पूण1 
कट �Y नह� है?  
 
संसारी जीव का Gभाव दबा `आ है। Rकस कारण से यह Gभाव दबा `आ है? इसका उ$र आचाय% �ी देते ह9 
Rक इस जीवाgा के साथ जो कम{ का संबंध है और उसके साथ जो जीव का वैभा�वकपXरणमन हो रहा है, 
उसके कारण से इसका Gभाव दबा `आ भी है और उîा चल रहा है। यहाँ दोन8 ही बातP ह9। Gभाव का दबा 
`आ होना और Gभाव का उîा चलना। स��श%न आgा का Gभाव है लेRकन वह cम�ादश%न मP बदल 
गया तो [ा हो गया? वह उîा हो गया। इसी तरह चाXर^ भी आgा का Gभाव है लेRकन वह असंयम मP 
बदल गया तो [ा हो गया? वह उîा हो गया। कहा जाता है Rक वtु का Gभाव धम% है। तो [ा आपकK 
आgा वtु का Gभाव, आपके अंदर धम% के Fप मP आ रहा है या आ गया है? वह न आता `आ Aदख रहा है 
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और न अभी आया है। [8 नहW? [8Rक जब हम Gभाव मP ह8गे तो हमारी अपनी आgा के जो गुण ह8ग,े वे 
गुण हमारी अनुभू�त मP आएँगे। हमारे अंदर Rकसी भी 
कार का कोई भी �वभाव नहW आएगा। कोई भी 
वैभा�वकपXरणमन नहW होगा।  
 
वैभा(वकप5रणमन �ा है?  
 
हम चाXर^वान नहW ह9। [ा समझ मP आ रहा है? न बाहर से और न भीतर से। जब वह चाXर^ का उîा भाव 
आएगा तो [ा होगा? हम कषायवान बन गये। हम असंयमी हो गये। यह आgा का अधम% भाव हो गया। यह 
धम% नहW रहा। धम% [ा था? जैसा वtु का Gभाव है, वैसा ही हो जाना धम% है। अगर आgा का Gभाव 
uाता vbा है तो आप uाता vbा ही रहना। राग|ेष नहW करना, आकुCलत नहW होना, cचQcचQे नहW होना, 
छोटी-छोटी बात8 पर �ोcधत नहW होना। यह सब आgा का uाता xbा Gभाव है Rक �वभाव है? यह अrा 
नहW लग रहा है या वह अrा नहW लग रहा है। उसने ऐसा कह Aदया या उसने वैसा कर Aदया। आज मन दुखी 
है या आज मन मP बQा उÍास हो गया है। ये सारे के सारे भाव आgा के �वभाव ह9, अधम% ह9। हमारा सबस े
Ñादा पXरणमन अधम% मP होता है। 
 
धम1 - चा5रg, संयम, सTUश1न 
 
चाXर^, संयम, स��श%न, ये सभी आgा के धम% ह9। इस धम% का जो अपने अंदर भाव रहेगा, वही आgा का 
Gभाव कहलाएगा। इसCलए जो वtु का Gभाव है, वह Gभाव ही धम% कहलाता है। और जब वह वt ु
�वभाव मP पXरणमन कर जाती है तो वह अधम% Fप पXरणमन कर रही होती है।  
 
bावक का धम1  
 
अब देखो, आप मंAदर मP यह आ\ाâgक iंथ पy रहे हो। जो लोग आपको देखPगे तो आपसे यही कहPगे Rक 
आप बQे धमा%gा हो। ब`त मंAदर जाते हो, ब`त मु�न महाराज को आहार देते हो और ब`त 
वचन सुनते हो। 
लेRकन वtुतः [ा यह आgा का धम% है? [ा यह हमारा वtु का Gभावभूत धम% है? यह भी आg वtु 
का Gभावभूत धम% नहW है। [8Rक Gभाव तो केवल uाता vbा बना रहना, जानना और देखना है। कुछ 
करना नहW है। अगर आप कुछ करोगे तो वह आgा का धम% नहW है। आप मंAदर मP आकर सुन भी रहे हो, पढ 
भी रहे हो, बोल भी रहे हो, सोच भी रहे हो। ये Rकतने तरह के �वभावभूत धम% आgा मP चल रहे ह9? आgा को 
अपने Gभाव मP आप तब देखोगे, जब आgा मा^ uाता vbा ही हो और कुछ न करP।मा^ Gयं को जाने, Gयं 
को देखP। इसके अ�तXरo वह जब कुछ नहW करता है, तभी वह आgा अपने धम% मP आता है। 
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आMा का oभावभूत धम1  
  
ऐसा धम% कब होगा? उसके Cलए तो मंAदर आने कK या 
वचन सुनने कK कोई आवËकता नहW है। वह धम% 
तो कहW भी बैठकर कर सकत ेहो। मंAदर आना, 
वचन सुनना, यह बाहर से धाcम¹कता का label लग जाता 
है। hवहार से यह धम% कहा जाता है। चूंRक आप hवहार से अrी R�या कर रहे हो इसCलए धम% कहने मP 
आता है। लेRकन वtुतः यह भी आgा का Gभावभूत धम% नहW है। इस तरह आgा का धम% 
‘चा5र,ंखलुध#ो’है।चा5रg का मतलब अपने oभाव म8 रमण करना और अपने oभाव म8 रहना। 
Gभाव uाता vbा है। अगर आप उसी Gभाव मP रहते हो, उसी Gभाव मP रमण करते हो, उसी Gभाव मP 
�Zर रहते हो तब तो आप धमा%gा हो। RकसकK vcb से? अ\ाg कK vcb से। अगर आप मंAदर मP 
वचन 
सुनते हो, शा´ पyते हो तो आप धमा%gा तो हो, लेRकन कैसे हो? बाहर से हो। 
 
अगर मं�दर जाना आMा का oभावभूत धम1 नह� तो �ा मं�दर जाना छो� द8?  
 
यAद आप मंAदर आना छोQ दोगे, शा´ पyना छोQ दोगे, पूजा करना, 
वचन सुनना इ�ाAद सब छोQ दोगे तो 
[ा आप घर मP बैठकर मा^ आgा का cचw तन करते रहोगे? नहW। आप और अcधक �वषय8 कषाय8 मP पQ 
जाओगे। अनेक तरह के पाप भाव और अनथ%दंड करोगे। समझ मP आ रहा है? जो हम अपने Gभाव मP �क 
नहW पाते और हमसे अपने Gभाव मP जो रमण नहW हो पाता, उस Gभाव तक जाने वाली सहायक वtुएँ भी 
हमारे Cलए धम% कहने मP आ जाती ह9। इसCलए भगवान का दश%न भी धम% है, 
वचन सुनना भी धम% है लेRकन 
वह सब hवहार से धम% है। 
 
वा}व म8 चा5रg ही धम1 है।  
 
चाXर^ का मतलब अपने आg Gभाव मP रमण करना। अपने आgभाव मP Xटके रहने का नाम ही धम% 
है।`ाता ¨Wा,यही बस आgा का Gभाव है। इस Gभाव मP जब तक वह रहा, तब तक तो धम% Rकया और 
इस Gभाव से जब हटा, वह अपने धम% से हट गया। आचाय% कहते ह9 - ऐसा चाXर^ जो हमP अपने Gभाव मP 
�Zर कर दे और हमारा अपने Gभाव मP ही आना हो जाए। Rफर हम �वभाव मP न जाएँ तो वह हमारे Cलए 
वाtव मP धम% कहलाएगा। आपके मन मP �वचार आ रहाहोगा Rक ‘चा5र,ंखलुध#ो’ श³ तो ब`त छोटा है 
और महाराज�ी इसकK इतनी लÇी -लÇी hा_ा कर रहे ह9। ये आचाय% कुúुM देव के iंथ ह9। इन iंथ8 
के भाव को समझने के Cलए आपको हर 
कार से अपने uान को आयाम देना पQेगा और हर 
कार से हमP 
यह समझना पQेगा Rक ये कहना [ा चाह रहे ह9? धम% से अcभ
ाय वtु का Gभाव है। और आgा भी एक 
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वtु है, आgा भी एक पदाथ% है। आgा जब अपने Gभाव मP आ गया तो वही उसका धम% हो गया। जब 
आgा अपने Gभाव मP नहW आया तो यह उसका अधम% हो गया। आप मंAदर मP पूजा, Gा\ाय करते हो 
लेRकन हमारी vcb कहाँ रहनी चाAहए? Rक हमP अपने Gभाव कK 
ा�� करनी है।  
 
आचाय1 कुxकुx देव का पंच परमे�ी को नम9ार करने का 
योजन �ा है?  
 
पाँचवW गाथा मP पंच परमेÃी को नम:ार करने के बाद आचाय% कुMकुM देव भावना कर रहे थे -
“ते�स� (वसुFदंसण-णाणपहाणासमंसमासे�, उवसंपया&मस#ंज,ोDणZाणसंप,ी” 
ते�स� (वसुFदंसण।अथा%त हम उनके �वशुU दश%न और �वशुU uान 
धान आ�म को अंगीकार कर रहे ह9। 
उनके �वशुU दश%न uान 
धान आ�म (Zान) का हम आलÇन ले रहे ह9। [8Rक पंच परमेÃी को नम:ार 
करने का भी हमारे Cलए यही 
योजन है। हमारी vcb Gभाव पर है और Gभाव uान दश%न ह9। जो uाता vbा 
कहा जा रहा है, वही uान दश%न गुण, जो अशुU नहW है, �वशुU uान दश%न Gभाव है। इसCलए वहाँ एक श³ 
आया है -(वसुFदंसण-णाणपहाणासमंसमासे�। वह �वशुU uान दश%न हमारे Gभाव मP रहे Rक हम जो 
कुछ भी करPगे, वह Gभाव कK 
ा�� के Cलए करPगे। जो अपने Gभाव मP �Zत ह9, उनसे भी हम यही 
ाथ%ना 
करते ह9 Rक हमP भी ऐसे ही �वशुU uान दश%न Gभाव कK 
ा�� हो। हमारे uान दश%न, जो आgा के गुण ह9, 
जो अशुU हो रहे ह9, वह शुU ह8। हमP उस �वशुU uान दश%न Gभाव के मा\म से अपना भी दश%न uान हो 
और दूसर8 का भी दश%न uान हो जाए। लेRकन वह तभी होगा, जब हमारी vcb �वशुU uान दश%न आgा के 
Gभाव कK ओर होगी। [ा हमारी vcb कभी �वशुU होती है? भगवान कK पूजन और दश%न करके हमारी vcb 
तो नैवेÄ पर रहती है, दीपक पर रहती है या Rफर vcb भगवान के सामने आ कर के भी केवल भगवान कK 

�तमा पर रह जाती है? vcb मP वह चीजनहW आती, जो आनी चाAहए। यह पैनी vcb कहाँ cमलेगी? यह केवल 
अ\ाg iंथ8 को पyने से ही हमारे अंदर आती है।  
 
अtाM ¨&W �ा कहलाती है?  
 
अ\ाg का मतलब ही यही है Rक जो अपनी आgा से संबंcधत हो। अगर हम दूसरे कK भी आराधना कर रहे 
ह9, वह भी उसकK आgा के गुण8 से संबंcधत है। इसCलए भगवान को देखकर, भगवान कK 
�तमा को देखकर 
हम यही भाव करते ह9 Rक �वशुU दश%न uान Gभाव हमारा भी ऐसा ही उपलã हो। पंच परमेÃी कK आराधना 
से भी �वशुU दश%न uान 
धान जो Zान है, वही हमP 
ा� हो। इस तरह कK जो vcb आती है, वह vcb ही 
अ\ाg vcb कहलाती है। बाकK सब करने से पु× बंध होगा और थोQी मन मP शां�त cमलेगी। लेRकन उस 
Gभाव कK ओर vcb आये �बना वाtव मP जो आgा का धम% स��श%न और स�§चाXर^ है, यह धम% कभी 
भी 
कट नहW होगा। इसCलए आgा के �वशुU uान दश%न Gभाव के ऊपर भी अपनी vcb रखनी चाAहए।  
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माg कुछ करते रहना का नाम ही धम1 नह�। 
 
अपने अंदर का जो attitude है, अगर वह बदलेगा तो वह धम% बनेगा। सुबह से शाम तक कोई न कोई कुछ 
न कुछ करता ही रहता है। वह कुछ Rकये �बना रह भी नहWसकता है। आपसे कह Aदया जाये Rक आप शांत बैठ 
जाओ तो आपके Cसर मP दद% होने लगेगा। आपसे कहा जाये Rक आप अपने Gभाव को देखो तो आपको नWद 
आने लगेगी। ऐसा करना ब`त कXठन है। इसी से समझ मP आता है Rक Gभाव कK 
ा�� करना कXठन बात 
है। इससे पहले हमP Gभाव का �Uान तो हो, Gभाव का uान तो हो। अपने उस शुU आgGFप का �Uान 
होने का नाम अ\ाg iंथ8 मP स��श%न कहा जाता है। अपने उस शुU आg GFप का uान होना भी 
अ\ाg iंथ8 मP स�§uान कहा जाता है। जब इस �Uान और uान कK पXरण�त बनती है तब उस चाXर^ कK 
पXरण�त बनती है। हम अपने अंदर इतना तो आभास लाएँ Rक हमारी आgा शुU uान दश%न Gभाव वाला है। 
जब यह �Uान और uान का �वषय बनेगा तब आपको अपने Gभाव मP �cच 
कट होगी। अzथा करते -
करते ही सारा जीवन बीत जाएगा।  
  
आचाय% अमृतचंx जी महाराज CजD8ने समयसार कK ब`त अrी टीका कK है, उसमP ब`त अrे-अrे काh 
Cलखे ह9। उसमP उD8ने Cलखा है - 

 यःकरो(त स करो(तकेवलंय}ुवे&, स तुवे&,केवलं। 
 यःकरो(त न �हवे&, स ©^च�}ुवे&, स करो(त न ©^चत्। 

अथा%त जो करता है, वहकेवल करता ही रहता है। जो वेदन करता है, जो जानता है, वह केवल जानता ही रहता 
है। जो करता है, वह कुछ भी जानता नहW है और जो जानता है, वह कुछ करता नहW है। अब इसको समझने 
का 
यास करते ह9। 
 
जानना और करना, ये दोनY &बªुल (वपरीत ह;।  
 
जो कर रहा है, वह जान नहW रहा है। जानने का अcभ
ाय - अपनी आgा के Gभाव को केवल अनुभव मP 
लाना।केवल अपनी आg Gभाव का संवेदन करने का नाम जानना है। [8Rक uान गुण ह9 और uान का 
काम जानना है। मा^ जानते रहो, कुछ करो नहW। जो करेगा, वह केवल करता ही रहेगा। वह कभी जान नहW 
पाएगा। [8Rक जहाँ जानना होगा, वहाँ करना नहW होगा। जो जान रहा है, वह जानता ही रहेगा। वह कोई भी 
R�या नहW करेगा। अथा%त जो अपने GFप का संवेदन करेगा, जो अपने Gभाव का आभास करेगा, आनंद 
लेगा, वह केवल उसमP ही लीन होगा और कुछ नहW करेगा। और जो कुछ कर रहा होगा, वह अपने जानन 
Gभाव को कभी भी नहW जानेगा। वह करता ही रहेगा। जो जानता है, वह जानता ही है। जो करता है, 
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वहकरता ही है।जानने वाला कुछ करता नहW है और करने वाला कुछ जानता नहW है। जब h�o को यह पता 
लग जाता है Rक केवल करना ही आgा का Gभाव नहW है। जानना और देखना ही आgा का Gभाव है तो 
वह सब कुछ छोQकर जानने मP लग जाता है। आप जब-जब Gयं को जानने के Cलए और अपना G संवेदन 
करने के Cलए बैठPगे, तब -तब आपको [ा याद आता है? [ा हमने कर Cलया है और [ा हमP करना है? 
करने के भी पीछे अपनी बुcU चलती है। उसको रोको। जो Rकया था, वो सब cम�ा है और अब हम आगे 
कुछ भी नहW करPगे। उसका म9 
�ा_ान करता Hँ।  
 

(त|मण और 
�ाKान 
 
आचाय{ ने दो बातP बताई ह9- पहला 
�त�मण और दूसरा 
�ा_ान। 
�त�मण से ताkय% है - जो आपने 
अभी तक Rकया था, उसको cम�ा समझ कर �ाग दो। 
�ा_ान से ताkय% है - जो हमने Rकया था, अब 
उसका संकª लेते ह9 Rक अब हम उसे नहW करPगे। 
�त�मण अथा%त पूव% मP Rकए गए दोष8 का 
ाय�}त है। 
पूव% मP Rकए गए पाप8 कK आलोचना करने को 
�त�मण कहते ह9। 
�ा_ान का अथ% है - हम भ�वÀ मP 
ऐसा नहW करPगे। इससंकª को लेने का नाम वत%मान मP 
�ा_ान कहलाता है। सुबह से शाम तक जो 
Rकया, वह मेरा cम�ा हो। अब आगे म9 नही कFँगा। जब यह भाव मन मP आएगा तब आपका मन �केगा और 
वह अपने G संवदेन कK ओर जाएगा। तब आप समझ पाओगे Rक जानना अपना Gभाव है। जब आप 
सामाcयक मP बैठते हो तब आपको [ा \ान आता है? सुबह [ा बना था? कल [ा बनाना है? उसकK 
तैयारी करना है। करने के अलावा आgा का भाव कुछ भी होता ही नहW है।इसCलए चाXर^ अपने आप मP 
ब`त गहरी और ब`त बQी वtु है।  
 
चा5रg का अथ1 है- अपने o7प म8 रमण करना, अपने ही oभाव म8 रहना। 
 
रोटी बनाना, बत%न धोना, घर के कामकाज करना ,दुकान करना, दवाइयाँ बेचना या कपQे बेचना, ये हमारे उस 
जानन Gभाव के Cलए सहायक नहW है। जो सहायक होगा, अगर वह Rकया जाए तो हो सकता है Rक वह कुछ 
आपके Cलए सहायक बन जाए। जैसे आप शा´ पy रहे ह9 तो यह पyने कK R�या अपने GFप मP आने के 
Cलए आपके Cलए सहायक हो सकती है। Rकसके Cलए? अपने Gभाव को जानने के Cलए लेRकन जो R�या 
अपने Gभाव के Cलए कारण नहW है, उसे आप Aदन भर भी करोगे तो भी आप अपने Gभाव कK ओर नहW आ 
पाओगे। आपने कभी �वचार नहW Rकया Rक [ा करने से [ा फल cमलेगा? सब कुछ करने से तो आप 
अपने Gभाव के �नकट नहW आ सकते हो। तो हमP [ा करना चाAहए? भगवान के दश%न, पूजन, Gा\ाय, 

�त�मण और 
�ा_ान, इन सभी R�याओं को करने से आप अपने जानन Gभाव के पास आ सकते हो। 
लेRकन घर गृहZी के काम, बेटे बेXटय8 कK cचw ताएँ, दुकान-hापार8 कK cचw ताओं से कभी आप अपनी uायक 
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Gभाव कK ओर नहW आ सकते हो। मा^ इतना जान लेने से Rक आgा का Gभाव uाता vbा है, इससे हम 
Gभाव कK ओर तो नहW आ सकते।  
 
वह �ा है, जो हम8 अपने oभाव म8 नह� आने दे रहा है?  
 
उसी के बारे मP आचाय% �ी आगे बता रहे ह9। जो चXर^ है, वह धम% है।ध#ो जो सो समो&,Dण� ¡ो।जोधम% है, 
वही हमारा सा� भाव है। पाँचवW गाथा मP बताया था Rक सा� भाव का म9 आलंबन लेता Hँ। मतलब सा� 
भाव भी धम% है। छठवW गाथा मP बताया Rक म9 चाXर^ को धारण करता Hँ। [8Rक चाXर^ से �नवा%ण होता है। 
उधर कहा Rक सा� भाव से �नवा%ण होता ह9। यहाँ यही बताया जा रहा है कK दोन8 बातP एक ही ह9। जो चाXर^ 
है, वही धम% है और जो धम% है, वह सा�भाव Fप है। धम% मP केवल आgा का पXरणाम जो �ब�ुल समभाव 
के साथ चलता है, CजसमP कोई भी कषाय नहW रहती, कोई भी राग |ेष का भाव नहW होता। Rकw cचत मा^ भी 
CजसमP अzथा पXरणमन नहW होता। ऐसा वह आgा का पXरणाम, जो अपना सा� Gभाव है, वही उसका 
धम% है। वह धम% मय जब हो गया तो वही उसका चाXर^ है। ये तीन8 चीजP एक ह9। चाXर^ धम% है, धम% सा� 
भाव है या सा� भाव धम% है और धम% चाXर^है। 
 
 कौन सा भाव साT कहलाता है?  
 
आगे कK पं�o मP आचाय%�ी Cलखते ह9 - वह कौन सा भाव है, वह कौन सा पXरणाम है, जो सा� कहलाता 
है। तो आचाय% कहते ह9 “मोह¢ोह(वहीणोप5रणामोअ�णोधसमो” वह भाव,मोह और Sोभ से रAहत 
(अüणो) जो आgा का पXरणाम अथा%त भाव है, वही सा� है। वह पXरणाम मोह और Sोभ से रAहत होना 
चाAहए। मोह [ा होता है? अपने Gभाव के अलावा अz वtु से मोAहत होने का नाम ही मोह है।  
 
मोह से ता«य1  
 
हमP अपने Gभाव का तो _ाल नहW और हम पर वtु को अपनाए जा रहे ह9। उसे अपना मान रहे ह9। इसका 
नाम मोह है। पर को अपना मानना, पर मP अपने पन को देखना ही मोह हो जाता है।  
 
@ोभ से अ^भ
ाय  
 
जब हमने उसे अपना माना है तो उसके बाद मP उससे कुछ न कुछ राग या |ेष होगा। यह राग और |ेष ही 
Sोभ है। हमारा मन Sुã कब होगा। जब हमारे पQोसी ने अचानक हमारे साथ hवहार बदल Aदया। वह पहले 
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तो अrा hवहार करता था, अब उसने अपना hवहार बदल Aदया। मन मP Sोभ हो गया है। अब मन अrा 
नहW रहता है, Sुã रहता है, उखQा-उखQा सा रहता है। 
 
@ोभ का 
ार� राग से ही होता है।  
  
उसने [ा कर Aदया? वह तो अपना काम कर रहा है और आप अपनाकाम कर हो। अगर वह आपसे नहW 
बोल रहा है, आपसे अrा hवहार नहW कर रहा है, यह उसका अपना भाव है। आपको परेशान होने कK [ा 
जFरत है? आप का भाव तो आपके पास है। आपकK आgा का पXरणाम तो आपकK आgा मP ही है। लेRकन 
वह उससे जुQा था। पहले हमने मोह से जोQा Rफर उसमP हमने अपनापन माना। जबRक वो अपना हो नहW 
सकता था। उसको हमने अपना माना, यह हमारा मोह हो गया। और इस अपनेपन मP जब हम थोQी सी 
गाyता लाये, उससे राग Rकया तो यह हमारा Sोभ हो गया। राग का Sोभ हमP तब समझ आया, जब उसने 
अपना हाथ खWचा और उसने आपसे बात करना बंद कर Aदया। आपको लगा Rक इसको आपसे|ेष हो गया है 
और आपको उससे होने वाला Sोभ समझ मP आने लगा।जबRक वह Sोभ राग से ही 
ारó हो चुका था। 
[8Rक राग के �बना |ेष नहW होता। अगर |ेष `आ है तो इसका अcभ
ाय है Rक आपने पहले उससे राग 
Rकया है। इसCलए राग भी Sोभ देता है और |ेष भी Sोभ देता है। लेRकन राग अrा लगता है और |ेष बुरा 
लगता है। आपका जब तक उससे hवहार बना `आ था, तब तक उसे अrा लग रहा था। जब उसको 
आपकK आवËकता नहW रही, उसने आपसे hवहार छोQ Aदया। वह अपना काम कर रहा है और आप अपना 
काम करो। कल तक बोल रहा था और आज नहW बोल रहा है। आपके मन मP 
é उठेगा Rक ऐसा [8 होता 
है? हम सभी के साथ अrा करते ह9 और दूसरा आदमी उसे एक Sण मP भुला देता है। मंAदर मP कहोगे Rक 
हमारे अंदर मोह, राग|ेष पXरणाम ही नहW है। आप Gयं को भुलावे मP मत डालो। 
 
आMा के अंदर मोह, राग�ेष के भाव का कारण कषाय है।  
 
आचाय% कहते ह9 - जब तक ये कषाये पूण%तः समा� नहW होगी, तब तक आgा का जो सा� Fप पXरणाम है, 
वह 
कट नहW होगा। सुन रहे हो? मोS माग% इतना सरल नहW है, Cजतना आप समझ लेते हो। मोS माग% मP 
आपको एक तरह से �नद%यी बनना पQता है। आप इतने �नद%यी बन जाओ Rक सामने वाले ने आपसे बोलना 
बंद कर Aदया तो आप उसकK cचw ता करना छोQ दो। [8Rक वह भी अपने मन को Sुã करने वाला है। |ेष या 
राग मेरा Gभाव नहW है। म9ने पर को अपना माना, यह मेरा मोह था। आप अपने अंदर यह भाव करो Rक मुझे 
न मोह करना है, न राग करना है, न |ेष करना है। मेरा Gभाव तो जानना मा^ है। म9 uायक Gभावी Hँ। [ा 
ऐसा हो जाता है? आपके मन मP बार-बार यही �वचार आएगा Rक आºखर उसने हमारे साथ ऐसा [8 Rकया? 
उसका करना उसके साथ है, आपका करना आपके साथ है। आप अपने साथ उसको [8 जोQ रहे हो? यह 
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जोQने का 
ारó मोह से होता है। मोह का अथ% ही पर पXरण�त मP अपना भाव लाना है। यह तो पर कK 
पXरण�त है। जो पर आgा है, उसका अपना पXरणमन है। उसने आपसे अपना पXरणमन हटा Cलया तो आप 
भी उससे अपना पXरणमन हटा लो। केवल यही अrा नहW लगता है, बाकK सब अ\ाg मP अrा लगता 
है।  
 
मो@ माग1 म8 (नद1यी बनना प�ता है। 
 
अ\ाg केवल जानने और सुनने तक ही सीcमत नहW है। अपने भाव8 को पकQकर और उसको मरोQ कर 
अपने Gभाव मP लाने कK CजसमP Sमता होती है, वही अ\ाâgक कहलाता है। इसCलए आचाय% कहते ह9 - 
“(नद1य भ¬ सात् d|या” आAदनाथ भगवान कK tु�त करते `ए आचाय% सम�भx महाराज कहते ह9- 
भगवन आपने [ा Rकया? �नद%यता से आपने अपने अंदर के भाव8 को भVसात कर Aदया। अब Rकसी के 
ऊपर दया का Ñादा भाव मत रखो। अपने ही अंदर ऐसा कठोर भाव लाना पQता है Rक हमारा पXरणमन 
Rकसी से भी जुQा `आ नहW है। अगर हम यह मानPगे Rक हमारा पXरणमन उसके अनुसार हो रहा है तो वह 
हमारे अंदर का मोह भाव होगा। जहां मोह भाव होगा, वहाँ पर चाXर^ का अंश भी नहW होगा। इसCलए आचाय% 
[ा कहते ह9 -“मोह¢ोह(वहीणो”मोह अथा%त दश%नमोह और Sोभ अथा%त चाXर^ मोह। 
 
दश1न मोहनीय और चा5रgमोहनीय 
 
कम% कK अपेSा से देखP तो मोAहनीय कम% दो 
कार का होता है। पहला दश%न मोहनीय और दूसरा 
चाXर^मोहनीय। दश%न मोहनीय का काय% पर मP आg बुcU लगाए रखना है। जो भगवान नहW है, उDP भगवान 
मानना। जो गु� नहW है, उDP गु� मानना। जो शा´ नहW ह9, उDP शा´ मानना। यह दश%न मोहनीय का काय% 
है। [8Rक दश%न मोहनीय का अथ% है - cम�ा बुcU पैदा करना। इस मोह के बाद दूसरा चाXर^मोहनीय आता 
है। चाXर^मोहनीय भी अनेक 
कार का है। अनंतानुबंधीकषाय, अ
�ा_ानकषाय, 
�ा_ानकषाय, 
सं�लनकषाय, ये सभी कषायP आgा के अंदर पQी रहती ह9। इन कषाय8 संबंधी राग|ेष जो मन के अंदर 
चलता रहता है, वह कभी भी सा� पXरण�त को अनुभव करने नहW देता है।  
 
आMा म8 साT भाव कब आएगा?  
 
आचाय% �ी कहते ह9 - जब मोह और Sोभ का अभाव हो जायेगा। जब उसका आgा मP नाश हो जाएगा। मोह 
भी नहW बचेगा और Sोभ भी नहW बचेगा। कोई Rकतना ही Sुã करP। आgा मP न राग से, न |ेष स,े कोई 
Sोभ उk� नहW होगा। आgा कभी Rकसी को अपने Cसवाय, पर को अपना मानने का भाव नहW करेगा। चाहे 
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वह चेतन xh हो अथवा अचेतन xh हो। कोई भी xh हमारा नहW है। मेरा पXरणमन, मेरी आgा मP ही है। 
इसके अ�तXरo कुछ भी मेरा नहW। जब आgा के अंदर इसतरह कK �नम�ह पXरण�त आती है, तभी वह आgा 
Sोभ से रAहत होकर अपने शुU Gभाव मP ठहरता है और वह सा� पXरणाम वाला कहलाता है।  
 
पंचम काल म8 आMा का साT भाव नह� होता  
 
यह चाXर^पंचम काल मP Rकसी को भीनहW होने वाला है। [8Rक यह चाXर^ तो चूल Fप मP है। इतना जFर हो 
सकता है Rक आप मकान कK नWव डाल दो, मकान कK boundary तैयार कर लो और उस boundary के 
ऊपर एक छत भी डाल सकत ेहो। एक के ऊपर दूसरी भी छत डाल लो। इतना तो हो सकता है। उस छत पर 
चूल Fप मP Cशखर बनाने के Cलए, इतना पैसा Rकसी के भी पास नहW है Rक वह उस पर Cशखर बना ले। यहाँ 
पैसे से ताkय% यो©ता से है। पु× से है। अभी इतना ही है Rक स��श%न कK जQP औरस��श%न कK नWव 
तैयार कर सकते हो। चार8 ओर Ðत8 कK boundary बना सकते हो। उसमP �न�}w तता से रहने के Cलए उसके 
ऊपर अपनी अrी-अrी भावनाओं कK छत डाल सकते हो। उसमP बैठकर शां�त से \ान कर सकत ेहो Rक 
हे भगवन! वह Aदन कब आएगा, जब हमारी इस छत के ऊपर भी एक Cशखर बनेगा और हमारा यह भवन पूण% 
कहलाएगा। [ा समझ मP आ रहा है? Cजतना आप कर सकते हो, वह भी कम नहW है। Rक�ु नWव तो तब 
बनेगी, जब जमीन अपनी होगी। पहले जमीन अपनी बनाओ। Rफर उसमP नWव डालो। चार8 तरफ चार दीवार 
खQी करो। छत डालकर उसमP शां�त से बैठ जाओ। छत के ऊपर Cशखर नहW बन रहा है, कोई बात नहW। 
Rक�ु छत के नीचे तो बैठे रहो। ब`त सी आप�$ से, �वप�$य8 से, तूफान से, बरसात से, इन सभी से तो 
आपका बचाव हो जाएगा। समझ आ रहा है [ा?  
 
पंचम काल म8 धम1 tान  
 
कहने का ताkय% है - स��श%न कK नWव, Ðत Fपीboundary के बीच मP, भावनाओं कK छत के नीचे 
बैठकर आप �न�}w त हो जाओगे तो उस धम% \ान से ही आपके अंदर इतनी यो©ता आ जाएगी Rक Cशखर 
बनाने यो© जो शुý \ान है, वह एकAदन आपको अवË 
ा� हो जाएगा। इस पंचम काल मP धम% \ान हो 
जाए, यह भी कम नहW है। उस धम% \ान के साथ [ा होगा? जैसा Rक पहले आपको दो 
कार का चाXर^ 
बताया था। एक सरागचाXर^ और एक वीतरागचाXर^। वीतरागचाXर^ ही यहाँ पर मु_ Fप से धम% कहा जा 
रहा है। [8Rकचा5र,ंखलुध#ोधम% है। वह Gभाव है। Gभाव मP अंश मा^ भी राग|ेष नहW है। सरागचाXर^ 
मP कुछ ना कुछ राग|ेष का भाव आ ही जाता है। सरागचाXर^वीतरागचाXर^ का सहयोगी तो बनता है, Rक� ु
वह सरागचाXर^वीतराग चXर^ कK तरह �नम%ल नहW है। उसमP राग का अंश जुQा रहता है। वह सराग होते `ए 
भी धम% \ान कराने मP सहायक है। लेRकन वीतरागचाXर^ शुý \ान Fप पXरण�त है। वह पXरण�त वत%मान 
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मP न हो तो भी कोई बात नहW। लेRकन धम% \ान Fपी पXरण�त इतनी अवË हो Rक छत डालकर, उसमP शां�त 
से बैठकर हम बाहर कK हवा के झकोर8 से बच जाएँ। दु�नया मP [ा हो रहा है, ये हमP पता न पQे? हम अपनी 
अrी-अrी भावनाएँ करते रहे ,पंच परमेÃी कK tु�त करते रहP और आgा कK भी भावना करते रहP। यह भी 
कम नहW है। जब छत ही नहW होगी, सारा पानी घर मP घुसेगा। सारी हवाएँ घर के सामान को उQाएँगी। आप 
चैन से बैठ ही नहW पाओगे। चैन से बैठने के Cलए ही सरागचाXर^ अपनाया जाता है। न घर कK cचw ता, न 
hापार कK cचw ता, न रोटी कK cचw ता। इससे [ा होता है? इससे आत% \ान होता है। जब आपने आत% \ान 
के कारण8 को छोQ Aदया तो मा^ धम% \ान बचेगा। 
 
आत% \ान रौx \ान के साथ ही जुQा होता है। जब आत% \ान मP थोQी तीÐता आ जाती है, वह रौx \ान हो 
जाता है। आत% \ान एवं रौx \ान छोQकर धम% \ान करना, यह पंचम काल मP कम नहW है। शुý \ान कK 
भावना करो। इतना हो जाये, तो ठीक है। अगर नहW है, तो कम से कम इतना तो है Rक अrी छत के नीचे बैठे 
हो। धम% \ान कर रहे हो। छत से ताkय% अrी-अrी भावनाएँ, बारह भावनाएँ, पंच महाÐत8 कK भावनाएँ। 
उनसे अपनी आgा कK रSा करने का नाम ही छत के नीचे बैठना है। यह धम% \ान करने का एक उपाय 
है।इसCलए आचाय% कहते ह9 - इस धम% \ान मP Cजतना मोह और Sोभ कम हो जाएगा, उतना ही आपको 
अपने सा� भाव के �नकट आने का अवसर cमल जाएगा। ऐसा यह मोह और Sोभ से रAहत आgा का 
पXरणाम सा� कहलाता है। इसCलए ऐसा 
यास करो Rक पर पXरण�त मP आपापन छूटे। उससे होने वाले 
राग और |ेष अपने अंदर कम हो जाये। तभी हमारे अंदर यह आgा का धम% 
गट होगा। हमारी पहली भूल तो 
वहW हो जाती है, जब हम पर को अपना मान लेते ह9। इस पहली भूल का नाम मोह है। और उसके आगे जब 
हम अ�त मP राग|ेष भाव कर जाते ह9, वह हमारा Sोभ उk� करने वाला भाव होता है। इन दोन8 भाव8 को 
अपना Gभाव मत समझो। यही अपने अंदर आgा के अAहत करने वाले भाव है। इन भाव8 से हट कर के 
अपनी आgा के सा� पXरणाम का आलंबन लेना ही इस गाथा का अथ% है।  
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वचन०५ - धमा1Mाकाअथ1 (गाथा००८-००९) 

प5रणम�दजेणदZंत¯ालेत#ए&,प°,ं। 

त±ाध#प5रणदोआदाध#ोमुणेदZो ॥ ८॥ 

 

जो xh Ñ8 पXरणमP Cजस Fप yोता, त¼ाल तÝय बना उस Fप होता। 

सUम% Fप yलता जब आतमा ही,औcच�,धम%मय हो Cशवराहराही।। 
 
अþयाथ%-(दZ)ं xh Cजस समय (जेण) Cजस भाव Fप से (प5रणम�द) पXरणमन करता है (त¯ाल)े उस समय 
(त#ए) उस मय है (तो) ऐसा (प°,)ं Cजने> देव ने कहा है (त±ा) इसCलये (ध#प5रणदोआदा) धम% पXरणत 
आgा को (ध#ोमुणेदZो) धम% समझना चाAहए।  

 
�पछली गाथा मP बताया था Rक चाXर^ ही धम% है। वह सा� भाव Fप होता है और इस सा� भाव से ढला 
`आ जो आgा है, वह आgा ही धम%मय हो जाता है। आgा को धम%मय कैसे कह सकते ह9? इस बात को 
समझाने के Cलए यहाँ बताया गया है - यह xh का Gभाव होता है Rक xh Cजस समय Cजस पया%य से या 
Cजस भाव से पXरणमन करता है, वह xh उस समय पर उस मय हो जाता है।  
 
प5रणम�दका अथ% है - पXरणमन करता है। (जेणका अथ% है) - Cजस Fप से (दÞं) अथा%त xh (तåाले) 
अथा%त उसी समय पर (तÏए) वह उस मय हो जाता है। इसको तÝय कहते ह9। (�$ ) इस 
कार (प�$ं) 
अथा%त कहा गया है (तÌा ) इसCलए (धÏपXरणदोआदा) धम% से पXरणत `आ आदा अथा%त 
आgाधÏोमुणेदÞोअथा%त धम% जानना चाAहए।  
 
�C का भाव से प5रणमन करते �ए उस मय हो जाना  
 
xh Cजस समय पर Cजस भाव से पXरणमन करता है, वह उस समय पर उस मय हो जाता है। 
ायः यहाँ पर 
आg xh कK बात कही गई है Rक हमारा आgा एक xh है जो अनेक 
कार कK पया%य8 मP भी पXरणमन 
करता है और अनेक 
कार के गुण8 के साथ मP भी पXरणमन करता है। Cजस समय पर यह आgा Cजस गुण 
कK पया%य के साथ पXरणमन करेगा, वह आgा उस समय पर वैसा ही हो जाता है। तÝय हो जाता है। संसार 
मP रहने वाला आgा, संसारी आgा इसCलए कहलाता है [8Rक वह आgा संसार मP संसार के भाव8 के 
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साथ तÝय होकर पXरणमन करता है। कम% के साथ मP जो कम% से उk� होने वाले भाव होते ह9, उन भाव8 के 
साथ मP जब आgा पXरणमन करता है तो वह उस समय उस मय हो जाता है।  
 
पाँच 
कार के भावो क? अपे@ा से आMा का प5रणमन  
 
आचाय{ ने पाँच 
कार के भाव8 के बारे मP बताया ह9। औदcयक भाव, औपशcमक भाव, Sायोपशcमक भाव, 
Sाcयक भाव, पाXरणाcमक भाव, इन पाँच 
कार के भाव8 का वण%न CसUांत मP cमलता है। यहाँ पर उDW भाव8 
कK अपेSा से हम समझ सकते ह9 Rक आgा Cजस समय पर, Cजस भाव से पXरणमन करता है, वह उस समय 
पर उसी Fप हो जाता है। आपसे पूछा जाए Rक अगर आपकK आgा xh है तो उसकK पया%य [ा है? तो 
उ$र cमलता है, मनुÀ पया%य है। अथा%त अभी जो आgा है, वह मनुÀ पया%य मP तÝय हो रही है। तÝय का 
अथ% है - उस मय जाना, उसी मP घुल cमल जाना। तÝय मP कुछ cभ�ता का भाव नहW रहता। उसी मP एक Fप 
हो जाना तÝय कहलाता है।  
 
त�य अथात1 उस मय हो जाने का उदाहरण 
 
जैसे जलेबी बनती तो अलग है और जब वह चाशनी के साथ मP डाली जाती है तो उस समय पर चाशनी अलग 
होती है और जलेबी अलग होती है। चाशनी मP ही तो जलेबी नहW बना देते हो न। पहले जलेबी बनाई जाती है 
और बाद मP उसको चाशनी मP डाला जाता है। [8 डाला जाता है? अगर आपको जलेबी मीठी ही खानी थी तो 
जलेबी अलग रख लेते, चाशनी अलग रख लेते और जलेबी को चाशनी के साथ cमलाकर खा लेते। उसे बाद 
मP चाशनी मP [8 डाला? [8Rक चाशनी मP डाले �बना वह Gाद ही नहW आता। [8 नहW आता? [8Rक वह 
चाशनी उसमP तÝय नहW हो रही है। वह जलेबी जब उस चाशनी मP cमलती है तो वह भी �ब�ुल चाशनी मय 
हो जाती है। वह ऊपर से भी और अंदर से भी मीठी हो जाती है। इसको तÝय पना कहते ह9। अब आप जब 
भी जलेबी खाओगे और उसका कोई भी टुकQा लोगे तो उसमP आपको cमठास आएगी। अगर आप उसको 
चाशनी मP नहW डुबाते तो [ा होता? जलेबी के Cजस छोर पर आप चाशनी लगात,े केवल वही मीठी होती और 
वह भी शायद पूरी मीठी नहW हो पाती। उसको भी जब मुँह मP रखते ह9 तो लगता Rक Rकसी जगह मीठा नहW है 
और Rकसी जगह मीठा है। अथा%त वह तÝय नहW `आ है। 
 
त�य का अथ1  
xh Cजस समय पर, Cजस पया%य के साथ पXरणमन करता है, वह उस समय पर उस Fप हो जाता है या�न 
उसी मय हो जाता है। या यह भी कह सकते ह9 Rक वह पया%यमय हो जाता है। वह Cजस भाव के साथ पXरणमन 
करेगा, वह उस भावमय हो जाता है। जैसे जलेबी चाशनी मय हो जाती है।  
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oभा(वक पया1य और वैभा(वक पया1य 
 
आप मनुÀ ह9 और मनुÀ होना, आgा का Gभाव नहW है। यह आgा कK एकवैभा�वकपया%य है। यह 
Gाभा�वक पया%य नहW है। आgा कK एक Gभा�वक पया%य होती है और एक वैभा�वक पया%य होती है। यह 
मनुÀपना आgा कK एक वैभा�वक पया%य है। वैभा�वक भाव है। जब मनुÀ बन जाता है तो वह हमेशा मनुÀ 
Fप ही Gयं को अनुभव करता है। उसे कभी भान नहW होता Rक म9 इस मनुÀ पया%य से cभ� Hँ। वह उस 
पया%य मP ही अपने आपको अनुभव करेगा। इसी को तÝय हो जाना कहते ह9। xh Cजस पया%य के साथ 
पXरणमन करता है, वह उस पया%यमय हो जाता है। जैसे मनुÀ एक पया%य है, वैसे देव भी एक पया%य है, पश ु
भी एक पया%य है, �तय�च भी एक पया%य है और नारकK भी एक पया%य है। जो Cजस पया%य मP जाएगा, वह उस 
पया%य मP ही Gयं को अनुभूत करेगा। मनुÀ कभी पशु पया%य Fप Gयं को अनुभव नहW कर सकता और पश ु
कभी मनुÀ Fप Gयं को अनुभव नहW कर सकता।  
 
�C का पया1य के साथ त�य हो जाना 
 
हम यह भी जान लP Rक मनुÀ मेरा Gभाव नहW है और पशु भी जान लP Rक पशु होना उसका Gभाव नहW है 
लेRकन उसे अनुभूत तो वही होगा, Cजस पया%य के साथ मP वह रह रहा है। इसी को xh का पया%य के साथ मP 
एकमेक हो जाना कहते ह9। अथा%त तÝय हो जाना कहते ह9। मनुÀ मP भी कोई ´ी है तो ´ी को ´ी जैसा ही 
भाव आएगा और पु�ष को पु�ष जैसा ही भाव आएगा। पु�ष कभी ´ी पया%य अनुभव नहW कर सकता और 
´ी कभी पु�ष पया%य को अनुभव नहW कर सकता है। वह कह जFर लP Rक ´ी होना या पु�ष होना, मेरा 
Gभाव नहW है। लेRकन अनुभव [ा करेगा? पXरणमन Rकस Fप करेगा? तो जैसी उसको पया%य cमली है, 
जैसा उसको शरीर cमला है तो वह उसी Fप मP पXरणमन करेगा। 
  
आMा क? वैभा(वक �C Cंजन पया1य 
 
आचाय% यहाँ पर कहते ह9 -प5रणम�दजेणदZंत¯ालेत#ए&,प°,ं।xh या�न आgा,Cजस समय पर 
जैसा पXरणमन करता है, वह उस समय पर उस मय हो जाता है। इसमP Rकसी भी 
कार कK भी �वरोध कK 
बात नहW है। मनुÀ मनुÀता का भाव करेगा, पशु पशुता का भाव करेगा। और मनुÀ मP भी ´ी, ´ी Fप 
भाव करेगी और पु�ष पु�ष Fप भाव करेगा। [8 करेगा? [8Rक वह उस Fप ही पXरणमन कर रहा है। इसी 
को आgा कK वैभा�वक xh hंजन पया%य कहते ह9। यह जो हमP मनुÀपन cमला या ´ीपन cमला या 
पु�षपन cमला, ये सब [ा है? ये सभी आgा कK वैभा�वक पया%य है। ये पया%य आg xh से संबंध रखती 
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है, इसCलए ये आg xh कK वैभा�वक पया%य hंजन पया%य कहलाती है। इस वैभा�वक xh hंजन पया%य मP 
जैसे यह आgा तÝय होता है, वैसे ही आgा के अंदर कुछ गुण होते ह9, उन गुण8 के साथ भी तÝय होता 
है।  
 
 जैसे आgा का uान गुण है। Cजसके अंदर uान का Cजतना Sयोपशम होगा, वह आgा उतने ही uान के 
साथ तÝय होगी। Rकसी को अcधक uान का Sयोपशम नहW है और अcधक uान नहW हो रहा है तो आgा 
के Cलए उस Fप पXरणमन नहW हो पाएगा जैसा वह चाह रहा है। Cजतना uान है, आgा उस मयपXरणमन कर 
रहा है। यह [ा हो गया? यह अपने अंतरंग के uानाAद गुण8 के साथ, उस आgा का पXरणमन हो रहा है। 
ऐसे ही आgा के अंदर जो कुछ राग,|ेष और मोह आAद भाव उk� होते ह9, इन भाव8 के साथ भी आgा उसी 
Fप मP पXरणमन करता है, जैसे भाव उसके अंदर आ जाते ह9। अगर राग `आ तो परूा आgा रागमयपXरणमन 
करता है। अगर |ेष `आ तो पूरी आgा |ेषमयपXरणमन करता है। ऐसा नहW Rक कहW एक Zान कK आgा 
मP या एक 
देश मP तो राग Fप पXरणमन हो जाए और कहW पर कुछ |ेष Fप हो।  
 
आMा का राग मय और �ेष मयप5रणमन 
 
Cजस समय जैसा वैभा�वक भाव होगा, वह उस समय पर उसी वैभा�वक भाव के साथ मP पूरा आgा एक साथ 
पXरणमन करता है। जब |ेष होता है या राग होता है तो आपको अपनी आgा के भाव8 का पXरणमन अपने 
शरीर के मा\म से भी महसूस हो सकता है। आgा जब राग करता है तो ह�ष¹ त होता है और जब |ेष करता 
है तो दु:खी होता है। आप शरीर के Rकसीएक Aहæे मP दु:खी होते ह9 या पूरे शरीर मP दु:खी होते ह9? अगर आप 
ह�ष¹ त होते ह9 तो शरीर के Rकसी एक Aहæे मP ह�ष¹ त होते ह9 या पूरे शरीर मP ह�ष¹ त होते ह9? कहा भी जाता है, 
हर रोम- रोम ºखल गया। कैसे? आgा के एक- एक 
देश मP हष% का अनुभव Gतः ही होने लग जाता है।  
 
आMा को धम1 �Y कह �दया?  
 
यहाँ पर कहा जा रहा है Rक यह आgा जब Cजस भाव से पXरणमन करता है, वह उस भावमय हो जाता है। वह 
Cजस पया%य से पXरणमन करता है, वह उस पया%यमय होता है। Cजस गुण के साथ पXरणमन करता है, वह उस 
गुणमय हो जाता है। और जो कम%जzरागाAद भाव ह9, उनमP से Cजस भावFपपXरणमन करता है तो वह आgा 
उसी Fप हो जाता है।त±ाध#प5रणदोआदाइसCलएधम% से पXरणत `आ आदा (आgा) धम% जानना 
चाAहए। यहाँ पर आgा को धम% [8 कह Aदया? [8Rक धम% तो एक भाव है। वह आgा कैसे हो गया? तो 
उसको समझाने के Cलए आचाय% कहते ह9 - वह भाव Cजस Fप मP जसैा होगा, वह आgा उसी भाव के साथ 
वैसा ही हो जाएगा। भाव कौन सा था? �पछली गाथा मP बताया गया सा� भाव [ा था? वह सा� भाव 
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आgा के चाXर^ गुण का पXरणाम था। इस 
कार आgा का वह पXरणाम, जो चाXर^ गुण के पXरणमन के 
साथ था, वह आgा का सा� भाव और वही आgा का सा�भाव धम% कहा गया था। तो धम% अलग है 
[8Rक वह भाव Fप है और आgा अलग है [8Rक वह भाव को धारण करने वाला है। 
 
भाव और भाव वाला एक कैसे हो गए?  
 
[8Rक भाव तो अलग है और भाव वाला आgा अलग है। आgा ने वैसा भाव Rकया तो हमने आgा को उस 
भाव वाला कह Aदया। [8 कह Aदया? इसका उ$र यहाँ Aदया जा रहा है। आgा को उस भाव वाला इसCलए 
कह Aदया [8Rक वह आgा उस Fप मP ही पXरणमन कर गया। इसCलए वह आgा उस भाव वाला हो गया।  
 
भाव और भाव वाला के एक हो जाने का उदाहरण 
 
आप इसे एक उदाहरण के मा\म से समझ सकते ह9। मान लीCजये, कोई �Xटक मºण है। उसके पास मP 
Rकसी भी रंग कK वtु रख दी जाये तो वह �Xटक मºण भी उसी रंग कK Aदखने लग जाती है। ऐसा [8 हो 
गया? [8Rक वह उस भाव के साथ मP पXरणमन कर गई। इसी 
कार आgा भी भाव8 के साथ मP वैसा ही 
पXरणमन कर जाता है। इसCलए उस आgा को उसी भाव वाला कहा जाता है। यह दो पृथक चीज8 कK बात 
हो गई [8Rक �Xटक मºण अलग है और रंग वाली वtु अलग है। इसे एक चीज मP कैसे घXटत करPग?े इस े
भी एक उदाहरण के मा\म से समझने का 
यास करPगे।  
 
आMा के `ान शू² और भाव शू² का उदाहरण  
 
आgा का uान गुण है। वह uान Rकसी कK आgा के अंदर इतना भी 
कट नहW `आ Rक वह Gयं को भी ढंग 
से जान सके Rक म9 मनुÀ Hँ। कुछ ऐसे भी ब�े होते ह9 Cजनका Aदमाग जÝ से एक ही level पर बना रहता 
है। अगर बyता है तो थोQा ब`त बy जाता है।समय के साथ उनका Cजतना मानCसक �वकास होना चाAहए था 
उनका वह मानCसक �वकास उतना नहW हो पाता। जब उनका मानCसक �वकास उतना नहW होता तो इसका 
मतलब [ा है? उनका जो uान था वह उतना ही बना रह गया और वह उसी uान के साथ मP पXरणमन कर 
रहे ह9। उनकK उ� तो बy रही है लेRकन uान उतना ही पQा है, समझ उतनी ही पQी है। कुछ ऐसे भी ब�े होते 
ह9 जो अपने हाथ से अपने शरीर कK R�याओं को भी नहW कर पाते ह9 [8Rक उDP समझ ही नहW होती है। वे 
जी�वत तो ह9 पर�ु कुछ भी कर नहW पाते ह9। यह [ा हो गया? यह आgा का Gयं के ही uान के साथ मP 
ऐसा पXरणमन हो गया Rक अब उस आgा को कहा जाएगा Rक यह आgा uान शूz हो रहा है। uान के 
कारण से आgा को [ा कहा गया? Rक यह आgा uान शूz हो रहा है। अगर हमने उससे कहा Rक कोई 
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अrा भाव करो, कोई अrी भावनाएँ अपने मन मP लाओ लेRकन उसको कुछ समझ नहW आ रहा है। तो इस े
[ा कहा जायेगा? Rक यह आgा भाव शूz हो रहा है। भाव न होने के कारण से इस आgा को भाव शूz 
कहा जायेगा।  
 
आMा को धम1 �Y कहा गया?  
 
अगर Rकसी h�o के भाव पहले ब`त ýेCशत थे, दुखी थे और हमारे समझाने पर उसके भाव बQे अrे हो 
गए, 
स� हो गए तो इसे [ा कहा जाएगा? यह आgा 
स� भाव वाला है। उसके भाव8 के कारण से ये सब 
उसकK आgा को कहा जा रहा है। अगर वही आgा दुखी रहता है, हमेशा संýेश मP पQा रहता है तो इस े
दुखी आgा कहा जाता। अगर वह संýेश भाव वाला है तो भाव8 के कारण से ही उस आgा को उस Fप 
कह Aदया जाता है। इसी तरह से सा� भाव8 के कारण स ेजो Rक धम% भाव है, उस आgा को भी धम% कह 
Aदया जाता है। धम% [ा है? जो आgा सा� भावFप धम% मP ढल गया वह आgा ही धम% है। जो आgा 
चाXर^ Fप,सा� भावFप धम% मP ढल जाता है, वह आgा ही धम% है। अथा%त वह आgा और धम% दोन8 अलग-
अलग नहW ह9। उस आgा ने धम% भाव Rकया तो आgा उस धम% Fप पXरणमन हो गया।  
 
जैसे - अगर आgा दुःख Fप पXरणमन करता है तो उसे दुखी आgा, और अगर सुख Fप पXरणमन करता है 
तो उस आgा को सुखी आgा कहा जाता है। ऐसे ही जब आgा धम% Fप पXरणमन करता है तो उस आgा 
को धमा%gा कहा जाता है। धमा%gा [8 कहा गया? [8Rक वह आgा धम% के साथ पXरणमन कर रहा है। 
और जब धम% के साथ पXरणमन नहW करता है तो वह अधमा%gा कहा जाता है। 
 
आMा Cवहार धम1 और (नfय धम1 वाला है।  
 
यही बात यहाँ कही जा रही हैत±ाध#प5रणदोआदाध#ोमुणेदZो-धम% से पXरणत `आ आgा ही धम% 
जानना चाAहए। आgा जैसे ही धम% से पXरणमन कर जाएगा वह आgा उसी धम% वाला हो जाएगा। चूँRक यहाँ 
पर धम% जो चाXर^Fपी धम% था। Cजसको हमने पहले दो Fप8 मP समझा था पहला वीतराग और दूसरा 
सरागचाXर^। वीतरागचाXर^ को हम �न}य चाXर^ भी कह सकते ह9 और सरागचाXर^ को हम hवहार चाXर^ 
भी कह सकते ह9। धम% कK अपेSा से कहना चाहP तो वीतरागचाXर^ को हम �न}य धम% कह सकते ह9 और 
सरागचाXर^ को हम hवहार धम% कह सकते ह9। �न}य एवं hवहार,वीतराग एवं सराग ये दो चीजP हमारे 
सामने आ रही ह9। आgा इन दोन8 Fप मP पXरणमन करता है। जब वीतरागचाXर^ Fप पXरणमन करेगा तो हम 
कहPगे आgा वीतराग हो गया,वीतराग धम% Fप हो गया। जब सराग चXर^ Fप पXरणमन करेगा तो कहPग े



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 71 

आgा सराग Fप हो गया। अथा%त जब �न}य Fप पXरणमन Rकया तो आgा �न}य धम% वाला हो जाता है 
और जब hवहार धम% मP पXरणमन Rकया तो आgा hवहार धम% वाला हो जाता है।  
आMा का Cवहार धम1 और (नfय धम1 मुK और गौण के अपे@ा से  
 
इसी को हम थोQा सा मु_ और गौण कK अपेSा से भी समझ सकते ह9 Rक जब आgा hवहार धम% मP 
पXरणमन करता है तो उसमP hवहार कK मु_ता रहती है �न}य उसमP गौण हो जाता है। मु_ से ताkय% जो 
सामने आ जाए और गौण से ताkय% जो पीछे रह जाए। जैसे -एक Cसåा है, उसके दो पहलू ह9। हमने उसे 
उछाला और उछालने के बाद मP जो सामने आ गया वह मु_ हो गया और जो उसके पीछे है वह गौण हो 
गया। ऐसे ही जब आgा सराग भाव के साथ मP hवहार धम% Fप पXरणमन करता है तो उसमP �न}य गौण हो 
जाता है। छूट नहW गया। [8 गौण हो गया? उस समय उसमP 
मुखता hवहार कK हो जाती है। जब आgा 
�न}य Fप पXरणमन करता है तो उसमP hवहार छूट जाता है hवहार गौण हो जाता है [8Rक उस समय पर 
वह �न}य कK 
मुखता वाले भाव8 मP आ जाता है।  
 
(नfय चा5रg 7प प5रणमन dकसका होगा?  
 
यह �न}य और hवहार मु_ और गौणता के साथ मP चलता रहता है और इस तरह से यहाँ पर चाXर^ Fप 
धम% कK बात कही जा रही है। जब चाXर^ धम% कK बात आती है तो उस माग% मP तो आप आते ही नहW ह9। यह तो 
उनके Cलए कहा जा रहा है जो कभी वीतरागचाXर^ Fप भाव मP पXरणमन कर रहे हो। राग |ेष मोह को 
छोQकर केवल अपने आgा के G संवेदन �न�व¹कª uान मP लीन हो जाते ह9 तो वह उनके Cलए �न}य चाXर^ 
Fप पXरणमन हो जाता है। �न}य चाXर^ Fप पXरणमन Rकसका होगा? Cजसके पास hवहार चाXर^ 
होगा,सरागचाXर^ होगा,Ðत, संयम, तप आAद होगा वही उस Fप पXरणमन करPगे। और जब वह उस \ान 
अवZा से हटे, �न}य \ान चाXर^ से हटे तो Rफर उस समय उनका पXरणमन कैसा हो जाता है? वह hवहार 
चाXर^ Fप पXरणमन हो जाता है। वह सरागचाXर^ Fप पXरणमन हो जाता है CजसमP Ðत,संयम, तप आAद कK 
मु_ता हो जाती है। ऐसे ही यह चाXर^ Fप धम% मP आgा पXरणमन कर रहा है तो आgा उसी धम% वाला 
कहलाएगा। सरागचाXर^ Fप पXरणमन करके आgा सरागचाXर^ वाला होगा और �न}य चाXर^ �प 
पXरणमन करेगा तो वह वीतरागचाXर^ वाला होगा। इसीCलए यहाँ पर कहा जा रहा है आgा Cजस धम% स े
पXरणमन करेगा वह वैसा ही हो जाएगा।  
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आMा का सTUश1न धम1 7प म8 प5रणमन  
 
अब आपके मन मP Cजuासा उk� होगी Rक हमारा भी तो कुछ धम% होगा Rक नहW होगा? हमारे भीतर चाXर^ 
नहW है तो [ा हमारी आgा कभी धम% Fप से पXरणमन नहW करPगी? इस Cजuासा को शांत करते `ए आचाय% 
बताते है - हाँ हमारी आgा भी धम% से पXरणमन कर सकती है [8Rक स��श%न को भी आgा का धम% 
कहा गया है। जैसा पहले बताया गया थाचा5र,ंखलुध#ोअगर आप अपनी आgा मP कुछ नया पXरणमन कर 
सकते ह9 तो वह [ा कर सकते ह9? स��श%न Fप पXरणमन हो जाए। तो वह स��श%न से जब आgा 
पXरणमन करेगी तो उस समय पर उसका अपने आg त� पर और सब के आg त� पर इस तरह का 
�Uान होगा Rक वह सबको भी आgा के Fप मP देखेगा। जीव के Fप मP देखेगा और Gयं को भी जीव के 
साथ जानेगा और देखेगा। यह [ा हो गया? उसका स��श%न भाव के साथ पXरणमन।CजसमP वह जीव का 
सात त�8 के साथ जीव का �Uान करता है। वह अभी तक cम�ा� के साथ मP Gयं मP [ा देखता था? वह 
Gयं को शरीर Fप देखता था एवं अz को भी केवल शरीर Fप ही देखता था। लेRकन जब वह स��श%न के 
साथ पXरणमन करेगा तो वह जानेगा Rक मेरी आgा शरीर नहW है और जो शरीर है वह मेरा आgा नहW है। 
ऐसे ही दूसरे को भी देखकर उसकK vcb मP आएगा Rक इसका भी जो शरीर है, यह इसकK आgा नहW और 
इसका आgा इसका शरीर नहW है।  
 
सTUश1न कैसे होता है?  
 
आपकK अनाAद से जो cम�ा vcb चली रही है, जो cम�ा भाव चला आ रहा है, इस भाव को बदलने पर ही 
स�� भाव आएगा। cम�ाvcb जीव कभी भी अपने शरीर को और अपनी आgा को अलग -अलग नहW 
जानता और वह इस पर �Uान भी नहW करता है। स��ृcb जीव Gयं कK आgा को अपने शरीर से cभ� 
मानकर �Uा Fप मP लाता है, जानता है और मानता है और जैसा Gयं को जानता है वैसा ही दूसरे को भी 
जानता है। यह उसकK vcb मP जो पXरवत%न आता है इसी से उसके अंदर वह धम% पXरणमन हो गया। अगर 
आपको इतना �Uान हो जाये तो आपकK आgा धम%मय कहलाएगी। Rक मेरी आgा शरीर नहW और शरीर 
मेरा आgा नहW। इतनी �Uा हो जाये तो आपकK आgा का स��श%न Fप धम% के साथ मP आपकK आgा 
का पXरणमन हो जायेगा।त±ाध#प5रणदोआदाध#ोमुणेदZोयह hा_ा आपके साथ भी जुQ जाएगी। इस 
तरह आपके भीतर धम% Fप पXरणमन करने के Cलए स��श%न Fप जब आgा के भाव8 का पXरणमन होगा 
तो आपका भी आgा धम% Fप पXरणमन कर जाएगा।  
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सTUृ&W का bFान  
 
अगर चाXर^ Fप नहW कर पा रहा है कोई बात नहW सबसे पहले स��श%न Fप तो हो जाये और उस 
स��श%न Fप करेगा तो उसमे सब कुछ सही-सही हो जाएगा। परमाथ%भूत देव शा´ ग�ु का �Uान होगा, 
जीवाAद सात त�8 का उसके Cलए सही- सही �Uान होगा और उसे यह भी �Uान होगा Rक इस संसार मP 
इतने ससंारी जीव ह9। ये जीव इतने ही रहPगे। कोई भी दु�नया का ��ा एक भी नया जीव नहW बना सकता है। 
जब-जब ये जीव अपने अंदर ऐसे ही स��श%न का भाव लाएँगे तब इन जीव8 का वह संसार टूटेगा। इDW 
जीव8 मP से कुछ मोS को 
ा� ह8गे और मोS को जाने वाले जो भी जीव ह9, वे पुनः इस ससंार मP नहW आएँगे। 
ऐसा �Uान जब आgा के अंदर एक अलग ढंग से पXरणमन कर जाता है तब वह आgा स��ृcb धमा%gा 
कहलाने लग जाता है।  
 
ऐसा करने मP हमP [ा कXठनाई हो रही है? चाXर^ धारण करने के Cलए तो आपको घर छोQना पQेगा या घर मP 
ब`त कुछ आपको नया- नया करना पQेगा।लेRकन अगर स��श%न Fप धम% को धारण कर लोगे तो उसमP 
आपको कुछ भी नहW करना पQेगा। हमP मा^ uान के साथ मP अपनी �Uा एवं आZा को बदलना पQेगा जो 
हमने cम�ा बना रखी है, उसे मा^ समीचीन बनाना होगा। जो आgा का Gभाव है उसे देखो।जो आgा के 
अंदर ससंार बंध कK hवZा है, उसे देखो। बंध कK hवZा के साथ- साथ उसके �वपरीत मोS भी आgा 
को 
ा� होता है। मोS Rकन कारण8 से होता है? इन सभी कारण8 को जानकर जब हम जीवाAद सात त�8 
का सही-सही �Uान लाते ह9, वही हमारी आgा के Cलए स��श%न Fप धम% हो जाता है। इसी को आचाय% 
महाराज यहाँ Cलखते ह9-  
 

जो �C rY प5रणम8 �जस 7प �ोता, त³ाल त�य बना उस 7प होता।  
सFम1 7प ढलता जब आतमा ही,औ^च�,धम1मय हो �शवराहराही।।  

 

इसी के बारे मP आचाय% महाराज बता रहे ह9 Rक यह आgा मु_ -मु_ Fप से Rकतने भाव8 मP पXरणमन कर सकता है? 
भाव तो ब`त ह9 लेRकन उनकK एक category बना दी जाएगी Rक इस category मP आने वाले भाव ये कहलाएँगे 
और इस category मP आने वाले भाव ये कहलाएँगे। आgा मु_ Fप से तीन भाव8 के साथ पXरणमन कर रहा है। 
अब यहाँ पर तीन भाव8 कK category बनाने वाले ह9। उससे पूव% इस गाथा को पyते ह9।  
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जीवोप5रणम�दजदासुहेणअसुहेणवासुहोअसुहो। 

सुFेण तदा सुFोहव�द�हप5रणामस[ावो ॥ ९ ॥ 

 

आgा रहा शुभ जभी शुभ मP yलेगा,होता तभी अशभु तkन मP yलेगा। 

शुU� से पXरणमP जब शUु होता,स�ाव शुUपन का तब CसU होता।। 
 
अ/याथ1-(जीवो) जीव (प5रणामस[ावो) पXरणाम Gाभावी होने से (जदा) जब (सुहेणअसुहेणवा) शुभ या 
अशुभ भाव Fप (प5रणम�द) पXरणाम करता है (सुहोअसुहो) तब शुभ या अशुभ Gयं ही होता है (सुFेण) और जब 
शुU भाव Fप पXरणcमत होता है (तदा सुFोभव�द�ह) तब शुU होता है। 

गाथा का अथ1  

अब यहाँ पर थोQा-थोQा �वtार 
ारó हो रहा है। केवल धम% Fप ही आgा पXरणमन नहW करता, अधम% Fप 
भी करता है। सब cमलाकर आgा के जो भाव होते ह9, व ेतीन 
कार के हो जाते ह9। (जीवो) अथा%त जीव, 
जीव से ताkय% जो अपना आgा है,वह जीव संसारी आgा (प5रणम�द) पXरणमन करता है,(जदा) अथा%त 
जब (सुहेण)यानी शुभ से (असुहेणवा) अथवा अशुभ स,े तो जब शुभ से पXरणमन करेगा तो वह आgा शुभ 
हो गया और जब अशुभ से पXरणमन Rकया तो वह आgा अशुभ हो गया। Rफर एक तीसरी चीज है(सुFेण) 

शुU से पXरणमन करना। जब वह आgा शुUता के साथ पXरणमन करेगा (तदा शुFो) तब वही आgा शुU 
आgा कहलाएगा। (हव�द�ह प5रणाम स[ावो) ये पXरणाम Gभाव वाला ही आgा होता है। पXरणाम माने 
पXरणमन Gभाव वाला (changes)।  

प5रणमन और प5रणाम म8 �ा अंतर है?  

 पXरणाम का अथ% है- आgा का भाव और पXरणमन का अथ% है- आgा अपने अंदर Cजस form मP अपने 
अंदर change ला रहा है। Cजस पया%य के साथ अपने अंदर पXरवत%न ला रहा है, उसको पXरणमन कहा जाता 
है।  

आMा प5रणमन oभाव वाला है। 

वह जैसा भाव करता है, उसी Fप मP पXरणमन कर जाता है। शुभ भाव8 के साथ शुभ Fप, अशुभ भाव8 के 
साथ अशुभ Fप और शुU भाव के साथ शुU Fप पXरणमन कर जाता है। या�न आgा का यह पXरणमन तीन 

कार से होता है। अशुभ Fप, शुभ Fप और शुU Fप। इन तीन भाग8 मP ही हमP पूरे के पूरे आgा के पXरणमन 
को �वभाCजत करना है। कैसे कर पाएँगे? [8Rक आgा का पXरणमन तो ब`त कुछ अलग-अलग होता रहता 
है। कभी आgा cम�ाvcb है, कभी आgा स��ृcb है, कभी वीतरागचाXर^ वाला है, कभी सरागचाXर^ 
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वाला। Rफर वही आgा कभी अXरहंत बन गया और अXरहंत दशा मP भी उसने समवशरण छोQ Aदया। अगर 
हम देखP तो आgा के पXरणमन संसार अवZा मP भी अनेक 
कार के ह9 और जब वह मोS माग% पर आ जाता 
है तब भी अनेक 
कार के होते ह9। अब इन सब को तीन category के अंदर ही yालना है।  

गुण�ान �ा होता है?  

गुणZान का मतलब है - अपने भाव8 का आकलन करना है। भाव8 का आकलन करने का मतलब अपने 
भाव8 को नापना। इस जीव के Cजतने भी भाव् होते ह9, जो भाव अपने मP नहW भी है लेRकन Rकसी अz जीव मP 
है तो उन भाव8 को नापने का thermometer ये गुणZान होते ह9। जीव8 के अंदर Cजतने भी भाव हो सकते 
ह9, उन सभी को नापने का thermometer, ये गुणZान होते ह9।  

जीव के अंदर dकतने भाव होते ह;?  

 गुणZान के अनुसार आचाय{ ने जीव के भाव8 को चौदह गुणZान8 मP �वभाCजत Rकया है। संसारी जीव स े
लेकर मोS जाने वाले जीव के अं�तम समय तक, मोS जाने से पहले तक संसारी जीव के जो भाव ह8गे, 
उनकK category को चौदह भाग8 मP �वभाCजत Rकया गया है। उसके चौदह अलग -अलग उसके खाने बना 
लो। Rफर उसके मा\म से उन चौदह गुणZान8 मP हर एक जीव को आप अलग -अलग बाँट सकते हो। पूरे 
संसार मP हर जीव के अंदर इससे Ñादा कोई भी भाव नहW ह8गे। उन भाव8 को कैसे divideकरना है? जसै े
thermometer के ऊपर नंबर डले रहते ह9। एक, दो, तीन, चार, पाँच बुखार हो गया। ऐसे ही समझ लो Rक 
इस thermometer कK ऊपर भी एक से लेकर चौदह नंबर डले `ए ह9। आपके भाव Rकतने-Rकतने उठते 
जा रहे ह9? आपके भाव Cजतने -Cजतने बyते जाएँगे। भाव बyने का मतलब आपके आgा के पXरणाम8 मP 
Cजतनी-Cजतनी �वशुUी बyेगी, उतना- उतना ये thermometer बyता चला जाएगा, गुणZान बyता चला 
जाएगा। यह �वशुcU कैसे बyती है? जैसे -जैसे कषाय8 कK कमी होती चली जाती है वैसी-वैसी �वशुcU बyती 
चली जाती है। �वशुcU बyPगी तो गुणZान बyPगे और गुणZान बyPगे तो आपका इस संसार मP जो भाव है, 
वह ऊपर ऊपर का होता चला जाएगा।  

चौदह गुण �ान कौन से ह;?  

आचाय{ ने बQी कुशलता के साथ मP एक से लेकर के चौदह तक के गुणZान8 को divide Rकया है। पहला 
cम�ा� गुणZान, दूसरा सासादनगुणZान, तीसरा cम� गुणZान, चौथा गुणZान अ�वरत स��ृcb, 
पाँचवाँ संयमासंयम, छठवाँ 
म$ संयत, सातवाँ अ
म$ संयत, आठवाँअपूव%करण, नौवाँ अ�नवृ�$करण, 
दसवाँ सूèसाïराय, ©ारहवाँ उपशांतमोह, बारहवाँ Sीणमोह, तेरहवाँ सयोग केवली, चौदहवाँ 
अयोगकेवली। इस तरह ये चौदह गुणZान ह9।  
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शुभ, अशुभ और शFु भाव के अनुसार गुण �ान  

एक से लेकर तीन गुणZान8 मP जीव के जो भाव ह9, वे सभी अशुभ भाव8 मP �गने जाएँगे। उनकK गणना अशुभ 
भाव8 मP होगी। उन अशुभ भाव8 के साथ जो जीव पXरणमन कर रहे ह9, वे सभी अशुभ आgा है।चौथा 
गुणZान अ�वरत स��ृcb, पाँचवाँ संयमासंयम, छठवाँ 
म$ संयत, इन तीन गुणZान8 मP रहने वाले जीव 
शुभ भाव वाले ह8गे। सातवाँ गुणZान के दो भाग हो जायPगे। एक मP शुभ भाव वाला होगा और एक मP शुU 
भाव वाला होगा। इसके बाद इन गुणZान के ऊपर आठवाँ,न�वा,दसवाँ,©ारवाँ और बारहवाँ, इन छः 
गुणZान8 मP आgा शुU भाव के साथ पXरणमन करने वाला हो जायेगा। अब इसके आगे तेरहवP और चौदहवP 
गुणZान मP उस आgा को, जो शुU Fप मP पXरणमन Rकया है, उस शुU का उसे फल cमलेगा। शुU के 
फलGFप उस आgा को केवलuान कK 
ा�� होगी। इस तरह तरेहवाँ और चौदहवाँ गुणZान शुU के 
फलGFप केवल uान GFप है।  
 
उपयोग के अनुसार गुण �ान  
 
अब इसी को आgा के उपयोग श³ के साथ मP hा_ाcयत Rकया जाता है। आgा का जो पXरणाम है, उसी 
को उपयोग कहा जाता है। आgा को [ा बोलते ह9? उपयोग Gभाव वाला है। उपयोग पXरणाम वाला है। 
अब इन भाग8 के साथ मP उपयोग श³ लगाओ। एक बन जाएगा अशुभोपयोग। एक हो जाएगा शुभोपयोग 
और एक हो जाएगा शुUोपयोग।  
 
शुभोपयोग, अशुभोपयोग और शुFोपयोग के अनुसार गुण �ान का (वभाजन  
 
अशुभोपयोग कब तक रहेगा? एक से लेकर तीसरे गुणZान तक। शुभोपयोग कहाँ से
ारंभ होगा? चौथे स े
लेकर छठवP गुणZान तक तो शुभोपयोग है ही लेRकन सातवP का भी कुछ अंश शुभोपयोग और कुछ अंश 
शुUोपयोग है। सातवP गुणZान तक भी हम शुभोपयोग कह सकते ह9। और Rफर सातवP से बारहवP गुणZान 
तक शुUोयोग और बारहवP के बाद तेरहवP और चौदहवP गुणZान मP शुUोपयोग का फल केवलuान को 
ा� 
कर लेना। यही चौदह गुणZान8 मP इन तीन भाव और इन भाव8 का फल Aदखा Aदया जाता है।  
 
अब थोQा इस �वषय को और समझते ह9। पहले,दूसरे,तीसरे गुणZान मP जो अशुभोपयोग है तो इस 
अशुभोपयोग कK थोQी- थोQी ह�K-ह�K समझना। या�न ऊपर-ऊपर अशुभोपयोग कैसा होगा? [8Rक 
अशुभोपयोग मP जब कमी आएगी तभी तो वह शुभोपयोग बनेगा। अशुभोपयोग ऊपर -ऊपर घटता `आ 
होगा। अथा%त पहले से दूसरे मP जो अशुभोपयोग होगा, वह कम होगा।दूसरे से तीसरे मP और कम हो जाता है। 
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चौथे मP अशुभोपयोग कK quality टूट जाती है और शुभोपयोग आ जाता है। अब ये शुभोपयोग ऊपर-ऊपर 
बyता चला जाता है। शुभोपयोग हमेशा ऊपर-ऊपर के गुणZान8 मP बyते चले जाते है। चौथे स े
पाँचवेगुणZान मP शुभोपयोग और अrी quality का होगा। पाँचवे से छठवP मP शुभोपयोग और अrी 
quality का होगा। छठवP से सातवP गुणZान का शुभोपयोग और भी अrी quality का होगा। इस तरह 
शुभोपयोग कK सीमा यहाँ तक बन जाती है।  
 

शुFोपयोग कहाँ से शु7 होता है?  
 
अब इसके आगे सातवP से शUुोपयोग शुF हो जाता है। सातवP का शुUोपयोग कैसा है? यह शुUोपयोग कK 
शु�आत है। आठवP गुणZान मP शुUोपयोग बyेगा। Rफर नौवP मP, दसवP मP, ©ारहवP मP, बारहवP मP,शुUोपयोग 
बyता चला जाता है। उस शुUोपयोग कK जो अं�तम सीमा आई, उससे उसने तरेहवP गुणZान 
ा� कर 
Cलया। अथा%त केवलuान को 
ा� कर लेता है। चौदहवP गुणZान मP भी वह केवलuानी है। इसके बीच मP 
[ा अंतर है? इसे आगे बताया जायेगा। उस चौदहवP गुणZान के बाद उस जीव को मोS हो जाता है। मोS 
से पहले सभी जीव8 के गुणZान एक से लेकर के चौदह मP, इन तीन 
कार के उपयोग8 के साथ चलते ह9। 
इDW को हम तीन 
कार के भाव कहते ह9 या तीन 
कार के भाव8 साथ चलते ह9। अगर कोई आपसे पूछे Rक 
चौथे गुणZान मP शुUोपयोग होता है तो आप [ा कहPगे? नहW होता है। कहेगा Rक कहाँ Cलखा है तो आप 
कहना Rक 
वचनसार कK जो आचाय% जयसेन महाराज ने टीका कK है, उसमP इस बात का पूरा का पूरा 
खुलासाRकया है। 
 
तारतT का �ा अथ1 है?  
 
अब यहाँ पर एक श³ आता है -‘तारत�’ तरतम से ही तारत� बनता है।इसकK ब`त अrी hा_ा कर 
रहा Hँ जो कभी आपने सुनी नहW होगी। तरतम श³ के साथ मP तरत� श³ बनता है। आपने Aहw दी के कुछ 
श³ पyे हो तो उसमP ये 
�य लगते ह9। सं:ृत मP तर और तम 
�य होते ह9। जब Rकसी कK अपेSा के 
साथ मP जब कोई चीज और अrी होती है तो उसमP तर लगता है और जब कोई सुपर हो जाती है तो वह तम 
लग जाता है। अगर आप इसे अपनी इंò»श के Aहसाब से समझP तो उसमP तीन Aड�iयाँ होती ह9। पहली 
FIRST DEGREE,दूसरी DEGREE COMPARATIVE और तीसरी DEGREE SUPERLATIVE 
DEGREE कहलाती है। जैसे Rकसी चीज को हमने कहा उ�-उ�तर-उ�तम या good - better - 
best। अथा%त चीज वही है लेRकन वह पहले से कुछ अrी हो रही है और Rफर और अrी हो गई। इसी को 
सं:ृत मP‘तर’बोलते ह9। ‘तर’दो चीज8 के बीच मP तुलना के Cलए आता है और‘तम’ best के Fप मP आता 
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है। तो इसी तरतम श³ से तारत� श³ बना है। माने उसी भाव मP कुछ थोQा और कमतीपना आ गया, अब 
और कमतीपना आ गया तो ये उसका अशुभपयोग का तरतम भाव कहलायेगा। वह अशुभपयोग का तरतम 
भाव घटते Fप मP होगा और शुभोपयोग का तरतम भाव बyते Fप मP होगा और शुUोपयोग का तरतम भाव भी 
बyते `ए Fप मP होगा। इसे घटते `ए Fप मP लगाना है या बyते `ए Fप मP लगाना। ये हमP अपने भाव के 
अनुसार लगाना पQेगा। जैसे good - better- bestहोता है वसैे ही bad- worse - worst होता है। 
bad- worse - worst, ये तीन8अशुभोपयोग के साथ लगPगे [8Rक वह बुरा है। शुभोपयोग के साथ तो 
good - better- best, ऐसे ही शुUोपयोग के साथ मP भी good - better- best लगेगा। 
 
तारतT के अथ1 के बारे म8 HाIJ  
 
 कुछ लोग [ा करते ह9? इस तारत� श³ का अथ% अपने मन से लगा लेते ह9। वो [ा करते ह9? वे कहते ह9 
तारत� का मतलब है Rक कहW पर कोई मु_ता हो और उसी कK वहW पर गौणता भी हो। इसको तारत� 
कहा जाता है। ये उन लोग8 कK बात है, जो Gा\ाय के अथ{ को अपने ढंग से लगाते ह9। वो कहते ह9 Rक जहाँ 
पर शुभोपयोग होता है, वहW पर शुUोपयोग भी होता है। तारत� श³ का मतलब उD8ने मु_ और गौण कK 
�ववSा मP लगा Cलया। मु_ तो शुभोपयोग है लेRकन गौण Fप से शुUोपयोग भी रहता है। जबRक मु_ और 
गौण अगर हम लगाएँगे तो Rफर [ा होगा? Rफर तो अशभुोपयोग मP भी हम लगा लPगे Rक अशुभोपयोग मु_ 
Fप से अशुभोपयोग है और गौण Fप स ेवहाँ पर भी शUुोपयोग है या शुभोपयोग है। इस तरह तो सारी 
hवZा ही �बगQ जाएगी।  
 
आचाय1 कहते ह; - यह अथ1 लगाना कदा(प उ^चत नह� है।  
 
लेRकन लोग8 को चौथे गुणZान मP शुUोपयोग Aदखाने कK इतनी Cजद है Rक वे श³8 का अथ% अपने तरह से 
तोQ मरोQ कर इस तरह से लगाते ह9 Rक वह चौथे गुणZान मP शुUोपयोग CसU करना चाहते ह9। अगर कोई 
पंAडत जी 
वचन मP आपको बतायP Rक चौथे गुणZान मP शुUोपयोग होता है तो आप उन पंAडत जी से कहना 
- पंAडत जी थोQा सा शा´ के अनुFप बोलो। अपने पंथ के अनुFप मत बोलो। अपनी धारणा के अनुFप मत 
बोलो। जो आचाय{ ने Cलखा है उसके अनुसार ही आप बोलो। अगर चौथे गुणZान मP शुUोपयोग को भी 
गौण Fप से मानोगे तो पहले दूसरे गुणZान मP भी हमP शुभोपयोग को मानना पQेगा जो Rक अzथा भाव हो 
जाएगा। इसCलए ये जो तरतम भाव है यह इस बात का सूचक है Rक पहले-पहले अशुभोपयोग कम, Rफर बाद 
मP शुभोपयोग बyता `आ और Rफर शुUोपयोग बyता `आ। इसको बोलते ह9 तरतम भाव। आगे कK अपेSा से 
�पछले वाला भाव कम और उससे भी पहले वाले भाव कK अपेSा से वही भाव Ñादा हो जाता है।  
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तम और तर भाव  
 
जैसे मान लो पाँचवागुणZान है तो पाँचवP गुणZान का शुभोपयोग छठवP गुणZान कK अपेSा से तो कम है 
और चौथे गुणZान कK अपेSा से अcधक है। इसी का नाम है एक कK अपेSा से तो तर हो गया और वह 
दूसरे कK अपेSा से तम हो गया। चौथे गुणZान कK अपेSा से तो तर हो गया और छठवP गुणZान कK 
अपेSा से भी वह तर हो गया। तम तो और आगे बनेगा। सातवP गुणZान का तम बनेगा। एक ही भाव मP 
तरपना भी आ रहा है और तमपना भी आ रहा है। तम RकसकK अपेSा से हो जाएगा? उसी को हम तीसरे 
गुणZान कK अपेSा से लPगे तो वह और अcधक तम हो जायेगा। लेRकन उसको हम अशुभोपयोग के साथ 
नहW लPगे। चौथा,पाँचवाँ,छठा इन गुणZान8 मP तरतम भाव का मतलब है Rक एक भाव से दूसरा भाव बyता 
चला जा रहा है और अगले भाव कK अपेSा से वह भाव कम होता चला जा रहा है। छठवP गुणZान कK 
अपेSा से पाँचवाँ कम कहलायेगा और चौथे गुणZान कK अपेSा से पाँचवाँ वाला Ñादा कहलाएगा। इसी 
का नाम तरतम भाव समझना चाAहए। तो ऐसे इन भावो का जब आंकलन कर Cलया जाता है तब हमP चौदह 
गुणZान8 मP इन भाव8 कK hवZा समझ मP आ जाती है और उसी से uान होने लग जाता है Rक 
अशुभोपयोग इस जीव के अंदर तब तक रहता है जब तक यह जीव cम�ा� आAद तीन गुणZान8 मP रहता है। 
जब वह स��ृcb हो जाएगा तो उसका उपयोग शुभोपयोग हो जाएगा। ये शुभोपयोग का भाव और 
शुUोपयोग का भाव - यहाँ से धम% शुF हो जाता है।  
 
धम1 से प5रणत आMा कहाँ से होगा?  
 
चौथे गुणZान से। [8Rक ये अ�वरत स��ृcb भी `आ तो स��श%न इसके अंदर है इसCलए ये आgा धम% 
से पXरणत हो गया। लेRकन पहले,दूसरे, तीसरे गुणZान तक वह अधम% स ेपXरणत कहलाएगा। अब धम% के 
ही आगे दो भेद Rकयेजाएँगे एक धम% शुभोपयोग Fप और एक धम% शुUोपयोग Fप। वह धम% भी कहाँ तक 
चलेगा। जो धम% भाव चXर^ Fप भाव है वह बारहवP गुणZान तक चलेगा और उस धम% भाव का जो फल 
cमलेगा वह केवलuान होगा। तो इस तरह से धम% कK शु�आत चौथे गुणZान से हो जाती है और वह आgा 
धम% से पXरणत हो गया, ऐसा कहने मP आ जाता है। इसCलए स��श%न के साथ भी आgा धम% से पXरणत 
होता है और जब वही आgा स�क चाXर^ को iहण कर लेता है तो भी धम% स ेपXरणत ही कहलाएगा। 
लेRकन दोन8 के धम% मP ब`त अंतर होगा। आगे आगे धम% और बyता `आ होगा और गाyा - गाyा होगा। और 
जब वही गाyा - गाyा होते -होते �बलकुल मथ जाएगा, एक तरह का जैसे हम बोलते ह9 Rक दूध से म�न 
�नकल आना और म�न से Rफर घी �नकल आना। जैसे Rफर उस घी का पXरणमन हो जाता है वैसे ही इस 
आgा का पXरणमन हो जाता है। जैसे घी एक बार शुU हो गया तो Rफर वह अशुU नहW होता है। वtुतः जो 
एक बार घी बन गया वह पुनः Rफर दूध नहW बनता है। इसी तरह से एक बार जो आgा शुU आgा बन जाता 
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है, CसU बन जाता है वह पुनः Rफर संसार को 
ा� नहW होता है। तो यह जो दूध का पXरणमन है, इसी से दही 
बनना है, इसी से म�न बनाना है और इसी से घी बनना है।  
 
अशुभोपयोग के प5रणाम छूटकर शुभोपयोग म8 होना सबसे ब�ी उपल�� 
  
इसीCलए कहते ह9 - जो cम�ा पXरणमन कर रहा है पहले उसको स�क पXरणमन कराओ। अगर उसे 
स�क पXरणमन हो गया तो उसे स��श%न भी हो गया। इसके बाद मP चाXर^ के मा\म से उसे मथा जाता 
है और मथते-मथते जब उसमP म�न घी आAद जब अं�तम �Z�त मP प`ँच जाता है तो वह पूण% Fप से शुUता 
को 
ा� हो जाता है। ऐसे ही इस जीवाgा का पXरणमन होता है। तो कहाँ पर अपने को लगाना है? Rक हमारा 
आgा कम से कम इतना तो उ��त 
ा� कर ले Rक वह अशुभोपयोग को छोQकर के शुभोपयोग मP आ जाए। 
हमP इतना पु�षाथ% तो शFु कर देना चाAहए। 
वचनसार पyते-पyते हो सकता है Rक आपके अशुभोपयोग के 
पXरणाम छूटकर शुभोपयोग मP हो जाए। अगर ऐसा होता है तो ब`त बQी उपलêã समझना। यही आgा कK 
सबसे बQी उपलêã कहलाती है। बाकK तो सब संसार कK उपलêãयाँ ह9।  
 

आgा रहा शुभ जभी शुभ मP yलेगा,होता तभी अशभु तkन मP yलेगा।  
शुU� से पXरणमP जब शUु होता,सदभावशुUपन का तब CसU होता।।  

 
शुभतर और शुभतम  
 
 चौथे गुणZान का उपयोग शुभ है, पाँचवP गुणZान का शुभतर और छटवPगुणZान का शुभतम हो गया। 
सातवP गुण Zान का उपयोग और अcधक शुभ होने से शुभतम ही कहलाएगा। इसी 
कार से जब अशुभ 
उपयोग को बताया जाता है तो पहले Zान का अशुभ योग अशुभतम कहलायेगा [8Rक वह तीÐ है।Rफर 
दूसरे गुणZान का थोQा कम हो गया तो अशुभतर और तीसरे गुणZान का केवल अशुभ उपयोग 
कहलायेगा। इस 
कार से हम इसमP तरतम hवZा को देख सकते ह9। और जो उ¼ृbता होती है उसके भी 
अनेक 
कार होते ह9। इसCलए आचाय{ ने जो hवZा बताई है, उस hवZा के अनुसार अशुभ उपयोगके 
गुणZान, शुभ उपयोग के गुणZान और शुU उपयोग के गुणZान, ये अलग अलग �वभाCजत हो जाते ह9। 
इसी को \ान मP रखते `ए आगे जो कुछ भी आप पyPगे, उसकK भूcमका इस Fप मP याद रखना है। 
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वचन०६ - पदाथ1काo�प (गाथा०१०-०११) 

णêá�वणापXरणामंअáोअáं�वणेहपXरणामो॥ 

दÞगुणप¦यáोअáोअêá$ºणÞ$ो ॥ १०॥ 

 

भाई ! न अथ% पXरणाम �बना कभी हो, औ अथ% के �बन नहW पXरणाम भी हो। 
पया%य-xh गुण मP �Zत अथ% होता, अ�t� Fप गुण मê�त अथ% होता।। 

 
अ/याथ1-(इह) इस लोक मP ((वणाप5रणामं) पXरणाम के �बना (अ*ोणI*) पदाथ% नहW है (अ*ं(वणेह) पदाथ% के 
�बना (प5रणामो) पXरणाम नहW है (अ*ो) पदाथ% (दZगुणप�य*ो) xh-गुण पया%य मP रहने वाला और 
(अI*,DणZ,ो) अ�t� से बना `आ है।  

 
हमने �पछली गाथा मP पyा है RकआMा का प5रणमन होता है। अतः जैसे भाव ह8गे, जैसे प5रणाम हYगे, उस 
तरह से आMा प5रणमन कर जाता है। अशुभ योग के साथ अशुभ पXरणमन होता है, शुभ उपयोग के साथ 
शुभ पXरणमन होता है और शुU के साथ शुU Fप पXरणमन होता है।  
 
प5रणमन 
�ेक �C का oभाव 
 
इस गाथा मP आचाय% यह बता रहे ह9 Rक येप5रणमन oभाव केवल आMा का ही नह� होता अ(पतु 
�ेक 
�C का होता है।यह पXरणमन आgा मP कोई �वशेषता आने से नहW `आ अ�पतु पXरणमन
�ेक �C का 
oभाव है। जो भी �C है, वह इस प5रणमन के &बना कभी भी अपना अµ}� नह� रख सकता है। अतः 
Rकसी भी 
कार xh का जो अ�t� है, वह इसी पXरणमन Gभाव के कारण से होता है। यAद आपको ऐसा 
लगे Rक ये पXरणमन कैसे हो सकता है? अथा%त अशुU आgा मP पXरणमन [ा इतना हो सकता है Rक वह 
अशुU से पूण% Fप से शुU हो जाए और आगे भी यAद उसका शुU पXरणमन ही रहेगा तो Rफर उस शुU आgा 
का पXरणाम भी [ा होगा? यानी उसमP भी कुछ पXरणमन होगा Rक नहW होगा? तो इसमे कोई आ}य% नहW 
करना। इसी बात को समझाने के Cलए यहाँ आचाय% एक hवZा बताते ह9 Rक पXरणमन 
�ेक xh का 
Gभाव है।चाहे वह अशुU xh हो या शुU।शुF �C भी अपने आप म8 प5रणमन करता है।ऐसा नहW है Rक 
यAद CसU भगवान शुU Fप मP बैठे ह9 तो उनकK आgा मP कोई पXरणमन नहW हो रहा है। वहाँ भी पXरणमन हो 
रहा है।  
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यहाँ पXरणमन का अथ% है Rक कुछ ऐसे पXरवत%न होते ह9,वो पया%य Fप से उनकK शुU आgा मP भी होते ह9। 
लेRकन वह पXरणमन ऐसा पXरणमन नहW होता जैसे संसारी जीव8 के होता है। जो आgा शुU Fप मP 
पXरणमन कर चुका है, वह अपने शुF गुणY और शुF पया1यY के साथ प5रणमन करेगा।अतः उसकK दशा 
शुU दशा से कभी भी cभ� नहW होगी लेRकन शुUता मP ही उनका पXरणमन चलेगा। [8Rक पXरणमन आgा 
का Gभाव है और वह Gभाव [8 बना `आ है? वही यहाँ बताया जा रहा है Rक कोई भी पदाथ% हो, कोई भी 
वtु हो, वहप5रणमन oभाव वाली है।णêá अथा%त नहW है। अथ% अथा%त पदाथ%। कोई भी जो पदाथ% 
है(ANY SUBSTANCE), उसको अथ% से संबोcधत Rकया गया है। पXरणामं का अथ% है पXरणाम। 
अथा%तउस पदाथ1 का जो भी प5रणमन या भाव हो रहा है, वह उसक? पया1य अथवा प5रणाम है। इसका 
अथ% है Rक जो xh Cजस Fप मP पXरणत कर रहा है, वही उसकK पया%य है। 
 
पया1य के &बना पदाथ1 नह� होता  
 
कल आपके Cलए उदाहरण Aदया था। आपकK आgा मP कौन सी पया%य है। अभी आपकK संसारी आgा मP 
मनुÀ पया%य है। मनुÀ पया%य छूटेगी तो कौन सी पया%य आ जाएगी? वह नहW पता है। �व�ास रखो, आप 
लोग 
वचनसार पy रहे हो यानी मनुÀ पया%य यAद छूटेगी तो �नयम से देव पया%य ही cमलेगी।[8Rक 

वचनसार पyते पyते आप लोग स��ृcb हो जाओगे और स��ृcb जीव8 को देव पया%य कK ही 
ा�� होती 
है। अz जो भी पया%य ह9, नारकK,पशु आAद, ये भी पया%य ह9। अतःपया1य का मतलब हो गया 
प5रणमन।कोई भी xh है, आgा है, वह आgा पया%य के �बना कभी भी रहता नहW। वही यहाँ कहा जा रहा 
है। आgा तो हो गया एक अथ% और उसका जो पXरणाम, उसकK जो पया%य है, वह पया%य कभी भी �बना अथ% 
के नहW होगी। पया%य कहW अलग रख दी और अथ%अथा1त पदाथ1 कह� अलग रखा है, ऐसा नह� होगा। 
प5रणाम के &बना पदाथ1 नह�होता। मतलब पया%य के �बना पदाथ% नहW होता है।पदाथ1 क? पहचान पया1य से 
होगी।पया%य उस पदाथ% से cभ� नहW होती है इसCलए पया%य के �बना पदाथ% नहW होता है। ये गाथा का इतना 
अथ% `आ।  
 
पदाथ1 के &बना पया1य नह� होती 
 
 Rफर आगे कहते है -अ*ोअ*ं(वणेहप5रणामो।पदाथ% के �बना पXरणाम नहW होता अथा%त पया%य नहW होती। 
पहले बताया है Rक पया%य के �बना पदाथ% नहW होता। Rफर आगे कहते ह9 Rक पदाथ% के �बना पया%य नहW है। 
Cजस 
कार मनुÀ पया%य के �बना कोई आgा नहW होता यानी आप उसके Cलए यह कहो Rक इसमP यह 
मनुÀ पया%य नहW है तो आgा नहW है, ऐसा तो नहW कह सकते। मनुÀ पया%य नहW है तो कोई दूसरी पया%य 
होगी। [8Rक पया%य के �बना आgा नहW होगा। संसार दशा मP आgा कK चार पया%य होती ह9। मनुÀ पया%य, 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 83 

देव पया%य, नारकK पया%य, पशु पया%य। अथा%त �बना पया%य के कभी भी वह आgा नहW होगा। [ा संसार मP 
ऐसा कोई आgा Aदखता है जो इन चार8 पया%य8 मP न हो और आgा हो? यहाँ संसारी जीव कK बात है। अतः 
इससे यह CसU हो गया Rक पया%य के �बना कोई भी आgा नहW हो सकता है। कोई भी संसारी आgा पया%य 
के �बना नहW हो सकता। मतलब संसारी आgा होगा तो उसकK कोई न कोई पया%य जFर होगी और पया%य 
के �बना आgा नहW होगी। अतः आgा न कह कर के अगर हम समूचे xh8 के साथ इस CसUांत को जोQPगे 
तो पया%य के �बना पदाथ% नहW और पदाथ% के �बना पया%य नहW होती। 
�ेक xh पु�ल कK पया%य है। ये सब 
पुtकP , कपQे, जो कुछ भी हमP भवन आAद Aदखाई देते ह9, ये सब [ा ह9? ये सब पु�ल कK पया%य ह9। तोइन 
पया1य के &बनापु�लका अµ}� नह� औरपु�लके &बना यह पया1य नह�। वही यहाँ कहा जा रहा है Rक 
पXरणाम के �बना अथ% नहW और अथ% के �बना पXरणाम नहW।  
 
 अथ1 - �C, गुण और पया1य 
 
 Rफर आगे कहते ह9दZगुणप�य*ोअ*ोअI*,Dणव,ो।जो अथ% है, समूचा पदाथ% है, वह तीन चीज8 मP 
बना `आ है।यह तीन चीजY म8 À�त है। �C, गुण और पया1य। इन तीनY म8 जो À�त है, उसी का नाम 
अथ1 है।यहाँ एक ब`त अrी और �वशेष बात यह है Rक पदाथ% या अथ% Cजसे हम कह रहे ह9, वह अथ% तीन 
चीज8 का समूह है - xh, गुण और पया%य।दु(नया का कोई भी पदाथ1 �C, गुण और पया1य, इन तीन 
चीजY म8 À�त होता है।जो इन तीन चीज8 मP �Zत होगा वही अथ% कहलायेगा और वह अथ% ही हमारे uान 
का �वषय बनेगा। हम Cजस Rकसी भी वtु को जानते ह9, देखते ह9, वह सब चीजP इन तीन8 Fप होती ह9। xh, 
गुण और पया%य। एक भी कम हो जाएगा तो वो न xh बचगेा और न पया%य बचेगी। गुण कम हो गया तो xh 
नहW, पया%य नहW। पया%य के �बना xh नहW, गुण भी नहW ओर xh के �बना गुण नहW, पया%य नहW। xh गुण 
और पया%य8 का आधार होता है। xh सबसे पहली चीज है। जो xh होता है, वो गुण8 के मा\म से बनता है। 
अनेक जो xh के अंदर गुण ह9, वे गुणो का समूह ही वtतुः xh है। उस गुण का जैसा पXरणमन हो रहा 
होगा या xh का जैसा पXरणमन होगा, वही उसकK पया%य कहलाती है। तीन चीजP हर पदाथ% मP आपको 
Aदखाई दPगी।  
 
�C, गुण और पया1य का उदाहरण  
 
सोना सबने देखा होगा। आपके पास मP �ग�ी Fप मP या Rकसी ठोस पदाथ% के Fप मP जो सोना रखा है, वो 
आपका xh ही है। उसके अंदर कुछ गुण ह8गे। जैसे Rक वह सोना पीला है। जो पीला है, वह उसका गुण है। 
तो आपने सोने का कौन सा गुण देखा है? पीला। तो पीला उस सोने का [ा हो गया? गुण हो गया। और 
वह जो रखा है, वो Rकसी ना Rकसी Fप मP तो रखा ही होगा। कंुडल के Fप मP रखा हो अथवा वो कंगना के 
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Fप मP रखा हो या वो Rकसी चौकोर आकार के Fप मP रखा हो, जैसे biscuit आAद के Fप मP रखा हो।वो 
Rकसी ना Rकसी Fप मP रखा होगा तो वही Fप उसकK पया%य हो गई। अतः xh हो गया Gण%, गुण हो गया 
उसका पीलापन। वैसे तो xh मP ब`त सारे गुण हो सकते ह9 लेRकन यहाँ गुण8 कK पहचान समझने के Cलए 
उदाहरण के Cलए एक ही गुण के मा\म से समझाया जा रहा है। [ा कभी ऐसा भी हो सकता है Rक उस 
सोने का पीलापन अलग �नकाल कर के रख Aदया जाए ओर सोना अलग रह जाए या उसका पूरा xh 
अलग, पीलापन अलग और उसका आकार अलग रख Aदया जाए। नहW, ऐसा नहW हो सकता। [8Rक xh, 
गुण ओर पया%य सब Gभाव से ही एक साथ रहने वाली ह9। यह तो मा^ आपको समझाने के Cलए सोने का 
उदाहरण Aदया है। आप Rकसी अz चीज के उदाहरण के मा\म से इस xh, गुण और पया%य को घXटत कर 
सकते हो। 
 
 �C, गुण और पया1य का एक और उदाहरण  
 
जैसे लकQी को आपने जला Aदया तो कोयला बन गया और कोयले को भी आपने पीस Aदया तो वह राख बन 
गई। अथा%त जो पु�ल xh था, उसका पXरणमन तो हो रहा है लेRकन xh अपने गुण और पया%य8 को नहW 
छोQ रहा है। यानी उस पु�ल xh मP जो �श%, रस, ग� और वण% आAद गुण ह9, वो उस लकQी के साथ भी थे 
ओर जब वह कोयला बन गया तब भी वोपु�ल है और जब वह राख बन जाएगा तब भी वह पु�ल ही 
रहेगा।पया1य बदलेगी, उसके गुण बदल जाएँगे लेdकन �C तो वही रहेगा। पुÁल �C था और वह भी 
आगे पुÁल ही रहेगा।  
 
आMा क? पया1य - oभाव पया1य और (वभाव पया1य  
 

�ेक xh का Gभाव इसी Fप मP रहता है - xh,गुण और पया%य। इन तीन8 मP जो �Zत है, उस को अथ% 
कहते ह9 यानी पदाथ% कहते ह9। अब आप समझ लो Rक शरीर भी एक पदाथ% है और आgा भी एक पदाथ% है। 
आgा कK वह पया%य होते `ए भी आgा कK अपनी पया%य नहW है।अपनी पया1य का मतलब �जसे हम 
oभाव पया1य कह8गे, वो आMा क? अपनी पया1य होगी। जो दूसरे के साथ बन रही है, वो उसक? (वभाव 
पया1य।तो शरीर आgा कK कैसी पया%य है? �वभाव पया%य।  
 
इस �वभाव पया%य के साथ मP भी यह आgा जुQा `आ है। जब वह अपनी इस �वभाव पया%य को छोQेगा तो 
उस समय पर वह आgा कैसा होगा? Gभाव पया%य वाला होगा। अपने Gाभा�वक गुण8 वाला होगा और 
अपने Gभावभूत xh के साथ होगा। तो वो कैसा होगा? वह आgा �बलकुल शुU xh होगा। शुU Gण% कK 
तरह।शुU xh कK तरह कब होगा? जब वह CसU आgा के Fप मP होगा तब वह आgा शुU xh होगा और 
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उसके गुण भी सब शुU ह8गे और उसकK पया%य भी शुU होगी। अभी आgा कैसा है? अशुU है। अतः वो xh 
भी अशुU है,उसके गुण भी अशुU ह9 और उसकK पया%य भी अशुU है। समझ आ रहा है?  
 
HाIJ - आMा का जो �C है वो तो शुF है, माg पया1य ही केवल अशुF है 
 
[ा ऐसा हो जाएगा? पया%य कहाँ से �नकलेगी? xh से �नकलेगी। जैसा xh होगा, वैसी पया%य �नकलेगी। 
संसारी आgा अशुU आgा है तो उस अशुU आgा कK पया%य कैसी होगी? अशुU होगी। अतः पया%य अशुU 
है। इसका मतलब [ा है? xh भी अशुU है, गुण भी अशुU है। यAद आपसे कोई कहे Rक आपकK आgा तो 
�बलकुल शुU थी, शुU है और शुU रहेगी, मा^ पया%य ही केवल अशुU है। Rफर आप [ा कहोगे? या तो 
CसUांत को बदलना पQेगा या Rफर जो ऐसा कह रहा है, उसकK बात को कहना पQेगा Rक भाई ! तुम गलत 
बोल रहे हो। दो मP से एक बात तो बोलनी ही पQेगी। अतः जैसा xh है, वैसा ही गुण है और वैसी ही पया%य 
है। शुU xh के शुU गुण और शुU पया%य ह9।  
 
HाIJ के (नवारण के �लए उदाहरण  
 
अब जब सोना अशुU अवZा मP है, पाषाण के अंदर है, काCलमा से सAहत है, न उसमP सोनेपन का पीलापन 
Aदखेगा न सोने का कोई xh Aदखाई देगा। हाँ, उसमP सोने जैसी कोई पया%य अवË Aदखाई देगी। कब? जब 
वह अशुU Fप मP होगा तब। तो अशुU अवZा मP उस सोने के अंदर भी हमP अनेक 
कार कK अशुcUयाँ 
Aदखाई दPगी। काCलमा से सAहत होगा। उसका न वह चोखापन Aदखेगा जो पीले Fप मP होगा, न उसका हमP 
�श% करने स ेऐसा लगेगा Rक यह सोना है औ� न हमP उसकK कोई भी चीजP बनाने स ेऐसा लगेगा Rक यह 
सोना है।अशुF �C क? पया1य अशुF होती है। अशुF �C के गुण भी अशुF 7प प5रणमन करते ह;। 
शुF �C क? पया1य शुF होती है और उसके गुण भी शुF 7प प5रणमन करते ह;।  
 
HाIJ के (नवारण के �लए एक और उदाहरण  
 
जैसे पानी जब तक शुU है, साफ है, उसमP आपको �बलकुल साफ औ� शुU ही तरंगे Aदखाई दPगी। अगर हम 
उस पानी मP कुछ गंदलापन ले आएँ। जैसे Rक उसमP कुछ लाल cमला Aदया या काला cमला Aदया तो हमP उस 
पानी मP उसी 
कार कK तरंगे Aदखाई दPगी। पानी का गुण भी वैसा ही हो गया और उसकK जो पया%य है, वो हमP 
पानी कK �बलकुल वैसी ही Aदखाई देगी। जब हमने उसको शुU कर Aदया तो वह �बलकुल शुU xh, शुU 
गुण और शुU पया%य Aदखाई देगी। आ रहा है समझ मP? ऐसा तो नहW Rक पानी ऊपर ऊपर से तो गंदला हो 
जाता है और भीतर से शुU रहता है? अगर कोई आपसे ऐसा कहेगा तो [ा करोगे? आप उससे बोल सकोगे 
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Rक तुÌP अभी xh, गुण और पया%य का CसUांत मालूम नहW। इतनी AहÏत कर पाओगे? यAद नहW कह सकते 
तो आपके पyने का [ा लाभ? [8Rक uान तो वही है जो vyता के साथ अपना �नण%य रखP और vyता के 
साथ ही हर चीज को कह सके और 
tुत कर सके। यAद आपके uान मP vyता नहW आएगी तो उसका 
मतलब है Rक आपका xh गुण पया%य पर अभी सही �व�ास नहW `आ। आपको उसके Gभाव का सही uान 
नहW `आ।  
 
तीथXकर भगवान पदाथ1 के बारे म8 �ा कहते ह;?  
 
तो यहाँ यही बताया जा रहा है Rक xh गुण और पया%य मP जो �Zत है वह अथ% है। अथा%त वही समूचा पदाथ% 
है। और वहअI*,Dणव,ोअथा%त अपने अ�t� से बना `आ है।
�ेक पदाथ1 अपने अपने अµ}� से है, 
कोई उसको बनाने वाला नह� है। भगवान तीथ�कर यह नहW कहते ह9 Rक हमने xh ऐसा बना Aदया इसCलए 
उसमP xh, गुण और पया%य ऐसी Aदखाई दे रहे ह9।तीथXकर भगवान म8 और अ² भगवान म8 �ा अंतर है? 
वो [ा कहPगे? हमने कुछ नह� बनाया। 
�ेक xh ऐसा ही बना `आ है।
�ेक xh का पXरणमन इसी 
Fप मP चल रहा है। 
�ेक xh अपने गुण8 के साथ, अपनी पया%य8 के साथ हमेशा बना रहता है।कोई भी xh 
के गुण8 को हम नb नहW कर सकते ह9। उसकK पया%य8 को तो हम नb कर सकते ह9 लेRकन गुण8 को नb नहW 
कर सकते। लेRकन एक पया%य को नb करने के बाद दूसरी पया%य तो उसमP अवË रहेगी। पया%य के �बना उस 
xh का अ�t� हो जाए, ऐसा कभी नहW होगा। Rकसी न Rकसी Fप मP वह पया%य रहेगी। शुU जल था, हम 
उसको गरम कर सकते ह9। गम% कर Aदया तो भाप बन गई। ठंडा कर Aदया तो बफ%  बन गई। कुछ ना कुछ Fप 
मP तो वह जल का अ�t� अपना बना रहेगा। उसके जो परमाणु ह9, वो Rकसी न Rकसी Fप मP बने रहPगे। 
उनको नb नहW कर सकते। ऐसा ही जो अपना आgा है, वह आgा कभी भी नb नहW होता [8Rक उसका 
अपना अ�t� है।अI*,Dणव,ोअथा%त अ�t� से वह रचा `आ है, बना `आ है। जो चीज अपने अ�t� 
से बनी है, वह Rकस Fप होती है? वह xh गुण और पया%य Fप होती है। अतः भगवान ने [ा Rकया? 
भगवान ने सब पदाथÂ के o7प को केवल देखा और देख कर के हम8 बता �दया।  
 
देखते तो हम और आप भी ह9 लेRकन [ा कभी भी xh और पया%य के Fप मP Rकसी पदाथ% को देख पात ेह9? 
यह देखने के Cलए भी कुछ पैनी नजर चाAहए। कुछ अलग से uान चाAहए।उस `ान का नाम केवल`ान 
होता है �जस केवल`ान म8 �C, गुण और पया1य सब कुछ �दखाई देते है।हम लोग8 को तो [ा Aदखाई 
देगा? केवल पया%य Aदखाई देगी। गुण हमP कहाँ Aदखाई देत ेह9? xh के Cलए तो हम कह देते ह9 Rक xh है। 
पर�ु गुण तो कभी Aदखाई देते ही नहW। जो कुछ भी है, वह एक पया%य Fप मP Aदखाई देता ह9। कोई भी पदाथ% 
है, वह अपने इन xh, गुण और पया%य8 के साथ पXरणमन कर रहा है।भगवान ने उस पदाथ% को बनाया नहW। 
केवल जो पदाथ% जसैा ससंार मP है, उसको उसी Fप मP देखा और हमP बता Aदया। ये भगवान का काम है। सुन 
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रहे हो आप लोग? भगवान का काम [ा है? बनाना अथवा केवल जानना और देखना? जो जैसा है, उसको 
देखना और जानना। सही जानना और सही देखना। 
 
आMा म8 �C, गुण और पया1य का प5रणमन  
 
हमने कब सोचा Rक हमारी आgा भी अनेक गुण8 का आधार है? हमP कब पता पQा Rक हमारी आgा कK ये 
पया%य है? जो नb हो जाएगी और Rफर दूसरी पया%य cमल जाएगी। आgा अपने गुण8 के साथ वैसा ही बना 
रहेगा। यह हमP कभी अपनी आँख8 से देखने मP नहW आ सकता। यह तो जब कोई सव%u देखPगे ओर बताएँगे तो 
हमारी समझ मP आएगा। इसCलए सव%u भगवान कK CसcU हो जाती है Rक उD8ने पदाथ% को Cजस सही ढंग से 
देख कर हमP बताया है, वह पदाथ% हमP वैसा ही अनुभव मP आता है। [ा सुन रहे हो? अनुभव करो Rक हर 
पदाथ% xh, गुण और पया%य वाला है।आMा क? dकतनी पया1य (नकलती रहती है? गभ1 म8 भी वही आMा 
था। ज� �लया तो भी वही आMा है। ब�ा �आ तो भी वही आMा है।और बू�ा हो रहा है तब भी वही 
आMा है। वही है न? कोई अलग अलग तो नहW बदल जाता है? Rफर भी बदलता सा तो Aदखाई देता है। 
पहले �बलकुल छोटा सा था। Rफर बQा हो गया। Rफर और बQा हो गया। उसकK वह पया%य बदलती रहती है। 
लेRकन उस आgा का जो xh है और उस आgा का जो गुण है, वो कभी भी नहW बदलता। गभ% मP भी वही 
आgा के uान आAद गुण थे। जÝ के समय पर भी आgा के अंदर वही uान आAद गणु ह9 और वही uान 
आAद गुण आगे बQे होकर के भी ह9। लेRकन बस कमती, बyती होते `ए Aदखाई दPगे।`ान उस आMा से कभी 
भी अलग नह� हो सकता है। �Ydक अलग हो जाएगा तो उसका संवेदन ही नह� होगा।आgा का 
संवेदन Gयं को Rकस के मा\म से होता है? uान के ही मा\म से होता है। इसCलए आgा, उसका uान 
गुण और उसकK जो पया%य ह9, इन सब मP एक साथ पXरणमन चलता रहता है और आgा इसी के साथ 
पXरणमन करता रहता है। ये पXरणमन केवल ऊपर ऊपर नहW है। ये पXरणमन भीतर से ही चल रहा है। 
Rकसके साथ चल रहा है? आg xh के साथ चल रहा है। जैसी आgा आयु लेकर के आता है, उसी के 
अनुसार शरीर चलता है। शरीर मP �गरावट, उठाव जो कुछ भी आता है, वह उ� के अनुसार आता चला जाता 
है। यही उस आgा के पXरणमन Gभाव कK सबसे बQी पहचान है Rक आgा अपना xh भी बनाए `ए है 
और वही xh अनेक तरह से गुण8 के साथ पXरणमन भी कर रहा है।अनेक पया1यY को छो� भी रहा है और 
�हण भी कर रहा है। एक पया%य को छोQेगा तो दूसरी पया%य 
ा� कर लेगा। बचपन कK पया%य छोQ दी तो 
युवावZा कK पया%य आ गई। युवावZा कK पया%य भी धीरे धीरे छूट गई तो बुyापे कK पया%य आएगी। बुyापे 
कK पया%य भी धीरे धीरे छूटेगी तब [ा आएगी? Rफर मृ� ुकK पया%य है ही। और वो मृ�ु के मा\म से परूा 
शरीर कभी एक साथ छूट जाएगा। इसके प}ात नई पया%य कुछ न कुछ पैदा हो जाएगी। समझ आ रहा है?  
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�सF भगवान क? आMा म8 प5रणमन  
 
लेRकन अ�t� आgा का कभी भी नb नहW होगा। [8Rक वह Rकस Fप है? xh, गुण और पया%य Fप है। 
अब उस पXरणमन को हम अपने पु�षाथ% से, जो अशुU Fप मP चल रहा है, उसको हम शुU Fप मP ढाल सकते 
ह9। शुU पXरणमन जो CसU आgा का हो रहा है, वह भी एकपXरणमनहै और संसारी आMाओं का 
जोपXरणमनहो रहा है वह भी एकपXरणमनहै।CसU आgाओं के अपने ही अंदर अपने ही Gानुभूत जो गुण 
ह8गे, बस वही उनके गुण उसी hवZा मP पXरणमन करते रहPगे। अथा%त उनके अंदर केवल बस 
�त समय 
एक समयवत� पया%य �नकलती रहेगी और उनका पXरणमन Ñ8 का �8, वैसा का वैसा ही बना रहेगा। xh 
उनका शुU था, शुU बना रहेगा। गुण भी शुU बने रहPगे। उनकK पया%य जो हमP Aदखती नहW है, उसे अथ1 पया1य 
कहते ह;। वह अथ1 पया1य एक समय वाली होतीहै। उस पया%य के साथ उनका पXरणमन �नरंतर चलता रहता 
है। ऐसा नहW Rक एक जQ समान हो गए, CजसमP कुछ भी नहW हो रहा है। ऐसा नहW है। उनमP भी पXरणमन हो 
रहा है। लेRकन वो कैसा होगा? वो अपनी ही मया%दा मP होगा।चूंRक वहाँ पर कोई भी दूसरा xh नहW है 
इसीCलए अzथा पXरणमन नहW होगा। GभावभूतपXरणमन होगा। समझ मP आ रहा है? कुछ लोग पूछते है 
Rक CसU भगवान [ा करते ह9? हर समय उनके अंदर नया नया आनंद है। नया नया uान है। नई नई पया%य 
उk� होती है। तो वह अपने हर समय मP अपने आनंद मP �Zत रहते ह9। उDP भटकने कK जFरत ही नहW है। 
xh जब शुU हो गया तो वह कैसा होता है? अपने आप मP �बलकुल पूण% हो जाता है। सोना शुU हो गया तो 
चमक गया। दप%ण शुU हो गया तो चमक गया। ऐसे ही आgा शुU हो गई तब [ा होगी? ऐसी चमकेगी, 
ऐसी चमकेगी Rक तीन लोक के सब पदाथ% उसके अंदर चमकने लग जाते ह9, झलकने लग जाते ह9। �व�ास हो 
रहा है। 
 
अ² मत म8 �C, गुण और पया1य।  
  
अगर आgा भी इस तरीके से अपने �व�ास मP आ जाए और थोQी सी झलकने लग जाए तो समझना है Rक 
हमको अपने आg त� का �Uानहो रहा है। है ना? तो वही �Uान यहाँ पर बताने के Cलए कहा जा रहा है। 
अz मत वाले भी होते ह9।सां_ मत वाले ह9,बौU मत वाले ह9। ये भी पदाथ% को मानते ह9 लेRकन xh ओर 
पया%य Fप नहW मानते ह9।सां_ मत वाले होते ह9। वो भी पदाथ% को मानते ह9 लेRकन वो भी ऐसा कहते ह9 Rक 
येCजतना भी पXरणमन है, वो सब ऊपर ऊपर का रहता है। xh तो कूटZ होता है, xh मP पXरणमन नहW 
मानते ह9। और एक बौU मत होता है जो कहता है Rक हर समय पर xh भी नया नया हो जाता है।Sºणक 
मतको मानने वाले होते ह9 Rक 
�त समय पर पया%य नई बन रही है। पया%य ही नई नहW बò� xh ही समूचा 
नb हो गया और समूचा नया xh उk� हो गया। उनका यह कहना रहता है।  
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जैन मत म8 �C, गुण और पया1य। 
  
लेRकन आचाय% कहते ह9 xh कभी भी नb नहW होता। उससे जुQी जो उसकK पया%य है, बस वही नb होती है 
और वही उk� होती है। नया xh उk� नहW हो जाता है। xh तो वही रहता है। उसका पXरणमन �पछले 
वाले पXरणमन के साथ चलता है। अशुभ से शुभ हो सकता है। ऐसा नहW है Rक शुभ आgा कोई नया ही 
उk� होगा। जो अशुभ गुण वाले ह9, वह अशुभ गुण वाले ही बने रहPगे या जो शुभ गुण वाले ह9, वह शुभ गुण 
वाले ही बने रहPगे। ऐसा नहW है।जो आMा अशुभोपयोग के साथ है, वही पु�षाथ1 करके शुभोपयोगी हो 
जाता है और वही पु�षाथ1 से शुFोपयोगी भी हो जाता है।जैसा वह पXरणाम करेगा, भाव करेगा, वह उसी 
Fप मP ढलता चला जाता है।  
 

ध#ेणप5रणद�ाअ�ाज�दसुFसंपजोगजुदो। 

पाव�दDणZाणसुहंसुहोवजु,ो व सAसुहं॥ ११॥ 

 

शुUोपयोग पथ पे म�ुन हो खQा हो, चाXर^ Fप �नजधम%न मP yला हो। 
पाता �वमोS सुख, पैAद�व योग पाता, जो धम% Fप शुभ ही उपयोग पाता।। 

 
अ/याथ1-(ध#ेणप5रणद�ा) धम% से पXरणcमत GFप वाला (अ�ा) आgा (ज�द)। यAद (सुFसंपजोगजुदो) 
शुU उपयोग मP यoु हो तो (DणZाणसुहं) मोS सुख को (पाव�द) 
ा� करता है (सुहोवजु,ो व) और यAद शुभोपयोग 
वाला हो तो (सAसुहं) Gग% के सुख को 
ा� करता है। 

 
�पछली गाथा मP तो xh, गुण और पया%य कK बात थी। थोQा सा आपको ऐसा लग रहा था Rक जैसे कK ब`त 
कुछ नीरस जैसा चल रहा हो। जो अपने काम का हो, अपने भावो मP समझ मP आये, वो �वषय पुनः आ गया। 
लेRकन \ान रºखए Rक वो भी जानना जFरी है। [8Rक जब तक आप xh, गुण और पया%य के साथ मP 
पदाथ% को नहW जानPगे, आgा को नहW जानPगे तब तक आपको ऐसा ही समझ मP आएगा Rक आgा तो मा^ 
एक अvË श�o कK तरह रहती है, तब तक ये जीवन रहता है और जब वह श�o उसमP से �नकल जाती है तो 
जीवन समा� हो जाता है। समझ मP आ रहा है? लोग ऐसा ही मानते ह9 और जब तक ऐसा मानPगे तब तक वह 
cम�ा vcb बने रहPगे। [8Rक cम�ा�Uान, cम�ाबुcU चल रही है। तो वह श�o जो है, अपने आप मP उसके 
गुण8 कK श�o है। वह श�o अपने अंदर xh, गुण और पया%य, तीन8 को समाAहत Rकये है। ये जब अपनी 
�Uा का �वषय बनता है तब आगे समझ मP आता है। 
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गाथा का अथ1  
ध#ेणप5रण�ाधम% से पXरणत `आ आgा। धम% से पXरणत GFप वाला या धम% से पXरणत `आ। अüा 
अथा%त आgा। आgा श³ का 
योग हम वहाँ पर भी करते ह9 जहाँ पर हम Rकसी वtु के GFप को बताने 
वाले होते ह9। जैसे यAद हम कहे Rक यह धनाgा है तो यहाँ धनाgा का मतलब - धन GFप वाला 
है।गुणाMाअथा%त गुण GFप वाला है।हमने कहा ये कंगाल आgा है। मतलब कंगाल GFप वाला है। हम 
उसकK आgा को कंगाल नहW कर रहे ह9। उसका GFप बता रहे ह9 Rक वह कैसा है? कंगाल है।अतः कई बार 
आgा श³ का जो 
योग होता है वह GFप के साथ होता है। वह उस GFप है।वही यहाँ पर कहा जा रहा है 
Rक आgा कैसा है? पXरणत GFप है या धम% से पXरणत GFप वाला।अ�ाअथा%त आgा, जAद अथा%त 
यAद,सुFसंपजोगजुदोअथा%त अगर वह शुU सम ोग से युo है,पावAद अथा%त 
ा� करता है। अथा%त उसका 
उपयोग यAद शुU है तो वहDणZाणसुहंअथा%त �नवा%ण के सुख को 
ा� करता है। अतः यहाँ तक यह अथ% हो 
गया Rक धम% से पXरणत `आ आgा यAद शुU सम ोग से युo है तो �नवा%ण सुख को 
ा� करता है। यAद 
वही शुभोपयोग से युo है,तो वहसAसुहंअथा%त Gग% सुख को 
ा� करता है। अतः यहाँ पर दो मु_ बात 
बताई है। एक �नवा%ण सुख कK 
ा�� के Cलए और एक Gग% सुख कK 
ा�� के Cलए। Gग% सुख कK 
ा�� 
Rकससे करता है? जो शुभोपयोग से युO होता है, वह oग1 सुख 
ा� करता है। और जो शFुोपयोग से 
युO होता है तो वह (नवा1ण सुख 
ा� करता है और वह आMा धम1 से प5रणत o7प होता है। देखो ! ये 
गाथा ब`त �वशेष है। गाथा के अथ% को पहले समझो।  
 
शुभोपयोग क? HाIJ  
 
कुछ लोग [ा बोलते ह9 Rकधम% तो केवल शुUोपयोग ही है। उनके अनुसार शुभोपयोग कोई धम% नहW है। सुन 
रहे हो आप लोग? ये ब`त बQे बQे पंAडत हो गए दु�नया मे और आज भी यही प�ी पyाई जाती है Rक 
शुभोपयोग धम% नहW है। धम% तो [ा है? शुUोपयोग ही है। इस गाथा को समझो Rक यहाँ धम% से पXरणत 
GFप आgा। [ा कहा जा रहा है। धम% से पXरणत `आ जो आgा है उसी कK �Z�त बताई जा रही है। तो 
वो आgा कैसा है? धम% से पXरणत `आ है। देखो, लोग न 
ाकृत जानते ह9 और न सं:ृत जानते ह9। एक बार 
कोई पंAडत अगर गलती कर जाता है तो उसी गलती को आगे सब ही करते रहते ह9। इसCलए आपको अलग 
से बताता Hँ Rक इसको समझने कK कोCशश करो। इसी गाथा से इतना बQा अथ% �नकल कर आता है Rक जो 
लोग कहते ह9 Rक शुभोपयोग नहW शुUोपयोग ही धम% है। जो लोग ऐसा मानते ह9, उनको समझाने के Cलए 
Rकधम1 से प5रणत o7प आMा य�द। य�द शÄ �दया है। आMा पहले dकससे प5रणमन कर रहा है? 
धम1 से।समझ आ रहा है? और उसी क? À�(त बताई जा रही हैइस गाथा मP Rक वही धम% से पXरणत `आ 
आgा यAद शुUोपयोग से युo होता है तो �नवा%ण सुख कK 
ा�� करता है और यAद शभुोपयोग से युo होता 
है तो Gग% कK 
ा� करता है। आgा वही है, Cजसे पहले कहा था। आचाय% कंुदकंुद देव कोई भी बात ब`त 
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गहरे अथ{ मP कहते ह9। Cजसे हमने पहले भी कहा था, जब वीतरागचाXर^ और सरागचाXर^ कK बात आई थी। 
उस गाथा मP भी यही बताया था। देवासुरमणुयराय(वहवे�ह� ।वहाँ भी आचाय% दोन8 कK ही अपेSा बात कर रहे 
थे Rक आgा �नवा%ण सुख को 
ा� करता है लेRकन वह देव आAद के वैभव8 के साथ करता है।अथा1त वहाँ पर 
भी उनक? ¨&W म8 �ा है? एक शुFोपयोग 7प धम1 है और एक शुभोपयोग 7प धम1 है।जो शुभोपयोग 
Fप धम% है, वह देव आAद के वैभव को देने वाला है। Gग% आAद के सुख को देने वाला है। और जो शुUोपयोग 
Fप धम% है, वह आgा के Cलए �नवा%ण सुख को देने वाला है। केवलuान 
ा� कराने वाला है। अथा%त वो धम% 
को ही दोन8 Fप8 मP लेकर चल रहे ह9। 
 
शुभोपयोग और शुFोपयोग  
 
 वीतरागचाXर^ Fप भी धम% है और सरागचाXर^ Fप भी धम% है। केवल वीतरागवीतराग धम% कहने वाले केवल 
वीतराग धम% को मानते ह9। सराग धम% को धम% ही नहW मानते ह9।जबRक आचाय% कुMकुM Gामी यहाँ दोन8 
बातP साथ मP लेकर चल रहे ह9। �पछली गाथाओं को देखो और इस गाथा को भी देखो तो यहाँ पर 
भीवीतरागचाXर^ कहो या शुUोपयोग कहो या �न}य धम% कहो या �न}य र�^य कहो, ये सब एक ही बात 
है।इसी 
कार से सरागचाXर^ कहो, शुभोपयोग कहो, hवहार र�^य कहो या hवहार धम% कहो, यह एक ही 
बात है।ये दोन8 बातP एक साथ चलती रहती ह9। मु_ और गौण के मा\म से इन दोन8 मP पXरणमन होता 
रहता है।यो©ता के अनुसार अथवा भूcमका के अनुसार, जहाँ जैसी भी भूcमका होगी।ये iंथ साधुओं के Cलए 
ही मु_ Fप से होते ह9। [8Rक उनकK भूcमका मP दोन8 बातP आती रहती है। शुUोपयोग भी ओर शुभोपयोग 
भी। जब वह कोई भी 
वृ�$ करते ह9, कोई धम% आराधना करते ह9, उपदेश दे रहे होते ह9, Gा\ाय करते ह9 या 
अz कुछ करते ह9, उस समय उनका शुभोपयोग Fप धम% होता है।�जस समय सब 
वृ&,याँ छो�कर केवल 
(न(वÅकÆ आM tान म8 लीन होते ह; तो वह उनका शुFोपयोग 7प धम1 होता है।अतः ये मु_ Fप से 
दोन8 ही उनके अंदर घXटत होती है। इसीCलए कल बताया था Rक सातवाँ गुणZानशुभोपयोग के साथ भी 
होता है और सातवाँ गुणZानशुUोपयोग के साथ भी होता है और छठवाँ गुणZान होगा तो वोशुभोपयोग ही 
होगा। समझ आ रहा है आप को? इसCलए जब तक छठवP गुणZान तक कK भूcमका है अथा%त चौथा, पाँचवाँ 
और छठा तब तक तो शुभोपयोग है औरजब सातव8 गुण�ान क? भू&मका आ जाएगी तो उसम8 जब 
वृ&, 
क? À�(त होगी तो शुभोपयोग और जब &बªुल tानाMक À�(त होगी तो शुFोपयोग होता है।उसके 
आगे के सब गुणZान के बारे मP बताया था Rक बारहवP गुणZान तक वह शुUोपयोग कK पूण%ता होती है और 
Rफर उसके बाद मP उस शुUोपयोग का फल, जो केवलuान के Fप मP cमलता है, वह तेरहवP और चौदहवP 
गुणZान मP उसका फल पाता है। 
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शुभोपयोग और शुFोपयोग - दोनY चा5रg धम1 ह;। HाIJ और (नवारण 
 
 इस hवZा के अनुसार अगर आप देखPगे तो अपने आप आचाय% कुMकुM देव के भाव8 से CसU होता है Rक 
शुभ और शुU पXरणाम, दोन8 ही धम% Fप ह9। दोन8 ही चाXर^ कK संuा पाते ह9। कुछ लोग कहते ह9 Rक 
शुभोपयोग के साथ चाXर^ नहW होता। चाXर^ तो बस शुUोपयोग है।धम% तो मा^ वीतरागता ही है। शुभोपयोग 
का नाम चाXर^ नहW मानते ह9। समझ मP आ रहा है? जब आप इन iंथ8 को पyPगे, तबGयं अमृतच> जी 
महाराज कKएक टीका है। जो सबसे 
ाचीन और पुरानी टीका मानी जाती है। उसमP भी वो Cलखते ह9 -चा5रg 
के संपक1  का सÇाव होने से यह शुभोपयोग और शुFोपयोग दोनY धम1 ह;।यह उनकK भाषा है। अथा%त 
शुभोपयोग मP भी चाXर^ का संपक%  है या चाXर^ है और शुUोपयोग मP भी चाXर^। यAद ऐसा नहW होगा तब तो 
ब`त परेशानी हो जाएगी। [8Rक मु�नराज जब तक \ान मP बैठे ह9 तब तक तो चाXर^वान ह9 और जैसे ही 
\ान से बाहर आये अथवा बोलने लगे ह9 या Gा\ाय करने लगे अथवा �वहार करने लगे ह9 या Rफर वंदना 
करने लगे ह9 तब चाXर^ ही छूट गया। अथा%त उपयोग मP आ गए तो उनको चाXर^ वाला ही नहW कह सकते ह9। 
अथा%त अब चाXर^ ही नहW रहा। Rफर तो Rकतनी बQी �वडÇना हो जाएगी। अतःआचाय% कहते ह9 - ऐसा नहW 
होता है। शुभोपयोग के साथ भी चाXर^ होता है और शुUोपयोग के साथ भी चाXर^ होता है। जब शुभोपयोग 
के साथ जो चाXर^ होगा वो [ा कहलाएगा? सरागचाXर^। औरशुUोपयोग के साथ होगा तो [ा 
कहलायेगा? वीतरागचाXर^।अब तो तुम तो रट लो बस। AदÍी के लोग uानी बन जाएँगे तो दु�नया के लोग 
अपने आप uानी बन जाएँगे। ये बातP और ये फक%  जब आपकK समझ मP आ जायेगा तो Rफर आगे कहW Rकसी 

कार कK कोई सम¶ा Aदखाई नहW देगी। 
 
बाहरव8गुण�ान के शुFोपयोग से (नवा1ण सुख  
 
अब देखो ! शुUोपयोग से [ा कहा जा रहा है? �नवा%ण सुख कK 
ा�� होती है। अथा%त वह कौन सा 
शुUोपयोग है जो हमारे Cलए �नवा%ण सुख देगा। �नवा%ण सुख तो ठीक है, बाद मP cमलेगा। पहले तो केवलuान 
होगा।तो शुFोपयोग का फल पहले केवल`ान होना चा�हए।केवलuान हो गया तोसमझ लो Rक �नवा%ण 
हो गया। आधा �नवा%ण तो हो ही गया। तो यहाँ पर �नवा%ण सुख या अतWAxय सुख अथवा अनंत सुख, ये सब 
हमP Rकससे cमलेगा? शुFोपयोग से &मलेगा। परJु कौन से शुFोपयोग से &मलेगा? अब य�द सातव8 
गुण�ान से भी शुFोपयोग 
ार� हो जाता है तो �ा सातव8 गुण�ान के शुFोपयोग से (नवा1ण &मल 
सकता है? नह� &मलेगा।[8Rक सातवP गुणZान मP Cजसका मरण होगा वह �नयम से Gग% मP देव बनेगा। 
अतः सातवेगुणZान का शुUोपयोग भी है, आठवP गुणZान का शुíोपयोग भी है पर�ु ये अधूरे शुUोपयोग 
वाले ह9। यहाँ आचाय% Cजस शुUोपयोग कK बात कर रहे ह9, वो कौन सा शुUोपयोग है? बारहवP गुणZान का। 
अं�तम पर जो शुUोपयोग है, वहW केवलuान के सुख को 
ा� कराने वाला है। वही शुUोपयोगअतीô>य सुख 
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को 
ा� कराने वाला है। अतः उसका यह अथ% �नकलेगा Rक मा^ बारहवP गुणZान का शुUोपयोग ही �नवा%ण 
सुख देगा। ©ारहवP का भी नहW। [8Rक ©ारहवP गुणZान मP भी मरण हो जाता है और वहाँ पर भी आयु पूण% 
हो जाती है तो तुरंत ही अगली पया%य मP वह देव बन जाता है। और वहाँ पर उसको शुUोपयोग का फल ना 
cमल करके तो उसे [ा cमलता है? Gग% सुख का फल cमलता है।  
 
आचाय% कुMकुM देव कK vcb इतनी गहरी है Rक हम अगर उनके Aहसाब से समझP तोजब तक वह बारहव8 
गुण�ान का शुFोपयोग नह� होता तब तक वह उनक? ¨&W म8 शुभोपयोग जैसा ही है �Ydक वह oग1 
सुख �दला रहा है।अब ©ारहवP गुणZान मP मरण होता है तो [ा cमलता है? Gग% cमलता है। शुभोपयोग हो 
गया। अब समझ लो। अब \ान मP, �ेणी मP भी शुभोपयोग मानना पQेगा। यAद आचाय% कंुदकंुद देव कK vcb 
से देखो। यह �ववSा ह9। हमP समझना है Rक शुUोपयोग वहाँ पर मु_ है ओर शुभोपयोगवहा पर गौण है। 
समझ मP आ रहा है? लेRकन फल तो उसका Gग% सुख है। और जो शुUोपयोग शुF हो रहा है, वह सातवP 
गुणZान से शुF हो रहा है। उससे पहले तो उसकK शु�आत ही नहW है। उससे पहले [ा है? वह केवल 
शुभोपयोग ही है। और उस शभुोपयोग के साथ मP Rकसी के Cलए भी कभी मरण होगा तो �नयम से Gग% सुख 
ही cमलेगा।आठवP गुणZान वाला, नोवPगुणZान वाला और दसवP गुणZान वाला दोन8 
कार का होता है। 
उपशम �ेणी वाला भी होता है और Sपक �ेणी वाला भी होता है। तो अगर वोSपक �ेणी वाला होगा तब तो 
उसका शुUोपयोगकेवलuान के Cलए कारण बन जाएगा लेRकन उपशम �ेणी वाला होगा तो �नयम से वह 
पुनः �गरेगा ओर शुभोपयोग मP आ जाएगा।इसCलए अभी यह \ान रखने कK जFरत है Rक वाtव मP 
वीतरागचाXर^ जसैा कल बताया था, वह कब घXटत होता है? जब सराग दशा नहW रहती। [8Rक दसवP 
गुणZान तक तो सराग दशा है। और जहाँ तक सराग दशा का भाव है तब तक भी उसको शुभोपयोग कहा 
जा सकता है। समझ मP आ रहा है?  
 
HाIJ - शुFोपयोग चौथे गुण �ान म8 होता है 
 
शुUोपयोग इतना ह�ा नहW है Cजतना लोग8 ने बना रखा है। लोग तो चौथे गुणZान मP शुUोपयोग कK बात 
करते ह9। समझ आ रहा है? यAद इस शुUोपयोग स ेयAद �नवा%ण cमल जाएगा तो Rफर [ा होगा? Rफर तो घर 
मP ही �नवा%ण हो जाएगा। मु�न बनने कK जFरत ही [ा पQेगी। आचाय% कहते ह9 - आgा तो तभी देखेगी जब 
आप �बलकुल अपने जो इंAxय uान है, उससे छूट जायPगे और अतीô>य uान मP पXरणमन करPगे। तभी 
आपको आgा 
�S Aदखेगी। उससे पहले Rकसी को आgा नहW Aदखती है। और जो कहता है Rक आgा 
Aदखती है तोसमझना मूख% बना रहा है। समझ मP आ रहा है? [8Rक आgा सूè xh है। सूè त� है। वह 
अगर घर मP ही Aदखने लगेगी तो Rफर उसको देखने के Cलए Rफर केवलuान कK जFरत ही [ा पQेगी। 
आgा तो ऐसा अमूत% पदाथ% है Rक वह तो तभी Aदखेगा जब केवलuान होगा। उससे पहले तो बस आgा का 
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केवल हमP अनुभव अपने Gयं संवेदन से जो होता है, वह भी उतना ही होगा Cजतना हम अपनी कषाय8 से 
जुQकर अनुभव कर सकते ह9। [8Rक आgा कषाय8 से रAहत हो नहW हो गया तो वह तो इतना ही अनुभव 
होगा Rक बस म9 आgा Hँ।वह अनुभव भी न कह करके, उसे �Uा और uान ही कहPगे। जो हमP यह �Uा हो 
जाता है Rक हाँ म9 आgा Hँ, केवल शरीर नहW Hँ। उसी को आप कहे Rक आgा Aदख रहा है, ये सब बहकाने 
वाली बातP है। आ रहा है समझ मP?  
 
आMा को केवल`ानी के अलावा और कोई नह� देख सकता है।  
म�त और �!तuान मP कभी आgा नहW Aदखती है। अवcध uान मP भी नहW Aदखती है। मनःपय%य uान मP भी 
नहW Aदखती है।केवल`ान के अलावा dकसी `ान म8 आMा नह� �दखती है।आ रहा है समझ मP? \ान 
लगा रहे ह9 तो हम आgा का �Uान कर रहे ह9। आgा देख रहे ह9 तो आँख8 से देख रहे हो या मन से देख रहे 
हो? Rकससे देख रहे हो? मन से तो Aदख ही नहW सकती आgा। [8Rक मन तो मू�त¹क xh है। आपके पास 
म�त uान है, �!त uान है पर�ु इन uान8 का उपयोग आgा को देखने के Cलए ही नहW है। केवलuान के 
अलावा और कोई uान आgा को देख ही नहW सकता। अतः ये सब बातP केवल अपना group बyाने के 
Cलए होती ह9 और कुछ नहW ह9।�सFांतY से इनका कोई लेना देना नह� है।अतः इस बात को समझो Rक 
आgा का जो शुUोपयोग भाव है, वो आचाय% कुMकुM देव कK vcb मP दसवP गुणZान के बाद बनने वाला 
बारहवP गुणZान का भाव है। तभी वह �नवा%ण सुख को दे रहा है। अzथा वह Gग% सुख का कारण बन जाता 
है। तो ये कहलाती है - एक गहरी �ववSा CसUांत कK और अ\ाg कK। 
 
शुFोपयोग का 
ार� सातव8 गुण �ान और अंत बारहव8 गुण�ान 
 
मु_ व गौण पSमP जब हम देखते ह9 तो आचाय{ ने सातवP गुणZान से शुUोपयोग 
ारंभ तो Rकया है लेRकन 
उसका अंत बारहवP गुणZान पर ही Rकया है। तो बारहवP गुणZान पर हीशुU उपयोग कK पूण%ता है। वही 
पूण%ता कK �ववSा मPयहाँ पर कहा गया है Rक वह �नवा%ण सुख को देने वाला है। समझ मP आ रहा है? और जो 
पूण% नहW है, वह Gग% सुख देने वाला है। तो जोनीचे वाला शुUोपयोग है, उसको भी हम शुभोपयोग कह सकत े
ह9।आचाय% कंुदकंुद देव कK vcb से। ऐसा कहने मP कोई बाधा नहW आती है। ©ारहवP तक ही मरण होता है। 
वहW तक ही नीचे �ेणी से �गरना होता है। बारहवP वाले को तो �नयम से केवलuान कK 
ा�� एक अ�रमुहत% 
मP होती ही है [8Rक वोSीणमोहगुणZान है।जैसे ही वह जीव मोह नb कर लेगा, तुरंत ही uानावरण, 
दश%नावरण और अंतराय, चार8 कम{ का नाश उसी गुणZान के अंदर होकर, वोकेवलuान कK 
ा�� कर 
लेगा।तो Gग% सुख Rकसका फल है? शुभोपयोग का।सातवP गुणZान मP जो Rकw cचत शUुोपयोग होगा, वह 
हमारे Cलए मरण होते हीशुभोपयोग मP बदल जायेगा। मरण के समय पर वह इस तरीके से पXरणाम होगा Rक 
वह आgा का\ान Fप पXरणाम छूट कर, वह अz पXरणाम Fप हो जाएगा। और उसी समय पर वह 
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शुभोपयोग के फल से Gग% सुख कK 
ा�� करेगा। समझ आ रहा है? अतः वत%मान मP शुभोपयोग भी ब`त 
बQा धम% है। शुभोपयोग को यहाँ पर धम% इसी गाथा के मा\म से कहा गया है।इस गाथा को बार बार पyो, 
बार बार इसका अथ% समझो और बार बार इसका Vरण करो। तब आपको समझ मP आएगा Rक इसमP 
Rकतना बQा भाव Cलखा `आ है। अतः शुभोपयोग भी धम% है, इस बात को Gीकार करना और शुUोपयोग भी 
धम% है, यह भी Gीकार करना। एक धम% हमP �नवा%ण सुख को देता है तो एक धम% हमP Gग% सुख को देता है। 
इसीCलए ब`त अrी गाथा है। 
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वचन०७ - अशभुोपयोगकाफल, (नवा1णकाo7प (गाथा०१२-०१३) 

असुहोदयेणआदाकुणरो(त5रयोभवीयणेरइयो। 

दु¢सह+े�ह�  सदा अ^भ�धुदोभव�दअEंतं ॥ १२ ॥ 

 

आgा मनो अशुभ ही उपयोग yोता, �तय�चनारककुमानवहोय रोता। 

लाख8 
कार दुःख से फलतः cघरेगा, होता दुःखी सुcचर औ भव मP Rफरेगा।। 
 
अ/याथ1-(असुहोदयेण) अशभु उदय से (आदा) आgा (कुणरो) कुमनुÀ ((त5रयो) �तय�च (णेरइयो) और नारकK 
(भवीय) होकर (दु¢सह+े�ह�) हजार8 दु:ख8 स े(सदा अ^भ�धुदो) सदा पीAQत होता `आ (अEंतंभव�द) अ�� 
�मण करता है। 

 
उपयोग आgा का Gभाव है। उस उपयोग के मा\म से जो आgा मP शुUता और अशुUता का �नFपण 
Rकया जाता है, उसके Cलए भी जो कारणभूतवtुएँ ह9, वो भी इस iंथ मP बताई जाएँगी। जो उन उपयोग8 का 
फल cमलता है, वो भी इस iंथ मP बताया जाएगा। अभी फल बताया जा रहा है। कल आपने सुना होगा  
शुUोपयोग का फल �नवा%ण होता है ओर शुभोपयोग का फल Gग% सुख होता है। आज बताते ह9 Rक 
अशुभोपयोग का फल [ा होता है?  
 
पहले हमP आचाय% देव फल बता रहे ह9 - तीन8 उपयोग8 का। अ"र [ा होता है Rक पहले हमP कोई भी बात 
बताई जाती है तो पहले हमP उसका लSण बताया जाता है। बाद मP उसका फल बताया जाता है। लेRकन यहां 
परआचाय1 कंुदकंुद देव पहले फल बता रहे ह; और ल@ण बाद म8 बताएँगे। [8 बता रहे ह9 फल? पहले 
फल बता रहे ह9 [8Rक फल देखकर के ही h�o 
वृ�$ करता है Rक हमP Rकससे [ा cमलेगा? अतः यहां 
आप कह रहे हो Rक तीन 
कार के उपयोग ह9 तो हमP यह भी बताओ Rक शुUोपयोग के फल से [ा cमलेगा? 
शुभोपयोग के फल से [ा cमलेगा? अशुभोपयोग के फल से [ा cमलेगा? पहले जब फल हमारी समझ मP 
आ जाएगा तब हम सोचPगे Rक हाँ हमP भी अपने उपयोग को divert करना चाAहए। यानी बदलना चाAहए। 
अतः यही उíेË को \ान मP रखते `ए यहां पर सबसे पहले यह फल बताया जा रहा है Rक असुहोदयेण, 
अशुभ के उदय से। आदा अथा%त आgा। [ा होता है? कुणरो, कुणरो का मतलब कु-मनुÀ होता है। या�न 
जो बुरा होता है उसके साथ मP अcधकतर कु श³ का 
योग Rकया जाता है। तो इसी 
कार से यहाँ पर नर 
श³ के साथ मP कु का 
योग Rकया। जो बुरा मनुÀ होता है, Rकसी भी 
कार से दुखी, दXरx और परेशान 
रहने वाला, ये कुनर कहलाता है।(त5रयोअथा%त �तय�च बनता है। भवीय, होकर।णेरडयोअथा%त नारकK भी हो 
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जाता है।दु¢सह+े�ह�  सदाअथा%त हजार8 दुख8 के साथ सदाअ^भ�धुदोअथा%त पीAQत रहता है।अEंतंअथा%त 
अ�ंत Fप से वह इस 
कार से पीAQत रहता है ओर इन इनग�तय8 मP भवAद अथा%त �मण करता रहता है। यह 
Rकसका फल है? यह अशुभोपयोग का फल है। एक ब`त अrी बात यही जानने यो© है Rक जब आचाय% 
कुMकुM देव ने कल हमको शुUोपयोग और शुभोपयोग का फल बताया था तो वहां पर उन दोन8 उपयोग के 
साथ मP धम% श³ का 
योग Rकया था।ध#ेणप5रणद�ाअ�ाअथा%त धम% से पXरणत GFप अüा अथा%त 
आgा।  
 
अशुभोपयोग का फल  
 
शुUोपयोग और शुभोपयोग, दोन8 को धम% कहा और यहां अशुभोपयोग के Cलए तो एक अलग गाथा कही गई 
है। उसे अलग से देकर उसका फल बताया है। इसकK टीका मP भी सभी आचाय% कहते ह9 Rक शुUोपयोग और 
शुभोपयोग के साथ तो चाXर^ का संपक%  होता है लेRकनअशुभोपयोग के साथ dकसी भी 7प म8 चा5रg 
होताही नह�। अतः अशुभोपयोग के साथ मP न चXर^ होगा, न उसके पास मP स��श%न होगा, न स�§uान 
होगा। इसCलए उस अशुभोपयोग के फल से वह, अशुभ जो पया%य ह9, दुःख Fप जो पया%य है, इन पया%य8 मP ही 
जाता है और इस फल को वह वहाँ पर 
ा� करता है।  
 
अशुभोपयोग धम1 नह� है 
 
इसCलए ये जानने यो© है Rक शुभोपयोग को तो धम% कहा जाता है लेRकनअशुभोपयोग को धम1 कदा(प नह� 
कहा जाता। शुUोपयोग भी धम% है, शुभोपयोग भी धम% है लेRकन अशुभोपयोग �ब�ुल भी धम% नहW है। 
अशुभोपयोग के साथ तो अधम% ही जुQेगा। उसमP धम% का संपक%  नहW है। उसमP Rकw cचत मा^ भी चाXर^ का 
संपक%  नहW है। ऐसे उस अशुभोपयोग का यह फल बताया है।  
 
शुभोपयोग के फल से (नवा1ण सुख नह� 
 
जब टीका iंथ8 को हम पyते ह9 तो आचाय% अमृतचंद महाराज `ए ह9, CजD8ने सबसे अrी और सबसे बQी 
टीका, सबसे 
थम टीका Cलखी है। वो भी इसी बात को कहते ह9। लेRकन उनकK कही `ई बात को लोग थोQा 
समझ नहW पाते। वो इस 
कार से बोलते ह9 Rक शुUोपयोग के फल से तो आgा को �नवा%ण सुख cमलता है 
लेRकन शुभोपयोग के फल से आgा को �नवा%ण सुख नहW cमलता। यह बात तो कंुदकंुद देव भी कह रहे 
ह9।अतः वो �लखते ह; dक कुछ (व�F काय1कारी, यह शुभोपयोग �सF हो जाता है।कैसे CसU हो गया है 
Rक शुभोपयोगकथंcचत् �व�U काय%कारी है? [8Rक इसने हमP [ा दे Aदया? Gग% सुख दे Aदया। हमP चाAहए 
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[ा था? मोS चाAहए था।मो@ सुख म8 और oग1 सुख म8 अंतर है dक नह�? इतना अतंर ह; dक दोनY एक 
दूसरे के (वपरीत ह;। मोS सुख मP [ा होता है? ये आगे अगली गाथा मP बताया जाएगा।  
 
शुभोपयोग के फल से oग1 सुख 
 
Gग% सुख मP [ा होता है, ये तो आप जानते हो। जब तक इंAxय8 से सAहत, शरीर से सAहत रहेगा तब तक वह 
Gग�य सुख8 को 
ा� करने के Cलए भी अपने अंदर आकुलता बनाए रखेगा औरउन oग1 सुखY म8 रहते �ए 
भी वह संसार दशा का ही अनुभव करेगा। मुO दशा का अनुभव नह� हो जाएगा। इसCलए याद रखना Rक 
Gग�य सुख कभी भी मोS सुख से तुलना करने यो© नहW है।वह तो संसार ही है। चाहे dकतना ही अÈा 
oग1 सुख हो।भले ही वह सवा%थ%CसcU के देव हो ,जो �नयम से स�कvcb होते ह9। लेRकन Rफर भी वह उस 
Gग�य सुख के अनुसार ही रहेगा और उसी के अनुसार उनका अभी भी यह संसार है, ऐसा ही कहा जाएगा। 
Gग% सुख8 को 
ा� करा देता है इसCलए वोकथंcचत् �व�U काय%कारी हो गया। 
 
शुभोपयोग से कथं^चत् (व�F काय1कारी 
 
वहां पर एक श³ Aदया है - कथंcचत।्ये हम बात बता रहे ह9 आपको आचाय% अमृतचंद महाराज जी कK टीका 
से। ओर यह बात इस iंथ मP भी पेज नंबर चौदह पर Aहw दी मP Cलखी `ई है। यहाँ आचाय% अमृतचंद जी महाराज 
भी यही बताते ह9 Rक शुभोपयोग के फल से हमP कथंcचत् कुछ �व�U काय% cमल गया। सव%था �व�U नहW है। 
अथा%त Gग% cमला तो वह Gग% �नयम से संसार का ही कारण हो जाए, ऐसा कोई जFरी नहW है। [8Rक वहां 
पर रहने के बाद मP उस स��श%न के साथ जब वही जीव पुनः मनुÀ पया%य को 
ा� करता है तो वह �नयम 
से मोS पु�षाथ% करता है।इस�लए वह oग1 म8 जाना उसके �लए एक लंबा रा}ा हो गया। मं�जल पर 
प�ँच नह� पाया है।अब राtा लंबा हो गया तो हम उसको ये ही कहPगे Rक भाई देर लग गई, लÇा राtा हो 
गया। लेRकन हम उसमP दोन8 बातP जोQ सकते ह9।कथं^चत् वह रा}े पर ही है और कथं^चत् अभी वह 
मं�जल पर नह� प�ँचा है।जैसे Rक जब आप राtे मP चल रहे हो और कोई आपको Long Cut cमल जाए, 
Short Cut नहW cमला। कभी कभीshort cut के चåर मP भी long cut हो जाता है तो [ा होता है? 
आपका उíेË तो रहता है Rक हमP मंCजल कK ओर जाना है। हमP वही जाना है लेRकन समय थोQा Ñादा लग 
जाता है। यहाँ Gग% जाना भी उसी 
कार बताया है। जो स�क vcb जीव होते ह9, धम% कK आराधना करते ह9, 
उDP अभीइस पंचम काल म8 मो@ नह� &मलता तो वह oग1 म8 जाते ह;।लेRकन Gग% मP जा कर थोQा सा 
उनका मोS जाने के time मP और gap हो गया लेRकन जाएगा तो उसी राtे पर। इसCलए आचाय% कहते है 
Rक कथंcचत् �व�U काय% हो गया। �व�U काय% [ा हो गया? जाना तो मोS था। तप¶ा तो मोS के Cलए 
कर रहा था और प`ंच गया Gग% मP।पाना तो अ(तD�य सुख था और &मला इं��य सुख। इसCलए [ा हो 
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गया? �व�U काय% हो गया अथवा �वपरीत काय% हो गया। लेRकन कथंcचत् `आ। [8 `आ? [8Rक वहां पर 
भी अभी उसका राtा बना `आ है। वो वहां से लौटकर पुनः मनुÀ बनेगा और Rफर मनुÀ भव मP वह 
पु�षाथ% करके वह पुनः मोS पु�षाथ% के मा\म से मोS को 
ा� होगा। इसCलए वह कथंcचत् �व�U है। 
 
शुभोपयोगकथं^चत् धम1 है 
 
एक Aदन और आपको बताया था - कथंcचत् श³ कK पXरभाषा। शुभोपयोग धम% है अथवा नही है? 
सरागचाXर^ धम% है अथवा नहW है? तो हमP समझना पQेगा Rक कथंcचत् वह धम% है। ओर वो इसCलए है [8Rक 
उसका फल भी हमP कथंcचत् थोQा सा long term से, long route से वही cमलने वाला है, Cजस फल कK 
हम इrा करते ह9। अतः यही vcb रखकर के आचाय% कहते ह9 Rक हमेशा अगर हम शUुोपयोग मP नहW रह पात े
ह9 या शुUोपयोग हमP 
ा� नहW होता है तो कोई बात नहW। शुभोपयोग के मा\म से धम% करते रहो। 
शुभोपयोग मP कैसा धम% होता है? जो आप कर रहे हो। [ा सुन रहे हो? शुभोपयोग धम1 का मतलब �ा 
होता है? सTUश1न के साथ म8 सT¦`ान और सT¦चा5रg क? आराधना करना, ये शुभोपयोग 7प 
धम1 है।और वह स��श%न के साथ मP जो ये दोन8 चीज8 कK आराधना होगी तो उसमP हमारा उपयोग एकदम 
अपनी आgा मP नहW Aदखेगा लेRकन वह धम% के साथ जुQा रहेगा।  
 
शुFोपयोग म8 �ा होता है?  
 
हम केवल अपनी आgा का \ान करते ह9। शुUोपयोग का मतलब है - �न�व¹कª शुU वीतरागता। अपनी 
आgा मP अपना उपयोग लगाना, अपनी आgा का \ान करना ओर मा^ शुU आgा का \ान करते करत े
अपने उपयोग को शुU बनाना। यह [ा कहलाएगा? ये शुUोपयोग कहलायेगा। 
 
गृह�ी शुभोपयोगी लेdकन शुFोपयोगी नह� 
 
शुभोपयोग [ा कहलायेगा? आप कहोगे Rक आँख तो बंद कर लेते ह9 महाराज ! लेRकन मन कहW ओर चला 
जाता है। आपने कहा उसको अपनी शुU आgा मP लगाना है पर�ु वहां तो वह Xटकता ही नहW है। शुU आgा 
तो कहW Aदखती नहW है। न आgा मP �न�व¹कªता आती है ओर न ही मन कK �Zरता बनती है। कुछ भी 
समझ नहW आता है Rक हम Rकतनी देर आँख बंद करके बैठे रहे। कुछ भी समझ ही नहW आता है। सुन रहे हो? 
तो आपको समझ इसCलए भी नहW आता [8Rक यह तो आप समझ चुके हो Rक गृहZ8 को कभी भी 
शुUोपयोगनही होता। ये तो पåा हो गया न? भूल गए [ा? कल कK बात, परस8 कK बात। शुUोपयोग 
कहाँ से शुF होता है? कौन से गुणZान स?े सातवP गुणZान से। और गृहZ8 के कौन सा गुणZान हो 
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सकता ह9? गृह�Yके पांच गुण �ान तक हो सकते ह;।पहला ,दूसरा ओर तीसरा तो ठीक है, अशुभोपयोग 
के साथ है लेRकन शुभोपयोग के साथ अगर गृहZ का गणुZान होगा औरय�द सTUृ&W बन जाएगा तो 
चौथे पर होगा। अगर वह ÉतY को धारण कर लेगा तो उसका गुण�ान पांचवां हो जाएगा। केवल पांच 
गुणZान तक ही गृहZ कK या^ा होती है। इसCलए शुभोपयोगी गृहZ हो सकता है लेRकन शुUोपयोगी 
गृहZ नहW हो सकता।  
 
bावक का शुभोपयोगी धम1 
 
अतः यहाँ कहा जा रहा है Rक जब आप के Cलए \ान शुUोपयोग के साथ मP होने वाला ही नहW तो आपको 
Rफर [ा करना पQेगा? महाराज आपसे भले ही कहP Rक आप अपना �न�व¹कª आgा का \ान करने बैठो 
लेRकन आप \ान तो कर नहW पाओगे। Rफर [ा करोगे? अब कोई \ान तो लग नहW रहा है। तब आप [ा 
कहोगे Rक महाराज हम तो अपने काम पर जा रहे ह9। अपनी job पर जा रहे ह9। अपने business मP या 
अपनी दुकान पर बैठPगे। तो महाराज [ा कहPग?े भैया ! थोQा �क।अगर तुझे अपनी शुU आgा का \ान 
नहW हो रहा हैतो वो हमP भी मालूम है Rक नहW होगा। तो [ा करना? तो बाहर आँख खोल कर के पंच परमेÃी 
कK भ�o कर। ये तो कर सकते ह9 न आप? आँख खोलने कK जFरत नहW है।भगवान कK 
�तमा Aदखेगी, 
अXरहंत और CसU का uान होगा। आचाय% ,उपा\ाय और साधु के दश%न कर, उनको आहार दान इ�ाAद 
कर।यह सब तो कर लेगा? हाँ महाराज ये तो सब कर सकता Hँ। पर�ु सबसे कXठन काम तो वही है। आँख 
बंद करके बैठा दो, तो वही अपने से नही होगा। अतः कोई भी होगा, वह यह hवहार धम% करने लग जाएगा। 
अतः ये सब शुभोपयोग Fप हो जाता है। और इस शुभोपयोग को कर के वो [ा करेगा? इस शुभोपयोग के 
मा\म से उसे इतना तो हो जाएगा Rक जो अशुभोपयोग के फल से उसको नरक, �तय�च, जो ये सब बनना 
था, यह सब कुछ भी नहW बनेगा। [ा बनेगा? Gग% सुख को 
ा� करेगा। देव बनेगा। इसमे तो कोई हानी 
नहW है ना? अब उससे Ñादा यो©ता ही नहW है। घाटा तो तब हो जब यो©ता हो। Cजतना पैसा होगा उतना 
ही तो business कर पाओगे। उसी 
कार�जतनी मन क? À�रता होगी, �जतनी अंदर अपने कषायY क? 
कमी होगी, उतना ही तो पुG आएगा। और उतना ही तो उपयोग लगेगा।तो वही उपयोग शुभोपयोग 
कहलाता है। जो पंच परमेÃी कK भ�o Fप उपयोग है वोशुभोपयोग है जो उपयोग दान आAद मP लगा होगा या 
जो उपयोग पूजा आAद काय{ मP लगा `आ होगा, वोशुभोपयोग होगा। कोई भी तीथ% या^ा आAद के �नcम$ से 
भी अगर �मण कर रहे ह9 वो भी शुभोपयोगहोगा।Gा\ाय कर रहे ह9 ओर भले ही आप समयसार जी का 
Gा\ाय कर रहे ह9 अथवा 
वचनसार iंथ का, वोशुभोपयोग ही रहेगा। हमdकतनी भी (न(वÅकÆ शुF 
आMा क? चचा1 कर8, उससे हमारा उपयोग शुFोपयोगनही हो जाएगा। उपयोग तो शुभोपयोग ही रहेगा। 
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इसCलए आचाय% कहते ह9 यह कथंcचत् सही काम भी कर रहा है और कथंcचत्उîा काम भी कर रहा है। सही 
काम [ा कर रहा है? कम से कम पंच परमेÃी कK भ�o मP लगा `आ है। Gा\ाय करने के Cलए बैठ गया है, 
त� का उपदेश सुन रहा है अथवा त� को समझ रहा है।ये सही काम हो रहा है Rक नहW हो रहा है? लेRकन 
उîा [ा हो रहा है Rक अभी भी ये बाहरी R�याओं मP लगा `आ है। अब ये अपनी आgा का \ान नहW कर 
रहा, इसCलए उîा है। ये आचाय{ कK�ववSाये समझो। इसCलए वहां पर कथंcचत् श³ Cलखा `आ 
है।कथं^चत् अथा1त dकसी अपे@ा से।¶ादवाद कK शैली मP जब हम कोई बात करते ह9 तो वहां पर हमP 
कथंcचत् श³ का उपयोग करना होता है।जब कोई चीज (नतांत एकांत 7प से गलत होती है तब वहाँ पर 
सव1था शÄ का उपयोग होता है। यह तो �ब�ुल ही गलत है Rक सव%था एकांत Fप से ये अशुभ ही है तो 
इसका फल हमP�नयम से ये कुनर, �तय�च,नरक आAद सब cमलेगा। यह एकांत Fप से उसका फल होगा। 
अतः वहW आचाय% यहाँ कहते ह9 Rक आपको यह \ान रखना है Rक शुभोपयोग के मा\म से भी आपका धम% 
होता है। आपकK आgा धम% से पXरणत हो सकती है।  
 
शुभोपयोग कब होगा?  
 
स��श%न के साथ जो उपयोग होगा, वह शुभोपयोग होगा।और स��श%न कैस ेहोगा? कब होगा? कैसे के 
Cलए तो ये उ$र है Rकआप त� का �Uान करP, देव शा´ गु� का परमाथ% के साथ �UानकरP, त� का �नरंतर 
अ±ास करP, Cजनवाणीमे कही हर बात को ही अपने ²दय मP लाएँ।ये आपके Cलए स�गदश%न के Cलए 
कारणभूत चीजP ह9। और कब होगा? तो ऐसा करते करतेजब आपकK आgा से cम�ा� का और 
अनंतानुबंधीकषाय8 का उदय नहW हो, �ब�ुल उनका उदय से अभाव हो जाए तब वह आपकK आgा कK जो 
पXरण�त होगी, वो कहलाएगी - शुभोपयोग कK पXरण�त। एक भीतरी चीजP ह9 और एक बाहरी चीजP ह9।बाहरी 
चीजP हमेशा कारण बनती है हमारे भीतरी पXरणाम8 को संभालने के Cलए। बाहरी चीज8 के मा\म से हम 
अपने भीतर के पXरणाम8 मP अ�र लाते ह9। दश%न, पूजन, Gा\ाय, दान, इन सब के मा\म से [ा होता है? 
तो इनसे �Uा भी समीचीन बनती है और कषाय8 मP कमी होती चली जाती है। 
 
�जन &बÊ दश1न सTUश1न के �लए कारण है 
 
जैसे जसैेकषाय8 मP कमी होती चली जाएगी, अन�ानुब�ीकषाय, cम�ा� आAद के पXरणाम मM होते चले 
जाएंगे। तोएक �Z�त ऐसी �वशुcU कK बन सकती है जब इन अन�ानुब�ी आAद जो कषाय ह9, इनका उदय 
हमारी आgा मP न हो।अथा%त इनका फल हमारी आgा अनुभव न करP और हम अपने पXरणाम8 मP स��श%न 
का पXरणाम लेकर आ जाए। इसका अथ% यह `आ Rक संयम भाव को रोकने वाला कौन है? बाहर कोई नहW 
है। सब कुछ भीतर ही है। और भीतर कौन रोकता है? हमारे ही अंदर जो cम�ा� कम% का उदय और 
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अ�तानुबंधीकषाय8 का उदय चलता है, यही हमारे अंदर स�� पXरणाम नहW होने देता है। और जैसे ही हम 
इन पर �वजय 
ा� करPग,े अपने आप हमारी आgा स��श%न के साथ शुभोपयोग मP पXरणत हो 
जाएगी।Cजस आgा के अंदर ये पXरणाम उk� हो, उसके Cलए जो वtु कारण बनती है वो यही सब बाहरी 
वtु होती है।इनके सहयोग से हम अपनी आgा के पXरणाम8 को �वशुU बनाते ह9 और उस �वशुcU के 
मा\म से हमारे अंदर इन कषाय8 का उदयमM हो जाता है तो हमP स�� भाव कK 
ा�� हो जाती है। 
समझ आ रहा है? बाहर से भी है और भीतर से भी है।आप यAद बाहर कK वtु को गलत कह रहे ह9 तो कभी 
आप भीतर कK वtु को 
ा� नहW कर पाओगे। [8Rक जो वtु कारण है उस कारण से वो काय% होगा।और 
कारण को यAद आप गलत बताओगे तो काय% कK कभी 
ा�� नही होगी। कारण [ा है? तो आचाय% कहते ह9 
RकCजन �बÇ दश%न स��श%न के Cलए एक कारण है। [ा कहा? Cजन �बÇ दश%न।अXरहंत भगवान का 
दश%न नहW कहा। अXरहंत भगवान का दश%न स��श%न मP कारण नहW है। जो पहली बार Rकसी भी आgा के 
अंदर स��श%न होगा, वह स��श%न उसको Cजन �बÇ दश%न से ही होगा।  
 
[ा सुन रहे हो? Rकतनी �वशेष बात है। Cजने> भगवान का साSात होना तो अलग बात हो गई। लेRकन 
उनकK 
�तमा CजDP सामाz लोग कहते ह9, ये तो 
�तमा जी ह9, ये तो पाषाण कK बनी `ई ह9 अथवा ये तो 
आपने अbधातु कK बना दी ह9। इनके दश%न से [ा होगा? Rकसको समझ मP आएगा Rक इनके दश%न से [ा 
होगा? सुन रहे हो? आज कK पीyी को समझ मP आने वाला नहW Rक इनके दश%न से [ा होगा। ऐसे ऐसे लोग 
हमको cमल जाते ह9 कभी कभी Rक हमने उनसे कहा आप भगवान के दश%न करने [8 नहW आते हो? जवाब 
cमलता है Rक हाँ, नही आते। [8 नहW आते? [ा होता है भगवान के दश%न से? ऐसे उ$र cमल जाते ह9 हमP 
औ� तब हमP समझ मP आता है Rक अभी ब`त Ñादा cम�ा� और कषाय का उदय आgा मP चल रहा है। 
अभी समझाने से कोई फायदा नहW है। यह एक पXरण�त है। अगर मुख से यह �नकल रहा है तो इसका 
मतलब है Rक अभी ब`त कषाय का उदय चल रहा है। अभी उसकK कषायमM होने दो। अभी उसे Ñादा 
pressurise मत करो Rक भगवान के दश%न करो। अभी तो उसका कुछ interest बन जाए। Rकसी ना 
Rकसी तरीके से। बस उतना ही ब`त है। और interest कुछ ऐसा बन जाए Rक अगर वो भगवान के पास 
नहW जा पा रहा है तो कोई बात नहW।ब�त बार ऐसा भी हो जाता है dक भगवान के पास direct जाने के 
�लए जो पुG चा�हए, वो नह� होता है। उस समय य�द गु� के माtम से C(O जु� जाए तो वह गु� के 
माtम से जु� कर के कभी 
भु के पास तक भी प�ंच जाता है। C(O गु� से जु� सकता है, उनकK बात 
तो सुन सकता है, उनके पास आ सकता है। लेRकन अभी उसके मन मP यह नहW आ रहा है Rक भगवान के 
पास जाने से [ा होगा? चलो कोई बात नहW। अपने पास आते आते कभी न कभी भाव ह8गे Rक महाराज को 
आहार दान कर दे। चलो अrी बात है। Rफर कभी महाराज के पास बैठोगे, Gा\ाय सुनोगे। Gा\ाय यAद 
नहW भी सुनना चाहPगे तो कभी ना कभी ऐसी बात सुनने मP आ ही जाएगी। और Cजस Aदन सुनने मP आ गई, 
उसी Aदन हो सकता है Rक समझदारी कK कोई भावना आ जाए। अरे ! भगवान के दश%न करने से और उनके 
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�बÇ अथा%त 
�तमा के दश%न करने से भी स��श%न हो जाता है। इतना शुभोपयोग का भाव उk� हो जाता 
है। यह पXरणाम अपने अंदर �व�ास के Fप मP आ जाना ही ब`त बQी बात है। और यह भी कब आएगा? जब 
आपकK कषाय थोQी ह�K हो। 
 
तीÉ कषाय म8 तो ये धम1 का उपदेश कोई भी काम नह� करता। मxकषाय होने पर ही धम1 का उपदेश 
काम करता है।तीÐ कषाय मP तो Rफर वही �Z�त बनती है “कै ऊँघे, कैलQमरे, कै उठ घर को जाएँ”। ऊँघे 
का मतलब है Rक जब अपने अंदर त� सुनने का interest नहW होता है तो [ा होता है? उवासी आती है, 
आलस आता है। बार बार नWद कK झपकK भी ले लेता है। और जब त� सुनने का interest रहता है तो भले 
ही कुछ समझ मP नहW आ रहा है, लेRकन कान �बलकुल खोल करके बैठता है। हाँ ये भी पXरण�त हमP बताती है 
Rक हमारे अंदर जो धीरे धीरेinterest आता है, वह interest भी जैसे जैसेकषाय कम होगी वैसे वैसे ही 
आएगा। अब भीतर कK जो कषाय है वो कभी हम हाथ डाल के तो साफ कर नहW सकते ह9। वो साफ कैसे 
होगी? वो तो अपने पXरणाम8 कK �वशुcU से ही होगी। हमP भगवान के दश%न करने मP कुछ आए या न आए 
लेRकन हमP अपने पXरणाम �वशुU करना तो कैसे करना? उनके सामने खQे हो जाना। कुछ आये या ना आये, 
अपने अंदर ऐसे भाव उk� करना Rक हे भगवान !आज म; ध² हो गया जो आज आपके दश1न �ए। आज 
मेरा जीवन सफल हो गया जो आज इन आंखY से आपका दश1न कर पाया। यह पXरणाम भी आना अपने 
आप मP �वशुcU के पXरणाम ह9 और इDW से आपको Cजन �बÇ दश%न का लाभ cमलेगा। इसCलए आचाय% 
कहते ह9 Rक Cजन �बÇ का दश%न करो, गु� का उपदेश सुनो।  
 
सTUश1न के �लए कारणभूतव}ुएं  
 
तीन बातP बताई ह9।एक जा(त ¬रणजो जब कभी Rकसी को हो, न हो, कोई जFरी नहW है। अतः जो करने 
लायक factor है वो यही है।�जन &बÊ दश1न और उपदेश bवण।ये दोनY ही मनुw पया1य म8 सTUश1न 
के �लए कारण है। और इन दोन8 कारण8 का अब Cजतना सेवन करPगे या उनको अपने सामने रख दPग,े उतना 
ही आप के पXरणाम अrे बने रहPगे। अब कोई हमसे यह 
é करे Rक दश%न से [ा होता है? तो उसको यह 
समझाएं Rक स��श%न होता है। अब उसको जब यह ही नहW मालूम Rक दश%न से [ा होता है तो कैसे समझ 
आएगा Rक स��श%न [ा होता है? तो Rफर एक नई उलझन पैदा करो। तो दश%न से [ा होता है? अपनी 
कषाय मंद पQती ह9। अतः अगर सुनना चाहे कोई तोइतनासमझा सकते हो dक दश1न से अपनी कषाय मंद 
प�ती ह;। हमारे अंदर ब�त अÈी purity के भाव उ«s होते ह;। भगवान को देख करके हमारा मन भी 
&बलकुल भगवान क? तरह शांत और o� होने लग जाता है।अगर आप feel करो तो आपके दश%न से 
भी आपको इस तरीके कK feeling आ सकती है। और जब इस तरह कK feeling आएगी तो वही Cजन 
�बÇ दश%न आपके Cलए स��श%न का कारण बनेगा। यानी आपका जो �व�ास है, जो इधर उधर भाग रहा 
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है या जो �व�ास आपको भगवान के ऊपर नहW हो रहा है, वह �व�ास भी आपको धीरे धीरे होने लगेगा।ये 
सTUश1न है। यह� से शुभोपयोग शु7 होता है।तो गृहZ [ा कर सकता है? इस तरह से शुभोपयोग को 
अपने अंदर उk� कर सकता है। स��श%न, स�§uान।  
 
जब इस तरह कK बात हो तब आगे कुछ Ðत8 कK बात कK जाए, कुछ 
(तमाओं को �हण करने क? बात क? 
जाए। वह तो उस गृहZ के Cलए चाXर^ कK बात हो गई। तब उसका गुणZान चौथे से कौन सा हो जाएगा? 
पाँचवा।इतना ¨ढभूत हो जाए वो dक �जन8� भगवान के अलावा और कोई भी हमारे �लए संसार को 
काटने क? साम�1 नह� रखता। ये त� का उपदेश दु�नया मP सबसे Ñादा दुल%भ है और यही हमारे Cलए 
उपयोगी है। ऐसा जब �व�ास भीतर से पदैा होता है तभी वह अपने अंदर स�� का भाव पैदा कर पाता है। 
और यह नहW है तो उसी का नाम अशुभोपयोग है। अभी आप लोग8 के अंदर हो सकता है Rक अभी आप सुन 
तो रहे ह9 लेRकन जFरी नहW है Rक अभी आपके अंदर शुभोपयोग हो। [8Rक शुभोपयोग कK शत% [ा है? 
चौथा गुणZान। चौथा गुणZान अथा%त स�गदश%न। आप तो पहली बार पढने बैठे ह9 
वचनसार। हमP तो 
पता ही नहW स��श%न [ा है ओर कैसे होगा? तो होगा इसी तरीके से। उपदेश सुनो और भगवान का दश%न 
करो। इस मा\म से ही हमारे अंदर यह स�गदश%न का भाव आएगा।  
 
इन चीज8 से बच जाओगे तो? जो ये Cलखा है, कुनर। कुनर का मतलब, अब इसमP सब आ गया। Rकसी भी 
तरह से मनुÀ पया%य तो cमली लेRकन हम दुःखी हो गए। Rकसी भी तरीके से दुःखी `ए। अपने पXरवार से, 
अपने hापार स,े Rकसी भी अपने पु^8 से, भाइय8 से अथवा Rकसी भी तरीके का दुखी जीवन अपना रहेगा तो 
उसका भी मूल कारण [ा होता है? अपने अंदर शुभोपयोग नहW होना। अशुभोपयोग के मा\म से ही ये 
हमको कुò¬त फल cमलते ह9। नारकK भी वही बनते ह9, �तय�च भी वही बनते ह9 Cजनके अंदर स�गदश%न नहW 
होता। और Cजनके अंदर स�गदश%न हो जाता है, वह जीव �नयम से देव बनता है। वह Ðत भले ही न ले पाए 
लेRकन वह जीव �नयम से इन कुò¬त पया%य8 मP नहW जाता है।  
 
अब देखो आगे कहते ह9 - यह आपने तीन8 उपयोग8 के फल सुन Cलए। शुUोपयोग का फल जो �नवा%ण सुख 
कहा था, अब हम उसकK चचा% करPगे Rक वह �नवा%ण सुख [ा होता है? मोS सुख [ा होता है? Cजसका 
आप हमP लालच दे रहे हो। थोQी उसकK कुछ बातP तो बता दो। इतनी देर स,े इतने Aदन8 स े�नवा%ण सुख, मोS 
सुख। अब शुUोपयोगनही हो रहा तो कोई बात नही पर�ु उसको बताओ तो Rक मोS सुख कैसा होता है?  
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अ�दसयमादसमु*ं(वसयादीदंअणोवममणंतं। 
अZुµÈ°ं च सुहंसुFवजोग��सFाणं ॥१३॥ 

 

शुUोपयोग वश साधु सुCसU होत,े Gाgोáसा�तशय शा�त सौ_ जोत।े 
जाती कही न CजसकK मAहमा कभी भी, ऐसा अपूव% सुख भूपर ना कहW भी।। 

अ/याथ1 -(सुFवजोग��सFाणं) शुUोपयोग से �न%� `ए आgाओं का (सुहं) सुख (अ�दसयं) 
अ�तशय (आदसमु*ं) आgोk� ((वसयादीदं) �वषयातीत (अणोवमं) अनुपम (अणंतं) अन� 
(अZुµÈ°ं च) और अ�व�r� है। 

(नवा1ण सुख अ(तशय o7प ह; 

आ�दसयका अथ% होता है अ�तशय। शुUोपयोग से 
ा� होने वाला �नवा%ण सुख कैसा है? अ�तशय GFप 
ह9।अ(तशय का अथ1 कोई चम³ार करने वाला नही अ(पतु जो सबसे उ³ृW हो।Cजसके नीचे और कोई 
भी वtु आए तो वह उससे नीचे ही रहे। वो ऊपर न जा पाए। उसको अ�तशय Fप कहते ह9। सुनो ,ये श³ भी 
जो है, वो आपने आजकल अपने Aहसाब से और अपने मतलब के अनुFप कर Cलया है। उसके अथ% मP जो 
भाव था, उस भाव को �गरा कर, आप उसका उपयोग करने लगे। Rकसी Zान पर कोई अ�तशय हो रहा है, 
उससे बyकर कहW दूसरा हो गया। उससे भी बyकर कहW दूसरा हो गया। तो वह अ�तशय भी अलग-अलग 
तरीके स ेहोता है। लेRकन वtुतःअ(तशय उसको बोलते ह; �जस से ब�कर के कुछ और नह� हो।उसको 
अ�तशय कहते ह9। ऐसा सुख Cजस से बyकर के कोई और दूसरा सुख न हो। जैसे इंAxय8 का सुख है और वह 
इंAxय8 का सुख भी सब तरीके से अगर cमला भी Cलया जाए तो भी वह कभी भी इस सुख कK तुलना नहW कर 
सकता है। च�वत� ओर तीथ�कर8 से बyकर इô>य सुख Rकसी को नहW cमलता है। cछयानबे हजार रा�नय8 
का एक साथ उपभोग करने वाले च�वत� से बyकर Rकसी को [ा सुख cमलेगा? लेRकन Rफर भी च�वत� 
को भी उस इô>य सुख से कभी तृ�� नहW होती है। [ा सुनते हो? Rकतना सुख चाAहए? और Rफर भी उस 
सुख कK तुलना करते `ए आचाय% कहते ह9 - ये कोई सुख नहW है।यह सुख भी दुःख ही है। अथा%तउस सुख 
क? तुलना हम कभी भी आMा के सुख से नह� कर सकते ह;। इसCलए कहा जाता है Rक येजो (नवा1ण का 
सुख है, वह अ(तशय o7प है। अथा%त सबसे बyकर (उ¼ृb) है।supreme bliss अथा%त ऐसा Cजसस े
बy कर कुछ दूसरा न हो। 

(नवा1ण सुख क? दूसरी (वशेषता - आदसमु*ं 

अथा%त यह सुख कहाँ से उk� होता है? इसका source [ा है? तो आचाय% [ा कहते ह9? इसकाsource 
शरीर नहW है। इसका source मन नहW है। इसका source हमारी पांच इंAxया नहW है। इसका source 
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[ा है? आgा ह9। आgा से ही यह फुÞारा �नकलता है। आgा से ही ये सुख फूटता है और आgा से ही 
यह सुख उk� होता है। इसCलए यह सुख कहा जाता है। आदसमुáं अथा%त आgा से उk� `आ।अभी तक 
जो भी संसारी जीवY के सुख उपभोग म8 आते ह;, उ«s होते ह;, वो सब कहाँ से उ«s होते ह;? वो सब 
मन से होते ह;, मन क? इÈाओं से होते ह; और इं��यो से उ«s होते ह; ओर इं��यो क? तृ(� से होते ह;। 
लेRकन यह सुख आgा से उk� होगा। इसीCलए यहाँ कहा आदसमुáं।  

(नवा1ण सुख क? तीसरी (वशेषता - (वसयादीदं 

Rफर आचाय% कहते है Rक तीसरी �वशेषता इस सुख कK [ा है? �वसयादीदं।�वषय8 से अतीत है। या�नपांच 
इD�य के जो (वषय होते ह;, उन पांच इD�य के (वषयY से वह परे ह;, र�हत है। [ा सुन रहे हो? इसमP ऐसा 
लालच नहW करना पQेगा Rक हमP ये Aदख जाए तो सुख cमलेगा। हमP ये खाने को cमल जाए तो सुख cमलेगा। 
हमP यह सुनने को cमल जाए तो सुख cमलेगा। यह �श% करने को cमल जाए तो सुख cमलेगा। यह इô>य8 के 
�वषय8 से अतीत है। पांच इô>य8 के �वषय8 से यह रAहत है। इसमP इô>य�वषयो का कोई काम नहW है। यह 
इस आâgक सुख कK �वशेषता है। अथा%त आgा से उk� होने वाला और �वषय8 से अ�तत, ये दोन8 चीजP 
अपने आप मP समझने यो© ह9। जब आgा से उk� होगा तो उसको बाहरी Rकसी पदाथ% कK कोई जFरत 
नहW पQेगी। आपको तो सुख कब होता है? जब आप के Cलए कोई टीका लगा दP, कोई अrी माला पहना दे 
अथवा अrा अrा आपको कोई आभूषण पहनने को cमल जाए या अrा अrा खाने को cमल जाए ओर 
अrा अrा देखने को cमल जाए तो सुख होता है। लेRकन यह सब सुख कैसा है? ये वैषcयक सुख कहलाता 
है। इô>य के �वषय8 से उk� होने वाला सुख होता है। लेRकन �नवा%ण सुख कैसा है? ये �वषय8 से अतीत है। 
इनसे रAहत है। 

(नवा1ण सुख क? चौथी (वशेषता - अणोवमं 

अणोवमंअथा%त अनुपम, CजसकK उपमा हम Rकसी भी सुख से नहW दे सकते ह9। जब हम Rकसी उ¼ृb चीज 
को बताते ह9 ,तो हम उसकK Rकसी से तुलना करते ह9, Rक भाई ये ऐसा है। लेRकन इसकK हम Rकसी से तुलना 
नहW कर सकते ह9। दु�नया मP कोई भी ऐसी Aदखने वाली चीज नहW है, Cजससे हम कह सकP  Rक भाई ऐसा 
आgा का सुख होता है। इसकK तुलना Rकससे कर दP? अमृत से कर दP तो भी नहW चलेगा। Rकसी भी तरीके 
कK कोई भी पदाथ{ से कर दP तो भी नहW चलेगा। कोई भी पदाथ% ऐसा नहW Cजससे इसकK तुलना कK जा 
सके। इसCलए इसको अनुपम कहा जाता है। Rकसी के |ारा ये उपमा देकर के भी समझाया नहW जा सकता 
है। Rफर [ा कहते ह9?  
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(नवा1ण सुख क? पांचवी (वशेषता - अणंतं 

यह सुख कैसा है? अनंत है। अनंत का मतलब कभी भी इस सुख को पाने के बाद, ये पो&र Cलखा `आ नहW 
cमलेगा - The End हर चीज के बाद मPThe End होता है Rक नहW होता है? कोई भी चीज हो। वह आपकK 
picture हो अथवा कोई आपके भोजन कK सामiी हो अथवा आप Gयं हो। आपको भी तो आºखर कभी न 
कभी आपको अपने मुंह पर Cलख के जाना पQेगा - The End। नहW Cलखोगे? नहW भी Cलखोगे तो भी Cलख 
जाएगा। वो तोThe End होना ही है। यह सब चीजP end ह8गी। इन सब का अंत होगा। लेRकन इस 
आâgक सुख का कभी भी अंत नहW होता। इसCलए यह अ�वनाशी सुख कहलाता है। Cजसका कभी भी 
�वनाश न हो। CजसमP कभी भी कोई बाधा उk� ना हो।  

 
(नवा1ण सुख क? छठी (वशेषता - अZुµÈ° ं
 
अÞु�r� ं अथा%त �व�r� नहW होगा। एक बार cमल गया तो कहW कुछ break लग जाए, बीच मP कहW 
interval हो जाए, ऐसा भी नहW होगा। एक बार cमला तो अनंत काल तक ऐसा का ऐसा ही वह सुख बना 
रहता है। उसमP कोई भी �गरावट नहW होती और कोई भी disturbance नहW होती। Rकसी भी तरीके कK 
उसमP कोई भी Aहनाcधकता भी नहW होती। कोई उसका कुछ करने का भी, कोई कारण नहW होता है, Rक म9 तरेे 
सुख को cमटा देता Hँ या म9ने तेरे साथ ऐसा कर Aदया। कुछ नहW होगा। कोई कुछ कर ही नहW सकता। सुन रहे 
हो न आप लोग? अब इसके अलावा और [ा कहा जाए?  
 

इतनी ही बQी बQी �वशेषताएं बताने के बावजूद भी आपका मन न ललचाए तो अब [ा कर सकते ह9? Rफर 
तो वही बात है Rक Cजस ग(े मP आपको अrा लग रहा है उसी मP आप अमृत समझ रहे ह9। आपको लग रहा 
है Rक बस यही है सब कुछ। �व�ास तो हो आप लोगो को इन बात8 पर? हाँ, �व�ास होना भी बQी बात है। 
यAद अपने मन को परखना चाहते हो तो घर पर जाकर अपने मन से पूछना Rक हे मन ! [ा तू ऐसे सुख कK 
इrा करता है? अगर कुछ जवाब negative भी आये तो कुछ cचw ता नहW करना। हमP न भी बताओ तो कोई 
बात नहW। लेRकन अपने मन मP तो decide कर लेना Rक मन [ा चाह रहा है? शुभोपयोग कK पहचान यही 
है। [ा ह9? स�कvcb जीव ऐसे सुख कK ही इrा करता है जैसे Rक पूछते ,ह9 ना आप लोग Rक हम 
स�कvcb है अथवा नहW, ये कैसे पता पQेगा? कोई h�o स��ृcb है या नहW? तो दूसरे कK cचw तामत करो। 
अपनी cचw ता करो। औरइसी�लए आचाय1 महाराज शुभोपयोग के फलY का वण1न करने के बाद तुरंत यहां 
जो �लख रहे ह; - (नवा1ण सुख, वह इस�लए �लख रहे ह; dक इस सुख क? जो भावना करेगा या इस सुख 
के ऊपर �जसका (व]ास होगा, वही जीव सTक¨&W होगा।इसीCलए हम आपसे पूछ नहW रहे। आपको 
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कह रहे है Rक आप अपने मन से पूछना। ईमानदारी से पूछना। एकांत मP मन को बैठा कर पूछना Rक मन तू 
[ा चाहता है? सुन रहे हो? कुछ लोग कहPगे Rक समय कहाँ है हमारे पास महाराज? जब तु±ारे पास ही 
समय नह� है तो सTUश1न तु±ारे अंदर टपक प�े, उसको भी कहाँ समय है? वह कोई free क? व}ु 
नह� dक जो अपने आप आपके अंदर आ जाए। अतः अपने मन मP �व�ास करो और अपने मन मP इस सुख 
कK इrा करो Rक हमP इंAxय8 का सुख नहW चाAहए। [ा चाAहए? इंAxय8 से रAहत अ�तô>य सुख चाAहए। 
पांच इô>य के �वषय8 का सुख नहW चाAहए। हमP पांच इô>य के �वषय8 से जो अतीत सुख है, वह सुख 
चाAहए। ऐसा सुख नहW चाAहए जो बुyापे मP कुछ काम न आए और रोग पैदा कर दे और अंत मP हम उस सुख 
के Cलए तQप तQप कर मर जाए। उस सुख से Cजससे कभी भी कोई तृ�� ही न हो, ऐसा सुख नहW चाAहए। 
हमP तो ऐसा सुख चाAहए जो एक बार उk� हो जाए तो Rफर कभी नb ही न हो। समझदारी कK बात तो यही 
है। समझ मP आ रहा है? अब यह बात अलग है Rक आप लोग8 का conscious level इतना नहW है।लेdकन 
dफर भी एक समझदार आदमी को अगर इस तरह के सुख क? भावना क? बात बताई जाएगी तो ऐसा 
नह� है dक वो उसको oीकार न कर8। अगर उसका conscious level अrे tर का होगा तो।अगर 
उसका conscious level �गरा `आ होगा तो वह जो कर रहा है, उसी मP मt रहेगा। एक समझदार 
आदमी, �वचारशील h�o हमेशा उ¼ृb चीज कK इrा करता है। जैसे आप कहते ह9 न Rक अपने घर मP वtु 
लाऊँगा तो quality कK लाऊंगा। उसमP कोई compromise नहW कFँगा। कोई भी चीज लाऊंगा। चाहे 
car लाऊंगा तो भी compromise नहW कFँगा। जो world के अंदर, Rकतनी भी expensiveजो संसार 
मP चाहे Rकतनी भी expensive हो। कुछ भी हो, कहW भी हो। उसका model हमारे पास आएगा। quality 
मP कोई compromise नहW। tv set लाऊंगा तो quality मP कभी compromise नहW कFँगा 
महाराज। उसमे कैस ेcompromise हो जाये? quality और बyाओ। जैसे हम इô>य�वषयो कK quality 
मP compromise नहW करते, ऐसे ही हमP ऐसे उ¼ृb सुख कK इrा करनी चाAहए Rक Cजसके नीचे 
compromise करने से हमारा मन संतुb ही न हो। नहW, इसके नीचे कुछ नहW। अपने को चाAहए तो ऐसा 
ही eternal bliss चाAहए। जो हमेशा कभी भी Rकसी भी �Z�त मP, Rकसी भी तरीके से, Rकसी के |ारा नb 
न हो और न disturb हो।  
 
ऐसा भी अगर अपने Aदमाग मP कोई भाव आ जाता है तो वह भी हमारे Cलए स��श%न का कारण हो जाता 
है। घर पर जाकर सोच लेना। कल भी सोच लेना और जब सोचने मP पåा मन बन जाए तो हमP आ कर के 
बता देना Rक हां महाराज ! हमने सोच Cलया। हमने �नण%य कर Cलया Rक हमP ऐसा ही सुख चाAहए। करना 
कुछ नहW आपको। बस ये वाला �व�ास बना लो। न घर छोQने को कह रहा Hँ, न कपQे उतारने को कह रहा 
Hँ। कुछ नहW करना है आपको। खाओ �पयो, मt रहो। कोई Aदåत नहW। चलो और छूट ले लो। सुन रहे 
हो? लेRकन एक �व�ास कर लो Rक हाँ ये भी एक चीज है। अभी तक हमने इस वtु को समझा ही नहW। यह 
वtु हमारी कभी Knowledge मP आई नहW। हमारे अंदर कभी उसका �व�ास बैठा ही नहW। तो एक �व�ास 
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कर लो Rक इसके अलावा भी कुछ होता है जो हम कर रहे ह9। इसी को कहते ह9 - �नवा%ण सुख के ऊपर 
�व�ास होना। और जब �नवा%ण के सुख के ऊपर �व�ास होगा Rफर आपका �नवा%ण पर भी �व�ास हो 
जाएगा। [8Rक �नवा%ण का सुख कहाँ cमलेगा? �नवा%ण मP cमलेगा। मोS सुख कहाँ cमलेगा? मोS मP 
cमलेगा। और जब मोS सुख पर �व�ास हो गया तो Rफर मोS पर �व�ास हो जाएगा। और जब मोS मP 
�व�ास होगा तो Rफर कभी ना कभी तो आप आकर पूछPगे महाराज ! लालच तो दे Aदया। अब ये तो बताओ 
Rक ये cमलेगा कैसे? और Rफर जब उसको 
ा� करने के Cलए आप कुछ ऐसा करने लगोगे तब आपके Cलए 
वह �नज%रा और संवर, ये दोन8 त� सामने आ जाएँगे।(नज1रा भी होगी और संवर भी होगा। और जब य े
दोनY चीज8 होने लग8गी तो आÙव और बंध, जो संसार का कारण था, वह �क जाएँगे।सुन रहे हो आप 
लोग? Rफर आपका आgा कम{ से ह�ा होगा। Rफर वह अजीव त� जो आपकK आgा मP जुQा `आ है, वह 
भी ह�ा होकर के अलग होगा। और Rफर आपका केवल शुU जीव त� आपको 
ा� हो जाएगा। वही पुनः 
आपके Cलए मोS त� कK उपलêã का कारण हो जाएगा। हो गए न सात त�। सीधे नहW चलो तो उलटे ही 
चलो। अब [ा कर सकते ह9? उलटे ही लोग दु�नया मP और अनाAदकालीन से उîी ही बुcU चल रही है तो 
आचाय% महाराज भी उîा चला रहे ह9। हाँ। कही भी देख लेना Rक शा´ मP सबसे पहले सात त� का वण%न 
आएगा तो पहले जीव त� का वण%न करPगे। Rफर अजीव का करPगे। Rफर आØव, Rफर बंध त� का। Rफर 
�नज%रा और मोS का। और ये 
वचनसार ह9 Cजसमे आचाय% महाराज ने सबसे पहले मोS त� का वण%न शुF 
कर Aदया। और मोS त� का वण%न करने का मतलब भी यही है Rक अगर आपकK बुcU सीधी नहW चलती ह9 
तो कोई बात नहW उîा चले। उîा सीधा, सब एक समान। समझ आ रहा ह9? ये धम% का सबसे बQा �वuान 
ह9।उÚा सीधा एक सामान, यह� धम1 का सT¦`ान, सTक (व`ान। कैसे भी चलेबस आपकK बुcU के 
अंदर आ जाए।चाहे ऊपर से नीचे आ जाओ या चाहे नीचे से ऊपर आ जाओ। कोई बात नहW लेRकन हमारे 
अंदर �Uा कK पXरण�त सात त�8 पर आनी चाAहए। इसCलए इस �Uा को बनाए रखने के Cलए यहां मोS 
के सुख से शु�आत कK गई है और उसका 
योजन यह है Rक जब यह जीव सुख को चाहने लगेगा तो उसके 
कारण8 को भी अपनाने लगेगा। ठीक है।  
 

शुUोपयोग वश साधु सुCसU होत,े Gाgोáसा�तशय शा�त सौ_ जोत।े 
जाती कही न CजसकK मAहमा कभी भी, ऐसा अपूव% सुख भूपर ना कहW भी।। 
 
�नवा%ण सुख कK छह �वशेषताये एक गाथा के अंदर Cलखी `ई ह9।आ�दसय, आदसमु*ं, (वसयादीदं, 
अणोवमं, अणंतं, अZुµÈ°ं।ऐसा सुख Rकसको cमलता ह9? सुUवजोगüCसUाणंया�नशुUोपयोग से जो 
CसU हो गये ह9।  
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वचन०८ - शुFोपयोगसेप5रणतआMाकाo7प (गाथा०१४-०१५) 

सु(व�ददप*सु,ोसजंमतवसंजदो(वगदरागो।। 

समणोसमसुहदु¢ोभDणदोसुFोवओगो&,॥ १४ ॥ 

 

शा´u हो, �मण हो, समधी, तपGी, हो वीतराग Ðत संयम मP यशGी। 

जो दुःख मP व सुख मP समता रखेगा, शुUोपयोग वह ही �नज मP लखेगा।। 
 
अ/याथ1 (सु(व�ददप*सु,ो) CजD8ने पदाथ{ को और सू^8 को भली भाँ�त जान Cलया है, (संजमतवसंजदो) जो 
संयम और तपयoु है, ((वगदरागो) जो वीतराग अथा%त् राग रAहत है। (समसुहदु¢ो) और CजDP सुख दु:ख समान है 
(समणो) ऐसे �मण को (मु�नवर को) (सुFोवओगो&,भDणदो) शुUोपयोगी कहा गया ह9। 

 
शुFोपयोगी का पहला (वशेषण - सु(व�ददप*सु,ो।  
 
पहले �व* ेषण मPसु(व�ददप*सु,ोसु�वAदत अथा%त CजD8ने अrे तरीके से (�वAदत) अथा%त जान Cलया है। 
[ा जान Cलया है? प*सु,ोपदाथÂ को और सूgY को। जो पदाथ% Cजस तरह से अव�Zत ह9, उनको उसी 
Fप मP अrी तरह से जान Cलया है। अrी तरह से जानने से ताkय%? 
माण और नयY के माtम से, सभी 

कार के हेतुओं के माtम से उन पदाथÂ को अÈे ढंग से जान �लया। साथ ही साथ �जvYने सूgY को 
भी जान �लया है। जो गणधराAदपरमेÃी के |ारा कहे जात ेह9, वे सभी सू^ कहलाते ह9। उD8ने उन सू^8 मP 
�नAहत अथ% को भी अrे ढंग से जान Cलया अथा%त CजD8ने |ादशांगCजनवाणी के मम% को जान Cलया है या 
जो सू^8 के अथ{ को जानकर पूण% �!त के uानी हो गए है। यह उनकK पहली �वशेषता बताई गई है। आगे 
आचाय% �ी कहते ह9संजमतवसंजदो।जो संयम और तप से संयुo हो। 
 
संयम �ा होता है?  
 
 आचाय% �ी कहते ह9 -संयम बारह 
कार का होता है।जो मु_ Fप से hवहार संयम के Fप मP Gीकार 
Rकया जाता है।छह 
कार का इं��य संयम और छह 
कार का 
ाणी संयमको बारह 
कार का संयम कहते 
ह9। छह 
कार का 
ाणी संयम [ा होता है? इसे बताते `ए आचाय% �ी कहते ह9 - जो इô>य8 वाले जीव ह9, 
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उनकK Aहw सा नहW होना ही 
ाणी संयम है। एक इô>य से पंचPAxय जीव8 कK Aहw सा नहW होना ही 
ाणी संयम 
है।जब छह 
कार के जीवY क? चचा1 होती है तो उसम8 पांच �ावरका&यक और एक gसका&यक जीवY 
को &गना जाता है।पांच �ावरका&यक एवं gस जीवY क? �ह�सा न होना यह 
ाणी संयम कहलाता है। 
पांच 
कार कK Zावर जीव8 कK Aहw सा नहW होना, जैसे प+ृी, जल, अ�¯, वायु,औरवन��त। ^सकाcयक मP 
दो इô>य से पंचेô>य, सभी जीव आ जाते ह9। इस 
कार छह काय के जीव8 कK रSा करना 
ाणी संयम 
कहलाता है। छः 
कार का ही इô>य संयम होता है।पांच इD�य और एक मन। इन छः का संय&मत होने 
का नाम छह 
कार का इD�य संयम कहलाता है। यहाँ यह बताया है जो इन बारह 
कार के इô>यसंयम8 
के मा\म से अपनी इô>य8 को संयत करके �Zत हो जाते ह9, वहW �मण शुUोपयोग के यो© होते ह9। 
शुUोपयोग हमेशा �मण को ही होता है। इस गाथा मP जोसमणोCलखा `आ है, यह सभी �वशेषताएं �मण के 
Cलए ही बताई जा रही ह9। पहले भी आपको बताया था Rक शुUोपयोग के अcधकारी मु�न महाराज होते ह9। 
यहाँ �मण8 कK और �वशेषताएं बताई जा रही है Rकसभी bमण शुFोपयोगी नह� होते ह;। Cजनका 
स�§uान ब`त vy हो, CजDP पदाथ{ और सू^8 का अrी तरह से uान हो, CजनमP ये सभी �वशेषताएं होगी 
वही �मण ह8गे। इसी श³ का अथ% आचाय% 
भाचंx महाराज जी कK इस टीका मP Cलखा है Rक वे एक तरह स े
�!त केवली होते ह9। �!त केवली के Cलए यहाँ पर शुUोपयोग का अcधकारी बताया गया है। इस तरह बारह 

कार के संयम और बारह 
कार के तप से जो संयुo रहत ेह9 वही शुUोपयोग के अcधकारी होते ह9।  
 
शुFोपयोगी का दूसरा (वशेषण - (वगदरागो। 
  
इसके आगे आचाय% कहते ह9-(वगदरागो।Cजनका राग बीत चुका हो, नb हो चुका हो या Cजनके अंदर से राग 
पूण%तः �नकल गया हो। वtुतः देखा जाए तो जब राग �नकल जाता है तभी वह आgा शुU होता है और तभी 
उसके उपयोग कK शुcU होने से उसे शुUोपयोगी कहा जाता है। पहले भी आपको बताया गया था 
RकशुFोपयोग का मतलब उपयोग का पूण1तः शुF हो जाना होता है। इसे उपयोग कहो अथवा आgा कहो 
एक ही बात है [8RकआMा का ही अन² प5रणाम उपयोग कहलाता है।उपयोग कK शुUता होने का 
मतलब आgा कK शुUता होना है और आgा कK शुUता होने का मतलब उसमP रागाAद भाव8 का अभाव हो 
जाना है। वह कब होगा? आचाय% �ी Cलखते ह9 जब रागाAद को उk� करने वाले कम{ का उस आgा मP 
अभाव हो जाएगा।  
 
 राग कौन से गुण �ान तक रहता है?  
 
पहले भी आपको बताया था दसवP गुणZान तक राग रहता है। ©ारहवP गुणZान मP रागाAदकषायP दबी `ई 
होती ह9 इसCलए वहाँ तक भी देखा जाये तो आचाय% कुMकुM कK vcb मP आgा कK शुUता नहW आ रही 
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है।राग सेर�हत होना और राग का सव1था अभाव होना, ये दोनY एक बात ह;। राग का सव%था अभाव बारहवP 
गुणZान मP होता है [8Rक वहाँ न उदय है और न स� है। राग का Sय होकर सव%था आgा से हट जाना, 
जब इस 
कार कK उपलêã आgा कोहोती है तब वह जीव बारहवेगुणZान मP प`ँच जाता है। Cजसे Sीण 
मोह गुणZान कहते ह9। जहाँ पर मोह पूण%तः नb हो जाता है, वहाँ पर वह आgा राग से रAहत `आ।  
 
शुFोपयोगबारहव8 गुण�ानम8?  
 
मुझे ऐसा लगता है Rकआचाय1 कुxकुx देव का भाव यह है dक शुFोपयोगबारहव8 गुण�ानम8 होता है। 
सुन रहे हो? एक नई चीज आप लोग8 को बता रहा Hँ। आचाय% कुMकुM देव कK गाथाओं से यह CसU होता है 
Rक वे शुUोपयोग को बारहवP गुणZान मP मान रहे ह9। यहाँ पर भी वह कह रहे है -(वगदरागो।जब तक �मण 
मP राग का सदभाव है तब तक उसे शुUोपयोग नहW होगा। हमP आचाय{ कK टीकाएँ पyते समय उनके मूल 
अcभ
ाय को भी समझना चाAहए। अगर यहाँ आचाय% �ी के मूल अcभ
ाय को देखP तो पहले भी आपको 
बताया था Rक राग से रAहत होने, मोह से रAहत होने का मतलब -उनका पूण% अभाव हो जाना है। 
 
इसीCलए आचाय% �ी ने �पछली गाथा मP भी कहा था - 
 

ध#ेणप5रणद�ाअ�ाज�दसुFसंपजोगजुदो। 
पाव�दDणZाणसुहंसुहोवजु,ो व सAसुहं॥ 

 
उस शुUोपयोग से �नवा%ण होता है।उससे पहले केवलuान भी होता है तो वहशुUोपयोगसे ही होता है। 
इसCलए आचाय% कुMकुM कK vcb मP यही आ रहा है RकशुUोपयोगवही है जो केवलuान का कारण हो।जो 
अतीD�य सुख का कारण बने, वहीशुFोपयोगहै। जब तक इD�य सुख है तब तक वहशुFोपयोगनह� 
है।©ारहवP गुणZान से भी यह जीव मरण करके Gग% सुख को 
ा� कर लेता है तो भी वह इô>य सुख बन 
जाता है। इसीCलए आचाय% कुMकुM देव कK vcb मP अभीशुUोपयोगनहW है। यह एक ब`त नया �वषय 
आपको समझा रहा Hँ। �पछली गाथाओं का अगर हम समायोजन करP तोशुUोपयोगका अथ% यहाँ पर इस ढंग 
से चल रहा है Rक पूवा% पर �वरोध न आए। इसCलए पूवा% पर गाथाओं के भाव8 को देखP।  
 

ारó से ही आचाय% कुMकुM देव कह रहे ह9 यही बात कह रहे ह9। सातवी गाथा मP उD8ने कहा था - 
 

 “चा5र,ंखलुध#ोध#ो जो सो समो&,Dण� ¡ो। 
मोह¢ोह(वहीणोप5रणामोअ�णोधसमो” 
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“चा5र,ंखलुध#ो” यहाँ वह कह रहे ह9 Rक आgा का सा� पXरणाम ही चाXर^ है, वही आgा का धम% है। 
यहाँ पर धम% श³ सेशुUोपयोगको ही मु_ Fप से धम% कह रहे ह9। उनका धम% से ताkय% - आgा का चाXर^ 
भाव और चाXर^ का मतलब - आgा का सा� भाव। और वो सा� भाव कैसे होता है? 
‘मोह¢ोह(वहीणो’सभी 
कार के मोह और Sोभ से रAहत होने पर जो आgा मP समभाव उk� होता है, उसी 
को उD8ने आgा का चाXर^ कहा है। उसी समभाव को यहाँ पर भी कहा जा रहा है। 
 
शुFोपयोगी का तीसरा (वशेषण - समसुहदु¢ो 
 
 ‘�वगदरागो’ के प}ात एक �वशेषण यहाँ पर एक और �वशेषण- समसुहदु�ो आ रहा है। आचाय% �ी कहते 
ह9 - वह �मण सुख और दु:ख मP समभाव रखने वाला हो। यहाँ सुख-दु:ख का मतलब ह�ा वाला सुख-
दुःख नहW समझ लेना। अथा%त दुःख आया तो भी शांत हो कर के बैठ गए। सुख आया तो भी शांत होकर बैठ 
गए। वह ‘समसुहदु�ो’ यहाँ पर नहW बताया जा रहा है।यहाँ पर उस सुख-दुःख को समभाव कहा जाएगा 
dक वह इतना सम हो जाये dक उसे सुख और दुःख का वेदन ही न हो। समभाव भी कई तरह से घXटत होता 
है। एक समभाव वह होता है जो हम सामाcयक पाठ मP पyते ह9, 
ाथ%ना करते ह9, समय आने पर अपनी 
मानCसकता मP उस समभाव को लाने का 
यास करते ह9। [ा पyते ह9?  
 

दुःख-ेसुखेवैXरºण-ब� ुवग ,, योगे-�वयोगेभवने-वनेवा। 
�नराकृताशेष-मम� बुUेः, समंमनोमऽेtुसदा�प नाथ।। 

 
हम भगवान से 
ाथ%ना करते ह9 -हे भगवान ! मेरे मन मP हमेशा सुख-दुःख मP समता भाव बना रहे।CजसकK वह 
साधना कर रहा है यह भी एक समभाव है। यहाँ पर जो कहा जा रहा है, वह साधना नहW उपलêã है। दो वtु 
अलग-अलग होती ह9।हम �जस व}ु को उपल� करना चाहते ह; उसी क? हम साधना करते ह;। हमP 
समभाव कK उपलêã करना है तो हमP सव%
थम समभाव कK साधना करनी होगी। जब हम साधना करPगे तो 
हमP उसकK भावना करनी होगी। जो हम भावना के साथ साधना कर रहे ह9 वो तो हमारी 
ारंcभक �Z�त कK 
वtु हो गई। जब हमारे अंदर वह वtु उपलã हो जाए तो हमP सुख-दुःख Rकसी भी 
कार के कम% के फल से 
कोई फक%  नहW पQे, आgा मP उस कम% के फल का संवेदन ही न हो, आgा अपने uान Gभाव मP लीन बना 
रहे, वह उसकK उपलêã Fप समभाव कहलाता है। 
 
सामाzतः लोग सुख-दुःख मP समभाव रखने को समता समझ लेते ह9। यह समता एक ब`त सूè समता है। 
जब तक सुख है तभी तक हम कहते ह9 - हे भगवन! सुख दुःख मP समभाव हो जाए। वह भाव बना भी रह जाता 
है। वtुतः देखा जाए उसका नाम सम नहW है। यहाँ जो आचाय% �ी ‘समसुहदु�ो’ कह रहे ह9 और जो हम 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 114 

भावना करते ह9, इन दोन8 मP ब`त अंतर है। जब हम भावना करते ह9 तो इसका आशय है Rक हम अभी साधना 
करने का मन बना रहे ह9। कई बार तो दुःख का 
भाव इतना तीÐ हो जाता है, हम भूल जाते ह9 Rक हम दु:खी है 
या नहW। अगर हम �मण को बुखार आ जाए, जुखाम हो जाए, पेट मP दद% हो जाए या कोई परेशानी हो जाए 
तो दुःख का संवेदन अवË होगा। उनके अनुभव मP भी आ रहा है, चेहरे पर भी आ रहा है, भीतर ही भीतर उस 
पीQा का एहसास भी होता रहेगा। अब यAद ऐसा `आ तो [ा वह सुख-दुःख मP समभाव होगा? इतना अवË 
हो सकता है जैसे आप cचÍाते हो, वह वैसे नहW cचÍाएँगे। आप जैसे तहलका मचा देते हो, वैसे नहW 
मचाएँगे। वह शांत होकर सह लPगे। [8Rक Rकसी से कुछ कहना उcचत नहW है, इसCलए कुछ नहW कहPगे। 
उDP दुःख का संवेदन तो है। उस दुःख मP भी Rकसी भी 
कार से �वषमता का भाव न आना। अगर हम उस 
दुःख को दूर करने का भी भाव करते ह9 उसे भी आचाय% �ी उसको आत% \ान कहते ह9। ऐसा कौन सा इलाज, 
कौन सा तरीका क�ँ? Cजसस ेबुखार दूर हो जाए।इसमP समता का भाव चला जाता है। समता का भाव [8 
चला गया? तो आचाय% कहत ेह9 - हमारा उपयोग उस बुखार को दूर करने मP लग गया। हमारे मन मP उस 
बुखार को दूर करने के उपाय आ रहे ह9। कोई वैÄ आ जाए, Rकसी को Aदखा Aदया जाए, ये सभी पXरणाम 
आत% \ान के पXरणाम ह9। समता रखने का आशय है Rक हमारे मन मP Rकw cचत मा^ भी इस बुखार को दूर 
करने कK Cलए �वषम भाव नहW आए। सामाcयक के समय जो 
ाथ%ना कK जाती है - हे भगवन! सुख-दुःख मP 
समभाव रहे। यह भी साधना है। इसके आगे और भी है।  
 
जो हमसे बैर रख,े जो हमारा बंधु है, हम उन सभी से समता रखP। बंधु वग% से राग हो जाता है। जो हमसे बैर 
रखते ह9, उनसे |ेष होने लग जाता है। जो अपने �वपरीत चले, उससे घृणा होने लग जाती है। जो अनुकूल 
चले, उससे राग हो जाता है। उसी से बोलते ह9, उसी को अपने पास मP बैठने का भाव करते ह9, उसी से अपने 
सुख-दुःख कK बात बताएँगे।दुःखे-सुखेवै5रDण-बÛुवगÜ -यह 
ारó का समभाव है। इसे Cजस �Z�त मP 
होना चाAहए, वह भी 
ारंभ नहW हो पा रहा है।योगे-(वयोगेभवने-वनेवा -कोई संयोग या �वयोग हो जाए तो 
भी फक%  न पQे। कोई सामने हो अथवा न हो, कोई फक%  न पQे। Aदनभर चाहे कोई �ावक सामने आए अथवा 
नहW आए Rफर भी कोई फक%  न पQे। जो साथ मP है, वह भी चला जाए, अगर कुछ नया cमल जाए Rफर भी 
कुछ फक%  न पQे। तभी योग और �वयोग मP समभाव होगा। लेRकन यह एक vcb बनी रहे Rक हमP इसमP 
पXरणत होना है। पXरणत होने का मतलब - उस Fप होना है। हमP समभाव मय होना है। तभी वह साधना 
करते करते उस समभाव को उपलã होता है।‘भवनेवनेवा’भवन मP �कना हो जाए। जंगल मP �कना हो, कहW 
भी �कना हो।इससे कोई फक%  न पQे। चाहे मrर हो, �बrू हो अथवा साँप हो। कुछ भी हो कोई फक%  न 
पQे। [ा करोगे? जब तक कुछ नहW हो रहा है तब तक हाथ जोQकर भगवान से 
ाथ%ना कर सकते ह9। उस 
नहW होने का कारण भी आचाय% ब`त अrा Cलख रहे ह9-‘(नराकृताशेष-मम� बुFेः’हमारी मम� बुcU 
Cजस-Cजस वtु से जुQी होगी, वहW हमारे अंदर राग |ेष कK पXरण�त स ेजुQ जाएगी। हम Cजस-Cजस वt ुस े
अपना मम� भाव हटाएँगे, उस के �वषय मP हम समभाव से पXरणत होते चले जाएँगे। अगर शरीर से मम� 
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होगा तो आप �वपरीत पXर�Z�त मP नहW रह पाओगे। गम� मP, सद� मP, मrर8 के काटने से अगर हमारे ऊपर 
कोई फक%  न पQे। अगर इतनी बुcU का �नराकरण हो जाए Rक हे भगवन ! ‘(नराकृताशेष-मम� बुFेः, 
समंमनोमेऽ}ुसदा(प नाथ’समभाव लाना ब`त कXठन है।  
 
यह तो 
ारó का समभाव है, CजसकK हम 
ाथ%ना करते ह9। लेRकन एक �Z�त ऐसी भी बन जाती है जब 
साताअसातावदेनीय कम% का अनुभव आgा नहW करता है। आgा केवल उन कम{ को जानता रहता है Rक� ु
उनका अनुभव नहW करता है। वह मा^ अपने uान Gभाव का करता है। उसी को यहाँसमसुहदु¢ोकहा गया 
है। वह कौन करेगा? uान Gभाव का अनुभव आप भी करते ह9। अगर uायक भाव कK, uान Gभाव कK 
अनुभू�त आपको होगी Rफर उस समय सुख-दुःख का संवेदन नहW होगा। शरीर इô>य मन का आभास भी हमP 
नहW होगा। उस समय uान Gभाव कK अनुभू�त होती है। [8Rक uान Gभाव एवं इô>य Gभाव, ये दोन8 
�वपरीत ह9। जब तक हमP अपनी इंAxय8 का संवेदन है तब तक हमP अपने uान Gभाव का संवेदन नहW होगा। 
G संवेदन, Cजसे हम �न�व¹कª uान Fप आgा का संवेदन कहते ह9, वह संवेदन तभी होता है जब सभी 
इंAxयां इस 
कार से संयcमत हो जाए Rक उसमP अपने मन का उपयोग न जाए। तभी 
वहसमसुहदु¢ोभDणदोकहा गया है। अथाथ%सुFोवओगो।वह शुUोपयोग कहा गया है। उस शुUोपयोग को 
ही यहाँ पर शुUोपयोगी �मणकहा गया है। अभी तक तो मु�न महाराज का नंबर ही शुUोपयोग मP नहW है। जब 
Rक कुछ गृहZ शुUोपयोग मP अपनी Cजí लगाए रहते ह9 Rक हमP चौथे गुणZान मP शुUोपयोग हो जाए। 
 
शंका- जब सुकौशल मु(न को�सयारखा रहा था और उनका अपने शरीर से मम� भाव हट चुका था तब 
�ा उv8 शुFोपयोग नह� �आ?  
 
समाधान -हाँ सुकौशल मु�न को Cसयार खा रहा था लेRकन इसको शुUोपयोग इसCलए नहW कह सकत े
[8Rक उDP मोS कK 
ा�� नहW `ई। उDP Gग% कK 
ा�� `ई थी। उDP शरीर से �न�ृहता भी `ई, सुख-दुःख 
मP समभाव भी हो गया। ये ब`त गहरी बातP ह9। इDP समझने का 
यास करो। �व|ान8 का काय% तो श³8 के 
अथ% को पy देना और उसे रटा देना है। आप भाव8 तक प`ँचो और भाव8 को तब समझ पाओगे जब आपको 

�ेक वtु का सïूण% uान हो। आचाय% कुMकुM देव कK vcb मP वह शुUोपयोग न होकर समभाव है। Cजस 
समता भाव को यहाँ समझाया जा रहा है। सुकौशल मु�न ह8, सुकमाल मु�न ह8 या यशोधर मु�न ह8। ये सभी 
समभाव मP तो रहे लेRकन उस समभाव मPउनके अंदर उस सुख-दुःख मP समता का भाव भी आ गया Rक कोई 
बात नहW जो हो रहा है, हम अपना \ान यहाँ से हटाते ह9 और अपना \ान �ब�ुल अपनी आgा मP लगाते 
ह9। वह \ान भी लगाया लेRकन वह \ान ऐसा नहW लगा Rक वह शुý \ान बन जाता। [8Rक बारहवP 
गुणZान मP शुý \ान हो जाता है। उसी \ान से केवलuान कK 
ा�� हो जाती है। वे मरण को 
ा� करके 
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केवलuानी न होकर Gग% के देव बन गए। यहाँ जोशुUोपयोग बताया जा रहा है, वह तो केवलuान को 
ा� 
कराने वाला है।  
 
आगे कK गाथाओं मP केवलuान का वण%न आने वाला है। आचाय% कुMकुM देव को शुUोपयोग से केवल uान 
Aदखाना है। वह 
ारó से ही कहते आ रहे ह9 और यहाँ भी यही कह रहे ह9। मेरे मन मP भी पहली बार यह बात 
वाचनाकरते `ए आ रही है Rक कुMकुM आचाय% कK vcb मP बारहवP गुणZान मP ही शुUोपयोग है। बाकK सब 
शुभोपयोग है। चाहे सुकमाल मु�न हो, सुकौशल मु�न हो। [ा वे सवा%थ% CसcU गए? वहाँ तो धम% \ान से भी 
प`ंच जाते ह9। शुभोपयोग से भी वहाँ जा सकते ह9। [8Rक उनके अंदर इतना अ±ास वाला समभाव आ गया, 
Cजसको पहले बताया गया था कK उस समभाव से उनके अंदर कोई भी �वषमता का भाव नहW आया। श !̂ता 
का भाव नहW आया Rक यह मेरा श !̂ है, पूव% जÝ का बैरी है या इस भव का बैरी है। ऐसा कोई भाव उनके मन 
मP नहW आया। वह अपनी आgा मP �Zत रहे। लेRकन वह �ZXरता मानCसक �ZXरता है। आgा का जो 
मानCसक समभाव यहाँ बताया जा रहा हैमोहखोव�हणोमोह और Sोभ से रAहत जो आgा का पXरणाम सा� 
Fप समभाव होता है, वह तो केवल बारहवP गुणZान मP होता है। वहाँ प`ंचने के बाद आgा को केवलuान 
अवË होता है। 
 
यशोधर मु(न महाराज - शुभोपयोग या शुFोपयोग?  
 
जब उनके गले मP मरा `आ सप% डला तो उD8ने समभाव से उसे सहन कर Cलया। वह समभाव भी उनके Cलए 
अभी धम% \ान है। वह भी उनका शुभोपयोग का भाव समझो। शुUोपयोग नहW ह9। इतना हो सकता है Rक 
उDP उस शरीर से कोई पीQा नहW है, उसको वह समभाव से सहन कर लPगे। उपसग% होने पर उनकK और 
अcधक �वशुcU बyेगी, मम� बुcU छूटती चली जाएगी। लेRकन यहाँ जो उपलã हो जाना कहा जा रहा है, 
वह सुख दुःख का संवेदन ही नहW होना। आँख खोलने के बाद यह भी समझ मP नहW आना Rक यह हमारे ऊपर 
उपसग% था और हट गया। उDP इतना आभास तो हो रहा था Rक उन पर उपसग% `आ है लेRकन वह \ान मP बैठे 
रहे। उD8ने यह सोच Cलया Rक जब तक उपसग% रहेगा, हम यहाँ से नहW हटPगे। कोई भी 
�तR�या नहW करPगे। 
इसे समभाव से सहन कर लPगे। चाहे Rकतनी भी चीXटयां काट लP, म9 उसे समभाव से सहनकर लँूगा। लेRकन 
अभी भी संवेदन हो रहा है Rक मुझको चीXटयां काट रही ह9। यह बात अलग है Rक मन vy है, इंAxय8 का 
�नयं^ण है। Cजससे सब कुछ सहा जा रहा है। मम� बुcU हट रही है। समभाव मP �Zत हो रही है लेRकन वह 
समभाव ऐसा हो Rक हमP उसकK संवेदना ही न हो Rक हमP कुछ हो रहा है। समभाव वह होता है, CजसमP सुख 
दुःख का संवेदन ही न हो। मा^ uान ही उसके संवेदन मP आए। उसका बारहवP गुणZान मP प`ँच जाना ही 
उपलêã होती है।[8Rक वहाँ मोह का नाश हो जाता है। चाहे पाँच पा�व हो, यशोधरमु�नराज हो। सभी मP 
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यही उदाहरण लगेगा। पाँच पा�व8 मP तीन पा�व8 को मोS हो गया [8Rक उDP कोई �वकª नहW 
`आ।लेRकन दो पा�व8 को कोई बाहरी �वकª आया Cजससे उDP शुUोपयोग का पXरणाम नहW `आ।  
 
शंका -�ा उपसग1 से केवली हो सकते है?  
 
समाधान -हाँ उपसग% से केवली मोS को 
ा� कर सकते ह9। उDP उपसग% से केवलuान `आ है इसCलए 
उपसग% केवली कहलाते ह9। केवलuान होने के बाद कोई उपसग% नहW होता। लेRकन उपसग% से CजDP 
केवलuान `आ, वह केवलuानी `ए। इसCलए उनको उपसग% केवली कहते ह9 और उनको भी मोS कK 
ा�� 
होगी। केवलuानी होने के प}ात मोS कK 
ा�� �नयम से होती है। 
 
इस समभाव क? सीमाएँ ब�त ह; 
 
कहने मP ब`त छोटा है समभाव लेRकन यह ब`त बQा समभाव ह9। इस समभाव का 
ारó अपने छोटे-छोटे 
सुख दुःख के पXरणाम8 मP समता भाव रखने से होता है। इसका अंत जब वह समFप पXरणमन कर जाता है, 
जब वह आgा का सा� चाXर^ बन जाता है और जो केवलuान कK 
ा�� करा दे तो वह समभाव उसके Cलए 
उपलã हो गया। एक साधना Fप समभाव होता है और एक उपलêã Fप समभाव होता है। यहाँ उपलêã 
Fप समभाव Aदखाया जा रहा है। [8Rक आगे केवलuान का वण%न आने वाला है। पूवा% पर गाथाओं के अथ{ 
को जोQना पQता है, भाव को समझना पQता है तभी हम आचाय% कुMकुM देव के भाव8 को समझ सकP गे Rक 
वह वाtव मP कहना [ा चाह रहे ह9? यहाँ पर उन �मण8 कK भी बात नहW बैठेगी जो पंचम काल मP ह9। कोई 
बात नहW।शुभोपयोग भी [ा बुरा है अगर शुभोपयोग के Cलए कहा जा रहा है। यशोधरमु�नराज का उपयोग 
भी शुभोपयोग है, सुकमालमु�नराज का उपयोग भी शुभोपयोग है। लेRकन उस शुभोपयोग को हमने इतना 
ह�ा [8 बना Aदया है?  
 
HाIJ - गृह�Y म8 शुभोपयोग या शुFोपयोग 
 
 बQी बQी चीज8 के नाम सुनकर उसके title अपने ऊपर जोQ लेने से कोई बQा नहW बन जाता है। मन तो 
ऐसा ही होता है। आपका शुUोपयोग तो गृहZ8 को हो रहा है और यहां तो शुUोपयोग मु�न महाराज को भी 
नहW हो रहा है। जो हमारे यो© नहW है उसके Cलए हमने इतना Ñादा कर Cलया Rक वह शुUोपयोग हमारे 
Cलए ही है।जो हमारे यो© है, उसके Cलए हमP ऐसा लगता है Rक यह तो second class कK बात हो गई।हमP 
तो first class वाला बनना है। यथाथ% को Gीकार करना स�§uानका लSण होता है। अगर कोई हमस े
कहे Rक आप शुभोपयोगी ह9 तो इसमP कोई बाधा नहW है। [8Rक शुभोपयोग भी स��श%न-uान-चाXर^ के 
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साथ चलता रहता है। जो शभुोपयोग हमारे Cलए शुUोपयोग का कारण बनता है, वह शुभोपयोग कैसा हो? 
वह समता भाव मP ढल रहा हो, अपने शुU पXरणाम8 को �श% कर रहा हो। वहW धीरे-धीरे उस शुUोपयोग मP 
ढलकर के शुUोपयोग कK अं�तम �Z�त को 
ा� होगा। कुछ लोग8 को शुUोपयोग को चौथे गुणZान मP 
Aदखाने कK इतनी Cजद ़ होती है Rक वे इस गाथा से शुUोपयोग को चौथे गुणZान मP CसU कर देते ह9। इस 
गाथा मPसु(व�ददप*सु,ोजो यह पद आया है,इसका अथ% यह है जो पदाथ% और सू^8 को अrी तरह स े
जानता होवह शुFोपयोगी है।इसीCलए चौथे गुणZान मP गृहZ को जो सू^ बताये गए ह9, उनके अथ� को 
अrी तरह से जान लेता है [8Rक उसमP शुUोपयोग का कुछ अंश तो हो ही गया। इसी के अनुसार वे चौथ े
गुणZान मP इसका अंश घXटत करते ह9। उनसे रहा नहW जाता Rक ऐसा नहW हो सकता। शुभोपयोग के साथ 
स��ृcb रहे, उDP ऐसा समझ नहW आता। वे कहते ह9 हमP शुUोपयोगी तो होना हीचाAहए था।  
 
अब यहाँ उसका अंश कहाँ आ रहा है? ये Cजतने भी �वशेषण ह9, सभीमP �मण पहले जुQा `आ है। 
[8Rक�वशेषण और�वशेÀमP संबंध होता है। आप अथ{ और भाषाओं के 
योग8 को समझने का 
यास 
करो। जैसे एक श³है - नीलकमल। इसका अथ% [ा `आ? वह कमल जो नीला हो। अगर कोई कहे CजसमP 
नीला अंश हो, उसे भीनीलकमल कहते ह9। उसमP भी कमल का अंश होगा। नीला �वशेषण Rकसका है? 
कमल का है। यहसु(व�ददप*सु,ो�वशेषण Rकसका है? �मण का है Rक �मण ऐसा होना चाAहए। यहाँ 
गृहZ का कोई सÇ� ही नहW है। Rफर भी गृहZ जबरदtी करके ऐसे अथ% �नकालकर Aदखा देते ह9 Rक 
अंश मा^ मP शुUोपयोग यहाँ भी घXटत हो जाता है। [8Rक चौथे गुणZान मP सू^ और अथ% का उसे uान हो 
जाता है तो स�§uान हो जाता है। [8Rक स�§uान के साथ ही शुUोपयोग होता है। स�§uान हो गया तो 
थोQा सा शुUांश हो गया। ऐसा उसका अथ% �नकाल लेते ह9। जबRक यह �वशेषण ही �मण मP घXटत होगा। 
उस �मण के अंदर इसका 
ारó हो रहा है। इसी तरह कहW भी नीला हो तो [ा वह कमल हो जाएगा? तो 
[ा कोई भी नीलापनiहण कर लPगे? [ा वह नीला हमारे Cलए इb हो जाएगा? हमP वही नीलापन इb होगा 
जो कमल के साथ हो तभी तो हम उसको नीलकमल कहPगे। 
 
शुFोपयोग का 
ार� bÞत केवली से 
  
आचाय% कह रहे ह9 Rक शुUोपयोग का 
ारó �!त केवली से हो रहा है। �!तकेवली Rकसे कहते ह9? जो पूण% �!त 
को जानने वाले होते ह9, उDP �!त केवली कहते ह9। वह मु�न महाराज ही होते ह9। [ा सुन रहे हो? अब आपकK 
पåK धारणा बन रही है Rक नहW? आचाय% कुMकुM देव कK बातP कहते हो, उDी के reference देकर के 
बोलते हो, उDW के अनुसार अपना uान अCज¹त भी करना चाहते हो, उसी uान को बyाना भी चाहते ह9 लेRकन 
उDW के साथ छल कर जाते हो। ऐसा करना उनके अcभ
ाय के साथ छल `आ। जो वtु Cजसके Cलए 
ownership दी गई है हम उसकK ownership जबरदtी घसीट कर अपने Cलए कर लP और कहP Rक हम 
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भी इसके माCलक ह9, यह तो |ेष वाली बात हो जाती है। जैसे �पताजी ने घर का Aहæा बQे भाई को दे Aदया 
और आपको नहW Aदया। अब आप कहो Rक मेरा भी जÝ इस घर मP `आ। म9 भी घर का Aहæा लँूगा। 
�पताजी ने आपको लायक नहW समझा होगा, इसCलए नहW Aदया होगा। अब अगर आप case करो Rक मेरा 
भी Aहæा है तो यह बात अलगहै। शुUोपयोगी कौन होते ह9? �मण होते ह9। यह अथ% कौन सी गाथा स े
�नकलता है। इसका अथ% चौदहवW गाथा से �b हो जाता है। कोई कुछ भी कहे, हमP इसके अलावा Rकसी बQे 

माण कK आवËकता नहW है। हमारे Cलए सव%
थम आचाय% कुMकुM देव
माºणक ह9। उनकK गाथा 

माºणक ह9। उनकK वाणी सव%u Cजनवाणी मानी जाती है। हम उनकK वाणी को समझ कर के उसी अथ% को 
Gीकार करP। चाहे हम उस अथ% मP ढल भी नही पाते हो Rफर भी कोई बात नहW। आचाय% कहते ह9 - स�Ðती 
वह होता है जो भले ही उतना तप �ाग नहW भी कर पाए, उस यो© नहW भी हो पाए Rफर भी वह झूठ न बोले। 
तभी वह स�Ðती कहलाता ह9। हमP ऐसा नहW करना चाAहएRक जो हम कर रहे ह9 वह सब कुछ है और जो हम 
नहW कर पा रहे ह9, वह कोई नहW कर पा रहा है। यह बात गलत है। हमारी Cजतनी यो©ता है, हमP उसको 
Gीकारना चाAहए। आचाय% Cजस भाव से कह रहे ह9, हमP उस भाव को भी समझना चाAहए।  
 
 

उवओग(वसुFो जो (वगदावरणंतरायमोहरओ।। 

भूदोसयमेवादाजा�दपरंणेयभूदाणं ॥ १५ ॥ 

 

शुUोपयोग-बल पूण% Gयं जगाया, मोहाAद घाटी रज को खुद ही cमटाया। 

आgा Gयं �नºखल-�वu Gको बनाया, य8 uेय का सहज से उस पार पाया।। 
 
अ/याथ1- (जो) जो (उवओग(वसुFो) उपयोग �वशुU है (आदा) वह आgा ((वगदावरणंतरायमोहरओ) 
uानावरण, दश%नावरण, अ�राय और मोहFप रज से रAहत (सयमेवभूदो) Gमेव होता `आ (णेयभूदाण)ं uेयभूत 
पदाथ{ के (परंजा�द) पार को 
ा� होता है। 

 
शुFोपयोगी आMा कमß के आवरण से र�हत होता ह;।  
 
यहाँ आचाय% कहते ह9- शुUोपयोग मP जो आgा पXरणत हो जाता है, वह [ा करता है? उवओग(वसुFो 
जोउपयोग Cजसका �वशुU हो गया।(वगदावरणंतरायमोहरओ�वगत अथा%त रAहत हो जाना। Rकससे? आवरण 
से। आवरण Rकसे कहते ह9? uानावरण, दश%नावरण, इनको आवरण कम% कहा जाता है। अंतरायभी एक कम% 
है और मोह, यह मोAहनीय कम% हो गया। ये चार घा�तया कम% ह9। इDW चार कम{ का नाश सबसे पहले होता 
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है। जैसे ही उसका उपयोग �वशुU होगा, उसकK आgा uानावरणी कम%, दश%नावरणी कम%, अंतराय कम% और 
मोAहनीय कम{ अथा%त रज से रAहत हो जाएगी।भूदोमाने हो गया।सयमेवमाने Gयं ही।आदामाने आgा।अथा%त 
इन चार8 कम{ से आgा Gयं रAहत हो जाता है। Gयं से ताkय% कोई दूसरा h�o उसे नहW करेगा। वह Gयं 
अपने पु�षाथ% से ही करेगा। ऐसा आgा [ा हो जाता है? णेयभूदाणंअथा%त uेयभूत Cजतने पदाथ% ह9, 
उनकोपरंजा�दपार पा लेता है।परसे ताkय%- सभी uेय भूत पदाथ% उसके जानने मP आएँगे। uेय का अथ% 
जानने यो©। जो भी पदाथ% ह9, वे सभी uेय कहलाते ह9। जानने वाला आgा uाता कहलाता है। आgा अपने 
uान के मा\म से उन सभी पदाथ{ को जानेगा। जो भी पदाथ% इस संसार मP ह9,Cजसे हम uेय कहते ह9, उन 
uेय8 के पार को वह पा लेगा। अगर अनंत uेय भी ह8गे तो भी वह उन सब uेय8 को जान लेगा। इसका 
आशय `आ Rक केवलuान के मा\म से वह सभी uेय8 को जानने वाला हो जाता है।  
 
कौन से गुण �ान म8 घा(तयाकमß का नाश होता ह;?  
 
बारहवP गुणZान मP जब उसका उपयोग �वशुU `आ तो मोहनीय कम% का Sय हो जाता है। इसी बारहवP 
गुणZान मP, एक अंतमु%Hत% मP uानावरण, दश%नावरण और अंतराय, इन तीन8 कम{ का एक साथ नाश करके 
वह केवलuान को 
ा� हो जाता है। जैसे ही उसे केवलuान `आ, वह सभी uेय8 के पार को पा लेता है। 
Cजतने भी जीव, अजीव, uेय पदाथ% ह9, सभी उनके uान मP आ जाते ह9 और उDP �b Aदखाई देने लग जाते ह9। 
यह पyकर आपको आ}य% हो रहा होगा Rक आgा कK श�o इतनी है Rक वहकहाँ से कहाँ प`ँच जाता है? वही 
आgा जब संसार अवZा मP रहता है तो उसे uात भी नहW रहता Rक मेरा आgा केवलuान भी 
ा� कर 
सकता है। आभास होना, �व�ास होना, यह भी अपने आप मP बQी ची� है Rक आgा का पXरणमन ऐसा होता 
है। अभी तो हम यही समझत ेह9 Rक उनका ऐसा पXरणमन होता है। [ा हमारा भी ऐसा हो सकता है? हाँ 
हमारा भी हो सकता है। इसी पXरणमन के Cलए सभी 
कार से आgा का uान, उसका �Uान और उसके 
Cलए आचरण Rकया जाता है। वह आgा Gयं ही इस 
कार से हो गया Rक सभी uेय8 को जानने लगा।यहाँ 
पर जो रज श³ आया है, वह रज श³ भी मोह के Cलए ही है।  
 
`ानावरण, दश1नावरण, अंतराय और मोहनीय कम1 - रज या(न धूल ह; 
 
जैसे आप बोलते हो-सकल `ेय `ायक तद(प (नजानxरसलीन सो �जने�जयवंत (नत अ5र रज रहस 
(वहीन।मोAहनीय कम% को अXर कहा जाता है। रज अगर आता है तो uानावरण, दश%नावरण कम% को रज Cलया 
जाता है और अंतराय कोरहसके Fप मP कहा जाता है। यहाँ पर भाव थोQा बदल गया। जबRक यहाँकहा जा 
रहा है -आवरण अंतराय मोह रजअथा%त यहाँ मोह को रज भी कहा गया है। अz^ जो हम पyते ह9, वहाँ 
uानावरणदश%नावरण को भी रज कहा जाता है। मोहFपी श !̂ पहले अXर है। अXर मोह को कहा जाता है, 
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uानावरणदश%नावरण को रज के Fप मP और अंतराय कोरहसके Fप मP कहा जाता है। इन तीन �वशेषण8 स े
चार कम{ को कहा जाता है। इसमP मोहनीय कम% को रज कहा जा रहा है। इस तरह हम थोQा सा भाव8 मP 
अंतर समझ सकते ह9। लेRकन ये सभी घा�तया कम{ कK hवZा है। सभी कम% आgा के गुण8 का घात करने 
वाले ह9। इसCलए इसमP Cलखा है - आgा के GFप के
Èादकहोते ह9।आवरणे च अंतरायfमोहf त एव 
रजअगर हम टीका से भाव �नकालP तो एक नया भाव और �नकलता है। Cजतने भी uानावरण, दश%नावरण, 
अंतराय और मोहनीय कम% ह9, इन सबको cमलाकर रज कहा है। ये सभी धूल के समान ह9, Cजसे कम% धूली 
कहते ह9। हम यह भी समझ सकते ह9 Rक ये सभी कम% रजFप ह9। अथा%त इन कम{ को रज(धूल), धूली के Fप 
मP आgा के अंदर Gीकार Rकया है। जैसे धूली व´8 से cचपक जाती ह9। ऐसे ही कम% आgा से cचपक जाते 
ह9, बंध जाते ह9। धूली का व´8 पर cचपकने का कारण? उस व´ मP Cजतनी cचकनाहट होगी उतनी ही धूल 
उस व´ पर उस Aहसाब से cचपकेगी। अगर आप आपने व´ पर तेल लगाकर बाहर �नकले तो Rफर काब%न 
आपके व´8 पर Ñादा लग जायेगा। वह Aहæा काला-काला हो जाएगा। इसी तरह से आgा मP भी राग|ेष 
के पXरणाम8 कK cचकनाहट होती है। उसी के अनुसार उसको कम%Fपीधूली का बंध होता है। वह उस धूली को 
हटाकर अपने उपयोग को शुU बनाकर केवलuान से सभी uेय भूत पदाथ{ को जान लेता है। इसी का नाम 
पु�षाथ% कहलाता है।  
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वचन०९ - शुFोपयोगकाफल (गाथा०१६-०१७) 

तध सो लFसहाओसZàkसZलोगप�दम�हदो। 
भूदोसयमेवादाहव�दसयंभु&,Dण� ¡ो॥ १६ ॥ 

 

शुUोपयोग बल से �नज भाव पाता, सव%u हो जगत पूÑ G को बनाता। 
आgा इसी तरह ही बनता Gयंभ,ू ऐसा कहP Cजन, बने खुद ईश शंभ।ू। 

 
अ/याथ1- (तध) इस 
कार (सो आदा) वह आgा (लFसहाओ) Gभाव को 
ा� (सZàk) सव%u 
(सZलोगप�दम�हदो) और सव% लोक के अcधप�तय8 से पूCजत (सयमेवभूदो) Gयमेव `आ होन ेसे (सयंभुव�द) 

Gयंभू ह9, (&,Dण� ¡ो) ऐसा Cजने>देव ने कहा है। 

 
सZàkअथाथ1 सव1` कौन ह;?  
 
तधअथा%त् इस 
कार।सोअथा%त् वह।लFसहाओCजसने अपने Gभाव को 
ा� कर Cलया है।लU सहाओCजसने 
अपने Gभाव को 
ा� कर Cलया है वह कौन हो गया? सZàk।उDP हम सव%u कहत ेह9। जो �पछली गाथा मP 
बताया था Rक उपयोग कK �वशुcU होने से CजD8ने अपने आवरणीय कम{ को, अंतराय कम{ को और मोहनीय 
कम{ का नाश कर Cलया, वह सभी uेय8 को जानने लगे। उDW के बारे मP यहां बताया जा रहा है Rक वो ऐसा 
करके [ा कहलाने लगे या [ा हो गए? तो CजD8ने अपने इन कम{ का नाश करके समt uेय8 को जान 
Cलया वही हमारे Cलए अबसZàkहो गए। 
ाकृत मP सव%u कोसZàkबोलते ह9। �वùु को(वàkबोलते ह9, ऐसे 
ही सव%u को सÞ/H।तो वह सव%u हो गए और सव%u होने का मतलब? उDP अपने Gभाव कK 
ा�� हो 
गयी। RकसकK? G-भाव कK। मतलब जो आgा का Gभाव था, वह Gभाव उDP 
ा� हो गया। इससे पहले 
आgा के Gभाव को 
ा� नहW Rकया जा सकता। जब तक Rक यह अंतराय, मोहनीय, uानावरणीय आAद 
कम{ का नाश नहW होता। यह होने पर ही वह Gभाव को 
ा� हो गये और तभी 
वहसZलोगप�दम�हदोसमt लोग के जो अcधप�त ह9, उनसे वह पूCजत हो गए। जैसे ही केवलuान कK 
ा�� 
होती है, देवता लोग आकर के उस केवलuान कK पूजा करने लग जाते ह9।  
 
कैसे पता प�ेगा आपको dक केवल`ान हो गया?  
आपको अथा%त देव8 को। कभी केवलuान कK 
ा�� होगी तो Rकसको होगी? अXरहंतो को? अXरहंतो को 
केवलuान कK 
ा�� करके [ा करना ह9? केवलuान कK 
ा�� तो मु�न महाराज को ही होगी। आपको तो 
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नहW होगी। तो जैसे ही केवलuान कK 
ा�� होगी तो [ा होगा? सZलोगप�दम�हदोउनके चरण कमल 
समt लोक8 के जो अcधप�त ह9 अथा%त देव ह8ग,े देव8 के भी अcधप�त ह8गे, च�वत� ह8गे, सब उनकK पूजा 
करने के Cलए प`ंचPगे। शा´8 मP कई बार ऐसा 
संग आता है Rक RकDW के Cलए केवलuान कK 
ा�� `ई 
और ब`त सारे देव लोग उनकK पूजा करने के Cलए जा रहे ह9। ऐसा �Fरी नहW ह9 कK तीथ�कर भगवान के ही 
केवलuान कK 
ा�� होने पर ही पूजा होती ह9। सामाz केवली कK भी केवलuान होने पर पूजा होती है और 
देव लोग उनकK पूजा करने के Cलए प`ंचते ह9। ऐसा शा´8 मP 
संग, पदमपुराण आAद मP cमलते ह9। जब सीता 
के Cलए अ�¯ परीSा का समय था तब देव लोग अन�वीय% केवली कK पूजा करने के Cलए ही जा रहे थे और 
राtे मP देखा कK यह [ा हो रहा है? तो देव लोग उनकK रSा करने मP लग गए। यह भी एक 
संग है जो 
आपको बताया। 
 
वह oयंभू �Y कहलाते ह;?  
 
तो इसCलए आपको यह बताया जा रहा है Rक जब सव%u बन गए तो वह आgा कैसे हो गए? समt लोक8 
के जो भी अcधपती ह9, राजा ह9, उन सब से वह पूCजत हो जाते ह9।भूदोसयमेवादाऔर वह आgा Gयं ही `आ 
होने सेहव�दसयंभुoयंभूहो जाते ह9&,Dण� ¡ोअथा%त इस 
कार से उDP Gयंभू कहा जाता 
है।oंभवतीइ,ीoयंभू। oभंवतीका मतलब जो Gयं ही हो रहे ह9। Gयं ही `ए ह9। इसमP पर ने कुछ नहW 
Rकया, Gयं ने ही Gयं मP सबकुछ Rकया। इसCलए वह [ा कहलाते ह9? Gयंभू। 
 
oयंभू कौन बनते ह;?  
 
आचाय% सम�भx महाराज ने आAदनाथ भगवान कK tु�त इसी Gयंभू श³ से 
ारó कK 
है।oय�ुवाभूत�हते न भूतलेRक हे भगवान ! आप Gयंभू हो। Gयं अपने मP `ए हो। आपने खुद ने अपने मP 
सारा का सारा पु�षाथ% Rकया है और वह पु�षाथ% अपने मP ही, अपने अंदर समाकर Rकया है। Cजन भी भh 
जीव8 को इस तरह का पु�षाथ% करने कK भावना होगी, जो सव%u बनना चाहPगे, वह भी कैसे कहलाएंगे? वह 
भी Gयंभू बनकर, Gयंभू कहलाएंगे और वह पु�षाथ% भी Gयं ही करPगे। आप [ा समझते हो? आपको 
कोई Gयंभू बना सकता है? सव%u बना सकता है? कोई आपको केवलuान 
ा� करा सकता है? कोई 
आपके uानावरण आAद कम{ का नाश करा सकता है? जब तक आप नहW चाहोगे तब तक कुछ नहW होगा। 
आपको चाहने का मतलब [ा है? Rक हाँ हमको ऐसा करना है तो हम इस 
कार के पु�षाथ% कK 
R�या 
करPगे। तभी वह 
R�या घXटत होती ह9।  
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षटकार क? d|या 
आपने एक ची� सं:ृत मP पyी होगी। कता% ने, कम% को, करण के |ारा, सम
दान के Cलए, आपादन से और 
अcधकरण मP। अब इसी को षटकार कK R�या कहा जाता है। छह कारक होते ह9। संबंध कारक को छोQ 
करके। संबंध हमेशा दूसर8 से ही जुQता है और संबंध को छह कारक8 मP Gीकार नहW Rकया जाता है। तो छह 
कारक कK R�या षटकार कK R�या होती है और यह षटकार कK R�या मP देखP तो भगवान ने सबकुछ अपने मP 
अपने Cलए Rकया। कता% अथा%त Gयं उस आgा ने, Gयं को कम% बनाया, Gयं के |ारा बनाया, Gयं के 
Cलए बनाया, Gयं से बनाया और Gयं मP बनाया। आप पूछते हो महाराज Rक \ान मP [ा होता ह9? यही 
होता है। जो पु�षाथ% हम बाहर पर के साथ करते थे, अब वो सारा का सारा पु�षाथ% Gयं का, Gयं मP, Gयं 
के Cलए, Gयं के साथ ही होता है। यही होता है \ान। बस यही करते रहो। और इसमP करत ेकरतेकरत े
आपका मन जब �ब�ुल एकाi हो जाएगा, जब �ब�ुल उसी मP Xटक जाएगा और इस 
कार से करते करत े
जब वह मन अ�मु%Hत% के Cलए �Zर हो जाएगा तो समझ लेना केवलuान हो गया। इसको बोलते ह9 �न}य 
षटकार कK R�या। 
 
(नfय षटकार और Cवहार षटकार 
 
अब षटकार के साथ मP एक ची� और जुQ गयी वह है - �न}य। तो वह �न}य का मतलब [ा हो गया? वहाँ 
दूसरे मP, दूसरे के Cलए, दूसरे के |ारा कुछ नहW होगा। सब कुछ Gयं मP, Gयं के |ारा, Gयं के Cलए होगा। 
यही �न}य का अथ% होता ह9। �न}य मP पर का कोई हtSेप नहW होता ह9। और hवहार मP पर के �बना कुछ 
नहW होता। दोन8 उलटे ह9। hवहार मP पर का आलÇन होता ह9, पर के साथ ही सब कुछ होता ह9। और �न}य 
मP G का आलÇन होता है , G के साथ ही सबकुछ होता है। इसीCलए कुछ लोग जब �न}य षटकार कK 
hवZा को पyते ह9 या समझते ह9 तो वह hवहार को गलत कहने लग जाते ह9। [ा समझे? जबRक आचाय% 
कहते ह9 Rक गलत कुछ भी नहW है। जब आप hवहार नय से 
वृ�त कर रहे हो, जब आप hवहार मP हो, तब 
hवहार षटकार कK चलेगी। जब आप �न}य से करPगे तो �न}य कK षटकार चलेगी। षटकार से सबको 
समझ आ रहा है? छह कारक CजसमP चल रहे ह9, वह षटकार कK hवZा।  
 
 एक (नfय षटकार क? d|या या Cव�ा और एक Cवहार षटकार क? d|या या Cव�ा। 
 
hवहार मP [ा होगा? पर करने वाला होगा। क$ा% कौन? पर। Rकसको करPगे? पर को। Rकसके |ारा करेगा? 
पर के |ारा। Rकसके Cलए करेगा? पर के Cलए। Rकससे करेगा? पर से। Rकस मP करेगा? पर मP। सीख लो। 
षटकार कK hवZा तो सीख ही लो। छह कार कK R�या। बQा अrा इससे uान उk� होता है Rक hवहार 
मP पर Fप षटकार कK R�या होती है और �न}य मP G Fप षटकार कK R�या होती है। G मP ही सब कुछ 
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होता है। hवहार को हम गलत नहW कह सकते ह9 [ोRक जब हम hवहार से कह रहे ह9 तो hवहार से वह 
ची� सही है। आgा कम% का कता% है। है Rक नहW?  
 
आMा Cवहार नय से पर का कता1 लेdकन (नfय नय से o का ही कता1। 
 
आgा कम% का कता% है तो आgा G xh को तो नहW कर रहा है, पर xh को कर रहा है और यह भी आचाय{ 
ने Gीकार Rकया है। Gयं कुMकुM देव ने भी Gीकार Rकया है Rक यह आgा hवहार नय से पर का कता% 
होता है लेRकन �न}य नय से G का ही कता% होता है। hवहार नय से इस आgा ने कम% को Rकया तो उसने 
[ा Rकया? कम% को करने का मतलब है Rक उसने कम% को अपने साथ मP उन् कम% वग%णाओ के साथ मP 
पXरणमन करा Cलया। जो कम% के पुदगल परमाणु आgा के 
देशो पर बैठे थे, उDP अपने मP बांध Cलया। इस 
का नाम है - कम% को कर Cलया। और जब �न}य कK बात होगी तो �न}य मP आgा कभी भी कोई पर xh 
का कता% होता नहW। कोई Rकसी का कुछ कर सकता नहW। वह अपने मP ही सब भाव अपने Cलए करेगा।  
 
oयंभू बनना है तो कैसे बना जाएगा?  
 
 �न}य षटकार कK R�या के मा\म से बना जाएगा। hवहार षट R�या को छोQ कर �न}य षट R�या मP 
लीन होते-होते जब शुý \ान कK �Z�त बन जाती ह9 और उसमे जब �वशुcU बyत-ेबyतेजब 5टकाव मन 
का ब� जाता ह;तब वह केवलuान को 
ा� करा देता है। इसीCलए केवलuान का कारण [ा है? �न}य 
षटकार कK R�या, जो \ान Fप जो है। और बाRक कK जो hवहार षटकार कK R�या है वह सब [ा है? वो 
सब �न}य के Cलए कारण बन सकती है यAद �न}य का उदेË रख कर कK जा रही है तो। [ा समझ आ रहा 
है?  
 
छह कारकY क? d|या 
 
छह कारक8 मP एक क$ा% होता है, एक कम% होता है, एक करण होता है। कता% नहW जानते? जो Gयं काय% 
करे।oतंgः कता1जो Gतं^ है, वो कता% है। जो Gयं कर रहा है। Cजसको कर रहा है, वह कम% हो गया। 
Cजसके मा\म से कर रहा है, वह करण हो गया। Cजसके Cलए कर रहा है, वह उसका स0दान हो गया। 
Cजससे से कर रहा है, अपादान। अपादान मP [ा होता है? Rक पहली ची� से हट गया तो दूसरी मP आ गया। 
अपादान जैसे वृS पर फल लगा था तो वह फल वृS से हाथ मP गया और �मीन पर आ गया। वृS से फल 
�गरा। और Rफर Cजसमे हो रहा होता है उसे अcधकरण कहते ह9। यह छह कारक8 कK R�या है। अब इसको 
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कम% के साथ पहले hवहार Fप मP समझते ह9। [ोRक �न}य Fप मP समझने मP थोQी कXठनता हो सकती है। 
अगर hवहार Fप मP समझ आ सकती है तो �न}य Fप मP भी समझ आने लगेगी।  
 
Cवहार 7प म8 षटकार क? d|या का उदाहरण  
 
एक उदाहरण। जो हम जीव आgा ह9 उसे कम% के साथ ही घटाते ह9। जीव कर रहा है। [ा कर रहा है? संसार 
दशा मP कम% करता है तो कम% उसके Cलए कम% हो गया। जीव कता% हो गया। उसने कम% बांधा। जो नया कम% 
बंधा, वो उसका [ा हो गया? कम% हो गया। Rकसके |ारा Rकया? अपने राग |ेष पXरणामो के |ारा Rकया। 
वो उसका राग |ेष पXरणाम [ा हो गया? करण हो गया। स0दान अथा%त Rकसके Cलए Rकया? अपने राग 
|ेष कK संतुcb के Cलए Rकया। नहW समझ मP आ रहा? जो राग उk� हो रहा था, उसी कK संतुcb के Cलए 
Rकया तो यही उसका स0दान हो गया। जीव अपने Cलए कुछ नहW कर रहा है। Rकसके Cलए कर रहा है? 
अपने राग |ेष कK संतुcb के Cलए कर रहा है। और राग |ेष भी [ा है? कम% है। कम% से उk� `ए भाव ह9। 
जीव के अपने Gभाव भाव तो नहW ह9। तो देखो जीव ने कम% को Rकया, राग |ेष उसके Cलए करण हो गए। 
इनके |ारा Rकया और Rकसके Cलए Rकया? अपने राग |ेष कK संतुcb के Cलए Rकया या उसकK वृcU के Cलए 
Rकया। अपादान - Rकस से Rकया? तो पहले जो राग था, उसी से नया राग और Rकया। पहले उसके अंदर जो 
राग का उदय आ रहा था, उसी राग के उदय से उसने नया राग और Rकया। तो राग से राग Rकया, ये उसका 
अपादान हो गया। ये पंचमी �वभ�o हो गयी। राग से नया राग हो गया। और Rकस मP हो रहा है? तो जीव - 
जीव मP कर रहा है, ये अcधकरण हो गया। यह छह कार कK hवZाहै। आप कहW भी घXटत कर लो। आपके 
भवन मP, आपके शरीर मP, आपके पु^ उk�$ मP, कही पर भी घXटत कर लो। करने वाला कौन? Rकसको कर 
रहा है? Rकस से कर रहा है? Rकसके Cलए कर रहा है? Rकस से कर रहा है और Rकस मP कर रहा है? यह हो 
गयी षटकार कK R�या।  
 
षटकार क? d|या का एक और उदाहरण  
 
एक उदाहरण और समझा देते ह9। जो जगत 
CसU बात चलती है, कुÌार का घQा। cम�ी से अपने को घQा 
बनाना ह9। कौन बनाएगा? आप तो नहW बनाओगे, कुÌार बनाएगा। तो cम�ी से घQा बनाने मP कता% कौन? वह 
cम�ी को कता% नहW कहPगे। वह कता% कौन? कुÌार कता% होगा। कुÌार बना रहा ह9। cम�ी कम% है उसके Cलए। 
करण वह डंडा है, Cजसके घूमने से cम�ी ल�धा बन रही है और घQा बन रही है। वह सब चाक, डंडा, उसके हाथ 
का 
योग, यह सब [ा है? करण हो गया। Rफर स0दान- के Cलए, Rकसके Cलए कर रहा है? घQा बना रहा 
है तो आपके Cलए बना रहा होगा [8Rक आपको ठंडे पानी कK �Fरत पQती है। उसको पैसे कK �Fरत पQती 
है, इसके Cलए बना रहा है। वोस0दान हो गया उसका। Rफर Rकस से बनेगा? तो सबसे पहले कK जो पया%य 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 127 

होगी, उससे वो घQा बन गया। चाहे वह ल�धा Rकसी भी Fप मP बन गया हो। और उस ल�धे से बना तो उससे 
घQा बन गया। cम�ी का जो एक अलग shape बन जाता है, उसको ल�धा बोलते ह9। उससे वह घQा बन 
गया तो वह उसका अपादान हो गया। Rकसमे बन रहा है घQा? चाक मP? कह सकते ह9, चाक मP बन रहा है, 
कKली मP बन रहा है तो उसका अcधकरण वह Rकली हो गयी, Cजस पर वह चाक रखा `आ है। समझ आ 
गया?  
 
तो अब हर ची� मP घXटत करते रहना। कपQा बनाओ तो, रोटी बनाओ तो। यही लगाना। hवहार षटकार कK 
R�या। और समझ मP न आए तो पूछ लेना। आºखर समझो तो हम [ा कर रहे ह9? यह hवहार कK R�या तो 
समझ मP आ रही है ना? और hवहार कK ही समझ मP आएगी। �न}य कK तो समझ मP नहW आएगी। हम 
�न}य मP Gयं ने, Gयं को, Gयं से, करते रहPगे तो कुछ समझ नहW आएगा आपको। पहले hवहार को तो 
समझ लो।  
 
अब देखो dक इस Cवहार से (नfय को कैसे समझा जाए?  
 
जब तक ये जीव आgा राग|ेष आAद के पXरणाम करता है, यह [ा है? अपने कम% के Cलए R�या कर रहा है। 
अपने राग|ेष से अपने कम% बांध रहा है। अपने राग|ेष के ½Ðारा बांध रहा है। उसी कK संतुcb के Cलए बांध 
रहा है। तो यह सब उसके hवहार कK षटकार कK R�या चलती रहती है। अब इसको �न}य षटकार मP कैसे 
समझे? अब आप उसको ऐसे समझो। जैसे घQे का ही उदाहरण ले लो। अब इसी मP �न}य षटकार कK R�या 
लगाना है। �न}य मP [ा होता है? कता% कोई दूसरा नहW, कम% कोई दूसरा नहW, करण भी कोई दूसरा नहW, 
स0दान भी कोई दूसरा नहW, अपादान भी कोई दूसरा नहW, और अcधकरण भी कोई दूसरा नहW, एक ही मP 
सब घXटत करना ह9। करो। RकसमP करोग?े  
 
(नfय 7प म8 षटकार क? d|या का उदाहरण  
 
 घQा बन रहा है? Rकस से बन रहा है? cम�ी से बन रहा है तो घQे का जो अपादान कारण है वह cम�ी 
कहलाई। इसको [ा बोलते ह9? अपादान कारण। Cजसके �बना घQा कभी बन नहW सकता है। कुÌार कभी 
घQा नहW बना सकता है। अगर cम�ी न हो तो। घQे मP कौन ढल रही है? cम�ी। तो cम�ी मP ही यह षटकार कK 
R�या घXटत कK जाएगी। वो �न}य षटकार कK समझो। अब कैसी होगी? cम�ी ही कता% है। कुÌार कता% नहW 
होगा। जब �न}य षटकार कK बात आएगी तो cम�ी कता% है। cम�ी ही cम�ी को कर रहा है। कम%- cम�ी ही 
cम�ी का कम% बनेगी। [ोRक जो cम�ी लाई गयी, उसमे पानी cमलाया गया, ल�धा के Fप मP बनी। सब cम�ी 
ही बन रही है। cम�ी ही cम�ी का कम% है। Rकससे बन रही है? cम�ी से बन रही है। आप चाहे बाहर कुछ भी 
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cमलाओ। उसको कुटो-पीटो, उसमे पानी cमलाओ। लेRकन cम�ी ही तो cम�ी से बन रही है। तो cम�ी के |ारा 
ही cम�ी ल�धा बन रही है। cम�ी के |ारा ही ल�धे का घQा बनाया जा रहा है तो सब cम�ी के |ारा ही हो रहा 
है।  
 
(नfय क? ¨&W म8 Cवहार को छो�ो 
 
अब अपनी vcb को बदलो थोQा सा। �न}य कK vcb मP hवहार को छोQो। पर को छोQो। बाहर को छोQो। 
केवल उसी को देखो, Cजसमे R�या हो रही है। कुछ सीखना है Rक नहW सीखना। hवहार कK vcb छोQना ह9 
कK नहW छोQना? �न}य को 
ा� करना ह9 Rक नहW करना? कैसे करोग?े थोQी अपनी vcb बदलो। कैसे 
बदलोगे? Aदमाग change करो, Rकसी ची� को देखने कK। आप बाहरी ची�ो पर vcb मत रखो। केवल 
cम�ी पर vcb रखो। cम�ी कता%, cम�ी कम%, cम�ी के |ारा ही cम�ी के Cलए ही, cम�ी से ही, cम�ी मP घQा बन 
रहा है। cम�ी कता% है, cम�ी का ही कम% चल रहा है, cम�ी के |ारा ही हो रहा है। जो होता जा रहा है, cम�ी का 
ही cम�ी मP cमलता जा रहा है। cम�ी के |ारा हो रहा है, cम�ी के Cलए ही हो रहा है तो cम�ी के Cलए ही बनता 
चला जा रहा है न वो। तो cम�ी के Cलए ही हो रहा है और cम�ी से ही हो रहा है। जब हम उसको र8धते ह9, कुछ 
करते ह9, पुरानी पया%ये उसकK छूटती जा रही है। पया%य cम�ी से ही cम�ी मP उk� होती चली जा रही 
है।á थास, कोश, कुसूलये जो पया%य8 के नाम ह9, यह सब उसमे ही बनते चले जा रहे ह9। cम�ी से cम�ी मP घQा 
बनता चला जा रहा है और cम�ी मP ही बना रहा है। और कही तो नहW बनेगा? चाक मP तो नहW बनेगा? Rकसम े
बन रहा है? cम�ी मP। यह [ा हो गयी? यह �न}य षटकार कK R�या हो गयी।  
 
रोटी बनाने म8 Cवहार षटकार और (नfय षटकार क? d|या। 
 
अब रोटी बनाना Cसखाऊं [ा? उसमे लगाओ। अब hवहार षट कार कK भी चल रही है और �न}य षट कार 
कK भी चल रही है। Rकस मP? रोटी मP। कैसे बनेगी रोटी? आटे से बनेगी। आटे से रोटी कK 
R�या जब तक 
बनाते चले जाओगे, उसमे जो कुछ भी करोगे, उसमे पानी cमलाओगे, उसको बेलन से चलाओगे, चकले पर 
रखोग,े सब जो आप करते जाओगे। आटे के अलावा जो कुछ हो रहा है। करने वाला Cजसके Cलए कर रहा है, 
वह सब पर के साथ हो रहा है। उसको देखो hवहार कK vcb से और Cजसमे हो रहा है उसको देखो �न}य कK 
vcb से। इसमP आटे मP ही सब �न}य षट कार कK R�या घXटत होगी। आटे से रोटी बन रही है तो रोटी Rकसने 
बनाई? आटे ने बनाई। आपने नहW बनाई। सुन लो, लQाइओ कK वजह सुन लो। अगर हम यँू कहे Rक �न}य 
से रोटी Rकस ने बनाई? आटे ने बनाई। समझ मP आया? Rकसके Cलए बनाई? आटे के Cलए ही बनी ह9 रोटी। 
Rकसके |ारा बनाई? आटे के |ारा। RकसमP बनाई? आटे मP बनाई। Rकस से बनाई? आटे से बनाई। बनाने 
वाला कौन? आटा। Rकसको बना रहा है? आटे को। यह सब [ा हो रहा है? यह सब �न}य षटकार कK 
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R�या चल रही है। भh आgाओं ! रोटी बनाते `ए भी यAद �न}य का भान बना रहे तो समझते रहोगे कK 
देखो ! कैसे �न}य मP, सब कुछ रोटी मP, बनने कK R�या मP, सबकुछ आटे मP ही होता चला जा रहा है। और 
करते भी जाओ, आपने आप तो आटा रोटी नहW बन जाएगा। भले ही मशीन से बनाओ। Rकसी से भी बनाओ। 
कोई दूसरा तो सहायक होगा। लेRकन सहायक Cजतनी भी ची�े ह8गी, वह सब छूट जाएंगी, जब रोटी बनकर 
तैयार होगी। कोई उसमेघुस नहW जाएगा। ना आपके हाथ उसमे घुस गए, न बेलन उसमे घुस गया, न चकला 
उसमे घुस गया। कुछ भी नहW। रोटी अपने आप मP Gतं^ है। बाRक सब ची�े बाहर छूट गयी। 
 
�ा (नfय को 
ा� होने के बाद Cवहार झूठा हो जाता है?  
 
 hवहार सब बाहर छूट जाता है और �न}य को 
ा� होने के बाद hवहार झूठा है, ऐसा कहने मP आ जाता है। 
वtुतः देखा जाए तो ऐसा कहना भी थोQा सा सही नहW लगता है। ऐसे कहना सही लगता है [ा? अपना 
काम हो गया तो हमने दूसरे को झूठा बना Aदया। अरे इतना तो कहो तुÌारे सहयोग से `आ। इतना कहने मP 
[ा जा रहा ह9? यही लQाई है बस दु�नया मP। �न}य और hवहार कK लQाई बस इतनी सी है। �न}य को 
जानने वाला, �न}य को मानने वाला, hवहार को झूठा बोलता है। hवहार को अस� बोलेगा।  
 
समीचीननयY को जानने वाले के �लए Cवहार �ा है?  
 
और जो समीचीननय8 को जानने वाला है, वो कहेगा भई ! इसमP झूठे स�े कK [ा बात हो गयी? अगर पर 
कK बात करोगे तो hवहार है और केवल अपने कK बात करोगे तो �न}य है। hवहार नय से पूछोगे Rकसने 
बनाई रोटी? तो हमने बनाई। और �न}य नय से पूछो Rक रोटी Rकसने बनाई? तो आटे ने बनाई। कोई लQाई 
वाली बात ही नहW है। अब अगर यह हट पकQ लो Rक नहW रोटी तो आटे स,े आटे मP, आटे के |ारा ही बनती 
है। कोई उसमे कुछ नहW बना सकता। कोई उसमे कुछ नहW कर सकता। तो हट पकQने से तो आपका भाव 
गQबQ Aदखता है थोQा सा। hवहार को भी \ान रखना ही पQेगा। 
 
अदशÜWदोषकम - ¨W और इW 
माण 
 
इसी को र�कर��ावकाचार मP कहा गयाअदशÜWदोषकमCजनवाणी मP जो कुछ भी Cलखा `आ है, वह vb 
और इb से �वरोध को 
ा� नहW होता है। या�न जो हमे Aदखाई देने वाला लौRकक hवहार हैवह सारा का 
सारा hवहार भी इDी hवहार नय और �न}य नय के |ारा जानने मP आता है। बताया जाता है और यAद कोई 
आलौRकक माग% पर चलने वाला होता है तो उसकK 
R�या भी इसी hवहार नय और �न}य नय से बताई 
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जाती है। ऐसा नहW है Rक मोS माग% के Cलए नय अलग होते ह9 और संसार माग% के Cलए नय अलग होते ह9। 
आचाय� ने [ा कहा? जो ची� भी हमे CसU करनी होगी, वह vb और इb 
माण से ही CसU होगी। 
 
 ¨W अथा1त 
�@ 
माण से 
 जो ची� हमे Aदखाई दे रही है, वह ची� हमे 
�S से जैसा है, वैसा ही Gीकार करना।  
इW अथा1त अनुमान से 
 
यAद कोई ची� CसU हो रही तो अनुमान भी वैसा ही Gीकार करना। hवहार कहW भी गलत नहW होता है। 
hवहार मP Cजस तरह से zाय लगता है, �न}य मP भी उसी तरह से zाय लगता है। लौRकक माग% मP, संसार 
के माग% मP Cजस तरह नयो का 
योग Rकया जाता है, मोS माग% मP भी उसी तरह से नयो का 
योग होता है। ये 
जैनाचाय� कK ब`त बQी vcb है। 
 
जैनाचायß क? ¨&W म8 संसार  
 
 उD8ने संसार को कभी भी झूठा नहW कहा Rक संसार मP जो हो रहा है, वह सब गलत है। ऐसा नहW है। जो हो 
रहा है, वह उस vcb से सही है। hवहार से पर का आलÇन लेना सही है। पर के |ारा R�या करना सही है। 
और �न}य से सब ची�ेG xh मP, अपने मP, उपादान मP ही घXटत होती ह9। घQा बनेगा तो cम�ी कK उपादान 
श�o से बनेगा। कपडे कK उपादान श�o से नहW बनेगा। वह Rकससे बनेगा? cम�ी से। घQे के Cलए [ा 
चाAहए? cम�ी ही चाAहए, पáर नहW चाAहए, कपQा नहW चाAहए। समझे? और कोई दूसरे xh àट आAद नहW 
चाAहए। cम�ी ही चाAहए। तो जो ची� Cजससे बनेगी, वो ची� उसके Cलए अपनी उपादान श�o कहलाती है। 
और �न}य से जब हम देखते ह9 तो हर ची� उपादान मP ही घXटत हो रही है। R�याएं, कता%, कम% सब कुछ कहाँ 
घXटत हो रहा है? सब उसी उपादान श�o मP हो रहा है। और hवहार से देखते ह9 तो दूसरे के |ारा भी कता% 
बना जा रहा है, दूसरे के |ारा कम% भी बना जा रहा है, करण भी हमारे सामने दूसरा है। सब कुछ दूसरा भी 
होता है। 
 
`ान सT¦`ान कब बनेगा?  
 
 दोन8 vcbय8 को Gीकार करने पर ही आपका uान स�§uान बनेगा। hवहार नय और �न�}यनय। दोन8 से 
समझो वtु hवZा। एक का आiह करोगे तो एकां�तकcम�ाvcb कहलाओगे। म9 नहW कह रहा, शा´ कह 
रहे ह9। कोई भी ची� एकांत अcभ
ाय से गलत हो जाती है। 
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कहाँ से शु7 �आ मो@ माग1?  
 
 आचाय% कहते ह9 यह आgा Gयं मP Gयं के |ारा होता होताहोता चला गया और [ा बन गया? Gयंभू बन 
गया। अब इस Gयंभू बनने के Cलए पर कK कोई आवËकता नहW पQी कभी भी? कब पQी? अरे जब से मोS 
माग% शुF `आ तभी से पQी। कहाँ से शुF `आ मोS माग%? जबसे आपने भाव Rकया Rक हमे मोS माग% पर 
चलना ह9। हमP �मण बनना ह9, मु�न बनना ह9 तभी से पQ गयी। [ा पQ गई? आपको मोS माग% पर चलना ह9 
तो आपने [ा Rकया? [ा Rकया पहले आपने? संयम को धारण Rकया। कुछ तो Rकया। पहले आपने संयम 
धारण Rकया। संयम धारण करने के Cलए [ा Rकया? कपQ8 का �ाग Rकया, पXरiह का �ाग Rकया। नहW 
Rकया? तो जब अभी हम मोS माग% कK शु�आत मP देखते ह9, तो पर कK आवËकता पQ रही है Rक नहW? कता% 
तो म9 Gतं^ Hँ। म9 आgा Hँ, सब जान रहे ह9। लेRकन कम% करना ह9 तो [ा करना ह9? मोS पु�षाथ% का कम% 
करना ह9। और वह कम% कैसे होगा? घर से बाहर �नकलो। घर मP बैठ कर नहW होगा। नहW समझे? घर स ेबाहर 
�नकलो। तो जंगल तक चल कर जाओ। जहां तुÌारे Cलए दीSा देने वाले दूसरे गु� बैठे ह9। उनको गु� 
बनाओ, उनके पास तक प`चँो। यह [ा हो रहा है? यह सब कम% नहW ह9? Rकसके |ारा Rकया जा रहा है? 
बाहरी ची� भी तो देखो। अपने |ारा अपने मP सब चल रहा है लेRकन बाहरी ची� भी तो कोई सहयोगी बन 
रही है।  
 
दी@ा भी पर म8 d|या हो रही है 
  
दीSा देने वाला कौन? कोई गु� तुमको दीSा देगा, सं:ार देगा। एक तीथ�कर कK बात छोQ दो बाRक सब तो 
गु� से दीSा लेते ही ह9। और तीथ�कर भी अपने पूव% जÝ मP दीSा Cलए ही ह9। मोS माग% तो ब`त पहले स े
शुF हो गया है उनका। और जब उD8ने यह सब Rकया, घर छोQा, घर से अलग `ए, अपादान `आ Rक नहW? 
घर से अलग हटो, Cजनसे पहले attachment था, उनसे अलग हटो। उनसे दूर हो पहले। जो पXरiह था, 
उससे अलग हटो। जो राजे रजवाQे, ब�े, रा�नयां, सबसे अलग हटो। यह [ा हो रहा है? यह पर मP R�या हो 
रही है या G मP R�या हो रही है? पर मP हो रही ह9 ना। घर से जंगल चलो, गु� के |ारा `आ, संयम के Cलए 
Ðत8 को अपनाया, Ðत8 कK भावना कK। अभी G कK भावना नहW कK। अभी Ðत8 कK भावना कK। Ðत8 का 
पालन करना और Rफर वह सब करते-करते ऐसी �Zरता आ जाना Rक �बलकुल \ान मP ऐसा लीन हो जाना 
Rक वहां पर बाहर न गु� बचे, न कोई घर, वन। जंगल मP बैठा Hँ, न यह \ान रहे। न कोई शरीर इô>य का 
कुछ काम हो। �बलकुल आgा मP, आgा के Cलए, आgा के |ारा, आgा को, आgा से, आgा मP 
ा� 
करते चले जाना। यह [ा `आ? �न}य। लेRकन hवहार के �बना नहW `आ। 
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Cवहार मो@ माग1 
 
 पहले hवहार Rफर �न}य और इस तरह के �न}य से ही यह कहलाया - hवहार मोS माग%। कौन सा? जो 
हम घर से बाहर आए, संयम धारण Rकया, संयम का अ±ास Rकया, व´ �ाग Rकये, गु� से दीSा धारण 
कK, केश ल8च Cलया, यह सब पर मP चल रहा है। शरीर आ��त। लेRकन Rकसके Cलए हो रहा है? G के 
Cलए। उसमे भी तोकुछ न कुछ पXरवत%न आ रहा है Rक नहW आ रहा है।नहW आएगा? आटे मP R�या आप कर 
रहे हो लेRकन पXरवत%न आप मP नहW आता? पXरवत%न Rकस मP आता है? आटे मP। आटे मP ही आ रहा न। vbा� 
याद रखो।  
आMैवआMनः गु� 
 
तो हो तो उसी मP रहा है ना। Rकस मP? आgा मP। आgा मP कषाय8 का अभाव हो रहा है, आgा मP �वशुcU बy 
रही है, आgा के Cलए ही गुण Zान बy रहे ह9। आgा कK \ान कK श�o बy रही है। सब कुछ Rकस मP हो 
रहा है? आgा मP। लेRकन Rकसके मा\म स?े बाहरी पर xh8 के मा\म से। और एक �Z�त ऐसी बनती है 
जब पर xh �बलकुल छूट जाता है।आMैवआMनः गु�, [ा कहते ह9 आचाय%? Rक आgा ही आgा का 
गु� बन जाता है। आgा ही आgा का गु� बन जाता है। आgा को ही आgा का गु� बनाओ। मतलब Rफर 
एक �Z�त ऐसी आती है कK हम कैसे \ान करे? कैसे हम संयम का पालन करे, कैसे हम \ान मP �Zरता 
लाएं? ये बातP तब तक पूछनी पQती ह9 जब तक आgा आपका गु� नहW बना। तब तक हमको बाहरी गु� स े
पूछना पQता है। और जब गु� के बनाए �नद,श8 मP अ±t हो जाता ह9 तो Rफर वह Gयं ही सीखता चला 
जाता है Rक \ान कैसे करना? कैसे बैठना? कैसे \ान मP एकाiता लाना, कैसे मन को रोकना। गु� [ा 
[ा बताएंगे? गु� यह तो नहW करPगे Rक ले यह रहा तेरा मन, इससे यही रख दे। वो [ा बताएंगे? तो गु� के 
मा\म से वह 
यास करते करते अ±t हो जाता है तो RफरआMैवआMनः गु�, आgा ही आgा का गु� 
बन जाता है। आचाय% पूÑपाद महाराज इbोपदेश मP Cलखते ह9 Rक आgा ही आgा का गु� बन जाता है। उस 
समय उसके Cलए यही Gयं मP, Gयं से यह षटकार कK R�याऍं घXटत होती ह9। तब वह Gयंभू बन जाता है।  
 
आMा oयंभू कब कहलाती है?  
 
इसCलए कोई भी आgा जब केवलuान को 
ा� कर लेती है तो Rफर वह Gयंभू ही कहलाती है। [ोRक 
वाt�वक पु�षाथ% तो उसने Gयं मP ही Rकया है। घटना तो Gयं मP ही कK ना। घटना तो वहW होगी जहाँ 
उपादान होगा। उपादान अपनी शुU आgा, अपनी आgा मP ही सब घXटत हो रहा है। इसCलए सब कुछ जो 
है, आgा मP घXटत होने के कारण से वह आgा अपने ही पु�षाथ% से बना, यह कहा जाएगा। लेRकन एक दम 
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से �न}य के साथ मP hवहार को झूठा मत कह देना और hवहार को भुला नहW देना। नहW तो जब तक �न}य 
कK 
ा�� नहW होती है, तब तक hवहार आवËक ही है।  
 
एकांतमत क? HाIJ - केवल (नfय नय  
 
रोटी को बनाने के Cलए आटे को गीला कौन करेगा? अपने आप गीला हो जाएगा? अपने आप तवे पर चy 
जाएगा? अपने आप उसकK काल लêã आ जाएगी? बेलन उसके ऊपर चलने लग जाएगा? अपने आप? 
इतना �न}य मP मत बहो Rक hवहार कK [ा 
R�या है और [ा उपयोगता है, उसको भी भूल जाओ। भूल 
जाना बाद मP जब अXरहंत बन जाओगे। तब सब भूल जाओगे। लेRकन जब तक नहW बन रहे हो उससे पहले तो 
याद रखो Rक हमे [ा करना है? अगर �न}य मP \ान करने के Cलए आgा ही आgा का गु� होता है, ऐसा 
हमने कह Aदया तो [ा करना हमे दूसरा गु� बनाकर? जब आgा ही आgा का गु� है। पहले दूसरे को गु� 
बनाओगे तभी तो पता पQेगा कK \ान कैसे होता है? सं:ार कैसे आते ह9? उसके अलावा तुÌे कैसे पता 
पQेगा Rक �न}य मP आgा, आgा का गु� हो जाता है। जब तक हमे �न}य कK 
ा�� नहW होती है तब तक 
हमे hवहार षटकार कK R�या भी उपादेय होती ह9, iहणीय होती ह9। और जैस-जैसे हम उस R�या के मा\म 
से अपने �न}य मP yलते चले जाते ह9, hवहार अपने आप छूटता चला जाता है। 
 
दो 
कार का मो@ माग1 ही हमे मो@ तक प�ँचाता है।  
 
hवहार मोS माग% कब तक था? घर का छोQना, जंगल मP आना, गु� से दीSा लेना, सÇ�8 से मम� 
तोQना, संयम धारण करना, अ±ास करना यह सब [ा चल रहा है? ये सब hवहार मोS माग% चल रहा है। 
मु_ता hवहार कK है लेRकन �न}य मP कुछ हो रहा है Rक नहW हो रहा? हो रहा है। नहW हो रहा तो ऐसा तो है 
ही नहW Rक अँधा होकर के कोई कुछ कर रहा हो। आटा कहW रखा है, पानी कहW रखा है और दोन8 कहW cमला 
Aदए। बस तो जो हो रहा है वो उसके उस hवहार के मा\म से ही हो रहा है। यही हमारा hवहार मोS माग% 
है। अब �न}य मोS माग% कब बनेगा? जब hवहार का आभास छूट जाएगा और अपने \ान मP वह �नम¯ 
होगा तो वह �न}य मोS माग% मP लीन हो रहा होगा। और जब लीन होते होतेअ�मु%Hत% मP उसमे लीन हो 
जाएगा तो वह मोS को 
ा� अथा%त केवलuान को 
ा� कर लेगा। समझ मP आया? hवहार मोS माग%, 
�न}य मोS माग% और Rफर मोS अथा%त केवलuान है। Rफर केवलuान के बाद तो मोS हो ही जाता ह9। आधा 
मोS तो हो ही गया है। उसी को मोS समझ कर चलो। तो यह 
R�या है।  
 
आप रोटी बनाते हो तो always remember it। [ा? Rक �न}य मP बन रही है, उपादान मP बन रही है 
लेRकन hवहार के �बना नहW बन रही है और Rफर वहीरोटी तवे पर प`ंच जाती है, तवे से उठ कर नीचे आ 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 134 

जाती है। तब उसके साथ न बेलन होता है, न चकला होता है, न आप होते हो। वह तो बस रोटी ही होती है। 
रोटी RकसकK होती है? आटे कK ही होती है। आटे मP से ही बनी होती है। इसCलए जब केवलuान हो गया तो 
Rकसने बनाया? Gयं आgा ने बनाया, Gयं Gयंभू कहलाएगा। लेRकन उससे पहले जो भी `आ है,उसे झूठा 
नहW कहना। तब आप स�े स�§uानी बने रहPगे। 
 
oयंभूपना कभी अÈा या बुरा नह� होता है 
आपकK रोटी तो अrी बुरी हो सकती ह9 लेRकन Gयंभूपना कभी अrा या बुरा नहW होता है। लेRकन इतना 
�Fर है Rक जब तक अभी उसमे अrा बुरापन आ रहा तब तक आप यह कह सकते हो Rक यह अrा बुरा 
पन Rकसके कारण से आया? यह उस कता% कK कमी के कारण से आया।  
अब अrा बुरा पन आया तो उससे ऐसे घXटत कर लो Rक \ान मP बैठा, उपशम �ेणी मP गए और उपशम 
�ेणी से ही नीचे �गर के आना होता ह9 तो �गर के आ गया। १२वP गुण Zान मP नहW प`ँच पाया ना? उपशम 
�ेणी मP गया था। ११वP गुण Zान से नीचे लौट करके आ गया। [ा हो गया? बुरा हो गया। तो यह बुरा 
Rकसने Rकया? यहां तो यही कहना पQेगा Rक खुद ने Rकया। लेRकन अगर कोई पर xh के साथ मP कोई घटना 
यAद हम करते ह9 तो वह भी आपकK कुशलता-अकुशलता के कारण से अrा या बुरा हो रहा है। लेRकन यहां 
जो बुरा हो रहा है वह अपनी पु�षाथ% Rक कमी से हो रहा है। [8Rक यहां पर हम दूसरे को बुरा नहW कहPगे। 
गु� ने तो अपना काम कर Aदया। अब आपको अपना काम करना है। आप नहW कर पाए तो यह आपकK कमी 
होगी। आप बुरे हो गए, बस इतना कहा जाएगा।  
 
केवल`ान का सा@ात कारण (नfय ही कहलाएगा। 
 
तो �न}य मP यह जो R�या चलती है, वह hवहार के साथ चलती है। और hवहार से ही वह �न}य मोS माग% 
कK 
ा�� होने पर उससे केवलuान कK 
ा�� होती है। लेRकन साSात कारण देखा जाए तो वह �न}य ही 
कहलाएगा। [ोRक वह hवहार तो ब`त पहले का था। छूट गया। वाt�वक कारण तो वह कहलाता है ना। 
जैसे घQा बनने से पहले जो उसका ल�धा है, वह उसका वाt�वक कारण कहलाएगा। इससे यह काय% बना 
है। इसीCलए हर कोई h�o Gयंभू ही होता है। जब भी आपको केवलuान होगा तो आप [ा कहलाएंगे? 
Gयंभू कहलाएंगे।  

शुUोपयोग बल से �नज भाव पाता, सव%u हो जगत पÑू G को बनाता। 
आgा इसी तरह ही बनता Gयंभू, ऐसा कहP Cजन, बने खुद ईश शंभू।। 
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देखो एक नया श³ आ गयाशंभ-ू Gयंभूशंभ,ू Gयंभू जो Gयं `आ।शंभूअथा%त जो शम Fप हो गया। शम 
अथा%त शांत। सा�भाव Fप Cजसको कहा था, वह उस Fप हो गया तो वह [ा कहलाया? शंभू।शं अथा%त 
[ा होता ह9? शांत भाव। आgा कK जो अ�ंत शां�त ह9, वह Cजसने 
ा� करली है, वह कहलायाशंभू। 
 

भंग(वkणो य भवोसंभवप5रवâ�दो(वणासो�ह। 
(व��दत+ेवपुणो5ठ�द-संभवणाससमवाओ॥ १७ ॥ 

 
उkाद, नाश �बन है Cशव मP सुहाता, उkाद के �बन, �वनाश Gयं Aदखाता। 
उkाद-2ौh hय Fप परïरा भी, हो CसU मP �वरमती न Gयं जरा भी। 

 
अ/याथ1-(भंग(वkणो य भवो) उस (शुUाg Gभाव को 
ा� आgा के) �वनाश रAहत उkाद ह9, और 
(संभवप5रवâ�दो(वणासो�ह) उkाद रAहत �वनाश ह9, (त+ेवपुणो) उसके ही Rफर (5ठ�द-
संभवणाससमवाओ(व��द) 2ौh, उkाद और �वनाश का समभाव (एकR^त समूह) �वÄमान ह9। 

 
आMा म8 उ«ाद, Cय और ãौC 
 
 यहाँ देखो अब [ा कह रहे ह9 Rक ऐसा अब ये जो आgा बन रहा है, वह कैसा होता है? भंग(वkणोअथा%त 
�वनाश रAहत। वह आgा(वनाशसे �वहीन अथा%त रAहत होता ह9। जो आgा इस Fप से Gयंभू बन गया अब 
कैसा होगा वो? नाश रAहत होगा। भावो अथा%त उkाद। आटे से रोटी बन गयी। उ½पात हो गया न। अशुU 
आgा केवलuानी बन गया। नया उkाद हो गया। तो यह जो उkाद है, उkाद या�नभव, और यह उkाद 
कैसा होता है? भंग(वkणोअथा%त नाश से रAहत। या�न इस उkाद का Rफर कभी भी नाश नहW होता है। वह 
उसी Fप मP बना रहता है। अपने चैतz Gभाव Fप ही सदा बना रहेगा। इसीCलए वह कहलाएगा भंग�वHणो 
य भवो। संभवप5रवâ�दो(वणासो�हऔर जो �वनाश होता है, जो नाश होता है वो उkाद से रAहत होता ह9। 
मतलब जो उसका नाश `आ, उस पया%य का, वह कैसा ह9? वह उkाद से रAहत है। जो उkाद है वह �वनाश से 
रAहत है और जो नाश `आ है वह उkाद से रAहत है। जो नाश हो चूका है अब उसका उkाद नहW होगा। जो 
पया%य �पछली नb हो गयी है, वह अब पुनः उk� नहW होगी। केवलuानी के Cलए। जो केवलuानSाcयक 
uान हो गया। पहले [ा था? Sयोपशम uान। तो अब जो Sाcयक uान उk� हो गया, अब यह कभी भी 
Sयोपशम uान मP पXरव�त¹त नहW होगा। जो अन� सुख 
ा� हो गया, उसका कभी भी नाश नहW होगा। और 
Cजसका नाश हो गया, उसका कभी भी उkाद नहW होगा। इसCलए एक ही आgा मP यह [ा ची�े है? 
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5ठ�दसंभवणाससमवाओ। XठAद अथा%त �Z�त। संभव माने उk�त। णास माने �वनाश। तीन8 ची�P इनका 
समवाओअथा%त मेल। इन तीन8 ची�8 का मेल। Rकसका? उkाद, hय और 2ौh, Cजसको बोलते ह9।  
 
2ौh को यहाँ पर Cलखा है - �Z�त, उkाद को Cलखा है - संभव और hय को Cलखा है - �वनाश। तो 
उkाद hय, 2ौh, इन तीन8 का जो मेल है, यह उस आgा मP �वÄमान है। अथा%त वह आgा अभी भी इन 
तीन8 
कार8 के साथ मP �Zत है।ज उसकK पूव% पया%य का नाश `आ, नई पया%य का उkाद `आ और आgा 
जो था, वही रहा। यह तो हमने लगा Cलया पूव% पया%य कK अपेSा से। लेRकन वत%मान मP, अब जैसे पूव% पया%य 
को नाश `ए तो ब`त समय हो गया, लेRकन उसमP जो उkाद, hय 2ौh है, वह हर समय चल रहा है। 
 
�सF भगवानY म8 भी उ«ाद Cय ãौC  
 
 केवलuान होने के बाद उkाद hय 2ौh, उनका हर समय चल रहा है। और वह कैसा चलेगा? तो अपनी 
जो शुU पया%य है, �पछली वाली, अब अपनी शुU पया%य तो बन गयी है, उसी शुU पया%य मP हर समय पर एक 
नई पया%य उk� होती है और वह पुरानी पया%य छूट जाती है। और वह शुU आgा Ñ8 का �8 बना रहता है। 
पXरवत%न का यह Gभावउ«ाद Cय ãौCयुOं सतयह जो सत को बनाये रखने का जो xh का Gभाव है, 
यह कभी भी छूटता नहW है। समझने के Cलए पूव% पया%य के साथ मP समझा Aदया जाता है तो समझ मP आ 
जाता है। लेRकन देखा जाए तो पूव% पया%य के �बना अथा%त अशुU पया%य के �बना शुU xh मP भी हर समय 
CसU भगवान8 मP भी ये उkाद hय 2ौh चलता है। तो उसमP hय Rकसका होगा? पहले कK जो शुU पया%य 
है, उसका hय `आ। लेRकन वह पया%य समूची नb नहW होती। 
�त समय उसमP जो एक पया%य �नकलती 
रहती है, वही पया%य अगली वाली पया%य के Cलए कारण बन जाती है। और वह अगली पया%य का उkाद 
होगा। �पछली पया%य का �वनाश होगा और वह xh Ñ8 का �8 शुU बना रहेगा। जैस ेआपने घी एक बार 
शुU बना Cलया तो अब वह शुU Fप मP बना रहा। पXरणमन होगा लेRकन अशुU Fप मP नहW होगा। वह शुU 
Fप मP ही होगा। इसी तरह से यह शुU xh का पXरणमन एक बार होने के बाद मP उनका केवलuान कभी भी 
नb नहW होगा। CसU भगवन बन गए तो CसU पया%य कभी भी नb नहW होगी। जो एक पूरी समूची पया%य है, 
वह कभी नb नहW होती। 
 
अथ1 पया1य और Cंजन पया1य 
 
पया%य8 के �वभाजन होते ह9, Cजनका वण%न आगे कK गाथाओं मP cमलेगा। अथ% पया%य और hंजन पया%य, ऐसी 
दो 
कार कK पया%य होती ह9। अथ% पया%य जो होती है, वह 
�त समय उk�mंशी होती है। हर समय उk� 
होती है ओर नb होती है। वह अथ% पया%य कहलाती है। जो हर समय �नकलती है। और जो hंजन पया%य होती 
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है, वह अcधक समय वाली होती है। तो hंजन पया%य के Fप मP भगवान कK जो शुU पया%य है, वह जैसी कK 
तैसी बनी रहेगी। लेRकन अथ% पया%य के Fप मP उसमP उkाद hय चलता रहेगा। ऐसा समझ सकते ह9। यही 
जो उkाद hय 2ौh का समवाय है, अथा%त इन सबका एकR^त होकर के एक जगह पर रहना ह9 यह उस 
CसUाg Gभाव के साथ मP भी �नरंतर बना रहता है। अथा%त उस CसUाg Gभाव मP भी यह तीन8 पXरण�तयाँ 
होती ह9। और उन शुUाgा के कभी भी उससे cभ� कोई पया%य नहW �नकलेगी। 
 
स¨{ पया1य और (वस¨{ पया1य 
 
जैसी पया%य �नकल रही हैस¨{पया%य ही उसकK �नकलती चली जाएगी।(वस¨{पया%य नहW उk� होगी। 
संसारी आgा कK तो(वस¨{हो जाती ह9।(वस¨{अथा%त एक जैसी नहW रहती। बदल बदल जाती ह9। बुyापा 
आ गया, मृ�ु हो गयी, पुनः मनुÀ पया%य छूट कर के देव पया%य 
ा� हो गयी, तो यह सब [ा ह9? यह 
सब(वस¨{पया%य हो गयी। तोस¨{अथात% एक जैसी पया%य शुU पया%य।स¨{पया%य8 को ही उk� करती 
है और उसी मP वह पया%य �नकलती रहती है। शुU xh मP सvË पया%य होती होती है और जो अशुU xh 
होता हैउसमP(वस¨{पया%य होती है। 
 
 इस तरह से आचाय% महाराज ने यहॉं परशुFोपयोगके 
साद से जो शुUाg त� कK 
ा�� `ई है उसमP उkाद 
hय और 2ौh इन तीन8 भाग8 को घXटत करके बताया है Rक आgा कोई नया नहW बन गया। आपका ही 
आgा Gयंभू बन गया। वही आgा जो अशुU अवZा मP संसारी अवZा मP था, वही शुUाgा बना गया। 
वही केवलuान को 
ा� करके Gयंभू हो गया। ऐसा नहW ह9 Rक कोई भगवान अलग बन गया हो और वो जो 
आgा हो वो कहW भगवान मP अलग समा गई हो। वही आgा खुद भगवान बन जाता ह9। यह इसका अथ% ह9। 
 

उkाद, नाश �बन हैCशव मP सुहाता, उkाद के �बन, �वनाश Gयं Aदखाता। 
उkाद-2ौh hय Fप परïरा भी, हो CसU मP �वरमती न Gयं जरा भी। 

 
मतलब CसU मP भी यह परंपरा कभी �वराम को 
ा� नहW होती है। �वरमती अथा%त यह परंपरा जरा भी, Rकसी 
भी समय, यह �वराम को 
ा� नहW होती। अथा%त यह परंपरा कभी भी Fकती नहW है। यह उkाद hय 2ौh 
xh का Gभाव है, जो �नर�र बना रहता है। 
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वचन१० -पदाथ1क?पया1यकाउ«ादऔरCय (गाथा०१८) 

उ�ादो य (वणासो(व��दसZ+अ¡जाद+। 
प�ायेणदुकेण(वअ¡ोखलुहो�दस[ूदो॥ १८ ॥ 

 

पया%य के वश Rकसी बस जÝ पाता, पया%य के वश Rकसी वह अ� पाता।। 
पया%य के वश Rकसी 2!व कूप होता, ऐसा पदाथ%दल है ^य Fप yोता। 

 
अ/याथ1-(उ�ादो) Rकसी पया%य से उkाद ((वणासो य) और Rकसी पया%य स े�वनाश (सZ+) सव% 
(अ¡जाद+) पदाथ% मा^ के ((व��द) होता है, (केण(वप�ायेणदु) और Rकसी पया%य से (अ¡ो) पदाथ% 
(खलुहो�दस[ूदो) वाtव मP 2!व है।  

 

�ेक पदाथ1 म8 उ«ाद, Cय और ãौC  
 
उ�ादोमाने उkाद।(वणासोमाने �वनाश।(व��दमाने रहता है।सZ+अ¡जाद+।सZ+माने 
सभी।अ¡जाद+या�न अथ% का समूह। अथ% पहले आपको बताया था। अथ% माने पदाथ%। सभी पदाथ{ का जो 
समूह है उन सब पदाथ{ मP यह, (व��दमाने �वÄमान रहता है। [ा �वÄमान रहता है? उkाद और �वनाश, 
यहसभी पदाथ{ मP �वÄमान रहता है। उkाद और �वनाश सभी पदाथ{ मP �वÄमान रहता है।Cजतने भी इस 
लोक मP पदाथ% ह9, समt पदाथ{ के इस समूह के साथ, यह उkाद और �वनाश कK 
R�या चलती रहती 
है।प�ायेणदुकेण(वअथा%थ Rकसी पया%य के |ारा उkाद और Rकसी पया%य के |ारा �वनाश। Rकसी पया%य से 
तो उkाद होता है और Rकसी पया%य से �वनाश होता है। ये सभी पदाथ{ मP �नरंतर चलता रहता 
है।अ¡ोखलुहो�दस[ूदो।अ¡ोमाने अथ% जो है, पदाथ% जो है, वो कैसा होता है? स[ूदो, सदभूत होता है। 
सदभूत यानी अ�t� वाला होता है। सदभूत का अथ% [ा हो गया? अ�t� वाला। सदभूत। Cजसका 
अ�t� है, CजसकK स$ा है, उसको सदभूत कहते ह9।इसको �वÄमान भी कहते ह9। यानी पदाथ% तो हमेशा 
सदभूत रहता है। पदाथ% हमेशा अपना अ�t� बनाए रहता है। पदाथ% का existence कभी भी नb नहW होता 
है, ये इसका ताkय% है। पया%य जो होती है, हम उसका, एक कोई भी form कह सकते ह9, उसका 
modification कर सकते ह9। लेRकन जो अथ% या पदाथ% होता है, वह हमेशा अपने existanceको बनाए 
रखता है। Cजसे हम substance कहते ह9। वो हमेशा अपने existence को बनाए रखता है। तो उसके 
existence के बने रहने मP [ा कारण है? वह कारण ही यहां बताया जा रहा है।  
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पदाथ1 का अथ1 - �C, गुण और पया1य 
 
पहले भी दसवW गाथा मP बताया था Rक जो अथ% है, वह Rकस Fप होता है? Cजसको यहाँ परअ¡ोकहा जा रहा 
है, अथ% कहा जा रहा है।उस अथ% कK पहले भी छोटी सी hा_ा कK थी 
RकदZगुणप�य*ोअ*ोअI*,DणZ,ो।दसवW गाथा के उ$राध% मP बताया था। या�न xh, गुण और 
पया%य8 मP जो �Zत है, वही वtुत:अथ% कहलाता है, पदाथ% कहलाता है। तो यह हमेशा \ान रखो Rक यहां पर 
पदाथ% से 
योजन [ा है? पया%य से नहW है। पदाथ% का मतलब कोई एक पया%य नहW लेना। पदाथ% का मतलब 
Rकसी एक गुण का पXरणमन नहW लेना। पदाथ% का मतलब [ा लेना? xh, गुण और पया%य, इन तीन8 से 
सAहत जो अथ% है, उसी कोयहां पदाथ% कहा जाता है। ये चीज �पछली वाली गाथा से भी आपको \ान मP 
रखना है।  
 
पदाथ1 उ«s और नW नह� होता 
 
तो यहाँ कहते ह9 Rक जब भी कोई xh, इस 
कार से पया%य के साथ मP उkाद या �वनाश करता है तो भी 
उसमP सदभूदता बनी रहती है। मतलब पदाथ% तो अपना उसका अ�t� के साथ बना ही रहता है। नb पदाथ% 
नहW होता है। समझने कK बात [ा है? नb पदाथ% नहW होता है। नb उस पदाथ% कK पया%य होती है। और उk� 
भी पदाथ% नया नहW होता है Rक�ु उसकK पया%य ही नयी उk� होती है। पदाथ% का उk� होना या पदाथ% का 
सव%था नb हो जाना, ये जैनागम मP कभी भी नहW बताया गया। अz मत8 मP यह माना जाता है Rक पदाथ% या 
तो एकांत Fप से कूटZ �न� रहता है।ऐसा सां_ बोलते ह9। एक सां_ मत होता है। और एक बौU मत 
होता है जो कहता है, पदाथ% हर समय Sºणक होता है। अपनी पया%य के साथ ही Sºणक नहW होता है Rक� ु
पदाथ% ही नया बन जाता है। वो पदाथ% तो नb हो जाता है जो पदाथ% एक Sण पहले था। दूसरे Sण मP पदाथ% 
ही नया हो जाता है। इसको बोलते है - एकांत Sºणकवाद। यह बौU8 का एकांत Sºणकवाद चलता है। Rक�ु 
यहाँ पर आचाय% कहते ह9 - न पदाथ% एकांत Fप से Sºणक होता है और न पदाथ% एकांत Fप से कूटZ �न� 
होता है। Rक�ु वह कथंcच$ �न�होता है और कथंcच$ अ�न� होता है। पदाथ% का नयापन Rकसके साथ 
होगा?  
 
पदाथ1 क? पया1य उ«s और नW होती है 
 
तो आचाय% कहते ह9 - पदाथ% नया नहW हो गया। उसकK पया%य नयी आ गई। पदाथ% नहW cमट गया। उसकK 
�पछली पया%य cमट गई। ये समझने कK चीज है।यहां [8 समझाया जा रहा है? यहां इसCलए समझाया जा 
रहा है Rक अभी इससे पहली वाली गाथा मP, सव%u भगवान कK चचा% कK थी और उसमP यह बताया था Rक वह 
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सव%u जो बन गए ह9 या CसU भगवान जो बन गए ह9, वो अपनी अशुU पया%य को छोQकर के शुU पया%य को 

ा� हो गए ह9।ऐसा कहा था न? संसार कK दशा को छोQकर के CसU दशा को 
ा� हो गए ह9। तो उनकK भी 
जो दशा बदली है वो दशा बदलने का मतलब [ा है? पया%य का बदलना। और वह पया%य जब बदली तो उस 
पया%य के साथ मP समूचा xh भी बदला है। लेRकन xh जब भी कहा जाएगा तो पया%य के साथ कहा 
जाएगा। संसार अवZा मP xh को अशुU कहा और CसU अवZा मP xhको शुU कहा।संसार अवZा मP 
xh अशुU था तो उसकK पया%य अशुU थी और CसU अवZा मP xh शुU हो गया तो उसकK पया%य शुU हो 
गई। 
 
�Cकापा5रणा&मकभाव  
 
तो पया%य के साथ साथ xh मP भी पXरवत%न होता है। लेRकन वह xh का पXरवत%न, ऐसा नहW समझना Rक 
xh कोई पुराना �बलकुल नb हो गया और कोई नया xh उk� हो गया।xh अपने Gभावभूत जो गुण को 
Cलए `ए था, वह वही रहा।जसैे जीव xh था तो उसके अंदर जो जीव� गुण चल रहा था, वो तो उसका वही 
रहा। जीव xh का पXरणमन अशुU से शुU हो गया, पया%य अशुU से शुU हो गई लेRकन जीव xh तो वही 
था। कौन था? जो हमने पहले देखा था।इसी को पाXरणाcमक भाव कहते ह9। [ा बोलते ह9 इसको? 
पाXरणाcमक भाव। यह पाXरणाcमक भाव Fप जो जीव� भाव है, उस जीव� भाव के साथ मP उस जीव xh 
का पXरणमन चलता रहता है। तो जीव� भाव तो कभी भी नb नहW `आ। वह भाव यँू समझ लो Rक पहले 
अशुU दशा मP जीव� भाव चलता था और अब शुU जीव� का भाव चल रहा है। कैसे समझ सकते ह9?  
 
संसार अव�ा म8 जीव चार 
ाणY के साथ जीता ह;  
 
देखो ! जीव� को समझने के Cलए xh संiह मP गाथा आती है।  
 

�तåालेचदुपाणा, इंAदय बल माउआणपाणोय। 
ववहारा सो जीवो,ºण�यणदोदुचेदणाजæ।। 

 
 पyी है गाथा? xh संiह पyा है? [ा कहते ह9 यहां? यहां पर कहत ेह9 Rक जीव जी रहा है। लेRकन कैसे जी 
रहा है? संसार अवZा मP भी जीव जी रहा है और मुo अवZा मP भी जीव जी रहा है। लेRकन संसार अवZा 
मP कैसे जी रहा है? (त¯ालेचदुपाणातीन8 काल8 मP, संसार अवZा मP, चार 
ाण8 के साथ मP यह जीव जीता 
है। और उन चार 
ाण8 मP, इं�दय बल माउआणपाणोयइô>य 
ाण ह9। बल 
ाण है। आयु 
ाण ह9 और 
�ासोrवास। ये चार 
ाण8 के साथ संसार अवZा मP जी रहा था और जब मुo अवZा मP `आ तो वह इन 
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चार 
ाण8 स ेतो रAहत हो गया लेRकन Rफर भी वहां जी रहा है Rक मर गया? उसका जीव� नb हो गया Rक 
बना `आ है? जब 
ाण ही नहW रहे तो Rफर कहाँ से बना रहेगा उसका जीवत? आपने तो यही सुना है Rक 

ाण8 से ही सब जीते ह9 और CसU भगवान के तो 
ाण ही नहW रहे। CसU भगवान तो 
ाण8 से रAहत हो गए। 
तो 
ाण8 से रAहत हो गए माने अब उनमP कोई जीवन नहW बचा होगा। आपने तो यही समझा? तो भगवान को 
हम [ा समझे? जीता `आ समझे Rक मरता `आ समझे? मरे `ए से तो भगवान को तुम Gीकार कर नहW 
सकोगे।CसU भगवान भी जी रहे ह9। नहW जी रहे? जीवन तो उनका भी चल रहा है। नहW चल रहा है?  
 
जीवन जीव� गुण के माtम से चलता है। 
 
जीवन जीव� गुणके मा\म से चलता है। 
ाण8 के मा\म से नहW चलता।
ाण8 के मा\म से जो जीवन 
चल रहा है, यह तो ऊपरी vcb से hवहार स ेससंारी जीव के Cलए कहा जाता है Rक 
ाण8 से जी रहा है। 
[8Rक संसारी जीव जब तक Rकसी पया%य मP जीता है, इDW चार 
ाण8 के साथ जीता है। और जैसे ही ये चार 

ाण पXरव�त¹त हो जाते ह9 तो उसके Cलए कहने मे आता है Rक जीव मर गया। जबRक जीव कभी मरता है 
[ा? आप [ा बोलते हो? जीव मर गया, चला गया। ये तो नहW बोलते न Rक कोई पुदगल मर गया याशरीर 
मर गया। ये तो कभी नहW बोलते।बोलते [ा हो आप? जीव मर गया। जबRक जीव मरता है [ा? Rफर आप 
गलत [8 बोलते हो? महाराज ! ऐसे ही बोलना पQता है।अगर हम सही बोलPगे तो लोग हमP अuानी 
समझPगे। [ा सुन रहे हो? Rकसी का मरण हो जाये और आप कहो Rक इसकK देह मर गई, इसका शरीर मर 
गया। तो लोग [ा समझPग?े यह पागल हो गया। यह अuानता कK बातP कर रहा है। और अगर कHँ Rक देखो 
उसका मरण हो गया, जीव मर गया, जीव चला गया। तो [ा बोलोगे? हाँ, सही कह रहा है। जबRक जीव 
कभी भी मरता नहW है। कहने मP आता है Rक जीव मर गया। लेRकन जीव कभी भी मरता नहW है। जीव तो जी 
रहा था और आगे भी जी◌ेऐगा। Rकसके कारण से जी रहा है वह? अपने जीव� गुण के कारण से जी रहा 
है।लेRकन संसार अवZा मP उसे जीने के Cलए शरीर चाAहए तो शरीर के साथ मP चार 
ाण उसके Cलए 
आवËक हो जाते ह9। जब यह शरीर नहW रहता है, चार 
ाण नहW रहते तब भी जीव तो अपनी जीव� गुण स े
जीता है।जीव कभी भी नb नहW होता है। तो वहां पर वह कैसे जी◌ैऐगा?  
 

(नfय नय से चेतना जीव का 
ाण  
 
तो आचाय% कहते ह9DणEयणदोदुचेदणाज+�न}य नय से देखो इस जीव का 
ाण [ा है? �न}य नय से 
इसका 
ाण [ा है? चेतना ही इसका 
ाण है Cजसे हम कहते ह9 चैतz भाव। उसी को हम कह सकते ह9 
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जीव� भाव। तो �न}य नय से ये अपनी चेतना के साथ मP जीता है, �न}य नय मP इसे चेतना के अलावा और 
Rकसी ची� कK जFरत नहW है।  
 
संसार दशा म8 चेतना के साथ चार 
ाण  
 
लेRकन संसार दशा मP चेतना भी चाAहए और उसके साथ मP चार 
ाण और चाAहए। [8Rक चेतना यहां 
अकेली नहW रह सकती है।चेतना के साथ शरीर चाAहए और शरीर के संचालन के Cलए उसे आयु, बल, 
इô>य, �ासो®ास चार8 चीजP चाAहए। है ना।तो ये कहलाया Rक जीव का जीव� कभी भी नb नहW हो रहा 
है। चाहे वह संसार अवZा मP रहे और चाहे वह मुo अवZा मP जाए। मतलब जीव xh का पXरणमन तो 
बदला, अशुU से शुU `आ। पया%य अशुU से शुU `ई। लेRकन जीव का जो आधार था जीवन का, वो[ा 
था? उसका अपना चैतz गुण जीव� गुण। Cजसके मा\म से वह जी रहा था। वह चैतz भाव, जीव� 
भाव, वह अशुU दशा मP भी था और वह शुU दशा मP भी रहा। इसको [ा बोलते ह9? पाXरणाcमक भाव जीव 
का कभी भी उससे छूटता नहW।Cजसे जीव� नाम का पाXरणाcमक भाव कहा जाता है, यह भाव कम% के ऊपर 
आधाXरत नहW होता। इसCलए इसको पाXरणाcमक भाव कहते ह9। तो जीव का यह जीव� भाव जब तक 
संसार दशा मP था तब तक अशुU दशा के साथ था। और जब यह शुU अवZा मP प`ँच गया तो यह शुU दशा 
मP आ गया तो वहां पर जीव भी शुU हो गया और उसकK पया%य भी शुU हो गई। लेRकन सामाz से 
पाXरणाcमक भाव के Fप मP देखा जाए तो उसका वह जीव� भाव संसार मP और CसU अवZा मP एक समान 
है [8Rक वह पाXरणाcमक भाव हमेशा बना रहता है। 
 
अशुF पा5रणा&मक भाव और शुF पा5रणा&मक भाव 
 
उस पाXरणाcमक भाव के भी आचाय{ ने दो भेद Rकए ह9। [8Rक जब तक वह चार 
ाण8 के साथ जी रहा है 
तब तक उसे अपनी चेतना कK वह अनुभू�त नहW होती Rक हम चार 
ाण8 से रAहत होकर के चेतना का अनुभव 
कर सकP । उसे अनुभू�त चार 
ाण8 के साथ होती है इसCलए उसको आचाय{ ने अशुU पाXरणाcमक भाव भी 
कहा है। जो संसार अवZा का पाXरणाcमक भाव है, वह अशुU पाXरणाcमक भाव भी कहलाता है। तो जब 
वही जीव शुU अवZा मP पXरणमन कर गया तो अब वह शुU पाXरणाcमक भाव के साथ मP अपना जीवन 
जीता है। लेRकन जीव� के चेतना गुण, uान गुण, दश%न गणु, इन सबका जो आधार था, वह आधार तो Ñ8 
का �8 बना `आ है। ये गुण Ñ8 के �8 सब बने `ए ह9। लेRकन इनके पXरणमन बदल गए ह9।पहले पXरणमन 
कुछ और था, अब पXरणमन कुछ और हो गया। तो ये \ान रखना Rक जब पया%य बदलती है तो उस पया%य के 
साथ मP xh भी बदलता है।[ा सुन रहे हो? लेRकन ये नहW समझना Rक xh कोई नया उk� हो गया। दोन8 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 143 

बातP समझना।पया%य के साथ मP xh तो बदला। लेRकन पहले का पूरा xhनb हो गया और कोई नया xh 
सामने आ गया, ऐसा नहW है। xh तो वही है। 
 
 लेRकन पया%य बदलने के साथ मP ऐसा नहW है Rक xh मP कोई पXरवत%न नहW आया।xh तो शुU था, शुU 
रहेगा, ऐसा नहW कह सकते। अगर xh शुU था तो उसमP अशुU पया%य नहW हो सकती है। xh शुUथा तो 
उसको अशुU xh संसार अवZा मP नहW कहा जा सकता। तो वहाँ पर जो xh अशुU भी है। कहाँ पर? 
संसार अवZा मP। और जब CसU अवZा मP है तो xh शुU भी हो रहा है लेRकन xh मP जो xh� भाव 
है,हमेशा xh का बना रहना, वोधुव%ता के साथ मP चलता है। उसमP उkाद �वनाश नहW होता है, वो 2!व Fप मP 
बना `आ है।समझ आ रहा है आपको? इतनी जी समझ आता महाराज तो Rफर आपसे [8 पyते? 
आएगा।धीरे धीरे आएगा। अब देखो थोQा सा जब जीव समझ मP नहW आ रहा है तो थोQा सा अजीव कK बात 
करनी पQेगी।नहW करनी पQेगी? [8Rक जीव तो हमP Aदखाई देता नहW है।उसका पXरणमन तो हमP समझ मP 
आता नहW तो इसCलए अजीव के मा\म से हमP थोQा सा समझ मP आ सकता है। [ा समझ मP आ सकता 
है? Rकसका उदाहरण Aदया जाए?  
 
प5रणमन का उदाहरण  
 
आपके कपQे का उदाहरण Aदया जाए। आप कपQा पहने बैठे हो।कपQा आपका गंदा हो गया तो आपने उस 
कपQे को Gr Rकया और आपका कपQा पुन: साफ हो गया।[ा `आ? कपQा वही था। जब कपQा गंदा 
था तो पूरा कपQा गंदा था। माने उसका पूरा xh भी गंदा था Rक नहW था? [ा उसके ऊपर ऊपर कKपया%य 
गंदी थी और भीतर से उजला था। जब आपका सफेद कपQा काला पQ गया। [ा सुन रहे हो? तो वह 
कालापन उसके xh के अंदर रग रग मP समाया। नहW समाया? समाया नहW होता तो Rफर हम उसको यही 
फटक देते तो कालापन �नकल जाता। पानी मP डाल देते तो �नकल जाता। उसके अंदर Aडटज3ट [8 डालना 
पQता है? [8Rक जो अंदर उसके मैल घुसा `आ है वो �बना Aडटज3ट के नहW �नकलेगा। तो xh भी गMा 
`आ, गुण भी उसके गंदे हो गए, पया%य भी गंदी हो गई। माने पया%य ऊपर काली Aदखाई दे रही है, गुण उसके 
काले Fप मP पXरणमन कर गए और उसके साथ मP जो समूचा xh, आपका कपQा है वह पूरा का पूरा गंदा 
Aदख रहा है। है Rक नहW? अब जब आपने उसको साफ Rकया तो Rफर [ा `आ? उसका जो कालापन था, वो 
सफेद गुण के Fप मP पXरणमनकर गया। पहले काला गुण था, वो अब कैसा हो गया? सफेद गुण हो 
गया।काले रंग कK पया%य पूरी Aदख रही थी। अब कैसी हो गई? सफेद। तो वह पया%य भी उ¦वल हो गई और 
वह पूरा का पूरा xh जो था, वो भी उ4ल हो गया।[8 उ4ल हो गया? [8Rक उसमP जो �वकार था, वो 
सारा का सारा �नकल गया। और xh अपने शुUGभाव भाव मP आ गया। जैसा था, वैसा हो गया। समझ मे 
आ रहा है?  
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HाIJ - केवल पया1य अशFु थी, �C तो शुF था  
 
अब यहां पर कहा जाए Rक नहW ! केवल पया%य ऊपर कK गंदी थी, xh तो आपका सही था। [ा सुन रहे हो? 
पया%य गंदी थी, xh तो सही था, xh शुU था।तो आचाय% कहते ह9, पया%य अलग से कोई चीज होती नहW Rक 
xh के �बना पया%य हो। जहां आपको वह गंदगी ले जानी है, वह कपQा काला ले जाना है, तो कपQे को ले 
जाना पQेगा। कालापन अलग से �नकाल के ले जाओ तो हम माने Rक पया%य अलग थी और xh अलग था। 
जायेगा तो कपQा ही न।पूरा xh ही जाएगा। तो xh के साथ वह कालापन कK जो पया%य है वोकैसी है? 
�ब�ुल cमली `ई है। इसCलए xh भी [ा कहलाएगा? उसको [ा बोलPगे? ये अशुU xh है, अशुU 
कपQा है।यह कैसा है? अशुU है।तो xh को भी अशुU कहा जाएगा।ऐसा नहW है Rक xh शुU था, है और 
रहेगा। xh कK शुUता का मतलब यह है Rक उसमP शुU होने कK श�o है। लेRकन अभी वत%मान मP कैसा है? 
अशुU है।समझ मP आ रहा है? अब xh तो वही रहा, जब शुU हो गया। कपQा तो वही रहा। तो कपQेपन कK 
अपेSा से देखा जाए, तो कपQा वही है जो पहले था और अभी भी वही कपQा है जोपहले गंदा `आ था।समझ 
मP आ रहा है? कपQे कK अपेSा से देखा जाए तो वह 2ौhपना है।RकसकK अपेSा से? कपQे कK अपेSा 
से।बस कपQे को देखोगे तो वह 2ौhपना है और अगर तुमने कपडे कK �वशेषता देखी।तो [ा है? पहले 
अशुU था, अब शुU हो गया।पहले काला था, अब सफेद हो गया। समझ मP आ रहा है? सामाz कपQे कK 
अपेSा से तो कपडा वही है, उसमP कुछ नहW �बगQा है।लेRकन xh कK अपेSा से अशुUता और शुUता मP 
पXरणमन `आ है। 
 
अगर जीव को अशFु नह� माने तो �ा दोष आयेगा?  
 
 इसी तरीके से जीव कK अपेSा से देखो तो जीव पहले वही था, जो संसार दशा मP था।शुU बन गया, CसU 
दशा मP प`ँच गया।लेRकन पहले वह जीव xh अशुU था, गुण अशुU थ,े उसकK पया%य अशुU थी। अब जीव 
xh शुU हो गया, उसके गुण शुU हो गए, उसकK पया%य शुU हो गई।अगर हम जीव को अशुU न माने तो 
जानते हो सबसे बQा दोष [ा आएगा? जीव का शुUपना होने पर तो जीव हो जाता है अमू�त¹क। [ा कहा? 
शुU जीव कैसा होता है? अमू�त¹क।अमू�त¹क का मतलब? जो हमारे Rकसी भी इô>य का �वषय न बने। 
उसको [ा बोलते ह9? अमू�त¹क। और जब जीव अशुU दशा मP रहता है तो हो जाता है मू�त¹क।आप अगर यहाँ 
Aदखाई दे रहे हो, अपने जीव भाव के साथ मP बैठे हो, तो मू�त¹क जीव होने के कारण से बैठे हो। अब जीव 
आपका अमू�त¹कनहW रहा। [8Rक अमू�त¹क कौन सा होगा, जो शुU होगा। और शुU कौन होगा, जो CसU 
होगा। अभी कैसा है? तो जीव मP अमू�त¹कता नb हो गई।मतलब अमू�त¹क Gभाव जो था, अब कैसे बदल 
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गया? उसमP मू�त¹क Gभाव आ गया। Gभाव कK अपेSा से तो उसकK जो श�o उसके अंदर पQी है, अमू�त¹क 
होने कK, वो पQी है। लेRकन वत%मान मP जीव कैसा है? मू�त¹क है। 
 
जीव संसार अव�ा म8 मू(तÅक 
 
 इसCलए कथंcच�ह जीव संसार अवZा मP मू�त¹क कहलाता है, तभी वह देखने मP आता है और वह पांच 
इंAxय8 का �वषय बनता है।कुछ समझ आया? जीव संसार दशा मP मू�त¹क है और CसU दशा मP अमू�त¹क है। 
अब एकांत Fप से संसार दशा मP जीव अमू�त¹क नहW है। अगर हम जीव को �नरंतर शुU मानPगे, एकांत Fप से 
जीव को शुU मान Cलया, तो संसार दशा मP भी जीव को अमू�त¹क मानना पQेगा। Rफर मू�त¹क, CसU हीनहW 
होगा जीव। [8Rक शुU Gभाव के साथ मP जीव कभी भी मू�त¹क नहW रह सकता है, वह अमू�त¹क हो 
जाएगा।अगर शुU मP पXरणमन कर गया तो। यह अंतर है।  
 
�C म8 प5रवत1न आता है लेdकन �C� म8 प5रवत1न नह� आता  
 
लोग [ा कहते ह9? xh तो वैसा ही रहता है, xh मP कोई पXरवत%न नहW आता। ऐसा कहना गलत है। xh� 
मP पXरवत%न नहW आता, ये कहना चाAहए। xh और xh� मP ब`त अंतर होता है। [ा समझ मP आ रहा है? 
जीव और जीव�। � जो हो जाता है, वह उसका गुण हो जाता है, उसका भाव हो जाता है। जीव वही है, 
जीवxh वही नहW है।xh तो समूचा बदल गया है। लेRकन उसमP जो xh�है, वो वही है। पहले भी xh था, 
अभी भी है। xhपना का मतलब [ा होता है? xhपना माने कपQा। कपQेपन का जो भाव है, वो वही 
है।कपQा वही है। लेRकन कपQा तो बदला है। पहले तो अशुU कपQा था, अब शुU कपQा हो गया। कपQा 
पहले भी कह रहे थे, अभी भी कह रहे ह9। तो कपQा सामाz से वही है, उसको समझो।समझ आ रहा है? 
सामाz जो भाव रहता है, वह हमेशा एक सा रहता है। ये समझ सकते हो। है न।जीव का सामाz भाव 
जीवत� है, xh� ह9, वह एक सा रहता है। 
 
उदाहरणYकK कमी नहW है। आप समझ सकते हो Rक अगर आपके सामने कोई भी पया%य है, वह बदली है, तो 
उसके साथ साथ जीव मP भी पXरवत%न आया है,है ना ,आप खुद महसूस करो। जैसे बचपन मP आप थे और 
आज आप इस दशा मP बैठे हो। युवावZा है, ÐUावZा है। [8Rक सब तरह के लोग बैठे ह9। जब आप Cशश ु
अवZा मP थे। सुन रहे हो? और जब आपके अंदर वह Cशशु दशा चल रही थी, तो उस समय पर आपकK 
आgा अपनी Cशशु पया%य के साथ मP पXरणमन कर रही थी, उसमP। और आज जब आप युवावZा मP हो, तो 
आपकK आgा युवावZा मP पXरणमन कर रही है,उसमे। कोई अंतर है Rक नहW? आgा मP।अवZा मP नहW, 
अवZा मP पXरवत%न तो Aदख रहा है सब को। Rक पहले हम बचपने मP थे, आज हम युवा हो गए।अवZा तो 
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शरीर कK देख कर के सबको अंतर समझ मP आ रहा है। लेRकन आgा मP भी आपको कुछ अंतर समझ मP आ 
रहा है Rक नहW आ रहा है?  
 
आgा मP कोई अंतर समझ नहW आ रहा है? पहले आपकK आgा मP इतना uान था Rक नहW था, जो आज 
आपको समझ मP आ रहा है। आपके अंदर जो आgा है, उसकK दशा मP भी पXरवत%न हो रहा है Rक नहW हो रहा 
है।समझ आ रहा है? केवल बाहरी दशा मे पXरवत%न नहW हो रहा है। आgा कK दशा मP भी पXरवत%न हो रहा है 
[8Rक पहले आपके पास मP म�त uान, �!त uान का इतना छयोपशम नहW था, Cजतना आज हो गया है। 
 
अगर बचपन मP भी उतना ही होता है तो यह कहने कK आचाय% को जFरत नहW पQती है Rक आठ वष% के बाद 
आप स��श%न के यो© ह8गे। ये [8 कहा जाता है? केवल अवZा बाहर कK नहW बदलती है, भीतर कK भी 
बदलती है। भीतर हमारी आgा कK जानने देखने कK श�o भी धीरे धीरे बyती जाती है।वह जानने देखने कK 
श�o के साथ मP आgा का जो पXरणमन होता है, वह पXरणमन ऐसा नहW है Rक केवल बाहर बाहर पया%य मP 
ही पXरणमन हो रहा हो। पूरी समूची आgा मP वह पया%य के साथ मP पXरणमन होता है। केवल बाहर बाहर 
आgा का पXरणमन हो रहा हो तो [ा होगा? आपकK जो आgा पहले जैसी थी, वैसी बनी रहेगी।केवल वह 
शरीर बदल गया आgा तो वही है।तो आgा का uान भी बदला है, आgा का दश%न भी बदला है। औरयहाँ 
तक Rक जैसे जैसे आgा बQी होती जाती है। देखो ! आgा को ही बQा बना रहा Hँ म9।सुन लेना कान खोल 
के।आgा बQी नहW हो रही है? पहले वो इतने छोटे से शरीर मP थी अब वो इतने बQे शरीर मP आ 
गई।आgाबQी नहW `ई? बोलते हो ही नहW तुम।हम कुछ भी उîा सीधा Cसखाते है, आप सब सीख जाओगे 
[ा? कुछ पूछा भी करो। बताया भी करो। यह तो simple सी बात है न। 
 
पहले आgा भी इतने ही 
माण थी ना, शरीर 
माण।ऐसा तो नहW ह9 नRक शरीर बyता गया आgा तो वो ही 
रही। आgा तो शरीर के ही साथ है न।शरीर के अलावा तो कोई आgा नहW है।तो शरीर बy रहा है तो 
आgाबy रही है Rक नहW? उसकK भी heightबy रही है Rक नहW? तो इसमP बुरा [ा है कहने मP? आgा का 
भी �वकास हो रहा है, आgा भी बy रही है [8Rक आgा शरीर 
माण रहेगी। जब तक शरीर बyेगा तो 
आgा भी अपने 
देश8 को बyाता रहेगा। [ा Aदåत है? तो आgा का भी पXरणमन हो रहा है Rक नहW? 
बचपन से युवा `ए, केवल शरीर मP ही पXरणमन `आ Rक आgा का भी पXरणमन होगा? आg xh मे भी 
`आ, उसके 
देश8 मP `आ, आgा के गुण8 मP भी `आ और जो आgा कK ये पया%य है, उस पया%य मP भी 
`आ।तो पXरणमन तीन8 मP `आ।लेRकन जो नाम हमारा बचपन मP रख Aदया था बेटा, आज भी तेरा वही नाम 
है। Rफर भी आgा तो वो ही है।तो आgा बदल भी रही है और आgा वही है। तो बदल रही है, वह [ा बदल 
रहा है? आgा का पूरा का पूरा पXरणमन बदल रहा है - पया%य, गुण, xh।लेRकन आgभाव, आgा का जो 
सामाz भाव है, वह वही बना `आ है।अब समझ मP आया? आgा सामाz से वही है, लेRकन �वशेषताओं के 
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साथ वह पूरा का पूरा आgा का xh, गुणऔर पया%य सब change हो रहा है। तो इसCलए ये नहW कहना 
कK xh मP कोई changes नहW आता, xh नहW बदलता है। 
 
xhाcथ¹कनय से xh मP 2ौhपना कहा जाता है।उसका अथ% इतना ही है Rक xh मP जो 2ौh� गुण ह9, 
2!�वता उसकK बनी `ई है।माने वो xh था, है और रहेगा। xh वही रहेगा। xh नया नहW आ जाएगा लेRकन 
xh मP पXरणमन समूचा होगा। ऐसा नहW है Rक ऊपर ऊपर हो जाए। जैसे जल के ऊपर काई लग जाती है 
ना। तो बस ऊपर ऊपर कK काई हटाओ, भीतर जल देखो तो साफ सुथरा है। ऐसी भूल मP नहW रहना। xh मP 
पXरणमन तो ऐसा `आ है Rक वह पूरा का पूरा उसके एक एक अंश मP उसके Cलए कम% cमल जाते ह9।और 
उसका(वकारीपXरणमन पूरे xh का होता है।जैसे कपQे के एक एक अंश मP मैलापन आ जाता है तो उसका 
हर एक Aहæा जो है पूरा मैला हो जाता है। अब आ रहा है समझ मP? कुल cमला कर के आप इतना समझ 
लो , कपQा वो ही है। पहले अशुU था अब शुU हो गया।मेरी आgा वही है।पहले मP बचपन मP था, अब युवा 
हो गया। पहले कK आgा मP और अब कK आgा मP पXरवत%न तो आया, सब जगह से पXरवत%न आया।पहले 
कK आgाबQी भी हो गई और थोQी शुU हो जाएगी।यहां पहले Ñादा अuानता थी अब थोQासा uान आ 
गया। पहले पाप Ñादा हो जाते थे, अब कम ह8गे। Rक बy जाएंगे? कम कैसे हो जाएंगे? जैसे जैसे इंAxयां 
बyेगी तो पाप भी बyPगे। तो चलो कुछ न कुछ कमती बyतीहो रहा है।लेRकन Rफर भी आgा तो वही है जो 
पहले था। आ रहा ह9 समझ मP? इसी को कहते ह9, आgा के अंदर xh, गुण और पया%य8 के साथ पXरणमन 
होता है। मतलब Rकसी पया%य का �नकलना, Rकसी पया%य का उk� होना,लेRकन xh Ñ8 का �8 बना 
रहता है। इसी को कहते ह9 उkाद, hय और 2ौh।  
 
इसीCलए कहW कहW आचाय{ नेãौC को भी पया1य&थकनय से oीकार dकया है।2ोhपना भी माने जो xh 
है वो भी Rकसी पया%य से है। जैसे Rकसी 
याय से xh नb हो गया।प�ायेणदुकेण(वRकसी पया%य से xh 
नb `आ, Rकसी पया%य से उkाद `आ। और आचाय% कहते ह9 Rकसी पया%य से वह �बलकुल वैसा का वैसा ही 
रहा।Rफर जब उसमP हम पया%य देखPगे 2ौhपने कK, तो वह xh मP भी वह 2ौhपना उस पया%य के साथ घXटत 
हो जाता है। इसCलए वह पया%याcथ¹कनयका भी �वषय बन जाता है और जब xh� भाव देखPगे तो वह केवल 
xhाcथ¹कनय का �वषय बनेगा। ये नय8 के मा\म से पूरे xh को जाना जाता है। 
 
�Cा&थÅकनय और पया1या&थÅकनय 
 
दो 
कार के नय होते ह9।एक xhाcथ¹कनय और एक पया%याcथ¹कनय।xhाcथ¹कनय xh को बताएगा और 
पया%याcथ¹ कनय पया%य को बतायेगा।लेRकन xh को बताते `ए भी उसके xh�भाव8 को बताएगा, xh 
Gभावको बतायेगा।उस xh कK ऐसी पया%य को नहW बताएगाRक वो xh पहले भी ऐसा ही शुU था, आज 
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भी वैसा ही शुU बना `आ है।यह उसका काम नहW है।कई लोग इसमP गलती करते ह9।xh भी अशुU होता है 
यह �वषय बनेगा पया%यcथ¹कनय का।लेRकन xhाcथ¹कनय [ा कहेगा? Rक इसमP xh�वही है, यही वह xh 
है जो पहले था और यही आज है। ये समझना चाAहए, xhाcथ¹कनय का �वषय xh�ही होता है और 
पया%याcथ¹ कनय मP तीन8 चीजP आ सकती ह9। 
 
उkाद भी, hय भी और 2ौh भी। ऐसा।ठीक है ना।आ रहा है कुछ समझ मP? अब तो कुल cमला कर के 
इतना समझने का है, Rक ये जो पया%य है, इस पया%य को जब आप नb होता `आ देखP तो आपके Cलए [ा 
होना चाAहए? Rकसी भी 
कार का दुःख नहW होना चाAहए। यह xh, गुण पया%य को समझने का 
योजन 
है।[ा सुन रहे हो? अभी तक इतनी पया%य नb होती आई ह9। बचपन कK पया%य छूटी, युवावZा कK पया%य 
आई। युवावZा कK भीछूटती जा रही है, बुyापे कK आती जा रही है, आप कभी परेशान नहW `ए। Rकसी भी 
पया%य के नb होने पर आपको दुःख नहW `आ और ये पया%य नb होते होतेहोतेहोतेहोते �बलकुल जब last मP 
प`ँचेगी, तब आपको दुःख होता है।तो दुःख [8 होता है? अब ये पया%य छूटी ! अब सुनो, देखो, समझना, अब 
इसको समझने का मतलब [ा है? अब यह पया%य छूटी। ये पया%य छूटी तो अब आपको दुःखी इसCलए नहW 
होना है [8Rक ये अपना आg xh, इस पया%य के छूटते ही नई पया%य पुन: 
ा� करेगा। �व�ास हो रहा है 
Rक नहW हो रहा है? अगर होगा तो यह �C, गुण, पया1य को समझने का मतलब है।जब अभी तक पया%य 
नb होती आ रही थी, हमने कभी दुःख नहW Rकया। महाराज ! अभी तक तो नb होती आ रही थी, तो पता नहW 
पQता था। Aदखता तो रहता था कम से कम, ये वही है, ये वही है।पुरानी फोटो देख के तो काम चला लेते थे। 
लोग तो कहते थे Rक ये वही है, ये वही है। अब तो कुछ नहW कहेगा कोई।दूसर8 के ऊपर कभी भी जीवन नहW 
चलता है, जीवन अपने अधीन होता है, Gाधीन होता है।  
 
आपको दुःख Rकसबात का होता है? Rक अब लोग हम को नहW देख पाएंगे, लोग हमको नहW जान पाएंगे। 
लोग [ा कहPगे? लेRकन आपको �व�ास [ा करना है? हमारा आg xh कभी भी पया%य के �बना रह नहW 
सकता है। ये पया%य छूट रही है तो अगली पया%य भी तुरंत cमलने वाली है। अब वह Aदख नहW रही महाराज ! 
इसीCलए तो कb होता है।Aदखेगी तो तब जब इसको छोQोगे। इस पया%य को छोQ कर के ही वह अगली पया%य 
Rफर शFु होगी। और उसका Cजतनाlife time होगा, उतना Rफर आपको उस पया%य मP रहना होगा। तो एक 
पया%य के छूटने पर हमारे अंदर यह दुख का भाव नहW आना चाAहए Rक ये पया%य नb हो रही है। आप उस 
पया%य को Cलए कब तक बैठे रहोगे? [ा सुन रहे हो? पुरानी वtु छोQ देते हो, तो पुरानी पया%य भी तो छोQनी 
पQेगी ही। पुराने उस व´ कK तरह, उस पुरानी पया%य को छोQने मP भी कb नहW होना चाAहए। [8Rक अब 
आपको �व�ास होने लगा Rक xh कK ये पया%य थी। एक नb`ई और दूसरी उk� हो जाएगी। �वनाश होते 
ही उkाद हो जाता है। time gap भी नहW है। Cजस time पर �वनb होगी उसी time पर उk� हो जाएगी। 
Cजस समय पर ये पया%य छूटेगी उसी समय पर देवपया%य उk� हो जाएगी।[ा सुन रहे हो? (पछला देखोगे 
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तो दुख होगा, अगला देखोगे तो हष1 होगा और अगला (पछला कुछ न देख कर के, केवल �C को 
देखोगे तो समभाव बना रहेगा।[ा चाAहए आपको? समभाव नहW भी आता है तो कोई बात नहW, कम स े
कम दुःख का भाव छूट जाए। ये बQी बात नहW है? दुःख का भावछूटने मP भी यह रहेगा Rक आपकK पया%य के 
ऊपर vcb है। लेRकन जब आप समभाव मP ह8गे तो इसका मतलब है Rक आपकK vcb कहाँ है? xh के ऊपर 
है।[8Rक मेरे आg xh का कभी भी �वनाश नहW होता। वो तो अपने xh जीव� भाव के साथ मP xh� 
भाव के साथ मP सदा बना रहेगा। ये पया%य छूटेगी, अz पया%य हमको 
ा� हो जाएगी। लेRकन हमारा आg 
xh तो कभी भी नb होने वाला नहW है। इसCलए मरते समय पर अब दुःख नहW करना। Rफर महाराज वही 
बात आ गयी है। ऐसा कैसे हो सकता है? आप के |ारा उस चीज को रोका भी नहW जा सकता है और आप 
जानते हो Rक ये �क नहW सकता है।Rफर भी आप उसको पकQने के Cलए तैयार हो जाते हो और उसके Cलए 
दुःखी होते हो। इसी को कहते ह9पया1य मू�ता, पया1य �&W।ह9 न। तो यही समझना है, ये उkाद, hय, 2ौh 
के मा\म से, Rक ये उkाद hय तो चलता ही रहता है, चल रहा है, अभी भी चल रहा है, पहले भी चलता 
आया है। लेRकन अभी कैसा था? अब देखो इसमP [ा अंतर हो गया है? एक और अrी चीज आपको बताने 
जा रहा Hँ।  
 
स¨{ पया1य और (वä¨{ पया1य 
 
दो 
कार के पXरणमन होते ह9 या�न पया%य दो 
कार कK �नकलती ह9।एक कहलाती हैस¨{ पया1यऔर एक 
कहलाती है(वä¨{ पया1य।स¨{माने? समान पया%य। और(वä¨{माने? असमान पया%य। अब हमP ऐसा 
लगता है, ये दुःख इसCलए होता है Rक अभी तक तो जो पया%य उk� होती थी, वह समान पया%य रहती 
है।समझ आ रहा है? मतलब मनुÀ तो है ही और मनुÀ के साथ मP वह मनुÀ� कK पया%य जो है, चाहे वो 
बाल हो, चाहे युवा हो जाए, वृU हो। लेRकन वह मनुÀ पया%य के Fप मP समानता बनी `ई है। यह पूरी पया%य 
आपकK [ा कहलाएगी? मनुÀ पया%य कK अपेSा से, एक समान पया%य है।ह9 न। और उस मP यह भेद हो रहे 
ह9, पया%य मP। तब तो आपको सहन हो जाते ह9 ,भेद। बचपन से युवा हो गए, अrा हो गया। अब बुढापा आ 
गया तो अब सहन ना भी हो, तो भी ठीक है महाराज। कम से कम बने तो हम वही ह9।फलाने चंद।ह9 न। 
[8Rक समान पया%य चल रही है। दुख होने का कारण यह है Rक अब यह समान पया%य से अब वोकैसी हो 
जाएगी? अब बदल जाएगी वो पया%य। असमान पया%य हो जाएगी। इसCलए दुःख हो जाता है आपको।या�न 
मनुÀ पया%य से देव पया%य cभ� हो गई तो उसको हम [ा बोलPगे? इसकK अपेSा से वो असमान हो गई।ह9 
न।स¨{पया%य से वहअस¨{पया%य हो रही है, एक अपेSा से हमारे Cलए। [8Rक मनुÀ पया%य छूट कर के 
वोकैसी हो रही है? अस¨{ कह लो ,�वलSण कह लो, दूसरी कह लो, cभ� कह लो। अभी तो ये मनुÀ� 
कK अपेSा से एक अcभ� पया%य है। अब मनुÀ 
याय छूट कर के दूसरी cमलेगी। समझ आ रहा है? तो 
इसCलए उस पया%य मP जो(वस¨{ताहै, वो अभी आपने देखी नहW। इस कारण से इसस¨शपया%य के साथ मP 
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जो हम ब`त Aदन8 तक रहे, ब`त साल8 तक रहे, उससे मोह हो गया। इसCलए वह छूटती नहW है। समझ मP आ 
रहा है? लेRकन छूटे �बना भी रहती ही नहW है। तुम नहW छोQोगे, तो भी छूटेगी और तुम छोQोगे तो भी छूटेगी।  
 
समझ मP आया Rक नहW आया? तो यहस¨{पया%य और वह हो गईअसद¨{पया%य, (वस¨{पया%य। ठीक है 
न।तो इस कारण से भी हमP हो सकता है, दुःख हो। Rक हमारी येस¨{पया%य छूट कर के, अब कोई नई पया%य 
cमलेगी।कौन सी cमलेगी? इसकK cचw ता नहW है, cचw ता तो इसकK है Rक यह [8 छूट रही है? आप पूछ लो 
अपने मन से।cचw ता तो इसकK है Rक यह [8 छूट रही है। तो देखो xh गुण पया%य8 का यह पXरणमन समझ 
कर के, Cजस पXरणमन को हम रोक नहW सकते, Cजस भाव को हम बदल नहW सकते, उसमP हमP मा\Z हो 
जाना चाAहए। मा\Z होने का मतलब? हम अपने पXरणाम8 को शांत बना लP Rक ये पया%य छूट रही है 
तो,छूटेगी। अगली पया%य cमले न cमले, हमP कोई मतलब नहW, लेRकन मेरा जीवत�तो कभी भी नb होने 
वाला नहW है।मेरा 
ाण तो चेतना है। �न}य नय से मेरा 
ाण [ा है? चेतना। वह चेतना 
ाण तो मेरा कभी 
भी नहW छूटेगा, यह xh 
ाण भले छूट जाए। ये चार 
ाण भले ही छूट जाए।ह9 ना।इस तरीके कK जब 
पXरण�तयां आती ह9, तब आपकK vcb पया%य से हटकर के xh कK ओर आती है।सुन रहे हो? लोग पूछते ह9, 
मरते वo [ा करना? मरते समय दुःख [8 होता? [ा समझायP अuानी जीव8 को मरते समय [ा होता 
है? CजDP कुछ पता ही नहW है। जो जानPगे, इस ढंग से वो uान के साथ मP मरण करPगे, उDP Rकस चीज का 
दुःख होगा? उDP Rकसका दुःख होगा? अगर छोQने का ही दुःख होता, तो Rफर कुछ भी नहW छोQते।और जब 
सब कुछ छोQा है, तो बस एक चीज और बची ह9 छोQने को। [ा समझ मP आ रहा है? इसCलएछो�ने का 
अåास करो, तो सबकुछ छो�ने के समय पर भी कोई दुःख नह� होगा। 
 
हर आदमी कहता है, बस! आगे बyो, आगे देखो। नहW बोलते हो? पीछे मत देखो, आगे बyो, आगे देखो।इसमP 
भी ऐसा ही लगाओ।मरने के समय पर आप पीछे देखते हो Rक आगे देखते हो? बेटा, नाती, भैया, पोता 
बस।यह पीछे देख रहे हो, Rक आगे देख रहे हो? मरते समय पर [ा देखना? जब हमने यही सीखा है, आग े
बyो।हर चीज आगे बy रही है। xh अपने Gभाव से ही 
याय8 को बदल के आगे बy रहा है, जैसे नदी हमेशा 
आगे बyती चली जाती है। अब आपके पीछे देखने कK जFरत [ा है? और पीछे का मतलब जो हमने अपने 
मोह से जोQ रखा, उसको देखने का नाम पीछे देखना। और आगे हमारा कुछ �बगQना नहW है। इसCलए आग े
देखोगे तो पीछे वाले से मोह होगा नहW, तो आपके पXरणाम8 मP शां�त बनी रहेगी।[ा सुन रहे हो? AदÍी मP 
तो समाcध मरण ब`त कम होते ह9।सब कोई छोQना ही कहाँ चाहता है महाराज। AदÍी ऐसी जगह को कौन 
छोQना चाहता है? सब छूट जाता है। नहW भी छोQोगे, तो भी छूटताहै। लेRकन uान के साथ छोQने का मतलब 
[ा होता है? पीछे नहW देखना,अब आगे देखो, आगे बyो। अगर इतना भी आपको याद रहेगा पीछे नहW 
देखना, तो मृ�ु के समय पर आपको दुःख नहW होगा। आपके पXरणाम मोAहत नहW ह8गे। आपके अंदर दु:ख 
का भाव नहW आएगा Rक हमसे छूट रहा है।छूट [ा रहा है, सब छूटा ही `आ है वो तो। आ रहा ह9 समझ मP? 
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ये [ा छूट रही है? पया%य छूट रही है। xh तो अपने पास ही है, ये बस पुराने से नयापन होने जा रहा है।इतना 
ही सा तो पXरवत%न है उसमP। अपने को रोने धोने कK और दुखी होने कK [ा जFरत रहती है? जो मर रहा 
होता है, जो छोQ रहा होता है अपनी पया%य को, वो भी रोता है। और उसके साथ Cजतने भी खQे होते ह9, वे सब 
रोते ह9। नहW रोए महाराज तो भी अrा नहW लगता है।यह भी hवहार माना जाता है, ह9 न। समाज वाले [ा 
कहPगे। तो ये सब जो hवहार मोह के साथ करते ह9, ये जो मोह के साथ Rकया `आ hवहार है, यह वtुतः 
हमारे साथ एक तरीके से उîी बुcU के साथ चलता है। अगर आप देखोगे वाtव मP। ह9 न। जो hवहार हम 
मोह के साथ कर रहे ह9, हम उîी बुcU के साथ करतेह9 पूरा hवहार।  
 
देखो ! जब जीव मरता नहW, हम कहते ह9 जीव मर रहा है।समझ मP आ रहा है? और Cजसके Cलए मरना है, 
उसके Cलए जो यह रोना होना चाAहए वो रोता नहW, दूसरे रोते ह9। जब मर जाता है, चला जाता है आदमी, उस 
समय जब कुछ सुनता नहW है तब हम उसको सुनाते ह9 - राम राम स� राम राम स� है। सब उलटा चलता 
है। इसी को बोलते ह9 hवहार मP मोAह h�o हर काम उîा करता है, उîी बुcU से चलता है।समझ मP आ 
रहा है? लेRकन करना पQता है। ये सब नाटक तो है ही लेRकन नाटक को नाटक समझो तब ना।नाटक को तो 
हम ऐसे जीते ह9 Rक जैसे नाटक मP कोई रो रहा है तो हम भी रोने लग जाते ह9।नाटक मP कोई हँस रहा है तो हम 
भी ऐसा करने लग जाते ह9।  
 
गु� के मरण पर �शw का दुःख 
 
जब Rकसी के गु� का मरण होगा, उसके CशÀ को भी दुःख तो होगा। ठीक है।वो बात नहW कह रहा Hँ। 
आपके घर मP भी Rकसी का मरण होगा, आप रो लोगे, ठीक है। लेRकन वह रोते `ए भी आपके अंदर ये uान 
रहे Rक यह रोना Rकस Cलए है? ह9 न।एक ता¼ाCलक दुःख होता है, थोQी देर के Cलए होता है।ह9 न। वो तो 
चलो ठीक है, एक अंतरमुहत%के Cलए हो गया, एक Aदन के Cलए हो गया। थोQा सा रहता है, इतना भी चलो 
ठीक है। दो Aदन के Cलए, तीन Aदन के Cलए, आपकK अपेSा से तेरह Aदन के Cलए है।उसके बाद तो छूट जाना 
चाAहए न। उसके बावजूद भी तो हम उDW कK पु×�तcथ मनाते रहते ह9। उDW के ऊपर माला डालते रहते ह9। 
तो ये तो हम मोह के कारण से करते रहते ह9।Cजस जीव ने अपने जीवन मP कुछ Rकया नहW, हम उसके Cलये भी 
करते रहते ह9।साधुओं कK प×ु�तcथ मनाई जाती है, वो अलग बात है। चलो, उनके हम चाXर^ को याद कर 
लेते ह9,उनके संयम को याद कर लPते ह9। लेRकन गृहZ8 के Cलए भी [ा होता है? तो उनका मोह नहW 
छूटता।अगर अपने को कभी ता¼ाCलक रोना ह9 थोQा ब`त, गु� के अभाव मP CशÀ के Cलए दुःख होता 
है।भगवान महावीर Gामी भी गए तो गणधरपरमेÃी को भी हो जाता है।आAदनाथ भगवान मोS गये तो भरत 
च�वती भी रो Cलए , ऐसा Cलखा है आAदपुराण मP। तो यह अलग बात है। लेRकन उनके साथ मP ऐसी उîी 
बुcU नहW रहती, जैसी उîी बुcU सामाz लोग8 कK रहती है। यह कहने का मतलब है। देखो ! R�याएं तो 
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सब वही ह8गी, देखने मP सब वही आएगा। लेRकन उîी बुcU के साथ होना और सीधी बुcU के साथ होना, 
इसमP अंतर है Rक नहW? एक अuानी भी भोजन करता है और एक uानी भी भोजन करता है।एक अuानी भी 
चलता है, एक uानी भी चलता है। एक अuानी का भी मरण होता है, एक uानी का भी मरण होता है। कहा 
सबके Cलए वही जाएगा Rक ये मर गया, ये भोजन कर रहा है, यह चल रहा है। लेRकन उसमP और इसमP अंतर 
होता है Rक नहW होता? यही अंतर देखने मP आता है और यही अंतर, उसका भीतरी अंतर होता है। तो अगर 
कभी कोई साधु भी, Rकसी के गु� इ�ाAद के �वयोग मP कभी दुःखी भी होता है, तो वह एक अंतर के साथ 
रहता है। उसे अपने जैसा नहW समझना। समझ मP आ रहा है? संसारी जीव8 का और साधु जीव8 का अलग 
अलग होता है। उनकारहेगा, त¼ाल रहेगा और उनके अंदर uान मP इतना cम�ापन नहW आता जैसा सामाz 
जीव के अंदर पQा रहता है। यह अंतर तो रहेगा। बाहर से भले ही रोना हो जाए, कोई बात नहW। लेRकन भीतर 
से uान मP तो स�कपना बना रहता है। तो इसी चीज को आगे पyना है। 
 

पया1य के वश dकसी बस ज� पाता, पया1य के वश dकसी वह अJ पाता।। 
पया1य के वश dकसी ãÞव कूप होता, ऐसा पदाथ1दल है gय 7प �ोता। 

 
देखो यहाँ पर भी आचाय% महाराज ने 2!व के साथ भी पया%य श³ का 
योग Rकया है। मतलब उkाद मP भी 
पया%य है, hय मे भी पया%य है और 2!वपना है। वह भी उसकK पया%य है। लेRकन Rफर भी जो उसमP xhपने का 
भाव है, वह उसका xh है। ऐसे एक ब`त बQा अंतर है। इस अंतर को आप लोग अभी समझ नहW पाएंगे, 
जब तक आपको नय8 का गहराई से uान न हो। xhाcथ¹कनय �ब�ुल सामाz को iहण करने वाला है, उस 
xh के xh� को, सामाz को। और xh भी चूंRक पया%य के साथ बदल रहा है, इसCलए xh को भी हम 
कहPगे Rक पया%य के |ारा पया%य के वश Rकसी 2!व कूप होता। Rकसी पया%य से वह 2!व भी है और Rकसी पया%य 
से उkाद है और Rकसी पया%य से �वनाश ह9।पया%य मP भी उkाद hय और 2!व तीन8 होते ह9।ये आप समझ 
सकते ह9। यह एक नया �वषय है।कूप माने तो यहां पर जैसे कोई गहरी चीज होती है न, जो गहराई है उसकK, 
कभी भी उसमP से हटती नहW है तो इसCलए 2!व को कूप कK उपमा दे दी।  
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वचन११ - अ5रहंतभगवानकाo7प (गाथा०१९-०२१) 

तंसZ¡व5र¡ंइ¡ंअमरासुर�हाणे�ह� । 
जेस हं(तजीवाते�स� दु¢ाDणखीयं(त ॥ १९ ॥ 

 

संसार मP 
वर ह9 अरह� होत,े देवाcधदेव Cजनके पद �न� धोत।े 
�Uान यँू कर रहे सुख मP पलPगे, सारे अ�नb उनके cमटते cमटPगे।। 

 
अ/याथ1- (सZ¡व5र¡ं)जो Rक सभी धम{ मP वXरÃ ह9(अमरासुर�हाणे�ह� )देव और असुर मु_जन8 
से(इ¡ं)जो Gीकृत है(तं)उन Cजने>भगवान् कK(जेजीवा)जो जीव(स हं(त)�Uा करते 
ह9(ते�स�)उनके(दु¢ाDण)दुःख(खीयं(त)नाश को 
ा� हो जाते ह9। 

अ5रहंत भगवान क? bFा से दुखY का (नवारण  

यह जो गाथा है, यह आचाय% अमृतचंx जी महाराज जी कK टीका मP नहW आती है। Rक�ु जयसेन महाराज और 

भाचंद जी महाराज ने अपनी टीका मP इस गाथा को Cलया है और इसकK टीका भी कK है। कहते ह9 -
तंसZ¡व5र¡ंया�न उन Cजने> भगवान को, जो सभी 
कार के अथ{ मP वXरÃ ह9 या सभी 
कार के धम{ मP 
वXरÃ ह9 और जो अमरासुर�हाणे�ह� इ¡ं अमर और असुर8 मP जो 
धान ह9, उनके |ारा जो इb ह9, ऐसे हमने 
Gयंभू भगवान, अXरहंत भगवान कK बात कK है।उDW के Cलए यहाँ कहा जा रहा है Rक जो ऐसे भगवान कK, 
Gयंभू भगवान कK �Uा रखते ह9।जेमाने जो जीव, स हं(तमाने �Uान करते ह9।जीवाते�स� दु¢ाDणखीयं(त। 
उनके दु:खो का Sय हो जाता है, उनके दु:ख8 का नाश होता है। या�न भगवान कK इस 
कार से जो �Uा 
रखते ह9, उनके दुःख नb होते ह9। दुःख का मतलब? Cजतने भी कम%जz दुःख ह9, वे सारे के सारे दु:खो नb होत े
ह9। जब हम इस 
कार से, जो Gयंभू भगवान `ए ह9, उनका हम �Uान करते ह9, उनकK हम �cच करते ह9। यह 
इस गाथा का ताkय% है। मतलब यह है Rक इस 
कार से जो हमने Gयंभू भगवान का अभी तक वण%न Rकया 
है, जो शुUोपयोग के फल से बने ह9, ऐसे भगवान कK जो �Uा करPगे तो उनके भी दुःख दूर ह8गे। दुःख दूर होने 
का मतलब केवल ता¼ाCलक दुःख ही नहW,R^काCलकदु:ख भी दूर ह8गे। ता¼ाCलक दुःख [ा कहलाते ह9? 
जो हम थोQा सा कुछ भी अपने Cलए सुख कK इrा करते ह9 और जो 
�तकूलता आ जाती ह9, उनसे जो हम 
अपने आपको बचाने कK इrा करते ह9, वो तो छोटे मोटे दुःख ह9।जहाँ बQे दु:ख8 को दूर होने कK साम�% है तो 
वहां छोटे दुःख तो अपने आप दूर हो ही जाते ह9। इसCलए अXरहंत भगवान कK �Uा करने मा^ से ही सब दुःख 
दूर हो जाते ह9।  
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आपके वीतराग भगवान हमारे �ा दुःख दूर कर सकते ह;?  
 
कई लोग8 के Cलए यह कहने मP आता है और ऐसा मानने मP आता है Rक भगवान कK पूजा, दश%न, उनकK 
आराधना करने से हमP [ा cमलेगा? हमारे [ा दुःख दूर ह8गे? भगवान तो वीतराग ह9।आपके भगवान हमारे 
�ा दुःख दूर कर सकते ह;? इसCलए हम वीतराग भगवान को छोQ करके अz जगह पर अपने दु:ख दूर 
करने के Cलए 
ाथ%ना करने जाते ह9। तो उDP यह गाथा सनुनी चाAहए और उDP इस बात पर �व�ास करना 
चाAहए Rक भगवान के दश%न, पूजन कK बात तो ब`त बQी बात हो गई। अगर केवल आप ऐसे भगवान का 
�Uान भी कर लोगे तो भी आपके दुःख दूर हो जाएंगे।  
 
bFा के अभाव म8 दुःख दूर नह� होते  
 
जब �Uान करोगे, तभी तो �cच रखोगे। Fcच होगी तभी तो आप दश%न और पूजन का भाव बनाओगे। तो 
दश%न, पूजन का भाव आने से पहले हमारे अंदर इस तरह कK �Uा हो जाए Rक हाँ! भगवान यही ह9। Gयंभू 
यही कहलाते ह9। इस 
कार कK जो �Uा, आZा है, उसी से ही हमारे दु:ख8 का नाश हो जाता है। अगर हमP 
�Uा आZा नहW है, हम पूजा इ�ाAद करते ह9 तो उस पजूा के मा\म से हमारे दु:ख8 का नाश हो जाए, 
जFरी नहW है। [8Rक आप पूजा तो ऊपर ऊपर से कर रहे हो। �ृUा आपकK है नहW। पहले भगवान का 
GFप समझो और उनके GFप पर �Uा करोगे तब जा कर के आपको जो पूजा के भाव अपने आप अंदर से 
आएंगे तो वह दु:ख दूर करने के Cलए अपने आप कारण बन जाएंगे। इसCलए कहा जाता है Rक पहले हम 
भगवान के ऊपर, उनके GFप को जानकर, �Uा करP। �Uा करने के बाद मP जब Fcच उk� होगी तो अपने 
आप आपके दश%न पूजन के भाव �नरंतर बने रहPगे। अcधकतर लोग तो केवल दश%न पूजन तो करते ह9 लेRकन 
कोई �Uा नहW रखते ह9। सही तो कह रहा H?ँ भगवान का GFप समझते नहW Rक हम Rकन कK पूजा कर रहे 
ह9। हमारे Cलए अXरहंत भगवान, CसU भगवान का GFप [ा होना चाAहए? और उनकK पूजा करने से हमारे 
दु:ख दूर ह8गे Rक नहW? जब तुÌP संशय ही है तो दु:ख दूर कैसे हो जाएंगे। और CजDP कोई संशय नहW है, 
उनके दु:ख दूर हो जाते ह9। नहW होते ह9?  
 
bFा से ही दुखY का नाश  
धन5य सेठ का दुख दूर `आ था। [8 `आ था? [8Rक उDP आपकK तरह संशय नहW रहता था। उDP 
�Uान था Rक ये तो छोटे मोटे दुःख है और ये दुःख अगर दूर भी हो जाते ह9 तो इससे हमP कोई फक%  नहW पQता 
और नहW भी हो जाए तो भी कोई फक%  नहW पQता। लेRकन इतना �व�ास है Rक अगर दुःख है तो यह सब 
भगवान कK �Uा से दूर हो जाएगा। इसCलए �Uा के साथ पूजन करते थे। तो आप लोग भी, ऐसे ही ये मत 
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समझो Rक हम 
वचनसार ब`त कXठन iंथ पy रहे ह9। कXठन iंथ नहW पy रहे ह9, ये अXरहंत भगवान का, 
CसU भगवान का GFप समझ रहे ह9। अभी हम जो Cजwदगी भर णमोअXरहंताण,ं णमोCसUाणं पyते आ रहे ह9 
और पता नहW रहता है Rक अXरहंत [ा होते ह9? CसU [ा होते ह9? तो यहाँ बारीकK से वो सब चीज समझाई 
जा रही ह9 Rक अXरहंत कैसे बने, CसU कैसे बने,मोS कैसे `आ? और Cजनको हम भगवान मान रहे ह9 वो 
भगवान भी इसी तरह के पु�षाथ% से बने, तो उन भगवान के ऊपर �Uा करोगे तो तुÌारे Cलए वह अXरहंत 
CसU को नम:ार करना कुछ गुणकारी होगा। और Rफर उनकK पूजा इ�ाAद करना तो �वशेष गुणकारी 
होगी।  
 
भC जीव अ5रहंत भगवान पर bFा अव{ रखते ह; 
 
तो ये जो हमारे अंदर �Uा कK कमी है, इसीCलए यहाँ कहा जा रहा है Rक जो भh जीव होते ह9, वे ऐसे अXरहंत 
भगवान पर �Uा अवË रखते ह9 और इसीCलए उनके सब दु:ख8 का नाश हो जाता है। अब दुःख मP तो सभी 
आ गए। जब संसार के बQे बQेदु:ख8 का नाश हो रहा है तो छोटे मोटे दुःख, बेटे बेXटय8 के hापार के दुःख कहां 
बचPगे? वो नb हो जाएंगे। थोQी देर �Uा करके भगवान कK आZा से पूजा करो, दश%न करो तो सब लाभ भी 

ा� ह8गे। इसCलए जो लोग यह कहते ह9 उनको यह गाथा, आप लोग याद कर के सुना देना। ऐसा मत कहो 
Rक वीतराग भगवान कुछ देत ेनहW ह9। वीतराग भगवान से भी सब कुछ हमP 
ा� होता है। और [ा 
ा� करना 
है? दुःखको ही तो दूर करना है। भगवान तो ऐसे दुःख दूर करते ह9 Rक जQ मूल से एक बार नb हो तो Rफर 
|ारा उk� नहW ह8गे। अz^ तो जो दुःख दूर ह8गे वो थोQा थोQा ऊपर ऊपर से कुछ हो जाएं तो हो जाएं। 
लेRकन यहां तो कैसे ह8गे? जQमूल से नb ह8गे। [8Rक दुःख का जो कारणभूत कम% है, वह कम% ही जब नb 
हो जाएगा तो Rफर दुःख देने कK उसमP साम�% बचेगी ही नहW। इसीCलए अगर अपने कम{ को जQमूल से, 
आgा से �वनb करना चाहो तो ऐसे इb भगवान कK हमशेा �Uा के साथ मP पूजा, अच%ना और दश%न करो 
और ऐसे भगवान को हमेशा अपने Cलए �Uा का �वषय बनाये रखो।ये यहां इस गाथा के ताkय% मP बताया 
गया ह9।  
 

संसार म8 
वर ह; अरहJ होते, देवा&धदेव �जनके पद (न� धोते। 
bFान यूँ कर रहे सुख म8 पल8गे, सारे अ(नW उनके &मटते &मट8गे।। 

 
 यह भी �व�ास कK बात है। Rकतना बQा �व�ास है? देखो भगवान तो Aदख नहW रहे ह9। बस �व�ास करना है 
अपने को Rक सारे दुःख, सारे अ�नb उDW के �व�ास से, उDW कK �Uा करने से cमट रहे ह9, cमटते ह9 और 
आगे भी cमटPगे। इसी का नाम �Uान है। आगे कहते ह9 Rक वो जो Gयंभू भगवान कK आपने चचा% कK है और 
जो आgा Gयंभू बन गई है, माने Gयं CसU हो गए ह9 या अXरहंत बन गए ह9 तो उनके Cलए होता [ा है? यह 
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एक 
é कई लोग8 के Aदमाग मP रहता है Rक भगवान करते [ा ह9? कौन सा उनको यह आनंद आता है और 
वह आनंद आ कैसे सकता है? जब उनके पास मP इंAxयां ही नहW होती, शरीर ही नहW होता, तो वो आनंद आता 
कहाँ से ह9? �बना इंAxय8 के वह आनंद [ा काम करेगा? तो उनकK शंका का समाधान यहाँ पर Rकया जा रहा 
है। इंAxय8 के �बना उनके अंदर uान कैसे रह सकता है? इंAxय8 के �बना उनके अंदर सुख कैसे रह सकता है? 
इस बात कK जो शंका उk� होती है, उसी का समाधान करने के Cलए गाथा आ रही ह9  
 

प¢ीणघा�दक#ोअणंतवरवी5रओअ&धगतेजो। 
जादोअ�द� �दओ सो णाणंसो¢ं च प5रणम�द॥ २०॥ 

 

शुUोपयोगवशघा�तचतÈु भागे, जागे अन� बल औ अ�त तेज जागे। 
आgा अतीô>य `आ, जQता नहW है, �वuान मP Gसुख मP yलता वही है।। 

 
अ/याथ1- (प¢ीणघा�दक#ो)Cजसके घा�त कम% Sय हो चुके ह9, (अ�द� �दओजादो)जो अतीô>यहो गया 
है(अणंतवरवी5रओ)अन� Cजसका उ$म वीय% है और(अ&धगतजेो)अcधक Cजसका (केवलuान और केवलदश%न 
Fप) तेज है(सो)वह Gयंभू आgा(णाणंसो¢ं च)uान और सुख Fप(प5रणम�द)पXरणमन करता है। 

 
गाथा का अथ1  
 
देखो ब`त अrे भाव ह9, समझ मP आ जाएं तो।प¢ीणघा�दक#ो। प¢ीणमाने 
Sीण - 
कृb Fप से 
Sीण `ए ह9।Cजनके घा�त कम% नb हो गए। भगवान के Cलए वह Gयंभू जो बने ह9, उनका जो आgा है, उसमP 
[ा `आ है? तो सबसे पहली चीज यह हो गई है Rक उनके घा�त कम% नb हो गए ह9। घा�त कम% का मतलब? 
जो कम% आgा के ही गुण8 का घात करत ेथ,े वह घात करने वाले कम{ का नाश हो गया। या�न जो आgा के 
गुण8 को ढांकने के Cलए, उनको �वनाश करने के Cलए सहायक बनते थे, ऐसे कम% ही भगवान ने नb कर Aदए 
तो उनका uान आAद Cजतने भी गुण थे वह सारे के सारे गुण 
कट हो गए। 
 
भगवान के अनंत `ान, अनंत दश1न, अनंत सुख, अनंत वीय1  
 
 अणंतवरवी5रओउनका �ेÃ वीय% अनंत के Fप मP 
कट हो गया है। आgा कK श�o को वीय% श³ के नाम 
से कहा जाता है। अनंत वीय% जो श�o है, आgा कK वह श�o 
कट हो गई है। माने आgा कK अब श�o को 
रोकने वाला, ढांकने वाला कोई भी बाधक कारण उनके सामने नहW है। [8 नहW है? [8Rक उD8ने सब 
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कार के जो अंतराय कम% थ,े उनका नाश कर Aदया। और खास तौर से जो मु_ Fप स ेवीय%�राय कम% होता 
है, उसका नाश करने पर यह अनंत वीय%, अनंत श�o कK उस आgा को 
ा�� हो जाती है। और [ा हो 
गया? अ&धगतेजोउनके अंदर तेज ब`त अcधकता के साथ मP उk� हो गया है। तेज का मतलब? Cजसे हम 
Rकसी भी तरह का 
काश कह सकते ह9। उनके अंदर कौन सा तेज पैदा हो गया? तो आचाय% कहते ह9 Rक 
उनके अंदर uानावरण, दश%नावरण कम{ का नाश हो जाने से अनंत uान और अनंत दश%न का एक अ�तु तेज 
पैदा हो गया है। अ�तु 
काश पैदा हो गया ह9। अनंत uान कK वह श�o 
कट हो गयी है। अनंत दश%न कK 
श�oयां 
कट हो गई है। Cजससे वह इंAxय8 के �बना भी अनंत पदाथ{ को जान सकते ह9 और अनंत पदाथ{ को 
देख सकते ह9।  
 
इD�य `ान का कम और rादा होना  
 
इंAxय8 के �बना भी जानना देखना होता है। ये इô>य uान को ही जो uान मानते ह9, उनको समझ मP नहW आ 
सकता है। इô>य uान के अलावा भी uान काम करता है। इô>य uान के अलावा भी uान होता है और उस 
इô>य uान से बyकर के वह आgा का जब uान 
कट हो जाता है तो उसके आगे इô>य uान तो अपने आप 
छूट जाता है। इसी को बोलते ह9 Rक इंAxय8 का तो uान सब Sयोपशcमक uान है। कभी कम कभी Ñादा। 
Sयोपशcमक uान का मतलब ही होता है, कभी कम कभी Ñादा। बचपन था तब ब`त कम uान था। थोQी 
सी उ� अrी हो गई, बीच कK उ� मP इô>य uान बy जाता है और Rफर जब उमर ढलने लगती है तो इô>य 
uान पुन: Rफर कम होने लग जाता है। महाराज ! अब आँख8 से Aदखता नहW है।iंथ तो है लेRकन इतने छोटे 
छोटे अSर Aदखते नहW ह9। कान8 से सही ढंग से सुनाई पQता नहW है। आप सुनाते तो हो, थोQा थोQा सुनने मP 
आता है, थोQा थोQा �नकल भी जाता है। जब सुना भी देते हो तो \ान तो कुछ रहता ही नहW, महाराज। पता 
नहW याददा6 कहाँ चली गई? पहले सब याद हो जाता था, सब \ान रहता था।अब तो धीरे धीरे याददा6 भी 
कम होती जा रही है।यह सब [ा हो रहा है? यह कम Ñादा [ा हो रहा है? इô>य uान। 
 
इD�य `ान @योपश&मक `ान है 
 
 ये सारा का सारा uान, Sयोपशcमक uान है, जो कम बyती होता रहता है। अंत अंत मP देखो, आदमी कK 
�Z�त कैसी रह जाती है? उसको कुछ भी याद नहW रहता। कुछ भी उसको सुनाओ, तो सुनने मP नहW आता। 
कुछ भी याद नहW रहता। जैसे उसके Cलए अब इô>य uान कुछ भी बचा ही नहW।अं�तम समय देखा Rकसी 
का? देखा तो होगा, [ा होता है? जब cचÍाते हो, सुन रहे हो, सुन रहे हो। अभी तो म9 बोल रहा Hँ तो सुन 
लेते हो। अंत मP कुछ पूछा जाएगा तो बोल पाएंगे? बोलने कK ताकत ही नहW रहती। सनुने कK भी भीतर से 
श�o ऐसी लगती है Rक जैस ेछूट गई हो। यहां तक Rक आंखP खोलने तक कK भी श�o नहW रह जाती। उस 
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�Z�त मP देखो, इô>य uान Rकतना Rकतना �बलकुल zूनता पर प`ँच जाता है। और Rफर जा कर के जैसे ही 
वह पया%य छूटेगी और Rफर नई पया%य cमलेगी। मान लो देव पया%य cमल गई। तो तुरंत ही [ा होगा? एक 
अंतरमुहत% मP उस देव पया%य मP उसे पुनः म�त uान, �!त uान ही नहW, अवcध uान भी cमल जाएगा। एक 
अंतरमुहत% के बाद। इधर उसके Cलए दो uान भी �बलकुल शूzता मP प`ंच रहे थ,े म�त uान, �!त uान और 
जैसे ही देव पया%य cमली, एक अंतरमुहत% मP जैसे ही पया%� `आ तो म�त uान, �!त uान और अवcध uान सब 
cमल गया। सब कुछ जानने, देखने लगेगा। म9 कहाँ से आया Hँ, कहाँ बैठा Hँ? एकदम से Rफर uान काम करने 
लग जाएगा। वो अवcध uान भी [ा है? Sयोपशcमक uान है। जो 
कट भी हो जाता है, कम भी हो जाता है, 
कभी अगली पया%य मP जाता भी है, कभी नहW भी जाता है। ये सारे के सारे uान8 का काम ऐसा ही है। 
इसCलए Cजतने भी ये इô>य uान है, ये सब कमती बyती होते रहते ह9। जब तक बादाम खाओगे तब तक 
Aदमाग ठीक चलेगा।नहW कहा जाता है? डॉ7र बताते है ना। तो कुछ न कुछ हमP बाहरी कारण भी अपनी उस 
याद को, अपने uान को बनाए रखने के Cलए लगाने पQते ह9।  

इD�य `ान @योपश&मक `ान के साथ ही होता है 

और देखो ! इô>य uान Rकतनी जी Cशcथल पQ जाता है? अगर पौcbक पदाथ% खाने को न cमले तो 
इô>यuान ढीला पQ जाए। एक दो Aदन का उपवास हो जाए तो इô>य uान ढीला पQ जाए। ये होता है Rक 
नहW होता? इन सब चीज8 से पता पQता है Rक ये जो कमती बyती हो रहा है, होता रहता है, ये सब [ा 
कहलाता है? Sयोपशcमक uान कहलाता है। इसीCलए ये Sयोपशcमक uान जब तक रहता है तब तक ही 
इô>य uान काम करता है और इô>य uान Sयोपशcमक uान के साथ ही होता है। माने कम{ का Sयोपशम 
है तो ये इंAxयां अपने Cलए काम कर रही ह9।  

भगवान के @योपश&मक `ान नह� रहते ह;। 

लेRकन भगवान के Cलए [ा होता है? ये Sयोपशcमक uान नहW रहते ह9। म�तuान, �!तuान, अवcधuान, 
मनःपय%य uान,कुछ नहW रहता। उनके पास [ा रह जाता है? एक मा^ केवलuान होता है जो सबका बाबा 
कहलाता है, सबसे बQा। Cजसके आगे कोई कुछ है ही नहW। चार8 uान उसके आगे �ब�ुल कुछ नहW है। सब 
जीरो बराबर ह9। तो ऐसा जो Sाcयक uान उk� `आ है, वह अcधगतेजो श³ से यहां कहा गया है। Cजस 

कार से हर चीज 
काश मP हमP देखने, जानने मP आती है।ऐसे ही उन आgा के अंदर अनंत uान, अनंत दश%न 

कट हो जाता है तो Rफर उDP इंAxय8 से कुछ भी देखने और जानने कK आवËकता नहW रह जाती है।  

भगवान के बारे म8 आजकल के बEो क? HाIJ  

अब आपके ब�े आपसे पूछे। [ा पूछे? Rक भगवान इंAxय8 से नहW जानत,े इंAxय8 से नहW देखत,े अपने कान 
से नहW सुनते। इन आंख8 से नहW देखते तो कैस ेदेखते ह9? कैसे जानते ह9? [ा बताओगे? बता पाओगे Rक 
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नहW? बेटा ! कान से तो थोQा सा सुना जाता है। कभी सुनने मP आता है, कभी नहW आ पाता है। कहW कोई दूर 
से कहे तो सुनाई नहW पQता है। कहW दूर का हो तो Aदखाई नहW पQता है। लेRकन भगवान तो ब`त बQी श�o 
वाले होते ह9। तो वह छोटे मोटे इô>य uान स,े आँख से, कान से जान कर के और देख कर वो कुछ नहW काम 
करते ह9। वो तो अपनी आgा के अनंत uान और अनंत दश%न से दु�नया के हर पदाथ% को जानते ह9 और हर 
पदाथ% को देखते ह9। बेटा ! इसCलए भगवान का uान ब`त बQा होता है। समझाया करो अपने ब�8 को थोQा 
ब`त। ताRक उनमP भी कुछ भगवान के 
�त �Uा उk� हो, कुछ भगवान कK धारणा उनके अंदर बचपन से आ 
जाये।नहW तो Rफर वे बQे हो कर के, Rफर वसैे ही 
é करPगे और बQे हो कर के तो कुछ भी समझाना बडा 
मुê8ल होता है। ये भी बताया जा सकता है Rक देखो ! इô>य uान तो ब`त छोटा सा uान है और 
dependent knowledgeहै वो। Rकस पर depend है? हमारे कान पर depend है। कभी कान खराब 
हो गए, आंख खराब हो गई, सुनते सुनते भी मान लो बीच मP दीवार आ गई तो उधर कK दीवारका इधर न 
सुनाई पQे। कांच लगाया तो सुनाई ना पQे। देखने के Cलए भी सामने कोई hवधान आ गया तो Aदखाई न 
पQे। यह तो छोटा मोटा uान है बेटा। भगवान तो अपने uान से पूरे जगत को एक साथ जानते ह9, देखते ह9। 
ऐसी लोरी मP उDP पyाया करो, सुनाया करो ताRक उनमP भी कुछ भगवान कK �Uा पैदा हो जाए। अभी माँ मP 
ही नहW `आ है तो बेटे मP कहाँ से होगा? ऐसी बातP अगर बचपन से ही कK जाए तो Rकतना अrा हो। 
 
`ान केवल दो ही 
कार का होता है - @योपश&मक और @ा&यक 
 
[ा पूछ रहे हो आप? औपश&मक `ान कहाँ होता है? कहाँ सुन Cलया आपने? uान तो केवल दो ही 
कार 
का होता है - Sयोपशcमक और Sाcयक। औपशcमक कोई uान नहW होता है। औपशcमक भाव मP केवल 
औपशcमकस��श%न और औपशcमकचाXर^ रहता है, uान नहW आता है। स��श%नऔपशcमक होता है, 
चाXर^औपशcमक होता है, uान कभी भी औपशcमक नहW होता है। uान मP केवल दो ही भाव होते ह9 - 
Sयोपशcमक और Sाcयक।  
 
जब इD�य `ान छूट जाता है तो वह @ा&यक `ान बन जाता है 
 
जब तक संसार अवZा रहेगी, इô>य uान रहेगा, शरीर से संबंध जुQा रहेगा तब तक वह Sयोपशcमक uान 
है और जब इô>य uान छूट जाता है तो वह Sाcयक uान बन जाता है।शरीर मP तो रहेगा लेRकन शरीर से काम 
नहW लेगा। कोई भी इंAxयां उसकK काम नहW करPगी। आgा से direct उनका देखना, जानना होने लग जाता 
है। इसी को अतीô>यuान कहते ह9। माने इंAxय8 के परे, अतीô>यuान। इसी को Sाcयक uान कहते ह9 और 
इसी को केवलuान कहते ह9। 
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अतीD�य`ान, @ा&यक `ान, केवल`ान, अनंत `ान 
 
अतीô>यuान, Sाcयक uान, केवलuान, अनंत uान - ये सब एकाथ%वाची ह9। और इन uान को जो धारण 
करने वाला है, उसी को हम सव%u कहते ह9। उDW को हम अXरहंत या CसU कहते ह9। ये उस uान को धारण 
करने वाली आgा के नाम हो जाते ह9। उDW को हम भगवान कहते ह9। तो इस तरह से यह अनंत श�o, अनंत 
uान, अनंत दश%न,अcधक तेज उनमP उk� हो गया।जादोऔर वो कैसे हो गए? अ�द� �दओवोअतीô>यहो जाते 
ह9।सो माने, वह Gयóू भगवान कैसे हो गए? अतीô>यहो गए यानी इंAxय8 से परे हो गए, इंAxय8 के पार चले 
गए। इंAxय8 से उDP कोई भी 
योजन नहW रहा। अब तो समझ मP आ गया? जब म9 पहले कहता था Rक 
भगवान सुनते नहW ह9, आपको देखते नहW ह9 तो आपको �व�ास नहW होता था। अब तो Cलखा है न।भगवान 
कैसे हो गए? अतीô>यहो गये। जब अतीô>यहो गए तो [ा आपकK सुनPगे? आप 
é पूछो तो वह आपको 
उ$र दPग?े Rफर भी पूछोगे Rक नहW? पूछते तो रहना ही ह9। चाहP उ$र दP या न दP, उन कK मज�। अपना काम 
[ा है? पूछना।  
 
भO का �ा काम ह;?  
 
अपना काम भ�o करना ह9। चाहे वो सुनP या न सुनP। ऐस ेअrे भo बन जाओ। �बलकुल �नरपेS। तो ही 
आपका क¸ाण होगा। और अगर सापेS भo बने रहोगे? सापेS माने - अपेSा से सAहत। सुनो तो भ�o 
करP आपकK? नहW तो [8 time खराब करP अपना। तो न तुम भ�o कर रहे हो और ना तुम भo बन कर के 
सही भगवान को समझ रहे हो। समझ मP आ रहा है? जब सही भगवान को समझने लगोगे तो भo भी सही 
बन जाएगा अपने आप। देखो इसमP दोन8 का फायदा हो रहा है। भगवान को सही ढंग से समझ लेने से 
भगवान को सही ढंग स ेसमझने का भी फायदा हो गया और हम भी सही भo बन गए। उसमP दो फायदे हो 
गये। और जब तक भगवान को सही नहW समझा तब तक हम भी सही भo नहW रह पाते ह9। भगवान को सही 
ढंग से समझ लोगे तो Rफर कभी अपेSा नहW रहेगी। मंAदर मP ही भगवान कK tु�त करP Rक भगवान सामने हो 
तभी करP। [ा फक%  पQ रहा है? जहाँ आपका मन आ जाए वहां कर लो। भगवान तो हर जगह से सुन सकत े
ह9, अगर सुनना हैतो। नहW सुनना है तो �बलकुल नहW सुनPगे। आप का काम आप करो, उनका काम वो कर 
रहे ह9। यही भगवान ने कहा है। और यही होता रहेगा तो अपने आप आपको भी आनंद आता रहेगा। भगवान 
हमारी अपेSा नहW रखते Rक हम सामने ह8, हम भगवान को देखP तभी हम भगवान कK भ�o करने वाले ह8गे। 
ऐसी भगवान अपेSा नहW रखते। या�न कहW पर भी रह कर के भगवान कK भ�o करोगे, आपके Cलए भ�o 
फलदायी होगी।  
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भगवान `ान म8 और सुख म8 अतीD�यहोकर के प5रणमन कर जाते ह; 
 
णाणंसो¢ं च प5रणम�दजैसे ही वोअतीô>यहो गए, उनकK आgा कैसी हो गई? uान मP पXरणमन कर गई। 
माने जो हम कहते थे, आgा कैसा है? uान Gभाव वाला है। वह आgा का uान Gभाव पूण%तया 
कट हो 
गया, अपनी श�o के साथ। अब उस uान पर कोई भी आवरण नहW रहा। Rकसी भी 
कार का कोई 
आवरणीय कम% उस uान पर नहW रहा। दुःख देने के Cलए कोई भी कम%, जो मोहनीय आAद कम% थे, वो भी 
उनके Cलए नहW बचे। इसCलए वह uान मP और सुख मP अतीô>यहोकर के पXरणमन कर जाते ह9। या�न इंAxय8 
के �बना uान और सुख मP वह लीन रहते ह9। CसU भगवान [ा करते ह9? तो यह उ$र देने का -णाणंसो¢ं 
च प5रणम�द[ा करते ह9 भगवान? अपने uान मP और अपने ही सुख मP पXरणमन करते रहते ह9। Rकतना uान 
है? अनंत uान है। Rकतना सुख है? अनंत सुख। बस उसी मP लीन रहते ह9। बाहर आने कK जFरत तो तब 
पQती ह9 न, जब कोई छोटी चीज हो अपने पास मP। capacity कम हो और �का Xटका नहW जा रहा हो तो 
उस चीज से Rफर बाहर आना पQता है। जब अनंत श�o 
ा� हो गई है, अनंत uान 
ा� हो गया, अनंत सुख 
हो गया है तो कहाँ बाहर आना है? भीतर ही रहना है। जो है, उसी का आनंद लेना है।  
 
भगवान म8 dक� ^चत माg भी दु(नया के दुःख से कोई दुःख उ«s नह� होता है 
 
ऐसे मP भगवान हमेशा uानमय और सुखमय हो कर के, अतीô>यहो कर के, सब पदाथ{ को जानते देखते ह9 
लेRकन Rकसी से भी अपने कोदुःखी नहW बनाते ह9। [ा सुन रहे हो? अगर Ñादा भगवान कK, थोQी सी 
disectionकरPगे तो कहW आप लोग8 के मन कK �Uा बyने कK बजाय गQबQ ना हो जाये? हम तो सोच रहे ह9 
Rक �Uान बyेगा, पåा होगा। और कई बार थोQा सा स� Ñादा जान लेते ह9 तो कहW ऐसा नहW हो Rक 
लोग8 कK �Uा और कम हो जाए। [8 ऐसा तो नहW हो रहा ह9 ना? एक और �वCशbता बता दP? देखो ! 
भगवान दु�नया का दुःख देख रहे ह9। [ा देख रहे ह9? दु�नया को दु:खी देख रहे ह9, दु�नया का दु:ख देख रहे ह9 
और भगवान यह भी देख रहे ह9 Rक दु�नया मP Rकतने जीव, सब दु:खी ह9। [ा सुन रहे हो? आप [ा बोलते है 
भगवान को? हे दया�नधान दया करो, हे क�णा के सागर थोQी क�णा करो। अब reality [ा है? भगवान 
दु�नया का दुःख देख रहे ह9 लेRकन उन के अंदर Rकw cचत मा^ भी दु�नया के दुःख से कोई दुःख उk� नहW होता 
है। सुन लेना। हाँ अपने भगवान तो �बलकुल ऐसे ह9, पसंद आए तो ले लेना, नहW आये तो कोई फक%  नहW 
पQेगा। सुनलो पहले, समझ लो। दु�नया का सारा दुःख देख कर के भी उनके अंदर Rकw cचत मा^ भी Rकसी भी 
जीव से दुःख उk� उनके अंदर नहW होता। और वह हमेशा अपने ही सुख मP लीन रहते ह9। उनके सुख मP कोई 
कमी नहW आती कभी भी। [ा कहोगे? ब`त Gाथ� ह9। कुछ तो क�णा करनी चाAहए थी। थोQा सा हमारे 
दुःख मP दुःखी होना चाAहए था। अगर वो हमारे दुःख मP दुःखी हो जाते ह9 तो [ा हो गया? उनके अंदर मोहनीय 
कम% का स�ाव मानना पQेगा Rक वो अभी भी मोह को अपने पास मP रखे ह9। और जो मोह को अपने पास रखे 
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होगा, उसके पास मP केवलuान नहW होगा। और Cजसके पास मP केवलuान नहW होगा, वह कभी भी भगवान 
के Fप मP कहला नहW सकता है। आ गया समझ मP? भगवान Rकसी के ऊपर मोह के कारण से न कभी 
क�णा करते ह9 और न कभी कोई दया Aदखाते ह9। भगवान दया नहW Aदखाते और जो दया Aदखाते ह9, वो 
भगवान नहW होते। एक बार जो भगवान बन गया Rफर उसके अंदर क�णा, दया उk� होने के Cलए, उDे मोह 
करना पQेगा और मोह आ गया तो वह भी ससंार हो गया। और एक संसारी जीव, दूसरे संसारी जीव का [ा 
भला करेगा? [ा समझ मP आ रहा है? तो Rफर वैसा ही हो गया वो। Rफर मोही हो गया। उसके अंदर Rफर से 
संसार आ गया। तो [ा आप चाहोगे Rक भगवान हम संसारी जीवो पर इतनी क�णा करे Rक वो Rफर से 
संसारी बन जाए? न आपके चाहने से बन सकते है और न इस 
कार का पXरणमन उनके अंदर संभव हो 
सकता है। यह वtु �Z�त है।  
 
दुःख भगवान पर bFा रखन ेसे खुद दूर होते ह; 
 
ये जब हमारे �Uान मP बनता चला जाता है तभी हमP समझ मP आता है Rक भगवान वाtव मP [ा होते ह9? 
सुन रहे हो? जब से AदÍी आया Hँ आपकK रोAहणी मP, तब से भगवान, भगवान समझा रहा Hँ म9 
आपको।भगवान, आgा कुछ तो समझ जाओ। शुF से यही चचा% चल रही है। न जाने Rकतने �म पQे ह9 
भगवान के नाम पर। एक श�o, परम श�o, �� श�o। न जाने, [ा [ा लोग सोचते ह9, [ा [ा बोलते 
ह9? और वह भगवान जब इस 
कार का Gीकार करने मP आ जाता है तो आपके अंदर भी सही �Uा उk� 
होने से दुःख दूर हो जाते ह9। भगवान को आपके दुःख दूर नहW करना। आप अपने दुःख भगवान को मान कर 
के खुद दूर कर लोग,े यह CसUांत है। [ा समझ आ रहा है? भगवान को आपके ऊपर क�णा करके आपको 
सुखी नहW बनाना है। भगवान सुखी नहW बनाएंगे आपको। आप Gयं भगवान को मान कर के,उनके ऊपर 
यथाथ% �Uा रख कर के अपने आपको सुखी बना लोगे और आप भी भगवान को एक न एक Aदन 
ा� कर 
लोगे यानी Gयं भी भगवान बन कर के भगवान को देख सकP गे।  
 
इD�य सुख का लोभ छो� कर ही अतीD�यसुख क? 
ा(� होती है 
 
जान सकोगे, ऐसा हमने सुना था 
वचनसार मP -अणंतवरवी5रओअ&धगतेजो। अब वह तेज हमारा 
कट 
`आ है। ऐसा वह अतीô>यमेरा आgा uान और सुख मP पXरणमन कर रहा है। ऐसा वह आनंद है Rक उस 
आनंद के Cलए और Rकसी भी बा« साधन कK कोई �Fरत नहW पQती है। उDP न light कK जFरत है, न हवा 
कK जFरत है, न गम� कK जFरत है, न ठंडी कK जFरत है। [8 नहW है? [8Rक वोअतीô>यहो 
गए।जादोअ�द� �दओ सो णाणंकैसे हो गये वो? अतीô>यमाने? इô>य uान से रAहत हो गये। अब तुम बाहर 
कुछ भी करते रहो। उDP कुछ भी फक%  पQने वाला नहW है। उD8ने अपनी पूण% safety कर ली है। दु�नया से 
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अपने आपको बचा Cलया है। यही uान Gभाव और सुख Gभाव मP पXरणमन करने का भाव स�कvcb जीव 
मP आता है Rक म9 भी अपनी आgा को ऐसे uान Gभाव और सुख Gभाव से पXरणमन कराऊँ।इô>य सखु 
मP नहW लुभाऊँ।[ा समझ मP आ रहा है? जब तक इô>य सुख का लोभ नहW छोQोगे तब तक अतीô>यसुख 
कK भी 
ा�� नहW हो सकती है। औरउसका bFान `ान होने के बावजूद भी उस अतीD�यसुख के �लए 
कोई भी पु�षाथ1 बन नह� सकता है।  
 
भगवान महाभोगी ह; ! कैसे?  
 
तो ऐसे ये भगवान [ा कर रहे ह9? अनंत अनंत CसU हो चुके ह9 और सभी CसU एक ही काम कर रहे ह9। सभी 
भगवान एक ही काम मP लगे `ए ह9।[ा कर रहे ह9 वो? अपनी आgा के अनंत uान, अनंत सुख का �नरंतर 
उपभोग कर रहे ह9। वो भी सुख का उपभोग कर रहे ह9। [ा सुन रहे हो? छोटे मोटे भोगी नहW रहे वो। ब`त बQे 
भोगी हो गए वो। आप लोग तो छोटे मोटे सुख मP ही सुखी हो जाते ह9। वो कैसे हो गए? महाभोगी। महाराज ! 
आप कैसीकैसी बातP कर रहे हो? हमने तो सुना था अभी तक, महायोगी कहा जाता है। आप महाभोगी कह रहे 
हो। एक श³ भी म9 अzथा नहW बोलंूगा। सुन रहे हो? हाँ। भगवान का एक नाम महाभोगी भी होता है। 
सहØनाम उठा कर के पy लेना।एक हजार आठ नाम8 मP, एक नाम उनका महाभोगी 
है।महा`ानीमहादानीमहाभोगीमहायमः।वो [ा भोग रहे है? सुख ही तो भोग रहे ह9। आप तो छोटे मोटे सुख8 
मP ही कह लेते ह9 Rक भोगी ह9। वह तो महाभोगी ह9। ऐस े भगवान के अंदर जब ऐसा महाभोग हो रहा है, 
महासुखी ह9 तो उDP जFरत [ा है Rक वोइô>य8 के मा\म से Rकसी को देखP, Rकसी को जाने और Rकसी के 
इô>य uान के मा\म से दूसरा uान या सुख 
ा� करने कK इrा करP। अब ये ground �बलकुल पåा 
हो गया न। पåा हो गया Rक इô>य सुख कK उDP कोई भी अcभलाषा नहW है। अब देखो एक और इसी का 
�bीकरण आगे कK गाथा मP Rकया जा रहा है [8Rक हो सकता है Rक अभी भी आपकK धारणा न बन पाई 
हो। अतीô>यकहने से आपको अभी भी कुछ �b न हो पाया हो तो आचाय% महाराज और अrे ढंग से 
समझाते `ए कहते ह9 

 
 
 
 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 164 

सो¢ंवापुणदु¢ंकेवलणाDण+णI*देहगदं। 
ज±ा अ�द� �दय,ंजादंत±ादुतंणेयं ॥ २१ ॥ 

 

धारे अन� वर केवलuान  ारे, होत ेन काcयक उDP सुख दु:ख खारे! 
वे चूंRक शा�त अतीô>य हो चुके ह9, सव%u तो सकल इô>य खो चुके ह9। 

अ/याथ1- (केवलणाDण+)केवलuानी के(देहगदं)शरीर सÇ�ी (सो¢ं)सखु(वापुणदु¢ं)या 
दु:ख(णI*)नहW ह9(ज±ा)[8Rक(अ�द� �दय,ंजादं)अतीô>यता उk� `ई है(त±ादुतणंेयं)इसCलए ऐसा जानना 
चाAहए। 

 
[ा कहा जा रहा है? अब अतीô>यहो गए Rफर भी और समझाने कK जFरत रह जाती है।ज±ामाने चूRकw , 

त±ामाने इसCलए।सो¢ंमाने सुख।दु¢ंमाने दुःख।केवलणाDण+मानेकेवलuानी के नहWह9। [ा नहW ह9? 

देहगदंमानेदेहगत।देहगत जो सखु और दुःख होता है, वह केवलuानी के नहW होता है। [8 नहW होता? ज±ा 
अ�द� �दय,ंजादं। इससे �पछली गाथा मP [ा बताया? वह अतीô>यहो गए ह9। चूंRक वह अतीô>यहो गए ह9, 
इसCलए उनके अंदर देहगत कोई भी सुख या दुःख नहW होता है।तंणेयं - उसको तुम इसी 
कार से जानो। 
शरीरगत कोई भी सुख या दुःख उनको नहW होगा। केवलuान होने के बाद Gयंभू बन गए। केवलuान हो 
गया। माने सब 
कार के घा�त कम{ का नाश हो गया लेRकन अघा�त कम% तो अभी बचे ह9। शरीर भी बचा है 
और शरीर से वह �वहार करते ह9। एक Zान से दूसरे Zान पर जाते ह9, उपदेश देते ह9, समोवशरण मP बैठते ह9। 
उनके दश%न का सभी भh जीव लाभ लेते ह9। लेRकन कुछ भी करते `ए उDP कभी भी देहगत सुख या दुःख 
नहW होगा। आप कहते हो बाकK सब ठीक है महाराज ! कूलर पंखा नहW हो तो सब चल जाएगा।  
 
अ5रहंत भगवान बनते ही उनको देहगत सब सुख और दुःख छूट जाते ह; 
 
ये बात बताओ, आपका कहना है Rक अXरहंत भगवान बनते ही उनको देहगत सब सुख और दुःख छूट जाते ह9 
तो कोई भी पीQा इ�ाAद नहW होती है? और मान लो कोई ऐसे भगवान ह9 जो एक पूव% कोटी कK आयु वाले ह9। 
�वदेह Sे^ मP यह अcधकतम आयु होती है। एक पूव% तो ब`त बQी सं_ा है और कोटी माने करोQ उसमP और 
जुQ जाते ह9। ऐसी करोQ वष% कK CजनकK आयु है और उनको आठ वष% अंतमु%हत% मP केवलuान कK 
ा�� हो 
गई। [ा हो गया हो? आठ वष% अंतमु%Hत% मP एक साथ गृह �ाग करके और उDP सब कुछ स�क दश%न, 
स�क uान, स�क चाXर^ `आ। अंतमु%Hत% मP चुटRकय8 मP उनको केवलuान हो कर के अXरहंत दशा 
ा� हो 
जाती है। [ा समझ मP आ रहा है? ऐसे च�वत� कई हो चुके ह9। एक भरत च�वत� के पीछे मत पQे रहो। 
समझ मP आ रहा है? हम ऐसे धम% च�KयकK बात बता रहे ह9 जो आठ वष% मP ही अंतमु%Hत% के मा\म से ही 
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केवलuान को 
ा� हो जाते ह9। और ऐसे अनंत हो गए।[ा समझ मP आ रहा है? तो ऐस ेजीव Cजसके Cलए 
इतनी कम उ� मP, अंतमु%Hत% मP, आठ वष% के बाद केवलuान हो गया। अब उ� Rकतनी बची? पूरी कK पूरी उ� 
पQी है करोQ8 वष% कK। और आपने कह Aदया देहगत उनको कुछ भी सुख और दुःख नहW होता। तो [ा उनकK 
देह पूव% कोXट वष% तक यंू ही बनी रहेगी? सूखेगी नहW? [ा सुन रहे हो? सूखेगी [8? कुछ खाते पीते तो 
ह8गे? ये एक पूव% कोXट वष% तो कुछ भी नहW खायPगे, पीयPगे? और Rफर भी वैसे के वैसे ही बने रहPगे? ये बात तो 
�ब�ुल समझ मP नहW आती है। समझ लो आप।Rकतने ही लोग यहां पर भी भटके `ए ह9। आपकK समझ मP 
आ रही है? हमारी समझ मP तो नहW आ रही है। 
 
HाIJ - असातावेदनीय के कारण से भगवान को भूख लगती होगी 
 
एक तरफ ये भी शत% लगा रखी है, @ुI«पासा - जरातæक - ज�ाJक - भय¬याः। न राग�ेषमोहf, 
य�ा�ः स 
क?�1ते।।भगवान मP Sुधा नहW, �पपासा नहW। और इधर करोQ8 करोQ8 वष% तक �बना खाए 
पीए रह जाते ह9 भगवान? �व�ास बyाना है अब अपने को। [ा करना है? केवलuान हो गया, तो [ा करPगे? 
uान को खाएंगे Rक पीएंगे? uान का [ा Rकया जाएगा? पेट तो है। शरीर तो है। भूख तो लगेगी Rक नहW 
लगेगी जब तक शरीर है? uान uान से सब काम हो जाएगा [ा? कुछ खाना पीना तो पQेगा Rक नहW पQेगा? 
बQा मुê8ल है। सुन रहे हो? इसी एक समझ और ना समझ मP अंतर होने के कारण से ब`त बQे बQे जैन धम% 
के अंदर difference पैदा हो चुके ह9। समझ मP आ रहा है? हाँ ब`त बQे बQेsect जो बन चुके ह9, वो इसी 
कारण से बन गए। जसैे हम कह रहे न, हमको समझ नहW आ रहा है। ऐस ेही कइय8 को समझ नहW आता। 
जब भगवान का शरीर है और सबसे बQी बात [ा है? अभी तो अघा�तय कम{ मP वेदनीय कम% का उदय भी 
है। मोAहनीय कम% का नाश `आ है, वेदनीय कम% का नाश नहW `आ है। अगर CसUांत नहW जानते हो तो हम 
बता रहे ह9 आपको। ऐसे भी पyाने वाले लोग ह9, आपको पyा दPगे। [ा सुन रहे हो? वेदनीय कम% के कारण से 
ही तो दुःख होता है न। असातावेदनीय का उदय चल सकता है, चल रहा है और असातावेदनीय के कारण से 
ही भूख लगती है तो भगवान को भूख लगेगी? उDP ºखलाओगे Rक नहW ºखलाओगे? खायPगे Rक नहW खायPगे? 
देखो साता का भी उदय हो सकता है, असाता का भी उदय हो सकता है। उदय मP कोई बाधा नहW है। [8Rक 
असाता का उदय चौदहवP गुणZान के अंत तक रहता है। [8Rक वेदनीय कम% मP से कोई भी साता या 
असाता, Rकसी का भी उदय चल सकता है। इसमP कोई बाधा नहW है। और असाता का उदय उनके Cलए रहता 
है। Sुधा वेदनीयअसाता के कारण से ही होती है। और जब Sुधा वेदनीय है तो उस वेदना को दूर करने के 
Cलए भगवान को भोजन करना पQेगा? [ा सुन रहे हो? CजD8ने भगवान को भोजन करा Aदया है वो एक 
तरह से अलग कट गए।  
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HाIJ का (नवारण - �Ydक भगवान का शरीर परम औदा5रक हो जाता ह;  
 
और CजD8ने भगवान को भोजन नहW करा कर के भी Cजwदा रखा। Rकस कारण स?े Rक भगवान को भोजन 
करने कK कोई जFरत पQती है नहW। [8 नहW पQती? [8Rक जैसे ही केवलuान हो जाता है, हम और आप 
कK तरह वह सामाz देह नहW रह जाती है। औदाXरक होते `ए भी परम औदाXरक शरीर कहलाने लगता है। 
औदाXरक शरीर मP जो भी खाया �पया जाएगा, उससे शरीर मP वृcU होगी, हðी, मांस, खून सब बyेगा। लेRकन 
जब परम औदाXरक शरीर बन जाता है तो उसमP धातुओं का पXरणमन नहW होता हो। वह धातु से रAहत हो 
जाता है। जो हðी, मांस, रo आAद सात धातु होती है, उनसे वह शरीर �ब�ुल अलग हो जाता है। उनका 
उसमP पXरणमन होता ही नहW है। कौन सा शरीर? परम औदाXरक। 
 
और जो रही बात असातावेदनीय कम% कK, वह कम% तो छोटा सा रह जाता है।  
 
अकेला वेदनीय कम1 पी�ा नह� दे सकता 
 
असाता कK वेदना तभी तक होती है जब तक मोहनीय कम% उस वेदनीय कम% का साथ देता है। [ा कहा? 
अकेला वेदनीय कम% कभी आपको पीQा नहW दे सकता और कभी आपका शरीर से मोह उk� नहW कर 
सकता।वेदनीय कम% जब तक मोहनीय के साथ रहता है तभी तक दुःख देता है और Cजतनी मोहनीयकम% का 
श�o होगी, अनुभाग होगा, वेदनीय कम% उतना ही आपको दुःख देगा। समझ मP आ रहा है? उनका मोAहनीय 
कम% नb हो चुका ह9। वेदनीय मP भी अगर असातावेदनीय का उदय है तो वह उदय भी इतना मंद है Rक उनके 
अंदर जो �नरंतर ईया%पथआØव से जो सातावेदनीय कम% का आØव होता है, वह तो इतना अcधक होता है Rक 
उसके आगे ये जो असाता का उदय भीतर से चल रहा है, वो उसके आगे कोई भी काम नहW कर पाता है।  
 
भगवान के �लए असाता का उदय कोई काम नह� करता है 
 
एक तो भीतर से कम% का उदय होना, वोअसाता का उदय हो सकता है। लेRकन जो वत%मान मP वह iहण कर 
रहे ह9, साता का iहण कर रहे ह9और वह साता का उदय इतना अcधक होता है Rक असातावेदनीय कम% उनके 
सामने अपना कुछ भी काम नहW कर पाता है। Rकसके सामने? जो सातावेदनीय कम% का �नरंतर 
ईया%पथआØव होता है। ईया%पथआØव [ा होता है? हर समय उनके अंदर सातावेदनीय कम% का आना और 
जाना, इसको बोलते ह9 - ईया%पथआØव।हर समय वह आØव हो रहा है और साता का ही हो रहा है। लेRकन 
असाता का उदय यAद रहता है तो वह साता का उससे कई गुना सुख भोगते ह9। असाता का उदय उसमP 
�ब�ुल मंद पQ जाता है, कोई काम नहW करता है।इसCलए भगवान को कभी भी Sुधा कK वेदना नहW होती।  
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असाताअतीD�य`ान म8 कोई बाधा नह� डालती 
 
अनंत सुख cमलने के बाद मP, अनंत सुख कK अनुभू�त होने के बाद मP, देहगत सुख या दुःख, कुछ भी उनके 
Cलए नहW होते। [ा समझ मP आ रहा है? जब Cलख Aदया न, देहगत दुःख नहW है।Sुधा का दुःख देहगत है Rक 
आgा का है? आgा मP तो पीQा होने का सवाल ही नहW [8Rक अनंत सुख से भरा `आ है।मोहनीय कम% का 
अभाव हो गया तो देह से कोई मोह नहW। अब दुःख Rकस बात का? देह मP अगर कहW असातावेदनीय कम% का 
उदय भी हो जाएगा और देह मP अगर कहW कुछ थोQी सी असाता कK लहर आ भी जाएगी तो वह उनके 
अतीô>यuान मP कोई बाधा डालने वाली नहW है।और इधर उनकK आgा मP सातावेदनीय कम% का आØव 
इतना भर भर के होता है Rक वह असाता का उदय उसी मP दब जाता है। कोई फायदा उसका नहW होता है। 
जैसे ब`त शåर का बोरा और उसमP एक छोटी सी नीम कK बूM डाल दो।कुछ फक% पQेगा उसमP? उसकK 
मधुरता का इतना 
भाव है Rक उसमP कटुता का कोई भी असर नहW आएगा।इसी तरह से भगवान के अंदर 
केवलuान, अतीô>यuान, अनंत सुख आ जाने के बाद मP उDP देहगत सुख कK कोई भी अcभलाषा नहW 
रहती।[8Rक वह अcभलाषा तो मोह के कारण से होती है।अगर तुमने भगवान को भोजन करने वाला मान 
Cलया तो तुÌारा भगवान भी मोह से सAहत हो गया।केवलuानी नहW रहा। सुन रहे हो?  
 
परम औदा5रक शरीर म8 कभी कोई रोग नह� होते 
 
ये उनके अंदर का जो सातावदेनी का सुख है और उनका जो अनंत आâgक सुख है ये ब`त सशo होता है। 
इसCलए भगवान को कभी Sुधा नहW, �पपासा नहW। अगर कोई कहे, भगवान को रोग हो जाते ह9 तोपरम 
औदा5रक शरीर म8 कभी कोई रोग नह� होते। जब उनका शरीर सात धातुओं मP पXरणमन करता ही नहW ह9 तो 
उनके Cलए कभी भी, Rकसी भी 
कार का कोई रोग होने कK कोई संभावना नहW होती है।रोग का कारण, जो 
असातावेदनीय है, वो तो ब`त मंदसा रह गया।वो उनके Cलए कोई भी वेदना उk� नहW कर सकता।इसCलए 
भगवान को कभी भी खाने पीने कK कोई आवËकता नहW पQती।[ा सुन रहे हो?  
 
भगवान के अंदर कोई भी ऐसा कारण नह� बचता है, �जसके �लए वह भोजन कर8 
 
Rफर भी आपका मन नहW माने।Rफर कहW आप कह बैठो महाराज ! शरीर है तो खाना पीना तो पQता ही होगा। 
खाने पीने का भी कुछ 
योजन तो होता है। �बना वजह तो कोई भी नहW खाता है। आप भी कुछ वजह स ेखात े
हो, हम भी कुछ वजह से खाते ह9।और आप �बना वजह तो भलेही खा लो लेRकन हम तो कभी �बना वजह नहW 
खाएंगे। अगर सामाz से मु�न महाराज भी होते ह9 तो वह भी छह कारण8 से भोजन करते ह9। अपनी Sुधा का 
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शमन करने के Cलए तो एक सामाz बात हो गई, लेRकन उसके साथ साथ uान \ान कK CसcU के Cलए, 
वैयावृ�$ करने के Cलए और धम% कK cचw ता से उनका भोजन होता है।लेRकन भगवान के अंदर कोई भी ऐसा 
कारण नहW बचता है, Cजसके Cलए वह भोजन करP।और अगर एक सामाz मु�न महाराज भोजन करते ह9 तो 
वह भी अंतराय का पालन करते ह9। केवलuानी कैसे कर लPगे भोजन, जब सामने सब कुछ Aदख रहा होगा 
केवलuान मP? [ा समझ रहे हो आप केवलuान के बारे मP? Cजतनी भी दु�नया मP गंदगी है, वो भी उनको 
uान मP Aदखाई दे रही है Rक नहW दे रही है? जब हर चीज Aदखाई दे रही है तो सब Aदखाई दे रहा है Rक नहW 
Aदखाई दे रहा है? सब उनके uान मP Aदखाई दे रहा है,पुदगल,जीव, गंदा, अrा, जो कुछ भी आप समझते 
हो।लेRकन उनके uान मP कोई भी चीज आ रही है, Aदखाई दे रही है तो Rकसी भी चीज से उनके अंदर, न घृणा 
उk� हो रही है, न राग उk� हो रहा है।लेRकन अगर भोजन करने कK बात सामने आएगी तब तो Rफर ये भी 
कहना पQेगा Rक वो �बना अंतराय के इतनी गंदगी देखते `ए भी भोजन कर रहे ह9।समझ आ रहा है न? 
भगवान कK हालत ब`त खराब हो जाएगी। भगवान के अंदर ब`त आस�o माननी पQेगी। एक सामाz 
h�o भी थोQी गंदगी देख ले तो भोजन नहW करता है और वह अनंत गंदगी देख के भी भोजन कर लPगे?  
 
केवल`ानी को कवला अहार करने क? कोई ज7रत नह� होती 
 
इन सब बात8 से समझ मP आता है Rककेवल`ानी को कवला अहार करन ेक? कोई ज7रत नह� होती।उनके 
Cलए हमेशा लाभ अंतराय कम% का Sय हो जाने से, अन� जो कम% परमाणु अrे अrे वाले होते ह9, वो सब 
उनके शरीर मP 
�त समय आते ह9 और 
�त समय उनसे �नकलते रहते ह9।इस कारण से भी अगर पूव% कोटी 
वष% तक भी अपना जीवन �नकालP तो �बना कवला आहार के, �बना iास के, �बना आहार के उनका पूरा का 
पूरा जीवन �नकल जाता है।समझ मP आ रहा है? यह भी अपनी धारणा मP रख लेना।काम कK चीज है।ताRक 
कोई भी आपके भगवान को कुछ और भी न बना पाए और आपकK �Uा कहW कK कहW न बह पाए।  
 

धारे अन� वर केवलuान  ारे, होत ेन काcयक उDP सुख दु:ख खारे! 
वे चूंRक शा�त अतीô>य हो चुके ह9, सव%u तो सकल इô>य खो चुके ह9। 
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वचन १२ - केवल`ानकाo7प (गाथा ०२२-०२३) 

पXरणमदोखलुणाणंप��ासÞदÞप¦ाया। 
सो णेवते�वजाणAदओ9हपुÞाAहRकXरयाAहw  ॥ २२ ॥ 

 


�S-uान धरते Cजन भh होत,े 
�S पय%य उDP सब xh होत।े 
ईहाAद पूव%क R�या कर ना कदा�प, वे जानते गत �वकª सदा अपापी। 

 
अ/याथ1-(खलु)वाtव मP (णाणंप5रणमदो) uान Fप से (केवलuान Fप से) पXरणcमत होते `ए केवलीभगवान् के 
(सZदZप�ाया) सव% xh-पया%यP (पE¢ा) 
�S है, (सो) वे (ते) उDP (ओAहपुZा�ह� dक5रया�ह�) अवiहाAद 
R�याओं से (णेव(वजाण�द) नहW जानते।  

 
संसारी का `ान इD�यY पर (नभ1र  
 
अगर कान काम करना बंद कर दP और भीतर से सुनने कK इrा भी करP तो सुन नहW सकते। यह सब इंAxय8 
पर depend uान है। कभी अगर हमारी इô>यां गQबQ हो जाए तो हम चाहते `ए भी नहW देख सकते ह9, न 
सुन सकते ह9। और मान लो, आपकK इô>यां सही काम कर रहW ह9 तो भी Rकतने तरह कK 
dependancyहोती है। अभी देखो थोQे स ेबादल होने वाले ह9। और थोQा सा गहरे हो जाए। जब�बलकुल ही 
काला सा हो जाता है Rफर देखो। आपको Rफर इधर उधर कK light खोलनी पQेगी। देखना तो हमP चाAहए 
था, हमारी आँखP खुली ह9। लेRकन हमारी आँखP खुली होते `ए भी जब तक 
काश नहW होगा तब तक हम देख 
नहW सकते। तो हम Rकतनी चीज8 पर depend हो गए? light पर depend ह9। अपने senses पर 
depend ह9। जो सामने हमारे object है, वह भी अपने सामने होना चाAहए। अगर मान लो, हम आपको 
पyा रहे ह9 गाथा नंबर बाईस। आप Rकताब तो खोले हो लेRकन दूसरा प�ा खोल Cलया। [ा समझ आया? 
Rकताब तो खुली लेRकन जो देखना चाAहए था, वो आपको नहW Aदखाई दे रहा है और आप Rकताब पूरी ढँूढ रहे 
हो। लेRकन आपको पता नहW है Rक जो पyाया जा रहा है वो गाथा कहाँ है। तो आपको सब कुछ Aदखता नहW 
है, इसका मतलब यह हो गया। और जो भी Aदखता है, वह कैसा Aदखता है? ब`त सारी चीज8 पर depend 
हो कर के Aदखता है। ऐसे ही सुनने मP आता है। ऐसे ही हर एक इô>य के uान मP आता है। तो हमारे Cलए 
कुछ भी जो 
�S है, वो इस तरह से है ही नहW, जैसेहम समझ रहे ह9। 
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�सFांत म8 
�@ `ान का अथ1  
 
जो CसUांत मP कहा जा रहा है, वो 
�S तो कुछ अलग बात है। अगर हम आपके uान को या अपने uान को 

�S कहने लग जाए तो Rफर ये भगवान के uान मP और अपने uान मP [ा अंतर रह जाएगा? यहाँ कह रहे 
ह9 Rक जब भगवान uान GFप पXरणमन कर गए, उनका uान पूरा का पूरा uान के Fप मP ही पXरणमन हो 
गया। माने जो uान था, वो पूरा का पूरा 
कट हो गया। ब`त अrा श³ ह9प5रणमदोखलुणाणं। uान 
पXरणाcमत `आ है Cजनका, उनके Cलए कहा जा रहा है। [ा पXरणाcमत `आ? पXरणाcमत होने का मतलब? 
वो पहले कुछ और Fप मP था, अब कुछ और Fप मP हो गया। पहले uान इô>य uान था, अब uान अतीô>य 
uान हो गया। इô>य uान अतीô>य uान के Fप मP पXरणमन कर गया। माने �बलकुल divert हो गया। 
changes उस मP आ गए। और वह इô>य uान जब इस तरीके से अतीô>य uान के Fप मP पXरणमनकर 
गया तभी उDP सभी xh और सभी पया%य 
�S हो गई। 
�S होने का मतलब [ा हो गया? उDP इंAxय8 
के �बना, मन के �बना, अपनी ही आgा मP सब कुछ, अपनी ही आgा के uान से जानना और देखना होने 
लगा। [ा समझ मP आया?  
 
इंAxय8 के �बना भी कुछ जाना जा सकता है, देखा जा सकता है। आgा का �Uान भी अगर नहW होता है तो 
भी इतना �Uान हो सकता है Rक इô>य8 के �बना भी कुछ जाना जा सकता है, देखा जा सकता है। और जब 
ये होने लगेगा, तो अपने आप समझ मP आने लगेगा Rक Rफर वो जानने वाला और देखने वाला कौन होगा, जो 
इंAxय8 के �बना जानेगा और देखेगा। तो आपके अंदर अपने आप उस अvË श�o पर �Uान हो जायेगा। 
उसी को चेतना, आgा कहा जाता है। उस आgा का इस तरीके से 
�S हो जाना। माने वो आgा Rकसी 
के Cलए 
�S नहW `ई लेRकन आgा मP सब 
�S हो रहा है। देखो बQी रह¶ कK बातP ह9। बातP बyती चली 
जा रही है, भगवान तक प`ँचती चली जा रही ह9, लेRकन आप कहोगे महाराज Aदख तो कुछ नहW रहा है। सब 
कुछ Aदख नहW सकता है।लेRकन इतना जFर है Rक अगर आपके पास मP अrी बुcU होगी तो आप अपने 
अनुभव से, अपने अनुमान से, तक%  के मा\म से भी इस चीज को समझ सकते ह9 Rक- नहW, इसमP कोई बाधा 
नहW है। [8Rक जब हमारी इंAxयां काम नहW करती है तब भी हम भीतर सोचते तो ह9। हमारी इंAxयां काम नहW 
कर रही ह9 लेRकन हमारे पास uान तो होता है। लेRकन वह uान बाहरी साधन मP कमी आने के कारण से कुछ 
काम नहW कर पाता है। तब पता पQता है Rक यहाँ भीतर भी कुछ uान है। और वो uान कहाँ है?  
 
Ñादातर लोग [ा समझते ह9? जानते हो? दु�नया के अcधकतर लोग जो आgा को नहW मानते है, नहW 
जानते, वो समझते ह9, यह Cसफ%  mind का function है। उसी mind के अलग अलग तरीके के 
division करते रहते ह9। conscious mind, the unconscious mind, subconscious mind। 
समझ आ रहा है? उनकK ग�त mind के अलावा कहW और जाती नहW है। mind के अलावा चीजP Gीकार 
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कर ही नहW पाते ह9। उनके अंदर आgा कK जैसी कोई �Uा वाली बात होती ही नहW है। [8Rक उDP Aदमाग 
के अलावा और कुछ समझ मP नहW आता है। हमP अगर नहW Aदख रहा है, कोई बात नहW। [8Rक हमारा 
mind तो भीतर काम कर रहा है, वो कहPगे। तो mind अलग चीज है और जो आgा है, वो अलग चीज है। 
uान mind मP नहW रहता है। uान आgा मP रहता है। आgा का खजाना, आgा का भंडार जो है, वो uान है। 
और उस uान मP, जब इô>य uान से अतीô>य uान Fप पXरणमन हो जाता है, तब उसके अंदर सब कुछ 

�S हो जाता है। लेRकन वह Rकसी को भी 
�S नहW होगा। [ा सुन रहे हो? अब [ा सोचोगे? जब हमP 
अभी ना कुछ Aदख रहा है और ना आगे कुछ Aदखेगा, तो हम कैसे �व�ास कर ले कुछ भी? आपको तो अभी 
नहW Aदख रहा है, कोई बात नहW। लेRकन आपको आगे सब कुछ Aदखने लगेगा, अगर �व�ास करके चलोगे। 
लेRकन आपको कोई नहW देख पाएगा। समझ आया? कोई भी संसारी जीव आपको देख नहW सकता। 
आपकK आgा मP 
�S हो रहा है, इस बात का अंदाजा तो लगा सकते ह9। लेRकन आgा को 
�S Fप से 
देख नहW सकते। अगर केवलuानी ही हमारे समS 
�S बैठे ह8, तो भी हम उनके उस 
�S uान को Rकसी 
भी vcb से नहW देख सकते। लेRकन वोसबको देख सकते ह9। तो आºखर अपने को [ा चाAहए? यही तो 
चाAहए।कोई हमP देखे या न देखे, कोई बात नहW। हम अंधेर8 मP उजाल8 के साथ बैठे ह9। उजाला कहां है? 
उजाला तो अपने अंदर ह9। बाहर अंधेरा पQा है, तो कोई बात नहW। बाहर अंधेरा पQा रहे, कोई बात नहW। अंधेरे 
मP भी मान लो, आपको �बलकुल सही Aदख रहा हो तो आपको अंधेरे से [ा Aदåत होगी? कुछ नहW। इसी 
तरीके से केवलuानी को सब कुछ 
�S हो जाता है। लेRकन संसारी जीव उDP नहW देख सकता है। दूसरा 
केवलuानी तो उDP देखPगे, लेRकन संसारी 
ाणी उDP नहW देख सकता। ऐसा आgा का जो 
�S uान Fप 
पXरणमन होता है, अतीô>य uान Fप पXरणमन होता है, तो उसमP सभी xh और सभी पया%य Aदखाई देते ह9 

�S। कोई उसमP Rकसी भी तरीके कK बाधा नहW आएगी। हमेशा जैसा देख रहे ह9, वैसा ही देखPगे। कोई 
dependence ही नहW है। ऐसा भगवान का वह uान, जब 
�S 
कट होता है तो सभी xh और उनकK 
सब पया%य Aदख जाती ह9। “सव1 - �C - पया1येषुकेवल�” त�ाथ% सू^ 
थम अ\ाय। 
 
केवल`ानी का `ान 
�@ होता ह;  
 
केवलuानी Rकसको जानते ह9? उनका �वषय [ा है? सभी xh8 मP और उन xh8 कK सभी पया%य, माने 
Cजतनी भी पXरण�तयां ह9 उस xh कK, वो सारी कK सारी उनके uान मP 
�S होती ह9। जो अन�काल मP 
पहले हो चुका है, वह भी उनके Cलए 
�S है और आगे जो भी होगा, वह भी उनके Cलए 
�S है। [8Rक 
xh कK कोई भी पया%य उनसे छूटने वाली नहW है। और वे हर एक पदाथ% कK, हर एक xh कK सभी पया%य8 
को एक साथ जान रहे ह9। इसCलए आगे कहा जा रहा हैसो णेवते(वजाण�दओAहपुZा�हdक5रया�ह�माने वह 
केवली भगवान। णेव माने नहW। उन पदाथ{ को भी जानते ह9। वे उन पदाथ{ को ऐसे नहW जानते ह9। Rकसके 
|ारा? ओAहपुZा�हdक5रया�ह� । अवiह पूव%क जो R�या होती है, उसके मा\म से नहW जानते ह9। ये अवiह 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 172 

[ा हो गया? जैसे आप लोग म�तuान मP कोई भी चीज को जानने देखने के Cलए तैयार होते ह9 तो म�तuान 
के ये सब अवयव है। त�ाथ% सू^ के 
थम अ\ाय मP यह भी एक सू^ cमलेगाअव�हेहावाय -धारणा![ा 
`आ? हम जब Rकसी चीज को जानते ह9 तो �म �म से ही जानते ह9। एक साथ नहW जान पाते ह9। संसार का 
हर 
ाणी इô>य uान से Rकसी भी चीज को जानेगा तो वह एक �म �म से ही उसको आगे बyाबyा करके 
जान पाएगा। एक साथ पूरा नहW जान पाएगा। और वह �म Rकस तरीके से है? तो उसी �म के नाम ह9 जो 
आचाय{ ने बताए ह9।  
 
अव�ह 
 
पहला अवiह कहलाता है। Rकसी भी वtु का दश%न होने के बाद मP, Aदखने के बाद मP, सबसे पहला जो uान 
होता है। म�त uान कK सबसे पहली faculty है, उसका नाम अवiह है। सबसे पहले [ा होगा? अवiह। 
और उस अवiह मP [ा होता है? बस यह एक आभास होता है। यह uान हो जाता है Rक हाँ यह है। यह 
मनुÀ है या यह कोई पSी है या यह कुछ वtु है। जो है Fप मP, एक पहले uान हो जाता है Rक यह कुछ है। 
यह कुछ भी है। वह कुछ है, तो यह सारा का सारा [ा है? ये सब अवiह है। ये शु�आतहै। सबसे पहले कहाँ 
से शुF होगा? यह कोई है। यह कुछ है। 
 
इहा 
 
Rफर उसके आगे अगला uान जो आता है, वो [ा होता है? उसको बोलते ह9, इहा। इहा माने? अब उसको 
जानने कK इrा। पहले तो [ा था? बस यह है। अब इहा मP [ा होगा? ये [ा है? भीतर से uान उk� 
होता है, अवiह के बाद मP। ये [ा है या यह कौन है या यह कैसे है। ये सारे के सारे 
é इहा से शुF ह8गे। 
 
अवाय 
 
Rफर एक uान आएगा आगे।अवाय। वो उसको decide करेगा Rक ये [ा है?  
 
धारणा 
 
और वह decide होने के बाद मP Rफर एक uान आता है आगे। धारणा। Cजसे हम कहते ह9 Rक वह चीज हमारे 
�बलकुल concept मP आ गई।उस धारणा मP, Cजसको उसने अपने अंदर �न�}त कर Cलया है Rक यह यह है। 
उसको Cजतने समय तक नहW भूलेगा, वह उसका धारणा uान होगा। 
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|म |म से होने वाले `ान का उदाहरण  
 
 ये सब uान �म �म से होते ह9। कोई एक नया h�o आया। सभा मP आते ही आपके Aदमाग मP सबसे पहले 
आएगा Rक यह h�o। Rफर एकदम से आएगा, AदÍी का तो नहW लग रहा है, रोAहणी का तो लगता ही 
नहW। कहाँ का है? मान लो, उसने कुछ उसका Fप देखा तो कुछ ऐसा लगा Rक भाई दCSण भारत का है। या 
उसने कुछ बोला, तो अपने आप समझ मP आया Rक ये महाराc:यन बोल रहा है Rक तcमल बोल रहा है। तो 
Rफर आपने सोचा Rक दCSण भारत का लग रहा है, अपने इधर का नहW है। तो ये [ा हो गया? यह हो गई है, 
अवाय।अब आपने उस h�o को देख Cलया और decide कर Cलया Rक दCSण भारत का है। अब अगली 
बार वो जब कभी महीने, दो महीने मP या दो चार Aदन मP कभी आपको cमलता है तो आपके Cलए सब याद आ 
जाता है। इसको बोलते ह9, धारणा। वो आपकK धारणा मP बैठ गया Rक यह वही h�o है जो चार Aदन पहले 
या एक महीने पहले cमला था। ये [ा हो गया? धारणा। और ये सब एक एक कर के होते ह9। एक साथ नहW 
होते ह9। मतलब अवiह, इहा, अवाय, धारणा सब हो जाते ह9 लेRकन हमको पता नहW पQते ह9। हमP ऐसा लगता 
है Rक हमने तो बस तुरंत ही सब कुछ कर Cलया। लेRकन सब मP एक एक अंतर मुHत% का काल �नकल गया।  
 
केवली भगवान का अ|म `ान  
 
तो यहां ये बताया जा रहा है Rक भगवान जो जानते ह9, वो ऐसा मत समझना Rक हम लोग8 कK तरह ही जानते 
ह9। [8Rक Ñादातर लोग यही समझते ह9 Rक जैसा हम देख रहे ह9 वैसे ही भगवान देखPगे। जैसे हम जान रहे 
ह9, वैसा भगवान जानPगे। Gयंभू होने के बाद, केवली होने के बाद, अवiह, इहा,अवाय और धारणा, इन 
R�याओं के �बना, यह �म �म से होने वाले uान के �बना, अ�म से, युगपत (simultaneously) एक 
साथ जानते ह9। उनको uान का 
योजन यह है Rक उनका uान पूण% हो गया और जब uान पूण% हो गया तो 
उDP उस uान के साथ मP पूण% सुख कK 
ा�� हो गई। अब उनका 
योजन तो पूण% हो गया। हमारा 
योजन 
उनसे जुQा `आ है। हम भी तो समझP Rक वह भगवान को [ा जानने मP आ रहा है? भगवान को [ा देखने मP 
आ रहा है? उनका कोई 
योजन नहW है। उन के 
योजन तो सब पूण% हो गए। आप कह रहे हो Rक भगवान को 
[ा 
योजन है या भगवान का [ा 
योजन है? भगवान के 
योजन तो सब पूण% हो गए। वो तो �बलकुल 
संपूण%ता मP ढल गए। uान पूण% हो गया, uान के साथ सुख पूण% हो गया। इrा का वहॉं पर अभाव हो गया। 
उनके Cलए कोई 
योजन अब बचा ही नहW है। लेRकन वtु�Z�त तो जाननी पQेगी Rक आºखर uान का 
पXरणमनइô>य से अतीô>य Fप मP हो गया, तो [ा different हो गया? वो हमP तो जानना है न।अब आप 
कहोगे Rक इससे [ा 
योजन होगा? इसका 
योजन [ा होगा? Rक हमP केवलuान होता है और केवलuान 
का nature यह होता है। इस बात का हमारे अंदर जो vढ�Uान बैठेगा तो हम समझPगे Rक uान ऐसा भी 
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होता है। ये हमारा 
योजन है। केवलuान को यथाथ% Fप से समझना, केवलuानी `ए �बना नहW समझा जा 
सकता है। लेRकन Rफर भी हम अपने म�तuान से, �!तuान से Cजतना समझ सकते ह9, उतना हम केवलuान 
के बारे मP जानP तो Rक [ा difference है? जो हम जान रहे ह9, उसमP और जो भगवान जान रहे ह9, उसमP।  
हमारे जानने और केवली भगवान के जानने म8 अंतर 
 
संसार सार और असार से रAहत है; संसार तो ससंार है। ससंार को देखने का उनके अंदर भाव नहW ह9 लेRकन 
वो उस uान कK श�o है, उस uान का वह कमाल है Rक वह सब कुछ उनके uान मP देखने मP आ जाता है। 
सूय% है, बादल उसके 
काश को yक रहे ह9 और जब सब कुछ उसके सामने से हट जाए, जब वो अपने पूण% 

ताप और 
काश के साथ होता है। तो उसका 
योजन [ा होता है? उसे अपने Gभाव मP आना ही उसका 

योजन है। हम ह9, तो हमारे सामने कोई भी आवरण नहW होना चाAहए। हमारे पास uान है, uान हमारी �नcध 
है, uान हमारा Gभाव है तो उसके ऊपर यह आवरण [8? तो हम जो 
यास करPग,े वो अपने uान �नcध को 

कट करने के Cलए, अपने uान Gभाव को अपनी यथाथ% �Z�त मP लाने के Cलए। इसCलए नहW Rक भाई 
मुझे दु�नया जानने मP आएगी, बQा आनंद आएगा। ऐसा नहW। [8Rक जो चीज हमारी है, वो साफ सुथरी तो 
होनी चाAहए। तो वही uान को शुU बनाने के Cलए हर h�o के अंदर भावना कब आएगी? जब वह देखता है 
Rक ऐसा uान होता है और वाtव मP अभी ऐसा है। Rकतना बQा difference है? तो उसकK समझ मP आता 
है Rक वाtव मP ये जो uान है, यह कुछ भी नहW है। यह सब केवल इô>य uान मोह उk� करने वाला है। 
और जब यह मोह से रAहत होकर के अतीô>य uान कK ओर yलता है तो उसके केवलuान मP सब कुछ अपने 
आप Aदखता है। माने यथाथ% जगत उसके सामने आ जाता है। जो पदाथ% जैसा है, वह वैसा उनके uान मP 
Aदखेगा।  
 
ये अपने अंदर समझ मP आना Rक हमारा भी uान का Gभाव इतना �वराट Fप Cलए `ए है। लेRकन 
uानावरणी कम{ ने उसuान कK �वराटता को yक रखा है, दबा रखा है। समझ मP आ रहा है? तो वही आचाय% 
समझाने कK कोCशश कर रहे ह9 Rक अपने uान कK �वराटता को इस Fप मP समझो। और ये मत समझो Rक 
हम Cजतना जान रहे ह9, बस दु�नया मP सब इतना ही जानते ह9। [8Rक ऐसा मान लोगे तब तो आपका अXरहंत 
भगवान के GFप के 
�त कोई uान ही नहW है, ऐसा समझा जाएगा। तो अXरहंत भगवान का GFप, CसU 
भगवान का GFप, उनकK आgा का GFप कैसे समझ मP आएगा? तो श³8 के मा\म से ऐसे ही 
समझाया जाएगा। हम जैसे अवiह आAद uान करते ह9, ऐसे वो नहW करते। हम जैसे पराधीन होकर के पदाथ% 
को जानते ह9, वैसे वो नहW जानते। और इस तरह स ेवो अ�म स,े युगपत एक साथ �बना Rकसी कK सहायता 
के अपनी आgा से, हर समय पदाथ{ को जानते ह9। यही कहलाती है 
�S uान कK �वशेषता। ऐसा 
�S 
uान, जो उDP 
कट `आ है, वह हमारे �Uा का �वषय बनना चाAहए। ये यहाँ पर मु_ 
योजन है। हमारी 
�Uा का �वषय तो बने। उनके Cलए कोई 
योजन नहW ह9। 
योजन Rकसके Cलए? हमारे Cलए।  
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लेRकन हम ऐसी �Uा कहाँ ला पाते ह9। हम तो साइंस से बyकर के कोई चीज मानते ही नहW है। उससे बyकर 
के कुछ जानते नहW, मानते नहW। तो ये �Uा हमारी बदलनी चाAहए Rक हमारा ही uान इतना �वशाल है Rक 
उसके Cलए Rकसी radar और satellite कK भी कोई जFरत नहW पQती है। और वह uान अपने आप मP 
इतना पूण%ता के साथ 
काश के साथ 
कट होता है Rक वह तो दु�नया को देखता है लेRकन दु�नया मP कोई भी 
संसारी 
ाणी उसको नहW देख सकता। ये जब uान कK �वशेषताएं आती है तभी तो हमारा interest उधर 
होगा। Rकधर? अXरहंत बनने के Cलए, CसU बनने के Cलए, अपने uान को अतWAxय बनाने के Cलए और uान 
कK पूण%ता 
ा� करने के Cलए।  
 
HाIJ  
 
हर h�o तQफता है। complete knowledge चाAहए। �बलकुल absolute knowledge चाAहए 
अपने को तो। और उसके Cलए सब तरीके के mind मP pressure डालेगा। आज का science [ा 
Cसखाता है? ये दवाई खाओ, ये खाओ, ये ए"रसाइज करो, ये इंजे<न लगाओ। Aदमाग के ये function 
खोलो। बस Aदमाग मP ही घूमता रहेगा। Aदमाग के अलावा कुछ जानता ही नहW। तो हमे भी तो अपनी 
science बतानी पQेगी Rक भाई Aदमाग के अलावा भीकुछ है। हम कहPगे आवरणीय कम% जब तक नहW हटPगे 
तब तक कोई uान भीतर से आएगा नहW। और वो कहेगा, जब तक Aदमाग मP ये function नहW चलेगा तब 
तक Aदमाग मP Aदखेगा नहW। science भी मानता है, past का भी हम जान सकते ह9, future का भी हम 
जान सकते ह9। जब हमारे Aदमाग का ये Aहæा active हो जाए। सब totally depend on mind। 
लेRकन यहां [ा कहते ह9? नहW ये सब mind मP तो आता है। mind तो उसके function करने का एक 
instrument है। लेRकन होता काम कहॉं है? वह आgा मP होता है। आgा के ऊपर से आवरण कम% हटPगे, 
uान उतना ही 
कट होगा। वो हमारे Cलए बाहर आएगा। कभी mind के मा\म से भी आता है तो कभी वो 
एक तरीके से incomplete ही कहलाता है। लेRकन जब हमारा uान केवल अपनी आgा के मा\म स े

�S जानेगा तो वह complete uान कहलाएगा। तो उस uान के ऊपर पहले अपना �व�ास होना, �Uान 
होना। तब तो उस uान कK 
ा�� का कोई उपाय करेगा। तो यही समझना है Rक यह आgा कK ब`त बQी 
�वराट �Z�त है जो Gयं हर एक मनुÀ के अंदर cछपी `ई है और संसार के हर 
ाणी के अंदर cछपी `ई है।  
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णI*परो¢ंdक� ^च(वसमंतसZ¢-गुणस&मF+। 
अ¢ातीद+ सदा सयमेव�हणाणजाद+ ॥ २३॥ 

 

आgीय सव% गुण आकर हो तना है, पूरा अतीô>य `आ �नज मP सना है। 

�S uान CजसमP 
कटा सही है, होता परोS कुछ भी उसको नहW है। 

 
अ/याथ1-(सदा अ¢ातीद+) जो सदा इô>यातीत (समंतसZ¢-गुण-स&मF+) जो सव% ओर से इô>य 
गुण8 से समृU ह9 (सयमेव�हणाणजाद+) और जो GयमेवuानFप `ए है, उन केवली भगवान् को (dक� ^च(व) कुछ 
भी (परो¢ंणI*) परोS नहW है। 

 
णI*परो¢ंdक� ^च(व -अब उसी को और समझा रहे ह9। अलग अलग तरीके से समझा रहे ह9। uान मP आ 
जाए, �व�ास मP आ जाए। और [ा होता है उन भगवान के, उस uान कK �वशेषता मP? dक� ^चमाने कुछ 
भी।परो¢ंणI* मानेकुछ भी उनके Cलए परोS नहW ह9।णI*माने नहW होता है। और uान को [ा बोलते ह9? 
णाणं।अपना uान तो परोS Fप है और केवलuानी का uान 
�S है। तो यह समझना है Rक भगवान के 
Cलए कुछ भी परोS होता है [ा? Rकसी भी 
कार नहW। Rकसके Cलए? केवलuानी के Cलए। Rफर [ा होता 
है? समंतसZ¢-गुण-स&मF+देखो यह ब`त अrी चीज है।समंतमाने होता है,सब ओर से। जो इंAxया ह9, 
उनके गुण जो है, उनसे वह समृU ह9। माने इंAxय8 के Cलए जो भी गुण होते ह9, उन इô>य गुण8 के |ारा जो हम 
uान करते ह9, उस uान से वह समृU माने पXरपूण% ह9। हम [ा करते ह9 अपनी इंAxय8 के मा\म स?े यह 
�श% ठंडा है, ये �श% गम% है, यह ह�ा है, यह भारी है। यह �श% इô>य से जानते ह9। रसना इô>य से हम 
[ा जानते ह9? यह ख�ा है, ये मीठा है इ�ाAद। =ाण इô>य से [ा जानते ह9? यह सुगंध है, ये दुग�ध है। चSु 
इô>य से [ा जानते ह9? यह काला है, यह नीला है इ�ाAद। कण% इô>य से हम [ा जानते ह9? ये [ा बोल 
रहा है, [ा कह रहा है? इस श³ का जो अथ% है वो सब हम अपनी इंAxय8 से जान लेते ह9। तो भगवान [ा 
करPग?े अब उनके पास तो इô>य uान रहा नहW। लेRकन जो इंAxय8 से जानने मP आ रहा है वह सब कुछ 
जानने कK Sमता उनके अंदर है। 
 
यह एक ब`त अrा �वषय है। यह ब`त अrी चीज समझने लायक है। [ा कहा जा रहा है? हम जैस े
इंAxय8 से जानते ह9 तो हम ये समझे Rक इô>यॉं uान के मा\म से जान रही है Rक यह ख�ा, मीठा है। भगवान 
को इô>य uान ह9 नहW। उनको तो अतWAxय uान हो गया। तो उDP कैसे पता पQेगा Rक ख�ा होता है या मीठा 
होता है। [8Rक रसना इô>य का �वषय है और उDP रसना इô>य से काम कुछ लेना नहW है। [ा समझ मP 
आ रहा है? तो वह भी भगवान कK उस आgा के एक एक 
देश मP, ये इô>यuान का गुण, पXरपूण% है। 
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मतलब [ा `आ? taste तो नहW लPगे लेRकन जानPगे जFर Rक इस पदाथ% मP ख�ापन होता है, इस पदाथ% मP 
मीठापन होता है, इसमP कQवापन होता है। [ा समझ आ रहा है? या�न कोई भी पदाथ% है तो उस पदाथ% को 
जानPगे और उस पदाथ% कK पया%य8 को भी जानPगे। उसके गुण8 के Gभाव को भी जानPगे। जब पया%य जानने मP 
आ रही है तो [ा उसके गुण8 का Gभाव नहW जानने मP आएगा? गुण8 कK ही तो पया%य होती है। तो जो 
जानने मP आ रही है वो Rकस Fप मP जानने मे आ रही है? सब Fप मP जानने मP आएगी। पुदगल पदाथ% को 
जानPगे तो �श%, रस, गंध, वण%, कण% इô>य वाला जो पुदगल पदाथ% है उसकK हर एक पया%य को वह जानPगे। 
[ा समझ मP आ रहा है? वह इतना अrा जानPगे Rक आपको पता भी ना पQे। आप तो मुंह मP रखने के बाद 
भी नहW जान पाते हो Rक इस मीठे मP भी कुछ जहर cमला `आ है। [ा सुन रहे हो? लेRकन उDP अपने uान से 
सब समझ मP आएगा Rक इस मीठे मP, ये कQवापन भी cमला `आ है। लेRकन इसको इस कQवेपन का 
आभास नहW हो रहा है। वो तो जब पेट मP जाएगा, उîी करोगे तब पता पQेगा Rक कुछ जहर खा Cलया। आया 
समझ मP? तो भगवान को इô>य uान नहW होता, ऐसा नहW समझना। इô>य8 से जो जानने मP आने वाली 
चीजP ह9 वह भी सब भगवान जानते ह9। अगर ऐसा नहW होता तो Rफर तो Cजतना भी इô>य hापार होता है या 
इंAxय8 कK 
वृ�$यां होती ह9, उनके बारे मP कुछ जान ही नहW सकते वो। Rफर तो 
थमानुयोग कुछ होगा ही 
नहW। उसमP कोई स�ाई बचेगी ही नहW। भगवान Rकसी कहानी को कुछ बता ही नहW पाएँगे Rक [ा सोच 
रहा था, [ा कह रहा था। अगर भगवान नहW बताएंगे तो Rफर हम जो भी सुनPग,े वो हमारे Cलए यथाथ% नहW 
होगा।  
 
अब सुभौम च�वत� ने खीर खाई। खीर कैसी थी? गम% थी। Rकसने देखी? Rकसने जानी? अगर भगवान ने 
नहW देखी, भगवान ने नहW जानी तो हम Rकसी कK कही बात को कैसे सच मानPगे? [ा समझ आ रहा है? 
और वह खीर गरम थी, यह अहसास तो भगवान को नहW हो रहा है ना। लेRकन भगवान के uान मP Aदख रहा है 
Rक कोई सुभौम च�वत� है,खीर खा रहा है और गम% होने के कारण से इसकK जीभ जल गई है और जलने के 
कारण से उसको गुæा आ गया और उसने उठा कर के एक थाली उसी रसोइये के ऊपर पटक दी। रस का 
uान `आ Rक नहW भगवान को? �श% का uान `आ Rक नहWभगवान को? [ा समझ मP आ रहा है? कई 
लोग ऐसा समझते ह9 Rक भगवान को इô>य �वषय8 का कोई uान नहW ह9। लेRकन उDP इô>य�वषय का भी 
पूरा का पूरा uान होता है और यहाँ [ा Cलखा है? समंतका मतलब होता है, सब ओर से। आgा के Cजतने 

देश होते ह9, उन एक एक 
देश मP भगवान को पूण% uान के साथ मP हर एक �वषय का पूरा का पूरा उDP 
आभास होता है। भगवान के Cलए अपनी आgा के एक एक �वषय का, एक एक 
देश का uान, अपनी पूरी 
श�o के साथ मP और पूरे के पूरे uेय को जानने के साथ मP होता है। ये इस श³ से बताया 
गया।समंतसZ¢-गुणस&मF+आ गया समझ मP?  
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अ¢ातीद+ सदा सयमेव�हणाणजाद+वह भगवान कैसे होते ह9? अSातीत होते ह9। देखो एक ही आचाय% 
अलग अलग अथ% मP, एक ही श³ का 
योग भी कर सकते ह9। जैसे हमने कहा, 
�S, परोS। तो यहाँ 

�S का मतलब [ा हो गया? अ@, माने यहां पर इंAxय नहW है। अS माने यहां पर [ा `आ? 
आgा।अ@ंअ@ं
(तवत1ते इ(त 
�@ं। जो आgा के पास आgा मP रहता है, वह कहलाता है 
�S। तो 
यहाँ 
�S का मतलब [ा `आ? आgा से होने वाला। समझ मP आ रहा है? यहाँअ@माने [ा हो गया? 
आgा। और जब हमने कहाअ¢ातीदंअ@माने यहां पर [ा हो गया? अ@से अतीत।माने इंAxय8 से अतीत। 
यहाँ अथ% [ा �नकलेगा? अ@माने इंAxयां। और 
�S मPअ@का अथ% [ा है? आgा। इसCलए एक ही 
श³ को अलग अलग अथ{ मP भी कहा जा सकता है। यहाँअ@माने हो गया इंAxयां। इंAxय8 से अतीत वह 
भगवान हमेशा Gयं ही uानपने से जो 
ा� `ए ह9, अपने आप को जो uान Fप बना Cलए ह9, ऐसे वह 
भगवानअ@ातीतहोते `ए सभी 
कार के इंAxय8 के गुण8 से समृU होकर के भी, सब पदाथ{ को जानते ह9 और 
उनके uान से कुछ भी परोS नहW होता है। यानी संसार मP Cजतने भी मूत% पदाथ% हो या अमूत% पदाथ% हो, कोई 
भी पदाथ% उनके uान से परोS भूत नहW होगा। यह उनके uान कK सबसे बQी �वशेषताहो जाती है। कोई भी 
पदाथ% हो, सूè हो, Zूल हो। जो देखने यो© हो, नहW देखने यो© हो। बस होना चाAहए। अगर कोई भी 
पदाथ% है, Rकसी भी Gभाव वाला हो तो आचाय% कहते ह9, वह पदाथ% uान का �वषय जFर बनता है। वह पदाथ% 
uान मP जFर आएगा। 
 
ऐसा कोई भी lens नहW बना आज तक CजसमP उसके सामने रखी `ई हर चीज �बलकुल Aदख जाए। Zूल 
चीजP तो Aदख जाएंगी। लेRकन उसके बीच मP भी ब`त कुछ रहता है, वो उसमP नहW Aदखता है। कोई भी lens 
होगा, उसमP सामने जो भी चीज आ रही है, वो तो reflected हो जाएगी। जो मूत% Fप मP, Zूल Fप मP ह9। 
लेRकन जो सूè Fप मP है, जो Aदखाई नहW देती है, वो उस lenseका �वषय नहW बनती। ब`त सारी waves 
होती ह9, ब`त सारी sound energy होती है, magnetic energy होती है। वह सब कुछ उस lens मP 
नहW आ सकता। लेRकन भगवान का uान lens Rकतना बQा हो गया है, ये आgा कK मAहमा है। इसको 
समझो Rक यह आgा इस 
कार से अनंत uान और अनंत सुख Gभाव वाला है। ये जो कहा जाता है, अभी 
तक तो हमने केवल सुना है। वाtव मP इसके उस अनंत uान सुख पर हमने कभी �व�ास नहW Rकया है। 
आपको इसमP [ा कXठन लग रहा है? लगता है आपको ऐसा Rक 
वचनसार का �वषय बQा कXठन है। सब 
समझ मP आ रहा है Rक नहW आ रहा है? म�त uान मP ऐसा होता है और केवलuान मP ऐसा होता है, इतना ही 
तो समझना है। और जो समझा है, बस उस पर �व�ास करना है। तो यही समझ हमारे Cलए जब आने लग 
जाती है तो अपने को Rफर ये �वषय कXठन नहW लगते और यह रोचक लगने लग जाते ह9। uानी तो uान कK 
बात ही करेगा न। सुनो uान कK बातP। और इतना बQा uान है तो उस uान कK बातP करते करते कभी उस 
uान कK कमी तो नहW हो सकती। और न वह uान कK बातP करते करते कभी थक सकता है। यही तो इस 
uान कK �वशालता है। जब हम अपने छोटे मोटे uान मP इतनी �वशालता देख लेते ह9 तो भगवान के केवलuान 
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कK �वशालता का तो [ा पार लगा सकते ह9। ऐसे ये uान कK मAहमा को जानना ही आgा कK मAहमा को 
जानना है।  
 
सब लोग कहते ह9, कुछ आgा के बारे मP बताओ। कुछ आgा के uान के बारे मP सुनाओ, समझाओ। कुछ 
आg Gभाव कK हमP 
ा�� कैसे हो, इसके Cलए कुछ बताओ। पहले समझो तो Rक आgा है [ा? आgा मP 
Rकतनी श�oयां ह9? Rकतनी �वराटता आgा के अंदर है? और आgा Rकस Fप मP पXरणमन कर सकता है। 
अशुU से शुU Fप मP पXरणमन होने के बाद यह सब अपने आप होने लग जाता है। और वह शुU पXरणमन 
Rकससे होता है? तो वह शुUोपयोग के भाव8 से, शुUोपयोग से ही वह आgा शुU Fप पXरणमन करके, यह 
Gयंभू दशा को 
ा� कर लेता है। ये आgा के पXरणमन कK जो 
R�या है, उस 
R�या को पूरा जब हम जान 
लेते ह9 तो हमP ये समझ मP आ जाता है Rक अशुभोपयोग हमारे Cलए छोQ देने यो© है। शुभोपयोग हमारे Cलए 
iहण करने यो© है और शुUोपयोग हमारे Cलए उस शुभोपयोग से भी बyकर के iहण करने यो© वtु है। 
[8 है? [8Rक शुभोपयोग से भी हम केवल दूसरे को अनुभव मP ला सकते ह9, जान सकते ह9। लेRकन अपना 
अनुभव, अपना uान तो शुUोपयोग से ही होगा।  
 
अभी Rकस उपयोग मP हो? शुUोपयोग कK बात भी सुनोगे, शुUोपयोग कK चचा% भी करोगे तो भी वह अपना 
उपयोग [ा कहलाएगा? शुभोपयोग। [8 है? [8Rक हमP आपकK बात8 मP, आपके श³8 मP या आपके uान 
मP [ा हो रहा है? पXरणमन हो रहा है। हमारा पXरणमन पर मP हो रहा है अभी, Gयं मP नहW हो रहा है। 
शुUोपयोग Rकसको होगा? जो Gयं मP पXरणमन करेगा। और अभी आप [ा कर रहे हो और हम [ा कर 
रहे ह9? पर मP पXरणमन। ऐसा [8? आप भी पर मेपXरणमन कर रहे हो और हम भी। पर मP नहW कर रहे ह9? ये 
uान का पXरणमन पर मP ही हो रहा है न। Rकताब सामने है, शा´ सामने है। शा´ के अथ{ को जानना, 
शा´ के अथ{ को बोलना, ये पर का पXरणमन नहW है? और ये भी सब पर के साथ पXरणमन हो रहा है। आप 
बैठे हो, इसीCलए सुना रहा Hँ। और यहाँ कोई भी न हो तो, अकेले बैठे सुना सकता Hँ? पर मP ही पXरणमन 
होता है। बोलना, सुनना इô>य के Cजतने भी काम ह8गे, ये सब [ा ह8गे? पर पXरणमन कराने वाले ह8गे। 
देखो CसUांत कभी भी, Rकसी के साथ मP पSपात नहW करता है। समझ आ रहा है? आप भ�o से कुछ भी 
कहो Rक महाराज आप तो Gयं मP पXरणमन कररहे ह9 और हम पर मP पXरणमन कर रहे ह9। लेRकन CसUांत: 
कोई भी भ�o इस बात का समथ%न नहW करेगी।मतलब CसUांत सबके Cलए एक जैसा होता है। जो इô>य के 
�वषय8 को काम मP ले रहा है या इंAxय8 को काम मP ले रहा है, वो सब [ा कर रहा है? पर Fप पXरणमन कर 
रहा है। और वोपXरणमन इतना जFर है Rक अशुभोपयोगनहW है। यह [ा है? शुभोपयोगी होगा। [8Rक 
अशुभोपयोग का मतलब �वषय कषाय8 के और इô>य के �वषय8 कK तुcb के Cलए होता है। और ये Rकसके 
Cलए है? यह हमP अपने आg Gभाव कK 
ा�� के Cलए और स�क uान कK वृcU के Cलए है। तो इसCलए ये 
[ा कहलाएगा? शुभोपयोग कहलाएगा। चाहे आप समयसार जी iंथ कK चचा% करP, चाहे आप 
वचनसार 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 180 

जी iंथ कK चचा% करP। सारा का सारा उपयोग आपका [ा कहलाएगा? शुभोपयोग कहलाएगा। 
शुUोपयोगमत समझ लेना।  
 
कुछ लोग समझ लेते ह9। शुUोपयोग मP [ा होगा? मुंह बंद होगा, इंAxयां काम करना बंद कर दPगे और Gयं 
आgा का Gयं मP ही पXरणमन 
ारंभ हो जायेगा। और वह कैसे होगा? कपQे पहने `ए, Rक छोQ कर के? 
छोQ कर के। घर मP भी छोQ कर के ,कर लोग?े तो कैस े होगा? संकªपूव%क सब 
कार के पXरiह को 
छोQकर के, पूण% संयम को अपना कर के, वह शुUोपयोगी बनता है। इसCलए आचाय% कहते ह9 Rक शुUोपयोग 
के मा\म से केवलuान होता है। [8Rक जब उपयोग शुU होगा तो ही वह केवलuान मP पXरणमन करेगा। 
और वह शुUोपयोग, जब केवलuान के अनुFप हो गया तो इस तरह से अपनी आgा से सब पदाथ{ को 

�S देखता है। कुछ भी उससे परोS नहW रहता है। जो भी उस आgा ने Rकया, वो भी Aदखेगा और जो पर 
कK आgाएं कर रही ह9, वो भी देखेगा। लेRकन 
योजन देखने का नहW है। 
योजन [ा है? केवल Gयं को 
जानना और Gयं को देखना। पर को जानना और पर को देखना, उनका 
योजन नहW है। इसCलए वो जानने 
देखने मP भी आएगा तो कोई 
योजन नहW है। इतना जFर है Rक अगर उसके साथ जो Aदh m�न होगी तो 
उसमP जो उपदेश के Fप मP �नकल जायेगा, वो हमारे काम का हो जाएगा। आ गया समझ मP? वही चीजP हमारे 
Cलए शा´ बन जाएँगी और उDW को हम दूसर8 को पyा सकते ह9, बता सकते ह9।इसCलए यह केवलuान का 

योजन [ा है? अपने Cलए 
योजन तो यह है Rक हम अपने uान को केवलuान कK तरह बनाने के Cलए, 
उतना �वराट बनाने के Cलए �नरंतर 
य�शील ह8। और भगवान के Cलए उसका 
योजन Cसफ%  दु�नया को 
जानना और देखना है, इसके अलावा कुछ भी करना नहW है।  
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वचन१३ - आMा, `ान, `ेयकासÊंध (गाथा०२४-०२६) 

आदाणाणपमाणंणाणंणेय�माणमु� ¡ं। 
णेयंलोयालोयंत±ाणाणंतुसZगयं ॥ २४ ॥ 

 

आgा तथा�प वह uान 
माण भाता, है uान भी सकल uेय-
माण साता। 
है uेय तो अcमत लोक अलोक सारा, भाई अतः �नºखल hापक uान  ारा॥ 

 
अ/याथ1- (आदा) आgा (णाणपमाण)ं uान 
माण है, (णाणं) uान (णेय�माण)ं uेय 
माण (उ� ¡ं ) कहा गया 
है, (णेयंलोयालोय)ं uेय लोकालोक है, (त±ा) इसCलए (णाणतंु) uान (सZगय)ं सव%गत-सव%hापक है। 

 
आMा और `ान म8 कौन छोटा होता है, कौन ब�ा होता है? dकसका 
माण dकसके बराबर होता है?  
 
तो आचाय% यहाँ उसी का उ$र देते `ए कहते ह9 Rकआदाणाणपमाणं।आदामाने आgा।णाणपमाणंया�न uान 

माण वाला है। आgा को नापना है तो uान से नापना। और uान का Cजतना 
माण है, वही आgा का 

माण है।
माण का मतलब? उसकK जो भी हम समझे - लंबाई, चौQाई। कहाँ कहाँ वह आgा अपने uान के 
साथ मP रहता है? तो उसके Cलए यह कहा जा रहा है Rक वह आgा uान 
माण वाला है।या�न जहाँ जहाँ uान 
है, वहW वहW पर आgा है।uान 
माण का यह ताkय% `आ।[8Rक आgा कभी uान को छोQकर नहW रहता 
और uान भी कभी आgा को छोQकर नहW रहता। आgा कहाँ है? इसका संवेदन आपको कैसे होगा? जहाँ 
जहाँ तक आपको अपने uान का संवेदन होगा, वहW वहW तक आप आgा समझ लेना। इसीCलए जब हम 
कभी \ान कराते ह9, तो आपसे कहते ह9 Rक पूरे शरीर मP अपनी चेतना का अपने uान से अनुभव करो। चेतना 
का अनुभव uान के �बना नहW होगा और uान का अनुभव जहाँ तक होगा, वहW तक अपनी चेतना �वÄमान है, 
यह CसU हो जाएगा। अब भले ही आपको यह सू^ नहW मालूम हो Rक ऐसा कहा गया है -आदाणाणपमाणं। 
तो भी इतना तो अनुभू�त मP आता ही है Rक जहां तक हमP अपने शरीर के अंदर uान या�न ऐसा अनुभव होना 
Rक यहां पर भी संवेदन अपने को हो रहा है, यहां पर भी G संवेदन अपना हो रहा है, ऐसा uान का अनुभव 
जहाँ तक होता है, वहW तक आgा होती है। आgा को पकQना हो, तो uान को पकQ लो।  
 
आMा और `ान के तादाM संबंध का उदाहरण  
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अ�¯ को पकQना है तो उùता को पकQ लो। अ�¯ कहाँ कहाँ तक है? जहाँ पर उùता है, वहां अ�¯ है और 
जहां अ�¯ है, वहां उùता है। ये जो संबंध है, वह संबंध ही उसका उस 
माण को बताने वाला है।और यही 
संबंध तादाg संबंध कहलाता है।इसको [ा बोलते ह9? तादाg संबंध। तादाg का मतलब होता है “तदएव 
आMा य� तत् तादाM” वह ही CजसकK आgा है। आgा का मतलब? Cजसका 
ाण या Cजसका GFप, 
वह ही उसके Cलए है, वह ही उसका साथ मP उसका तादाg संबंध बताने वाला हो जाता है। तो अ�¯ का 
उùता के साथ मP तादाg संबंध होता है। जहां पर अ�¯ है, वहW पर उùता है।[8Rक अ�¯ उùता के �बना 
होगी तो ठंडी कहलाएगी और अ�¯ कभी ठंडी होती नहW। उसी तरह से आgा का uान के साथ मP तादाg 
संबंध है। कैसा संबंध है? तादाg संबंध। Rफर हमP जब यह पता पQ जाता है Rक आgा uान 
माण है तो हम 
यह भी समझ लP Rक आgा का और uान का �ब�ुल तादाg संबंध बना `आ है। हमP अगर आgा को 
पकQना है या उसका अनुभव करना है तो Rकसको पकQना? uान को। uान के �बना कभी आgा पकQने मP 
नहW आ सकता [8Rक आgा और uान का तादाg संबंध है। 
 
जहां `ानानुभू(त है, वह� आMानुभू(त होती है 
 
समयसार जी मP, अमृतचंद जी महाराज एक कलश मP बQा अrा भाव Cलखते ह9 - 

आMानुभू(त5र(तशुFनया�Mका या  
`ानानुभू(त5रयमेवdकले(तबु_tा।  

जो आgानुभू�त हमP शुU नयसे हो रही है, वहW हमारी uानानुभू�त है और जो शुU नय से हमP uानानुभू�त हो 
रही है, वही हमारी आgानुभू�त है।इन दोन8 मP अंतर नहW है। तो जब हम इस uान के अनुसार अपने शुU नय 
के मा\म से अपने uान कK अनुभू�त करPगे तो ही वह uानानुभू�त हमारे Cलए आgानुभू�त कहलायेगी। एक 
तो आgानुभू�त वह होती है, जो सामाz से हर h�o अपने अंदर महससू करता है। म9 आgा Hँ, म9 अपनी 
आgा का अनुभव कर रहा Hँ। यह आgानुभू�त तो सामाz हो गई। शुU नय से जो आgानुभू�त होगी, वह 
शुU होगी। अभी हमको जो ये आgानुभू�त हो रही है, सामाz स,े ये कैसी है? ये तो सामाz स,े अशुU नय 
से कह लो।hवहार नय से कह लो। [8Rक यह अनुभू�त तो कोई भी समझ सकता है। ‘म9 आgा Hँ’ अगर 
हम उससे कह दPगे, आgा uान 
माण है तो वह यह भी कहने लगेगा - म9 uानमय Hँ। मेरा आgा uान 
Gभाव वाला है। तो यह जो एक सामाz अनुभव है, यह अनुभव तो Rकसी को भी हो सकता है। 
 
शुF नय से आMानुभू(त  
 
जब आgा शुU नय का �वषय बनेगा तो उस समय पर वो आgा कैसा होगा? शुU आgा ही शुU नय का 
�वषय बनता है। [ा कहा? शुU नय का �वषयभूत पदाथ% [ा होगा? शुU आgा। आgा शुU कब होगा? 
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जब उसका उपयोग शुU हो। जो उपयोग से �वशुU हो गया, वह अपने अंदर शुUता ले आया और वह उपयोग 
कK शुcU अगर अंतरमुहत% तक बनी रहती है तो वह सब uानावरण, दश%नावरण, अंतराय कम{ का नाश कर 
डालती है। तो वह उपयोग �वशुcU के साथ मP, वह आgा कK शुcU जो होगी वाtव मP, वह कब होगी? वह तो 
सïूण% राग और मोह का अभाव होने पर ही होगी। आचाय% अमृतचंद जी महाराज समयसार जी मP Cजस 
uानानुभू�त और आgानुभू�त कK बात कहते ह9 तो वह शुU नय से होने वाली आgानुभू�त, uानानुभू�त कब 
होगी? जब आgा मोह और राग से �बलकुल रAहत होकर के, अपने शुU Gभाव मP शुU उपयोग के साथ मP 
आ जाएगा तब उसकK जो अनुभू�त है, वही वाtव मP uानानुभू�त है और वही आgानुभू�त है। 
 
मोह और राग के साथ म8 आMानुभू(त नह� होती 
  
अगर हम आपसे कहP Rक आपका आgा uान Gभाव वाला है और देखो आप अपनी आgा का अनुभव 
करो। तो आप ये तो महसूस कर लPगे Rक हाँ मुझे अपनी आgा का अनुभव हो रहा है। लेRकन जैसे ही आपके 
शरीर मP कुछ भी 
�तकूल होगा तो आपकK वह अनुभू�त भी छूट जाएगी, जो सामाz से होने वाली है। [8 
छूट जाएगी? [8Rक अपना संबंध शरीर के साथ मP जुQा `आ है। और हम जो कह रहे ह9 Rक आgा uान 

माण है, आgा uान Gभाव वाला है, ये तो हमारे Cलए केवल अभी �Uा का �वषय बन रहा है और uान का 
�वषय बन रहा है। आचरण का �वषय नहW बन रहा है। uान को और �Uा को जानना। अभी तो हमने केवल 
ये अपने आप मP जानकार के �Uा बनाई है Rक हाँ हमारा आgा uान 
माण है, uान Gभाव वाला है। 
इसCलएआदाणाणपमाणं,ये कह कर के अभी तो हमारी [ा बनती है? �Uा बनती है।लेRकन अनुभू�त तो 
हमारी मोह के साथ ही होती है। 
 
अब मोह से र�हत अनुभू(त करने के �लए �ा करना?  
 
बार बार अपनी आgा को शुU नय से जैसा अनुभव होगा, वैसा शुU नय का �वचार अपनी आgा मP पहले से 
लाना। [ा कहा? शुU नय से आgा uान मा^ है, शुU नय से आgा uान Gभाव वाला है। जो uान कK 
अनुभू�त है, वही आgा कK अनुभू�त है। तो शुU नय का जो �वषय भूत आgा है, उसकK हम पहले भावना कर 
सकते ह9। अनुभू�त नहW होगी अभी। अभी [ा होगा? भावना होने लग जाएगी और यही भावना, उसके Cलए, 
उसको शुU नय कK ओर बyाने कK Fcच पैदा करेगी। अब आप कहो - महाराज ! हम गृहZ ह9। हम [ा कर 
सकते ह9? शुU नय से जो आgा कK अनुभू�त होती है वो तो हमको होने वाली नहW [8Rक उतना तो 
शुUोपयोग और शुU आgा का पXरणमन हमारा होने वाला नहW। Rकसी का भी नहW होने वाला। सव%था मोह 
और राग से हटकर के होने वाली शुUाgा कK अनुभू�त तो पंचम काल मP Rकसी को होना ही नहW। तो [ा 
करना है Rफर? तो आचाय% कहते ह9 - शुU नय से जैसे आgा का Gभाव बताया गया है, उस Gभाव कK 
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भावना करो। मेरा आgा शुU नय से परम शुU uायक Gभाव वाला, केवल uान मा^ ही है। और कुछ नहW 
है आgा मP। जो आgानुभू�त, वही uानानुभू�त और जो uानानुभू�त, वही आgानुभू�त। इस तरह कK जो 
भावना करता है Rक म9 तो केवल uान मा^ Hँ। तो [ा होगा? उसकK उस भावना से ही उसका राग मोह कुछ 
कम होगा। [8Rक उसका उपयोग बार बार कहाँ लग रहा है? अपने uान अनुभव मP लग रहा है। बीच बीच मP 
उसको राग का भी अनुभव उसके साथ चल रहा है, मोह का अनुभव भी उसके साथ चल रहा है। लेRकन वो 
उसको अपने उपयोग से हटाता है। नहW ! यह मेरा Gभाव नहW। मेरा Gभाव तो मा^ uानमयहै। uानानुभू�त 
करना है। तो वही uानानुभू�त उसके Cलए आgानुभू�त का एक साधन बन जाती है और वही आgानुभू�त 
हमारे Cलए आgा कK शुcU कराने का भी एक मा\म बन जाती है।  

शुF नय से `ानानुभू(त क? भावना 

इसCलए यह uानानुभू�त शुU नय से भले ही हमारे सामने न हो, लेRकन हमP शुU नय कK भावना करनी ही 
होती है। तो पहले �व�ास Rकया जाता है। Rफर uान के साथ मP उस �व�ास को जमाया जाता है और Rफर 
�व�ास जमाते जमाते ही वह भावना भी कK जाती है। [8Rक उसके �बना हमP कभी भी अपना Gयं संवेदन, 
जो uान मा^ है, वो होने वाला नहW है। और ये बीच मP जो सू^ cमल जाते ह9, ये अपने Cलए बQा सहारा देते 
ह9।आदाणाणपमाणं। अब भले ही दादा बन गया है और वहआदाणाणपमाणं,ऐसा सोच रहा है और वहW पर 
उसका नाती पोता cचÍाने लग जाता है - दादा जी, दादा जी [ा कर रहे हो? आप [8 आँखे बंद Rकए बैठे 
हो? उसकK गोदी मP आकर बैठ जाता है। और इधर वो कहता है Rकआदाणाणपमाणं।यह सुनने मP भी आ रहा 
है ,Rक हम से कह रहा है - दादा ! तुÌारा \ान कहाँ ह9? हमारी तरफ देख ही नहW रहे हो। तो दोन8 के बीच मP 
वो झूलता रहता है। यह भी सोचता है Rक देखो ! ये मोह के कारण से अपने Gभाव मP �Zरता बनती नहW 
और थोQी ब`त बनती है तो ये Aहला देता है। ये बीच मP आ जाता है। तो ये भावना भी मन से करेगा तो थोQी 
सी उसके अंदर �Uा बनेगी Rक मेरा आgा कैसा है? uान 
माण है, uान Gभाव वाला है। आºखरकार शरीर 
को छोQने के बाद मP जो चला जाएगा और जो रहेगा, वो तो म9 ही Hँ ना। और वो म9 कौन Hँ? वह म9 आgा Hँ। 
और वह आgा जो uान कK अनुभू�त कर रहा है, बस वही म9 आgा, जानने वाला Hँ और अगले जÝ मP भी 
कहW जाऊँगा तो वहां पर भी ऐसी अनुभू�त कFँगा।और यहाँ पर जो मोह है, ये मोह तो केवल अभी इन 
संयोगो और संबंध8 के कारण से हो रहा है। हमारा इस मोह से तादाg संबंध नहW है। इतना तो mind मP 
differentiation हो जाना चाAहए Rक तादाg संबंध [ा होता है? और संयोग संबंध [ा होता है?  

तादाM संबंध कभी भी नW नह� होता 

तादाg संबंध तो यह है Rक जहाँ आgा गया, वहW uान गया। लेRकन जहाँ आgा गया, वहW पर दादा गया 
[ा? वहW पर हमारा नाती गया [ा? नहW ! वो यहW छूट जाएगा। [8 छूट जाएगा? [8Rक मोह से हमारा 
तादाg संबंध नहW है। तादाg संबंध Rकससे? uान से। इसCलए जहां आgा जाएगा, वहाँ मेरा uान हमेशा 
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साथ मP रहेगा। अब बताओ ! Rकतनी �न�}w तता आ जानी चाAहए। हमारा तो हमसे कभी छूटने वाला ,है ही 
नहW और जो हमारा नहW है, वो छूटेगा। वो तो छूटेगा ही। वो हमारा नहW है, इसCलए छूटेगा। uान हमारा है, 
इसCलए हमसे नहW छूटेगा। तो RकसकK आराधना करना? मोह कK या uान कK? फंस गए। Aदन भर तो time 
मोह कK आराधना मP ही �नकलता है न। तो वह समय uान कK आराधना मP �नकले। कैसे �नकलेगा? तो इसी 
भावना से �नकलेगा Rक मेरा आgा के साथ मP तादाg संबंध, केवल uान का है और Rकसी का नहW है। 
इसके अलावा हमको अपने अंदर �न�}w तता देने वाला कोई भी uान नहW है। और जब uान के साथ मP ऐसा 
जुQाव होगा तो अपने आप वह मोह को छोQने का भाव भी करेगा और मोह छूटेगा भी। यह भी कहा है Rक 
Cजतना आप इस तरीके से uान कK भावना करोगे, उतना आपका मोह कम होगा, राग कम होगा। आपके मोह 
और राग का उपशमन होता चला जाएगा।यही चीज है Rक जो तादाg संबंध है। वह कभी भी नb नहW होता। 
कोई Rकतना भी आgा को जलाने कK कोCशश करे, uान को cमटाने कK कोCशश करP लेRकन uान अपना 
संबंध आgा से कभी छोQेगा नहW।सबको छोQ देगा। शरीर को छोQ देगा, पXरवार को छोQ देगा लेRकन uान 
कभी भी आgा से अपना संबंध नहW छोQेगा। uान को Rकतना ही पीटो। [ा समझ मP आ रहा है? uान को 
Rकतना ही पीटो लेRकन uान कभी भी आgा से हटने वाला नहW। Rकतना ही उसको काटो, Rकतना ही उसको 
�वभाCजत करो, uान कभी भी आgा से अलग होने वाला नहW है। ऐसा अपने म�tÈ मP, �Uा मP, एक ठोस 
�वचार आ जाना चाAहए Rक uान और आgा का तादाg संबंध होता है और तादाg संबंध Rकसी भी चीज का 
कभी भी हटता नहW है।  
 
तादाM संबंध कभी भी नW नह� होता - उदाहरण 
 
अ�¯ को �पटोगे तो अ�¯ कब �पटेगी? केवल अ�¯ को नहW �पट पाओगे आप कभी भी। अकेली अ�¯ को मार 
पाओगे? अब अ�¯ को पीटना है तो [ा करना पQेगा? उसको Rकसी ठोस वtु के अंदर 
वेश करा दो। जसै े
लोहा है, लोहे मP अ�¯ 
वेश कर गई। आप [ा कहते ह9? लोहा गम% हो गया। अब चोट मारो गरम लोहे पर। 
समझ मP आ रहा है? अ�¯ अगर �पटेगी तो कब �पटेगी? लोहे का संपक%  `आ है तो ही अ�¯ को पीटा जा 
सकता है अzथा शUु अ�¯ को आप कभी भी पीट नहW सकते। [8Rक वह आपके �पटने के Cलए संपक%  मP 
नहW आ सकती है। लेRकन अगर उसका संपक%  Rकसी ऐसी वtु से हो गया Cजस पर आपका हथोQा पQ 
सकता है तो अ�¯ का संपक%  लोहे से होने पर, लोहे कK �पटाई होती है लेRकन अ�¯ भी उसके साथ�पटती है 
और अ�¯ को पीटने का यही एक मा^ तरीका है। [ा सुन रहे हो? uानी आgाओं? आपके uान कK�पटाई 
होती है कभी Rक नहW होती है? uानी आgा कK भी �पटाई होती है Rक नहW होती है? कब होती है? जब वह 
शरीर के संपक%  मP ह9 तो uानी आgा को भी �पटना पQता है। uानी आgा के ऊपर भी 
हार हो जाता है और 
वह uानी आgा भी उस 
हार को सहन करता है। उसको तोQने का 
यास Rकया जाता है। लेRकन जो अंदर 
से uानी बन गया होता है तो वह उस 
हार को देखता रहता है Rक ये 
हार मेरे ऊपर नहW हो सकता। इसस े
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[ा टूटेगा? शरीर टूटेगा। जो ठोस वtु है, वो टूटेगी। लेRकन जो अuानी होता है तो वह उस शरीर के साथ मP 
�पटता है। तो वह उस शरीर के साथ महसूस करता है Rक म9 �पट रहा Hँ, म9 जल रहा Hँ, म9 कट रहा Hँ। कौन? 
इतना ही कहा जा सकता है uानी और अuानी मP अंत>। आप समझ लो uानी और अuानी मP Rकतना बQा 
अंतर है? एक तो uानी वह गज कुमार मु�न ह9 Cजनके ऊपर CसगQी रखी `ई है गरम गरम।Cसर जल भी गया है 
और Rफर भी वो [ा सोच रहे ह9? Rक कोई भी CसगQी कK आग मेरे uान Gभाव को छू नहW सकती है। सुन 
रहे हो?  
 
अनुभू(त और bFा म8 अंतर 
 
अपनी �Z�त [ा है? आप कK बात तो समझ मP आ जाती है महाराज लेRकन Rफर ऐसा लगता है Rक समझे, 
न समझे, बराबर ह9। वहW कK वहW बात बनी रहती है। यही अंतर होता है - अनुभू�त मP और �Uा मP। ह9 न। हम 
अनुभू�त जब भी करPगे तो चाXर^ के साथ करPगे और जब अनुभू�त होगी तो उस समय पर हमारे अंदर इसी 

कार का uानमय भाव आएगा। और जब तक अनुभू�त नहW होती है तब तक हम केवल �व�ास रखते ह9, 
�Uा रखते ह9। लेRकन अगर कहW पर थोQी सी भी आग कK लपट आती `ई अपने पास मP Aदखाई दे जाती है, 
तो तरंुत दूर बैठने का भी साहस कर लेत ेह9। होता है Rक नहW होता? यही एक संबंध, uानी और अuानी के 
बीच का ब`त बQा अंतर बताने वाला है। इसCलए आचाय% कहते ह9, `ानी को हमेशा `ान oभाव म8 रहना 
होता है और अ`ानी हमेशा अ`ानoभाव म8 ही रहता है। अब यहां पर अuानी से मतलब [ा समझना? 
समयसार iंथ मP भी अuानी कK बात आती है। तो वही अuानी कK बात है जो मोह के साथ जुQ रहा है और 
मोह के साथ �पट रहा है तो वह यह समझता है Rक यह मेरी �पटाई हो रही है। RकसकK �पटाई हो रही है? 
वtुत: तो उसे समझना चाAहए Rक uान कK तो कभी �पटाई हो नहW सकती। uानी कK तो कभी �पटाई हो 
नहW सकती है। लेRकन वो [ा समझ रहा है? म9 �पट रहा Hँ। और जहाँ ये भाव आ गया, वहW अuानता का 
भाव हो गया। [ा समझ आ रहा है?  
 
लोहे के संपक%  मP आकर के अ�¯ �पटती है लेRकन अगर अ�¯ लोहे से cभ� रहते `ए, केवल यह समझे RकनहW 
! ये लोहे के ऊपर ही वार हो रहा है।मेरे ऊपर तो कभी कुछ हो नहW सकता। तो हम यह भी कह सकते ह9 Rक 
अ�¯ कK �पटाई नहW हो सकती है। दोन8 ही बातP ह9 न। कथंcचत्अ�¯ �पटती भी है और कथंcचत्अ�¯ नहW भी 
�पटती।Rफर भी आप कह सकते हो - महाराज ! इसी तरीके से तो कथंcचत्आgा कK �पटाई होती है और 
कथंcच�हW होती है। होती तब है, जब वह यह कहता है Rक हाँ, म9 �पट रहा Hँ। मुझे मारा जा रहा है तो आgा 
कK �पटाई हो रही है। और जब वह कहेगा - नहW ! मेरे को तो कभी कोई भी अ´ श´ छू ही नहW सकता तो 
उसकK कभी �पटाई नहW होती ह9। समझ मP आ रहा है? तो पहले ये �Uान कर लो।  
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आMा और `ान का संबंध कैसा है? तादाM 
 
तादाg का मतलब? कभी भी टूटने वाला नहW, कभी भी अलग होने वाला नहW है। आgा का और uान का 
यह जो संबंध है, इस संबंध पर �Uान होने से ही हम शरीरगत अनेक कb8 को सहन कर सकत ेह9। यह भी 
एक बात है। है न। और इस तरह का अ±ास भी Rकया जा सकता है। [8Rक यही भावना हमारे Cलए उस 
अ±ास को बyाती है।आदाणाणपमाणं।आgा कैसा है? uान 
माण है। देखो इस अ\ाg iंथ मP ये नहW 
Cलखाआदादेहपमाणं।ये भी तो कह सकते थे? [8Rक Cजतनी देह है, उतना ही आgा है। [ा सुन रहे हो? 
Cजतनी देह ह9, उतना ही तो आgा है। देह के बाहर तो कहW भी नहW है न। आgा तो Cजतना देह है, उतना ही है 
ना। तो ये भी तो कह सकते थे Rकआदादेहपमाणं।न छंद �बगQता, न कुछ होता। लेRकन आgा का 
माण 
बताने का यह �ब�ुल सही तरीका नहW होता। ये hवहार नय से बताने का तरीका होता। है न। आgा का 
uान के साथ मP जो संबंध है, वह देह के साथ मP नहW है। [8Rक देह मP भी कुछ ऐसी जगह होती है, पोल होती 
है, देह मP कहW कहW। एक कान मP पोल होती है, नाक मP पोल है तो ऐसे Zान8 पर तो आgा के 
देश भी नहW 
होते ह9। लेRकन वह सब आएगी उस देह के 
माण मP ही। नहW समझ आ रहा है? ये जो नाक मP पोल है, आँख 
मP पोल है, इन जगह8 पर आgा के 
देश तो नहW है। लेRकन यह सब 
माण उसी मP �गना जाएगा। 
 
Cवहार नय से आMा शरीर 
माण है और (नfय नय से आMा `ान 
माण 
 
 तो यह hवहार नय से कहा जाता है Rक आgा शरीर 
माण है, देह
माण है। लेRकन यथाथ% मP, �न}य नय मP 
कहPगे तो आgा uान 
माण है। सुन रहे हो? hवहार भी काम मP आता है Rक नहW आता है? आता तो है। अब 
Rकसी भी आgा को हमP बुलाना है या Rकसी भी आgा को कहW से उठा कर के कहW �बठाना है तो �बना देह 
के तो वो नहW बैठेगा। उसकK देह जहाँ जाएगी, वही तो उसकK आgा जाएगी। समझ आ रहा है? तो hवहार 
से तो आgा देह 
माण है और वही काम मP आती है। लेRकन �न}य से आgा uान 
माण है।देह 
माण 
आMा तो दूसरे के काम म8 आ सकती है लेdकन `ान 
माण आMा dकसी के काम म8 नह� आती। वो तो 
�सफ1  अपने ही काम म8 आएगी। आ रहा है समझ मP? तो दोन8 बातP याद रखना Rक 
आदाणाणपमाणंऔरआदादेहपमाणं। णाणपमाणं तोतादाg संबंध के साथ मP ह9 और देहपमाणं सहयोग संबंध 
के साथ। देह 
माण वहाँ बताया है तो वह hवहार स ेसमझाया है। लेRकन वहाँ पर भी जब उसका खुलासा 
Rकया है तो यह भी तो Cलखा हैDणÈयणय दो दूअसंखदेसोवा�न}य नय से आgा का 
माण Rकतना है? 
असं_ात 
देश बराबर है।हम उसको देह बराबर भी नहW कह सकते। ह9 न। [8Rक समुदघात जब होता है तो 
उस समय पर देह के बाहर भी 
देश चले जाते ह9। लेRकन आgा के असं_ात 
देश8 मP कभी कोई कमी नहW 
आती। uान अनंत है, uान के अंदर कK जो श�o है, वह अनंत Fप मP है। लेRकन आgा का जो 
देश8 का 
�वभाजन है या आgा के 
देश8 कK जो सं_ा है, वोअसं_ात ह9। 
देश का मतलब? आgा Cजतनी जगह 
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घेरती है, वो उसके Cलए असं_ात 
देश8 के बराबर जगह घेरती है। इसCलए एक एक 
देश मP आgा के जो 
uान है, वो अनंत अनंत हो सकता है लेRकन आgा अपने आप मP हमेशा असं_ात 
देश वाला ही रहता है। 
तोयह जो आMा के असंKात 
देश बताना, यह उसके प5रमाण क? अपे@ा से है। और आMा का `ान 
के साथ जो 
माण बताना, यह उस के गुण क? अपे@ा से है।जैसे सोना है तो हमने कहा - सोना Rकतना 
है? तो जहाँ तक वह सोना है वहW तक उसका पीलापन ह9। Cजतना सोने का 
देश है उतना ही उस पीलेपन के 
भी Zान है, 
देश है। तो वह सोना पीलेपन के बराबर हो गया। वह उसका गुण है इसCलए। इसी तरीके से 
आgा का गुण uान है। तो गुणकK अपेSा से जब हम आgा का संबंध बनाते ह9 तो आgा uान 
माण 
है।और जब हम केवल आgा के 
देश8 कK सं_ा देखPगे तो आgा केवल असं_ात 
देश 
माण है। वह 
Sे^ कK अपेSा से हो गया। उस Sे^ नापने कK अपेSा से हो गया।इस तरीके से ये आgा के बारे मP सब तरह 
से समझना। hवहार स,े �न}य से। और hवहार मP भी असद भूत hवहार से भी आप समझ सकते हो।अब 
आगे पyे [ा Cलखा है?  
 
आMा `ान के बराबर और `ान `ेय के बराबर 
 
णाणंणेय�माण[ा कहा है? uान कैसा होता है? आgा uान के बराबर है। और uान Rकसके बराबर है? 
`ेयपमाणं। uान uेय 
माण है। यहाँ पर आgा कK श�o बताई जा रही है, uान कK श�o बताई जा रही है 
Rक uान Rकसके बराबर है? uेय के बराबर है। अब uान uेय के बराबर कैसे हो सकता है? जो uान कK श�o 
है वो इतनी अcधक है Rक वह सब uेयो को जान सकता है। uेय का मतलब? जानने यो© Cजतने भी पदाथ% ह9 
-जीव,अजीव, चर, अचर जो भी पदाथ% समूह है, वह सारा का सारा uेय कहलाता है और वह uेय को जानने 
कK श�o केवल uान मP है। इसCलए uान uेय के बराबर है। [ा समझ मP आ रहा है? ऐसा नहW कहा Rक 
uान आgा के बराबर है। ये भी एक समझने कK बात है। आgा uान बराबर है लेRकन uान uेय के बराबर 
[8 कहा? [8Rक यहां पर uान कK श�o बताई जा रही है। और वह uान कK श�o इसी तरह से समझना 
जैसे आपसे कहा Rक अ�¯ तो उùता के बराबर है। लेRकन उùता Rकसके बराबर है? अ�¯ के बराबर? अगर 
अ�¯ के बराबर होती है तो Rफर अ�¯ के अलावा जो कुछ भी है, उसके ऊपर उसका कोई 
भाव नहW पQता। 
तो वह Cजस Cजस चीज को पकQ रही है। [ा? अ�¯ नहW।अ�¯ तो उùता के साथ मP ह9, इसCलए अ�¯ कहने 
मP आ रही है। लेRकन उसकK उùता Cजस Cजस चीज को पकQ रही है, वह उसी के बराबर कहलाएगी। इसी 
तरह से uान Cजस Cजस चीज को पकQेगा, वहW उसके Cलए उसका 
माण कहलाएगा। इसCलए uान uेय 

माण है [8Rक uान के आगे कोई भी uेय बचता नहW है। और uेय [ा होता है? लोक और अलोक, तीन 
लोक, ये पूरा uेय बन जाता है। और इस लोक के बाहर Cजतना भी अनंत अलोकाकाश होता है, वह 
अलोकाकाश भी uेय बन जाता है। वह सारा का सारा लोक और अलोक उनके uान मP आ जाता है। इसCलए 
वह uान, लोक और अलोकuेय 
माण हो जाता है।  
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अब जब uान इतना हो गया, इतना बQा हो गया और इस uान ने सब कुछ जान Cलया तो यहाँ कहा गया -
त±ाणाणंतुसZगयं। इसCलए uान कैसा है? सव%गत है। माने सव%^ hा� है, hापक है। समझ मP आ रहा 
है? [8Rक uान ने सब कुछ अपने मP hा� कर Cलया। अब इसी चीज को दूसरे लोग [ा समझते ह9? अपने 
यहाँ भी कहा गया Rक भगवान सव%गत है। [8 है? [8Rक उनके uान मP सब कुछ आ चुका होता है।और 
अz^ भी कहा जाता है, भगवान सव%^ hा� है। [ा समझ मP आ रहा है? वो वाली बात तो सबको मालूम है 
- भगवान कण कण मP hा� ह9। सव%^ hा� है। और ये बात Rकसी को नहW मालूम Rक भगवान का uान 
सव%^ hा� है। तो uान पूरे लोकअलोक मP hा� हो सकता है तो इसका मतलब [ा है? Rक उस uान मP पूरा 
लोक और अलोक जानने मP आ रहा है। जो जानने मP आ गया, हमने उसको पकQ Cलया।और केवल उतना ही 
नहW पकQा, �पछला आगे का सब कुछ वह पकQने मP आ गया [8Rक उस uान के अंदर इतनी श�o है Rक 
वह सब xh, गुण, पया%य8 को जानने लग जाता है। तो इसCलए uान सव%गत होता है। uानी सव%गत नहW 
होता है। 
 
भगवान का `ान सव1गत है। भगवान सव1गत नह� है। 
 
भगवान सव%^ hा� नहW है लेRकन भगवान का uान सव%^ hा� है। वह भी इसCलए कहने वाला है [8Rक 
जो सव% जगत है, वो उनके uान मP hा� हो गया। uान कहW बाहर �नकल के नहW गया hा� होने के Cलए। 
Rक�ु बाहर कK सब चीजP उनके uान मP आ गई। इसCलए वह uान ही सव%गत है, ऐसा कहने मP आ जाता है। 
आ गया समझ मP? भगवान को सव%गत कहने वाल8, सुन लो। भगवान सव%गतनहW होता है, uान सव%गत होता 
है। भगवान सब जगह नहW जाता, uान सब जगह चला जाता है। यहाँ बैठे हो। आपका uान घर के कोने कोने 
मP चला जाता है Rक नहW चला जाता? अरे वो Rकचन मP अभी तो दूध रख कर के आए थे गम% होने के Cलए और 
हम चले आए यहाँ। कहाँ [ा चल रहा है? ये आपका इô>य uान है। छोटा सा म�त uान है। �!त uान भी 
इतना दौQता रहता है, तो समझो, केवलuान कK तो बात ही [ा है? तो ऐसा uान Cजससे हमP चलाना नहW 
पQता।ये तो हम चला रहे ह9, जानने कK कोCशश कर रहे ह9 तब जानने मP आ रहा है। लेRकन भगवान के uान मP 
तो �बना इrा के सब कुछ उनके uान मP आ रहा है। सुन रहे हो? इसीCलए जब हम अपना uान चलाते ह9 तो 
हम तो थक जाते ह9 लेRकन भगवान कभी भी थकते नहW है।[8Rक चलाते नहW है। समझ आ गया? हमP तो 
चलाना पQता है। सुनना है तो भी चलाना है। बोलना है तो भी चलाना है। सोचना है तो भी चलाना है। है न। 
uान चलता है तो थकान आती है। और उनको थकान [8 नहW आती? [8Rक उनका uान �Zरहो गया। 
जगत अपने आप चल कर के उनके uान मP आ रहा है। और लोग8 को बात जब समझ मP नहW आती तो कहत े
ह9 - भगवान ही चलकर के जगत मP hा� हो जाता है। 
बस थोQा सा अंतर रहता है cम�ा बुcU मP और स�क बुcU मP। Ñादा अंतर नहW होता है। बस ऐसे ही उîा 
सीधा होता रहता है।जब तक हम ये जानते रहे Rक भगवान कण कणमP hा� है तब तक अपनी बुcU उîी। 
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जब हमने जान Cलया Rक भगवान कहW hा� नहW, भगवान तो अपने uान Gभाव मP, uान मP hा� ह9। 
भगवान के uान मP जगत hा� है तो आपकK बुcU सीधी हो गयी। करना तो उîी को सीधा है न। आप देखो 
जगत मP सीधी बुcU वाले कहW cमलPगे आपको? सीधी बुcU वाले कहW नहW cमलPगे। जगत मP सब कैस े
cमलPगे? अरे जब उîी को सीधा करना है तो तभी ऐसे ही लोग cमलPगे न। सीधा को तो उîा Rकया नहW जा 
सकता। इसCलए सीधी बुcU वाले cमलते ही नहW ह9। सब कैसे cमलते ह9? उîी बुcU वाले। तो इससे CसU 
होता है Rक जगत कK बुcU उîी है। उîी बुcU वाले सब cमल रहे ह9। और जब उîी को सीधा कर सकते ह9 
तो इसका मतलब है Rक हम, जो गलत था, उसको तो सही बना सकते ह9। लेRकन जो सही है? ऐसे लोग तो 
Aदखते ही नहW ह9। इसCलए उनके Cलए कोई 
यास नहW Rकया जाएगा, जो सही है। उनको कोई गलत नहW 
बना सकेगा। गलत को सही बनाने के Cलए 
यास Rकया जाता है। इससे भी समझ मP आता है Rक जगत कK 
बुcU कैसी चल रही है? उîी चल रही है। इसCलए उनमP स ेCजतन8 कK बुcU सीधी हो जाए, बस समझ लो, 
उतना◌े का क¸ाण हो गया। इतना ही तो �Uा करना है Rक भगवान कण कण मP hा� नहW है।लेRकन 
भगवान का uान कण कण मP hा� है।और वहभी hा� होने का मतलब ऐसा नहW है Rक uान कण कण मP 
घुस गया है। कण कण भगवान मP घुस गया है। बात सब वही घूमती है। समझने का फेर रहता है। इसी का 
नाम स�क uान और इसी का नाम cम�ा uान। भगवान का uान कण कण मP नहW घुस गया। एक एक 
परमाणु को, एक एक xh को भगवान ने जान Cलया। उसके अनंत गुण8 के साथ, उसकK अनंत पया%य के 
साथ ऐसा उसको पकQा Rक पहले ये Rकस Fप मP था, आगे Rकस Fप मP होगा, वह सब उनके uान मP, पकQ 
मP आ गया। अब वो कहW नहW जा सकता। वह ऐसा hा� हो गया uान, उस uेय मP।  
 
`ान `ेय 
माण होता ह; 
 
इसCलए uान Rकस 
माण होता है? uेय 
माण होता है। और uेय लोकालोक होता है इसCलए uान को 
सव%गत कहा जाता है और उस uान के साथ रहने वाला आgा, वो uानी भी सव%गत हो जाएगा। लेRकन 
सव%गत का मतलब ऐसा नहW समझ लेना Rक वो चल चल के सब जगह जाए तो सव%गत हो जाएगा। एक 
जगह ही बैठा बैठावोसव%गत कहलाएगा। और दूसर8 का भगवान हर जगह चल चल के जाता है। सब मP घुस 
चुका होता है। इसCलए वह जो भगवान का मानना और ये जो भगवान का समझना यही हमारे अंदर ब`त बQा 
एक cम�ा और स�क का अंतर ले आता है। आ रहा है समझ मP? बुcU उîी हो रही है या सीधी हो रही है? 
उîी को सीधा करना है। Cजतनी हम कर दे ठीक है नहW तो बाकK का काम आप कर लेना थोQा ब`त। नहW 
कर सकते आप लोग? ये भी एक पु�षाथ% है। अगर हमारी सीधी हो जाए तो हमारे अंदर ये भी भाव आ जाना 
चाAहए Rक भाई दूसर8 कK बुcU हम सीधी कर दP। ये भी करने का �वचार करना चाAहए। इसCलए कहा गया है 
Rक यह आgा, uान और uेय का संबंध आपस मP हमेशा बना रहता है।  
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णाणपमाणंआदा ण हव�दज+ेहत+ सो आदा। 
हीणोवाअ&धगोवाणाणादोहव�दधुवमेव ॥ २५ ॥ 

हीणोज�द सो आदात°ाणमचेदणं ण जाणा�द� । 
अ&धगोवाणाणादोणाणेण(वणाकधंणा�द ॥ २६॥ जुगलं 

 

आgा कदा�प नAहw  uान 
माण होता, ऐसा �दीय मन मP अनुमान yोता। 
तो uान से वह बQा लघु या रहा है, होता सु�न}य यही �म जा रहा है।। 
है uान से वह बQा यAद आतमा है, तो uान के �बन कथं वह जानता है। 

मानो रहा लघ,ु अचेतन uान होगा, तो uान, चेतन �बना, अनजान होगा।। 
 
अ/याथ1-(इह) इस जगत मP (ज+) Cजसके मत मP (आदा) आgा (णाणपमाण)ं uान 
माण (ण हव�द) नहW है, 
(त+) उसके मत मP (सो आदा) वह आgा (धुवमेव) अवË (णाणादोहीणोवा) uान से हीन (अ&धगोवाहव�द) 
अथवा अcधक होना चाAहए। 
(ज�द) यAद (सो आदा) वह आgा (हीणो) uान से हीन हो (तत्) तो वह (णाण)ं uान (अचेदणं) अचेतन होने स े
(ण जाणा�द) नहW जानेगा,(णाणादोअ&धगो) और यAद uान से अcधक हो तो (णाणेण(वणा) uान के �बना 
(कधंणा�द) कैसे जानेगा?  

 
देखो ! इतने बQे बQे iंथ8 मP भी Cसफ%  uान कK चचा% है और कुछ नहW है। समझ आ रहा है न? Aदमाग अपने 
आप कही ओर से हट कर के अपने आप uान आgा मP [8 नहW जुQेगा? जब इतनी uान कK चचा% आप 
सुनोगे, पढो़गे, cचw तन करोग ेतो आपके मन मP भी, आदाणाणपमाणं। बस यही होगा। अब यहाँ कहते ह9, देखो 
कुछ ऐसे भी लोग ह9 जो ऐसा नहW मानते Rक आदाणाणपमाणं।  
 
आgा uान 
माण होता है, ऐसा कोई जFरी है नहW। ऐसे भी लोग ह9 दु�नया मP। तो उनके Cलए यहाँ उ$र दे 
रहे ह9 -णाणपमाणंआदा ण �व�दया�न Cजसके Cलए आgा uान 
माण नहW है, जो ये मानने वाला है Rक 
आgा uान 
माण नहW होता, उसके Cलए आgा Rफर कैसा होगा? हीणोज�द सो आदाया�न कम होगा और 
अcधक होगा। अगर आgा uान के बराबर नहW है तो Rफर [ा होगा? आgा कम होगा अथवा अcधक होगा। 
Rकस से कम अcधक होगा? णाणादोहव�दuान से। Rफर आgा uान से या तो कम हो गया या uान से 
अcधक हो गया। uान बराबर नहW रहा तो [ा हो गया? आgा uान से या तो कम हो गया या uान से 
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अcधक हो गया। जैसे आप सफेद कपQा पहने हो और हमने कहा Rक आपके कपQे कK सफेदी, कपQे के 
बराबर नहW है। इसका मतलब [ा हो गया? वह कपQा या तो सफेदी स ेकम है या सफेदी से Ñादा है। Rफर 
[ा होगा?  
 
हीणोज�द सो आदाअगरवह आgा हीन हो गया तो [ा होगा? त°ाणमचेदणं। अगर आgा uान से हीन 
हो गया तो वह uान कैसा हो गया? अचेतन हो गया। [8Rक आgा uान से कम हो गया तो uान ने आgा 
को छोQ Aदया। तो आgा जब uान से कम हो गया तो वह uान जो रहा �बना आgा के रहा। पर आgा 
चैतz है तो uान कैसा रह गया? अचेतन हो गया। ये दोष आ जाएगा।अ&धगोवाणाणादो। और अगर वह 
अcधक हो जाता है तो [ा होगा? uान से यAद वह आgा अcधक हो गयाणाणेण(वणाकधंणा�द। अगर 
आgा uान से अcधक हो गया, uान के बराबर नहW है तो आgा तो छूट गया और uान से वह अcधक हो रहा 
है। आgा uान से भी और बQे 
माण वाला है तो [ा हो गया? वह आgा Rफर uान के �बना जानेगा कैसे 
जो अcधक हो गया है? uान से जो अcधक हो गया, वह आgा Rफर Rकसी भी पदाथ% को uान के �बना कैसे 
जानेगा? तो जब आgा uान से कम हो गया तो uान अचेतन हो गया और जब आgा uान से अcधक हो गया 
तो आgा uान से शूz हो गया। और ऐसा होता नहW है [8Rक यह बात अनुभव �व�U है, 
�S �व�U है। 

�S 
माण से ये अनुभव �व�U बात कहलाएगी। इसको [ा बोलते ह9? 
�S 
माण। 
 
ये तो आgा Gयं समझ सकता है न Rक आgा जहाँ जहाँ पर है वहाँ वहाँ पर हमP uान का अनुभव होता है। 
उससे कम होने पर तो Rफर uान अचेतन हो जाएगा। तो [ा करेगा Rफर वो आgा? और अचेतन uान 
Rकसको जानेगा? और अगर अcधक हो गया तो Rफर आgा �बना uान के कैसे जानेगा? इसीCलए हमने 
आपसे कहा, यह कम और अcधक कK बात इसCलए नहW हो सकती [8Rक आgा का और uान का कैसा 
संबंध है? तादाg संबंध।तादाg संबंध मP ऐसा नहW हो सकता Rक आप अपने कपQे को कहW इतना खWच दो 
Rक वो सफेदी तो अलग रहP और कपQा अलग रहे। अ�¯ को तो बyा दो और उष/ता अलग हो जाए, अ�¯ 
अलग हो जाए।ऐसा नहW हो सकता है न। ये तादाg संबंध वाले पदाथ{ के साथ मP उनके गुण कभी भी xh 
से हीनाcधक नहW होते। गुण कभी भी xh को छोQते नहW। और Cजतना xh होता है, उतने ही 
माण गुण 
कहलाते ह9।गुण कैसे होते ह9? xh के आ�य से रहने वाले होते ह9। xh Cजतने है उतने ही गुण होते ह9 और 
xh से न गुण कम होते ह9 और न अcधक होते ह9। xh 
माण ही गुण हमेशा रहते ह9। ये दोष कब आ जाते ह9? 
जो लोग आgा को uान से कम और Ñादा मानते ह9 उसी के Cलये नीचे पÄानुवाद भी पyते ह9 
  

है uान से वह बQा यAद आतमा है, तो uान के �बन कथं वह जानता है। 
मानो रहा लघ,ु अचेतन uान होगा, तो uान, चेतन �बना, अनजान होगा।। 
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आgा कदा�प नAहw  uान 
माण होता, ऐसा �दीय मन मP अनुमान yोता। 
तो uान से वह बQा लघु या रहा है, होता सु�न}य यही �म जा रहा है।। 

 
 

आgा का चैतz Gभाव और uान Gभाव सभी उस आgा के साथ मP cमले `ए ह9। आgा का अगर कोई 
भी Gभाव हम एक अलग कर दPगे तो वह �न?Gभाव वtु हो जाएगी और �न?Gभाव वtु Rकसी भी 
माण 
का �वषय नहW बनती है। इसCलए वह न हम 
�S 
माण से जान पाएँगे, न हम उसको अनुमान 
माण से 
CसU कर पाएँगे और ऐसी वtु का कोई भी uान नहW होता। वह वtु भी अवtु कहलाती है।या�न वह पदाथ% 
ऐसा होता ही नहW है। कोई आपसे कहे Rक uान तो हो और आgा न हो। मान लोगे? कोई कहे Rक यहां uान 
तो है लेRकन आgा नहW है या कोई कहे यहाँ पर आgा छोटी है और uान ब`त बQा है।ऐसा भी नहW हो 
सकता है। ये अपने आप मP 
माण से �व�U जाने वाली बातP ह9। इसCलए 
माण तो यही कहता है Rक आgा 
और uान का तादाg मP संबंध होने से आgा uान 
माण है। 
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मंगलाचरण (गाथा००१-००२) 
एस सुरासरुमणु�स�दवं�ददंधोदघा�दक#मलं।। 

पणमा&मव'माणं(त*धं#+क,ारं ॥ १॥ 

 
अ/याथ1 -(एस) यह मP (सुरासुरमणु�स�दवं�ददं) जो सुरे>8, असुरे>8 और नरे>8 से वAदत है तथा CजD8न े
(धोदघा�दक#मल)ं घा�तकम% मल को धो डाला है, ऐसे ((त*)ं तीथ%Fप और (ध#+क,ारं) धम% के कता% 
(व'माण)ं �ी वध%मानGामी को (पणमा&म) नम:ार करता Hँ।  
 

1. आचाय% कुMकुM ने मंगलाचरण मP वध%मान भगवान को अXरहंत Fप मP नम:ार Rकया है (हालांRक 
भगवान उनके समय तक CसUावZा को 
ा� कर चुके थे) 

2.  वध%मान भगवान का GFप  
a. घा�त कम% (दश%नवरणीय, uानावरणीय, मोहनीय एवं अंतराय) नb कर Aदए ह9  
b. तीथ% Fप ह9 - यह भगवान महावीर का ही तीथ% चल रहा है  
c. धम% के कता% ह9  
d. सुर, असुर, मनुÀ8 के इंx8 से वôMत ह9  

3. भगवान धम% के कता% कैसे `ए? नय कK अपेSा से समझते ह9: 
a. कता% होने के Cलए कता%पन का भाव होना होगा (करने का भाव) 
b. जहाँ कता%पन होता है वहाँ भोoापन भी होगा और Gाcम� भी 
c. समयसार -जंकुण�दभावमादाक,ा सो हो�दत+भाव+�न}य नय 

i. “आgा जो भाव करता है वह उसी भाव का करता होता है।” [समयसार गाथा २४] 
पर�ु अXरहंत भगवान तो Rकसी भी भाव को नहW कर रहे अतः वो Rकसी भी भाव 
के कता% नहW हो सकते  

ii. वोधम%मय हो गए ह9 पर�ु अXरह� अवZा मP Rकसी धम% को नहW धारण कर रहे 
और न ही भाव कर रहे। यहाँ धम% का ताkय% उ$म SमाAद धम%, अAहw सा आAद धम%, 
चाXर^ आAद धम%, वtु GFप आAद धम% लगा सकते ह9।  

iii. कता% होने के Cलए कता%पन का भाव होना होगा, पर�ु अXरहंत भगवान तो कोई भी 
भाव नहW कर रहे अतः कता% नहW ह9  

d. xh संiह -पुAलक#ादीणं, क,ाCवहारदोदुDणEयदो।चेदणक#ाणादा, 
सुFGासुFभावाणं  

i. अशुU �न}य नय  
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1. राग |ेष आAद भाव8 के कता% नहW ह9  
ii. शुU �न}य नय  

1. वह तो मा^ शुU Fप पXरणमन कर रहे ह9 - शुU भाव के कता% ह9 
iii. hवहार नय  

1. पु�ल आAद कम{ के वह कता% नहW ह9  
2. चूँRक वे पर को उपदेश देते ह9, इस अपेSा से उनमP कता%पन होता है (पर 

कK वजह से hवहार का आलÇन) 
a. सातावेदनीय कम{ के वोभोoा और कता% होते ह9  
b. तीथ�कर नाम कम% के भोoा ह9 (समवशरण, अb 
ा�तहाय%, अb 

मंगल आAद कK उप�Z�त) 
3. धम% का उपदेश देते ह9, अतः धम% के कता% कहलाते ह9 (पर अपेSा से, Gयं 

के Cलए वे धम% के कता% भी नहW ह9) 
4. HाIJ नय / एकांत नय  

a. जो कहते ह9 Rक कता%पन तो आgा मP होता ही नहW है उDP थोQा समझना है Rक कता%पन तो 
होता है लेRकन वह अलग अलगनय8 के मा\म से घXटत होता है और वह कता%पन तो 
भगवान अXरहंत देव का भी अगर आचाय% कुMकुM देव Gीकार कर रहे ह9। 

b.  चौथे गुणZान मP अ�वरत स��ृcb जीव का भी कता%पन नहW होता, नाहWभोoापन होता है 
- यह एक ब`त बQी �ाâ� है  

c. चाXर^मोहनीय के कारण जीव संयम नहW ले पाता  
5. कता% भोoा Gाcम� Rकसी का गृहZ अवZा मP चाहे स��ृcb हो, चाहे cम�ाvcb हो Rकसी का 

नहW छूटता। 
6. हमारे अंदर कता%पन उतना ही छूटेगा Cजतना हम कषाय को छोQPगे 
7. मु�न महाराज जब शुUोपयोग मP ह8गे तो उDP कोई सुख दुःख भोगने मP नहW आएगा  

 

सेसेपुण(त*यरेससZ�सFे(वसुFस[ावे। 
समणे य णाणदंसणच5र,तववी5रयायारे॥ २॥ 

 
अ/याथ1- (पुण)और ((वसुFस[ावे) �वशुU स$ा वाले (सेसे(त*यरे) शेष तीथ�कर8 को (ससZ�सFे) सव% 
CसU भगव�8 के साथ ही (य) और (णाणदंसणच5र,तवव5रयायारे) uानाचार, दुश%नाचार, चाXर^ाचार, तपाचार तथा 
वीया%चार युo (समण)े �मण8 को नम:ार करता Hँ। 
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1. आचाय% कुMकुM देव यहाँ पर शेष सभी तीथ�कर8 को, �वशुU भाव8 वाले सभी CसU8 को और 

पंचाचार से युo सभी �मण8 नम:ार करते ह9।  
2. CसU �वशुU पXरणाम वाले होते ह9। उनकK आgा �ब�ुल �नम%ल, �वशुU हो गयी है, कोई कम% 

काCलमा नहW बची। जैसा शुU GFप आgा का है वो 
कट होगया है।  
3. �मण मP आचाय%, उपा\ाय और साधु परमेÃी आते ह9  
4. आचार का मतलब - आgा मP इनको आचरण करना। आचार8 से ही आgा को स¦ा, शोभा और 

�ंृगार है  
5. आचार पांच होते ह9 और इDP पंचाचार भी कहते ह9 :  

a. दश%नाचार,  
b. uानाचार,  
c. चाXर^चार, 
d. तपाचार,  
e. वीया%चार  

6. पंचाचार, �न}य और hवहारदोन8 Fप होता है  
7. जब केवल आg G�प मP आचरण होने लग जाता है तो वह �न}य Fप कहलाता है  
8. hवहार पंचाचार उनके भेद Fप होता है  

a. दश%नाचार - hवहार स��श%न के आठ अंग  
b. uानचार - स�§uान के आठ अंग  
c. चाXर^चार - १३ 
कार के चाXर^ या २८ मूल गुण  
d. तपाचार - १२ 
कार का (छः अंतरंग, छः बAहरंग) 
e. वीया%चार - अनेक 
कार के �नयम8 का पालन करना। अपनी श�o को नहW cछपाते `ए तप 

करना, यथोo समय पर करना।  
9. �ासो®ास - सहजता के साथ एक सामाz �ास लेना और छोQना।  
10. कायो¬ग% - काय का उ¬ग% करना और उस समय पर अपने आgीय गुण8 का या CजनPx भगवान 

के गुण8 के Vरण करना।काय से मम� छोQकर, �ासो®ास के मा\म से, स$ाईस �ासो®ास 
के मा\म से नौ बार णमोकार मं^ पyा जाता है।  

11. �बना उंगली चलाये कायो¬ग% मP २७ �गनने के कुछ सुझाब  
a. आAदनाथ, अCजतनाथ, .. पु%दंत भगवान के चरण8 मP ३ �ासो®ास से णमोकार करना  
b. 
�तमा / भगवान के अंग8 पैर \ान देना, २ चरण, २ हाथ, अह� योग के पांच कP x  

12. �ावक उपयोगी uानाचार  



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 199 

a. जब भी iµ पyP - ब`मान के साथ पyP, �वनय के साथ पyP  
b. श³ और अथ% दोन8 पyP और उन पर \ान दP  
c. जब तक iµ का Gा\ाय नहW हो तब तक Rकसी चीज का �ाग 
d. कपQ8 का, हाथ-पैर कK शुcU का \ान रखो  
e. अz सामाz पुtक8 कK तरह iंथ8 को लेटे `ए, बेड आAद पर नहW पyना चाAहए  
f. शा´ पyने से पहले ९ बार णमोकारमE पyना, मंगलाचरण करना  
g. (वनय ब�ेगी, ब�मान ब�ेगा तो अंदर (वशु�F ब�ेगी  

13. hवहार uानाचार से ही हमारी �न}य (जो हमारा आguान है) कK ग�त बनेगी। हमP अपने आg 
GFप मP �Zर होने के Cलए या आg GFप कK भावना करने के Cलए भी hवहार साधन बनता 
है।  

14. hवहार स��श%न के आठ अंग -�न:शंRकत, �न:कांCSत, �न�व¹ -cचRक¬ा, अमूyvcb, उपगूहन, 
�Z�तकरण, वा¬¸ और 
भावना 
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मंगलाचरण (गाथा००२-००५)  
तेतेसZेसमगंसमगंप,ेगमेवप,ेगं। 

वंदा&म य वpंतअेरहंतेमाणुसेखे,े ॥ ३ ॥ 
dकEाअरहंताणं�सFाणतंहणमोगणहराण।ं 
अ�ावयवAाणंसाkणचंेवसZे�स�  ॥ ४॥ 

ते�स� (वसुFदंसण-णाणपहाणासमंसमास�े। 
उवसंपया&मस#जं,ोDणZाणसंप,ी ॥ ५॥ जगुलं 

 
अ/याथ1-(तेतेसZ)े उन उनसबको(य) तथा (माणुसेखे,)े मनुÀ Sे^ मP �वÄमान (अरहंते) अरह�8 को 
(समगंसमगं) साथ ही साथ समुदाय Fप से और (प,ेगमेवप,गंे) 
�ेक 
�ेक को h�oगत (वंदा&म) नम:ार 
करता Hँ। 
इस 
कार (अरहंताण)ं अरह�8 को (�सFाण)ं CसU8 को (तहगणहराणं) आचाय{ को (अ�ावयवAाणं) 
उपा\ाय वग% को (चेव) और (सZे�स�साkणं) सव% साधुओंको (णमोdकEा) नम:ार करके। 
(ते�स�) उनके ((वसुFदंसणणाणपहाणासमं) �वशुU दश%न uान 
धान आ�म को (समासे�) 
ा� करके 
(स#ंउपसंपया&म) म9 सा� को 
ा� करता Hँ (ज,ो) Cजससे (DणZाणसंप,ी) �नवा%ण कK 
ा�� होती ह9। 
 

1. ढाई |ीप (जÇू|ीप, धातकK खंड |ीप और आधा पुÈराध% |ीप) को मनुÀ Sे^ कहा जाता है और 
यहाँ व$%मान मP भी तीथ�कर �वचरण करते ह9। यह 45 लाख योजन 
माण है  

2. अXरहंत भगवान कम%भूcम मP होते ह9। इस ढाई |ीप के उन Sे^8 मP जहाँ काल का पXरवत%न होता है 
उDP अशा�त कम%भूcम कहते ह9 (जैसे भरत Sे^, ऐरावत Sे^ आAद)। Cजन Sे^8 मP छः काल का 
पXरवत%न नहW होता है और जहाँ हमेशा कम%भूcम ही चलती रहती है (जैसे �वदेह Sे^) उDP शा�त 
कम%भूcम कहते ह9 

3. �वदेह Sे^ मP हमेशा ही तीथ�कर भगवान बने रहते ह9। इनकK सं_ा 20 से लेकर 160 तक हो सकती 
है। भगवान अCजतनाथ के समय मP सभी 170 कम%भूcमयां (160 �वदेह, 5 भरत , 5 ऐरावत) 
तीथ�कर8 से शोcभत थW  

4. ^च�तन:अगर आचाय% कुMकुM देव ने सीमMर Gामी के अगर साSात दश%न Rकये होते तो वे 
मंगलाचरण मP उनको नाम अवË लेते। आचाय% कुMकुM देव ने Rकसी भी iµ मP सीमंधर भगवान 
का कोई नाम नहW Cलया।  

5. HाIJ: मु�नय8 को नमोtु न बोल के वMाcम बोलना चाAहए।  
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6. वंदना- मु�न महाराज के षटावाËक मP से एक है। कृ�त पूव%क कK गयी (कृ�तकम%) वंदना मP पहले 9 
बार णमोकार मं^ पyते ह9, सामाcयकद�क, 9 बार णमोकार मं^, थोæाcम दंडक (24 तीथ�कर 
tु�त) और उसके प}ात CसU भ�o या आचाय% भ�o या योगी भ�o करते ह9। 

7. hवहार कK �वcध, जो कK नी�तसार आAद शा´8 मP Cलखी है, उसमे मु�न महराज को नमोtु, 
आय%का माता को वMाcम, SुÍक एवं ऐलक को इrाcम, Ðती को वंदना और सामाz साधम� को 
जय Cजने> बताया गया है।  

8. �ायस का माग%, भ�o का माग% Gाधीन ह9। भगवान पर भी आधीन नहW है। चाहे कोई भी समय हो, 
कोई भी काल हो, कोई भी Sे^ हो, कोई भी �Z�त हो, कोई भी पXर�Z�त हो; जब आप भगवान कK 
वंदना करPग,े उसी समय आपको भगवान कK वंदना का फल cमल जाएगा (Without any 
delay)। 

9. CसU Cशला पर मौजूद एक इंxी जीव कK अपेSा यहाँ बैठे बैठे अcधक प�व^ता अपने भाव8 मP आ 
सकती है। उन जीव8 कK चेतना मP कोई भान नहW है Rक वे कहाँ ह9 

10.  पंच परमेÃी कK वंदना नम:ार करके सा�भाव 
ा� करना है Cजससे �नवा%ण कK 
ा�� होती है।  
11. वंदना xh और भाव Fप होती है। |ैत और अ|ैत Fप होती है। 
12. �बना \ान के कभी भी आप भाव नम:ार और अ|ैत नम:ार नहW कर सकते ह9 
13. आ\ाâgक वंदना मP हम पंच परमेÃी को उनके �वशुU दश%न uान Gभाव का आ�य लेकर 

नम:ार करते ह9।  
14. ̂ च�तन:xh नम:ार मP धारणा नहW बनती है, नम:ार मP जब हम Rकसी भी तरीके का भगवान का 

\ान करP, कहW पर भी Rकसी भी Fप मP उनकK imagine करP बनती है।  
15. सा�भाव के अलग-अलग अथ% 

a. आ�Mक:जब आgा �बलकुल सा� Fप पXरणमन कर जाता है तो Rफर उसमP Rकसी भी 

कार के कम% जz भाव8 मP उसके अंदर Rकसी भी तरीके का कोई भी बाधा उk� नहW 
होती  

b. मान�सक:मन के समता भाव का अथ% है अनुकूल और 
�तकूल (जैसे कोई मारे पीटे)) 
पXर�Z�तय8 मP भी दुभा%व न लाना और समता रखना  

c. Cावहा5रक:सब के 
�त समभाव रखना। Rकसी को छोटा-बQा, अमीर-गरीब, ऊंच-नीच 
आAद न समझना। Rकसी भी धम% कK �नw दा ना करना 

d. शाîÄक:सम का मतलब होता है - �बलकुल balanced। जो जहाँ है उस Fप मP �Zर 
रहे। समभाव मP |ेष भी नहW होगा और उससे आश�oattachment और राग का भाव भी 
नहW होगा। 
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16. HाIJ नय: सव% धम% समभाव का अथ% है सब धम{ को एक समान मानना और Rफर सब मP Cल� हो 
जाना - हम तो समभाव मP ह9, हम तो यह भी कर रहे ह9 और वह भी कर रहे ह9 

17. पांचो मंगलाचरण कK गाथाओं मP Rकस-Rकस को नम:ार Rकया है 
a. गाथा 1: वध%मान भगवान - CजD8ने घा�त कम% मल धो Aदया है, तीथ% Fप ह9, धम% के क$ा% ह9 

और सुरे>8, असुरे>8 और नरे>8 से वôMत ह9 
b. गाथा 2: शेष तीथ�कर8 को 
c. गाथा 2: �वशुU स$ावाले सभी CसU 
d. गाथा 2: पंचाचार से शोcभत �मण 
e. गाथा 3: वत%मान समय मP ढाई |ीप मP मौजूद सभी अXरहंत भगवान 
f. गाथा 4: अXरहंत, CसU, गणधर (आचाय%), उपा\ाय और सभी साधु 
g. गाथा 5: उनके (पांच परमेÃी) के �वशुU दश%न-uान 
धान आ�म को 
ा� करके म9 सा� 

को 
ा� कFँ 
h. गाथा 5: इसी सा� से �नवा%ण कK सं
ा�� / 
ा�� होती है 
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(नवा1णक?
ा(�कासाधन (गाथा ००६) 

संप��दDणZाणदेंवासुरमणुयराय(वहवे�ह� । 

जीव+च5र,ादोदंसणणाण�हाणादो ॥ ६॥ 
 
अ/याथ1- (जीव+) जीव को (दंसणणाण�हाणादो) दश%न uान 
धान (च5र,ादो) चाXर^ स े
(देवासुरमणुयराय(वहवे�ह� ) देवे>, असुरे> और नरे> के वैभव8 के साथ (DणZाण) �नवा%ण (संप��द) 

ा� होता है। 
 

1. जीव को दश%न uान कK 
धानता वाले चाXर$ से देव, असुर और मनुÀ के राजाओं के वैभव8 के साथ 
�नवा%ण कK 
ा�� होती है। 

2. सा�भाव ही जीव का चाXर^ होता है [8Rक सा�भाव जीव कK चाXर^ गुण कK ही पXरण�त है। 
3. जब कोई जीव �नवा%ण कK 
ा�� करता है तो उससे पहले उसे बीच मP ये वैभव भी cमलते ह9 और Rफर 

अंत मP उसे �नवा%ण कK 
ा�� होती ह9 
4. गृहZ के स��श%न और स�§uान हो सकता है पर�ु स�§चाXर^ नहW हो सकता है।  
5. स��श%न,स�§uान और स�§चाXर^, सराग (राग सAहत) और वीतराग (राग का पूण%तः अभाव) 
6. पंचम काल मP मोS कK 
ा�� नहW होती, वीतरागचाXर^ कK मु_ता नहW है अतः यह गाथा यहाँ 

उपयुo है। चतुथ% काल मP एक ही भव से मोS जाना संभव है - वहाँ वैभव के बाद �नवा%ण cमलना 
�नयामक नहW है  

7. गुणZान और राग दशा 
a. दसवP गुणZान तक शूè राग का स�ाव रहता है (सराग दशा) 
b. ©ारहवP गुणZान (उपशांत मोह) मP भी राग दशा रहती है नb नहW होती 
c. बारहवP गुणZान (Sीण मोह) मP मोह राग सब नb हो जाता है - वtुतः इसको ही 

वीतरागचाXर^ कहते ह9 
d. छठवP सातवP गुणZान को bypass करके सीधे बारहवP गुणZान पर प`ँचाना संभव नहW  

8. वत%मान मP मु�न महाराज8 का गुणZान छठवां सातवां ही होता है 
9. cछयासठ सागर काल तक Sयोपशमस��श%न आgा मP बना रह रह सकता है। इसके Cलए जीव 

बीच बीच मP सरागचाXर^ को धारण करता है  
10. Sायकस��श%न का काल त9तीस सागर होता है  
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11. सवा%थ%CसcU वाले देव8 के Cलए तो �नयमकता है Rक उसी भव से मोS जाएगा। दो पांडव सवा%थCसcU 
मP देव बन गए थे  

12. सरागचाXर^ का फल संसार है, �नवा%ण नहW है 
a. वह संसार तो है लेRकन अनंत संसार Fप उसका फल नही ह9। उसका फल सीcमत संसार 

Fप है। 
13. अ\ाg iंथ हमेशा गु� के मुख से ही पyना चाAहए। 
14. HाIJ:सराग दशा तो बंध कK दशा है, सरागचाXर^ तो हेय (छोQने यो©) है। वीतरागचाXर^उपादेय 

(iहण करने यो©) है। 
a. आपके पास भी सरागचाXर^ कहाँ है जो आप उसे छोQोगे?  
b. वह iहण करने यो© नहW ऐसा नहW है  
c. आचाय% अमृतचंx जी महाराज ने भी बताया ह9 -करमाप(ततं। अथा%त वीतराग चXर^ 

सरागचाXर^ के बाद �म से आता है  
d. Cजस तरह ऊपर कK सीyी पर चyने के Cलए नीचे कK सीyी छोQनी पQती है उसी तरह 

सरागचाXर^ भी वीतरागचाXर^ कK अपेSा छोQने यो© है 
e. लेRकन Cजस तरह नीचे कK सीyी चyे �बना ऊपर आना संभव नहW उसी तरह वीतरागचाXर^ 

के Cलए सरागचाXर^ आवËक है  
15. वीतरागचाXर^ जब हो जाएगा तो अंतर मुHत% से Ñादा इस संसार मP Xटकेगा नहW 
16. सरागचाXर^ मP Ðत8 को धारण करते ह9 - मु�न के महाÐत या �ावक8 के अणुÐत  
17.  मोS माग% दो 
कार का  

a. hवहार मोS माग% - सराग Fप (सराग स�क् दश%न uान चाXर^) 
b. �न}य मोS माग% - वीतराग Fप(जो hवहार मोS माग%वीररागता कK ओर ढलने लगे) 

18. मोS का वाt�वक कारण �न}य मोS माग% है और उसका वाt�वक कारण hयहार मोS माग% है 
अतः hवहार मोS माग% परंपरा से मोS का कारण है  

19. �ा�ाद शैली म8:सरागचाXर^कथंcचत् ससंार का भी कारण है और सरागचाXर^कथंcचत् मोS का भी 
कारण है 

a. अगर हम केवल सरागचाXर^ मP ही रह गए तो �नयम से हमको देवाAदग�तय8 कK 
ा�� होगी, 
इसCलए वोकथंcचत् संसार का कारण है।  

b. [8Rक इसके �बना कभी भी वीतरागचाXर^ कK 
ा�� होती नहW इसCलए यह वीतरागचाXर^ 
के Cलए कारण है, इसCलए ये कथंcचत् मोS का भी कारण है। 
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20. जो एकांतवाद को पकQेगा, वो उलझेगा और उलझायेगा। यह जैन दश%न इतना बQा है Rक 
नय8 के �बना, ¶ा|ाद के �बना हम क,ख ,गभी नहW समझ सकते ह9। वही चीज सही भी है और वही 
चीज गलत भी है। सही Rकस अcभ
ाय मP ह9, गलत Rकस अcभ
ाय मP ह9  

21. कोई h�o अगर स�§चाXर^ का पालन करते `ए अगर कभी �नदान कर लेता है (Rकसी के वैभव 
को देख कर इrा करना Rक हमP ऐसा cमले) तो वह असुर आAद देव बनता है।  

22. ^च�तन:अब आप कहो Rक महाराज पहले कुछ छोQा, अब उससे Ñादा cमलेगा। यह कौन 
सा �बजनेस है? देखो, आपने जो छोQा, वो इस भावना से तो नहW छोQा Rक बाद मP Ñादा cमलेगा। 
अगर इस भावना से छोQा जाएगा तो कभी भी वह सरागचाXर^ भी नहW कहला पायेगा। यह भावना 
नहW है लेRकन यह उसके बीच मP आने वाला एक फल है, Cजस फल को हमP 
ा� करना है। यह 
CसUांत है। 

23. वीतरागचाXर^ कK शु�आत सातवP गुणZान (\ान अवZा) से होती है और पणू%ता बारहवP 
गुणZान मP होती है  

24. सरागचाXर^ से जो वैभव cमलते ह9 वे इô>य सुख देते ह9 अतीô>य सुख नहW।  
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धम1काo7प (गाथा००७) 
चा5र,ंखलुध#ोध#ो जो सो समो&,Dण� ¡ो। 

मोह¢ोह(वहीणोप5रणामोअ�णोधसमो॥ ७॥ 
 
अ/याथ1-(चा5र,ं) चाXर^ (खल)ु वाtव मP (ध#ो) धम% है (ध#ो जो) जो धम% है। (सो समो) वह सा� है 
(&,Dण� ¡ो) ऐसा शा´8 मP कहा है। (अधसमो) सा� (मोह¢ोह(वहीणो) मोह Sोभ रAहत (अ�णोप5रणामो) 
आgा का पXरणाम भाव है। 
 

1. धम% [ा है?  
a. पांचवW गाथा मP सा�भाव को �नवा%ण का कारण बताया था, छठवW गाथा मP चाXर^ को 

�नवा%ण का कारण बताया गया था। 
b. इस गाथा मP आचाय% कुMकुM देव एक ब`त बQी उ÷ोषणा करते ह9 Rक “चाXर^ ही वाtव 

मP धम% होता है" 
c. आचाय% कुMकुM देव �वरcचत दश%नपा`Q मP Cलखा है -दंसणमूलोध#ोदश%न धम% का मूल 

है। 
d. आgा Cजन गुण8 को धारण करता है, उस गुण को धम% कहते ह9। स��श%न और चाXर^ 

आgा के गुण ह9 और इनको Gभावभूत धारण कर लेना या 
ा� कर लेना ही धम% है 
e. दान इ�ाAद करना औपचाXरक Fप से धम% हो सकता है। जो शरीर से Rकया जाए, उसका 

नाम धम% हो भी सकता है और नहW भी हो सकता है। 
f. वtु का Gभाव धम% है और जो उसका �वभाव है, वह उसका अधम% है। 

2. स��श%न बीज Fप/ मूल Fप/ जQ Fप धम% है, स�§चाXर^ फल Fप / चूल Fप धम% है। 
3. भले ही मूल Aदखाई न दP और चूल Aदखाई दे पर�ु मूल के �बना चूल नहW होता इसी तरह स��श%न 

Aदखाई नहW देता पर�ु इसका आचरण (सराग / वीतराग) चाXर^ Fप मP होता है 
4. ^च�तन:इस जीवाgा के साथ जो कम{ का संबंध है और उसके कारण जीव का जो 

वैभा�वकपXरणमन हो रहा है, उसके कारण से इसका Gभाव दबा `आ भी है और उîा चल रहा है 
a. चाXर^ का वैभा�वकपXरणमन [ा है? हम चाXर^वान नहW है - न बाहर से और न भीतर से। 

चाXर^ का उîा भाव आएगा तो - हम कषायवान, असंयमी हो जायPगे।  
5. चाXर^ का मतलब अपने uाता vbा Gभाव मP रमण करना और उसी मP रहना।  
6. धमा%gा कौन?  
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a. अtाM क? ¨&W से: अगर आप अपने uाता vbा Gभाव मP रमण करते हो और �Zर रहत े
हो 

b. Cवहार क? ¨&W से:अगर आप मंAदर मP 
वचन सुनते हो, शा´ पढते हो आAद 
c. चूँRक हम अपने Gभाव मP �क नहW पाते इसCलए उस Gभाव तक जाने वाली सहायक 

वtुएं भी हमारे Cलए धम% कहने मP आ जाती ह9 जैसे Cजन दश%न, 
वचन सुनना आAद। अतः 
पूजा, Gा\ाय आAद R�याओं मP हमारी vcb �नज Gभाव कK 
ा�� होनी चाAहए 

d. अ\ाg का मतलब है जो अपनी आgा से संबंcधत हो। हम दूसरे कK भी आराधना इस 
भाव से करते ह9 Rक उनके जैसा �वशुU दश%न uान Gभाव हमP भी 
ा� हो। 

e. �बना अ\ाg vcb के कK गयी R�याएँ से मा^ पु× बंध होगा और मन मP शां�त cमलेगी; 
इनसे आgा के वाt�वक दश%न और चाXर^ धम% 
कट नहW होगा 

7. आचाय% अमृतचंx जी महाराज कK समयसार टीका मP कहा है - जानना और करना ये दोन8 �ब�ुल 
�वपरीत ह9। जो करता है, वह कुछ भी जानता नहW है और जो जानता है, वह कुछ करता नहW है। 

8. 
(त|मण:पूव% मP Rकए गए पाप8 कK आलोचना करना, उनका 
ाय�}त।  
9. 
�ाKान:हम भ�वÀ मP ऐसा नहW करPगे। इससंकª को लेने का नाम वत%मान मP 
�ा_ान 

कहलाता है।  
10.  चाXर^ धम% है, धम% सा�भाव है या सा�भाव धम% है और धम% चाXर^ है 
11. मोह और Sोभ से रAहत आgा का पXरणाम / भाव ही सा� है 
12. मोह:अपने Gभाव के अलावा अz वtु से मोAहत होने का नाम ही मोह है (पर को अपना मानना, 

पर मP अपनेपन को देखना) 
13. @ोभ:पर वtु को अपना मान जब हमने उसे अपना माना है तो उसके बाद मP उससे कुछ न कुछ राग 

या |ेष होगा। यह राग और |ेष ही Sोभ है। 
14. Sोभ राग से ही 
ारó हो जाता है। राग के �बना |ेष नहW होता।  
15. मोS माग% मP आपको एक तरह से �नद%यी बनना पQता है। आप इतने �नद%यी बन जाओ Rक सामने 

वाले ने आपसे बोलना बंद कर Aदया तो आप उसकK cचw ता करना छोQ दो। |ेष या राग मेरा Gभाव 
नहW है। म9 uायक Gभावी Hँ।  

16. अपने भाव8 को पकQकर और उसको मरोQ कर अपने Gभाव मP लाने कK CजसमP Sमता होती है, 
वही अ\ाâgक कहलाता है।  

17. जहां मोहभाव होगा, वहां पर चाXर^ का अंश भी नहW होगा। 
18. “मोह¢ोह(वहीणो”मोह अथा%त दश%नमोह और Sोभ अथा%त चाXर^ मोह 
19. मोहनीय कम% दो 
कार का होता है  
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a. दश%न मोहनीय कर पर मP बुcU लगाए रहता है। जो भगवान नहW है, उDP भगवान मानना। जो 
गु� नहW है, उDP गु� मानना। जो शा´ नहW ह9, उDP शा´ मानना। 

b. चाXर^मोहनीय - आgा के अंदर पQी कषाय8 से सÇंcधतरागऔर |ेष कK पXरण�त 
20. जब आgा मP मोह और Sोभ अभाव होगा, तभी सा� पXरण�त का अनुभव होगा 
21. पंचम काल मP चूल Fप चाXर^ संभव नहW है।स��श%न कK नWव, Ðत FपीबाउंGी के बीच मP, 

भावनाओं कK छत के नीचे बैठकर आप �न�}w त हो जाओगे तो उस धम% \ान से ही आपके अंदर 
इतनी यो©ता आ जाएगी Rक Cशखर बनाने यो© जो शुý \ान है, वह एकAदन आपको अवË 

ा� हो जाएगा।  

22. सरागचाXर^वीतरागचाXर^ का सहयोगी तो बनता है, Rक�ु वह सरागचाXर^वीतराग चXर^ 
कK तरह �नम%ल नहW है। 

23. जब आत% \ान मP थोQी तीÐता आ जाती है, वह रौx \ान हो जाता है 
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धमा1Mाकाअथ1 (गाथा००८-००९)  
प5रणम�दजेणदZतं¯ालेत#ए&,प°,ं। 

त±ाध#प5रणदोआदाध#ोमुणेदZो ॥ ८॥ 

 
अþयाथ%-(दZ)ं xh Cजस समय (जेण) Cजस भाव Fप से (प5रणम�द) पXरणमन करता है (त¯ाल)े उस समय 
(त#ए) उस मय है (तो) ऐसा (प°,)ं Cजने> देव ने कहा है (त±ा) इसCलये (ध#प5रणदोआदा) धम% पXरणत 
आgा को (ध#ोमुणेदZो) धम% समझना चाAहए।  
 

1. भाव पाँच 
कार के होते ह9 - औदcयक भाव, औपशcमक भाव, Sायोपशcमक भाव, Sाcयक भाव, 
पाXरणाcमक भाव 

2. xh Cजस समय पर, Cजस पया%य के साथ पXरणमन करता है, वह उस समय पर उस Fप हो जाता है 
या�न उसी मय (तÝय) हो जाता है। वह पया%यमय हो जाता है। वह Cजस भाव के साथ पXरणमन 
करेगा, वह उस भावमय हो जाता है। जैसे जलेबी चाशनीमय हो जाती है।  

3. जीव को अनुभूत तो वही होगा जो उसकK पया%य है जैसे मनुÀ तो मनुÀ कK अनुभूत होगी और पशु 
को पशु कK; इसे xh का पया%य के साथ मP एकमेक / तÝय हो जाना कहते ह9  

4. मनुÀ आAद पया%य आgा कK वैभा�वक xh hंजन पया%य होती ह9 
5. यह आgा जब Cजस भाव से पXरणमन करता है, वह उस भावमय हो जाता है।  

a. भाव और भाव वाला, ये दोन8 एक कैसे हो गए? Cजस 
कार �Xटक मºण अपने पास मP 
रखी रंगीन वtु के रंग कK Aदखने लग जाती है; वह उसी रंग कK हो जाती है  

b. आâgक गुण8 जैसे uान गुण मP पXरणमन करने वाली आgा उसी गुणमय हो जाती है 
c. जैसे uान शूz आgा, दुःखीआgा, रागीआgा 
d. आgा मोहाAदजzरागाAद भाव से हमेशा पूण% पXरणमन करता है - अगर |ेष `आ तो पूरी 

आgा |ेषमयपXरणमन करता है नाRक Rकसी 
देश मP राग और Rकसी मP |ेष 
e.  जब आgा धम% Fप पXरणमन करता है तो उस आgा को धमा%gा कहा जाता है 
f. जो आgा चाXर^ Fप,सा� भावFप धम% मP ढल जाता है वह आgा ही धम% है। अथा%त वह 

आgा और धम% दोन8 अलग-अलग नहW है।  
6. धम% कK अपेSा से कहना चाहP तो वीतरागचाXर^ को हम �न}य धम% कह सकते ह9 और सरागचाXर^ 

को हम hवहार धम% कह सकते ह9।  
7. मु_ और गौण कK अपेSा  



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 210 

a. एक Cसåा है उसके दो पहलू ह9। हमने उसे उछाला और उछालने के बाद मP जो सामने आ 
गया वह मु_ हो गया और जो उसके पीछे है वह गौण हो गया।  

b. जब आgा hवहार धम% मP पXरणमन करता है तो उसमP hवहार कK मु_ता रहती है �न}य 
उसमP गौण हो जाता है 

8. Cजसके पास hवहार चाXर^ होगा(सरागचाXर^, Ðत, संयम, तप आAद) वही �न}य चाXर^ Fप 
पXरणमन करेगा और जब वह उस \ान अवZा से (�न}य \ान चाXर^) से हटे तो Rफर उसका 
पXरणमन hवहार चाXर^ Fप जाता है। 

9. चाXर^ के अभाव मP �ावक भी धमा%gा (धम%मय) बन सकता है अगर उसकK आgा स��श%न Fप 
पXरणमनकरे। चाXर^ के अलावा दश%न भी आgा का धम% है। 

10. स��श%न धारण कैसे करP?  
a. आg त� का �Uान होना, सभी को अपने समान शरीर से cभ� आgा मानना, Rकसी 
��ा आAद कK उk�$ न मानकर अनाAद काल से इसका अ�t� मानना 

b. परमाथ% भूत देव शा´ गु� का �Uान होगा 
c. जीवाAद सात त�8 का उसके Cलए सही- सही �Uान होगा  

 

जीवोप5रणम�दजदासुहेणअसुहेणवासुहोअसुहो। 

सुFेण तदा सुFोहव�द�हप5रणामस[ावो ॥ ९ ॥ 

 
अ/याथ1-(जीवो) जीव (प5रणामस[ावो) पXरणाम Gाभावी होने से (जदा) जब (सुहेणअसुहेणवा) शुभ या 
अशुभ भाव Fप (प5रणम�द) पXरणाम करता है (सुहोअसुहो) तब शुभ या अशुभ Gयं ही होता है (सुFेण) और जब 
शुU भाव Fप पXरणcमत होता है (तदा सुFोभव�द�ह) तब शुU होता है। 
 

1. प5रणामका अथ% है - आgा का भाव औरप5रणमनका अथ% है- आgा अपने अंदर Cजस form मP 
change ला रहा है Cजस पया%य के साथ अपने अंदर पXरवत%न ला रहा है उसको पXरणमन कहा 
जाता है।  

2.  ये पXरणाम Gभाव वाला ही आgा होता है। पXरणाम माने पXरणमन (changes) Gभाव वाला। 
3. आgा का पXरणमन तीन 
कार से होता है 

a. शुभ भाव8 के साथ शुभ Fप 
b. अशुभ भाव8 के साथ अशुभ Fप  
c. शुU भाव के साथ शुU Fप  

4. गुणZान का मतलब है अपने भाव8 का आकलन करना / नापना। भाव8 को नापने का थमा%मीटर 
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5. जैसे -जैसे कषाय8 कK कमी होती चली जाती है वैसी-वैसी �वशुcU बyती चली जाती है। �वशुcU 
बyPगी तो गुणZान बyPगे और गुणZान बyPगे तो आपका इस संसार मP जो भाव है वह ऊपर ऊपर 
का होता चला जाएगा। 

6. १४ गुणZान8 के नाम 
a. अशुभ भाव -पहला cम�ा�, दूसरा सासादन, तीसरा cम� 
b. शुभ भाव - चौथा अ�वरत स��ृcb, पांचवां संयमासंयम, छठवां 
म$ संयत, सातवां 

अ
म$ संयत (कुछअंश) 
c. शुU भाव - सातवां अ
म$ संयत (कुछ अंश), आठवांअपूव%करण, नौवां अ�नवृ�$करण, 

दसवां सूèसाïराय, ©ारहवां उपशांतमोह, बारहवां Sीणमोह 
d. शुUभाव के फलGFप केवलuान GFप - तेरहवां सयोग केवली, चौदहवां अयोगकेवली 

7. आgा का जो पXरणाम है उसी को उपयोग कहा जाता है 
a. अशुभोपयोग - एक से तीन (घटता `आ) 
b.  शुभोपयोग -चार से सात (बढता `आ) 
c. शुUोपयोग -सात से बारह (बyता `आ) 
d. शुUोपयोग का फल - तेरह और चौदह (केवलuानी) 

8. ‘तारत�’ - तारतम से ही तारत� बना है। मूल श³ तरतम। 
a. जैसे first degree, second degree (comparitive) और third degree 

(superlative) degree होती ह9 - उ�, उ�तरऔर उ�तम 
b. “तर” चीज8 कK तुलना मP आता है, “तम” best के Fप मP आता है 
c. तरतम -तरऔरतम
�य से cमलकर बना है 
d. चौथे गुणZान का उपयोग शुभ है ,पांचवP गुणZान का शुभतरऔर छटवPगुणZान का 

शुभतम हो गया और सातव े गुण Zान का उपयोग ओर अcधक शुभ होने से शुभतम 
हीकहलाएगा  

e. पहले Zान का अशुभ योग अशुभतम कहलायेगा [8Rक वह तीÐ है अथा%त अशुभ योग 
घटता `आ होगा तो वह अशुभतम कह लाएगा Rफर दूसरे गुणZान का थोQा कम हो गया 
तो अशुभतर और तीसरे गुणZान का केवल अशुभ उपयोग कहलायेगा 

9. अशुभ उपयोगके गुणZान,शुभ उपयोग के गुणZान और शुU उपयोग के गुणZान ये अलग अलग 
�वभाCजत हो जाते ह9 

10. HाIJ: ‘तारत�’ अथ% मु_ता और गौणता कK �ववSा से लगाकर यह तक%  आता है Rक जहाँ 
शुभोपयोग है वहाँ शुUोपयोग भी है गौणता से। अतः चौथे गुणZान मP भी शुUोपयोग होता है। 
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a. अगर गौणता और मु_ता से देखP तो Rफर अशुभपयोग मP भी शुभोपयोग गौण Fप मP होगा। 
इस तरह तो सारी hवZा ही �बगQ जाएगी। 

11. धम% के भेद - एक धम% शुभोपयोग Fप और एक धम% शुUोपयोग Fप 
12. गुणZान के अनुसार धम% से पXरणत आgा 

a. चौथे गुणZान से स��श%न के साथ शुभोपयोग धम% 
b. बारहवP गुणZान तक चXर^ Fप धम% 

13. स��श%न iहण करनेवाला आgा भी धम% से पXरणत है और स�§चाXर^ iहण करने वाला भी 
पर�ु उनकK गाढता मP ब`त अंतर है। Cजस तरह मथते मथते दूध से म�न और Rफर घी �नकल 
आता है और घी �नकलने के बाद वह वापस अशुUावZा मP नहW जाता उसी 
कार एक बार आgा 
CसU बन जाता है तो वापस कभी संसार मP नहW आता  
  



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 213 

पदाथ1काo�प (गाथा०१०-०११) 
णI*(वणाप5रणामअं*ोअ*ं(वणेहप5रणामो॥ 

दZगुणप�य*ोअ*ोअI*,DणZ,ो ॥ १०॥ 

 
अ/याथ1-(इह) इस लोक मP ((वणाप5रणामं) पXरणाम के �बना (अ*ोणI*) पदाथ% नहW है (अ*ं(वणेह) पदाथ% के 
�बना (प5रणामो) पXरणाम नहW है (अ*ो) पदाथ% (दZगुणप�य*ो) xh-गुण पया%य मP रहने वाला और 
(अI*,DणZ,ो) अ�t� से बना `आ है।  
 

1. जैसे पXरणाम ह8गे उस तरह से आgा पXरणमन कर जाता है। अशुभ योग के साथ अशभु पXरणाम 
होता है, शुभ उपयोग के साथ शुभ पXरणाम होता है और शुU के साथ शुU Fप पXरणाम होता है। 

2. पXरणाम Gभाव 
�ेक xh का होता है; जो भी xh है वह इस पXरणमन के �बना कभी भी अपना 
अ�t� नहW रख सकता है। इसCलए आgा (आg xh) भी पXरणाम Gभाव वाला होता है 

3. शुU xh भी अपने आप मP पXरणमन करता है। अतः CसU भगवान भी शुU Fप होते `ए अपने शुU 
गुण8 और पया%य8 के साथ पXरणमन करते ह9। 

4. पदाथ1 का जो भी प5रणाम या भाव हो रहा है वह उसक? पया1य अथवा प5रणाम है =>भाव = 
पया1य 

5. पया%य के �बना अथ% (SUBSTANCE) का अ�t� नहW और Gयं के �बना यह पया%य नहW 
a. पदाथ% कK पहचान पया%य से होगी। 
b. पदाथ% के �बना पया%य नहW है। 

6. संसार दशा मP आgा कK चार पया%य होती ह9 - मनुÀ पया%य, देव पया%य, नारकK पया%य, पशु पया%य। 
7. दु�नया का कोई भी पदाथ% (SUBSTANCE)xh, गुण और पया%य इन तीन चीज8 मP �Zत होता 

है  
a. अथ% ही हमारे uान का �वषय बनेगा 
b. तीन8 मP से भी कम होने पर सïूण% अथ% नहW रहेगा -गुण कम हो गया तो xh नहW, पया%य 

नहW। पया%य के �बना xh नहW,गुण भी नहW ओर xh के �बना गुण नहW, पया%य नहW।  
c. xh गुण और पया%य8 का आधार होता है।  
d. जो xh होता है वो गुण8 के मा\म से बनता है। अनेक जो xh के अंदर गुण ह9 वे गुणो का 

समूह ही वtुतः xh है 
e. उस गुण का जैसा पXरणमन रहा होगा या xh का जसैा पXरणाम होगा वही उसकK पया%य 

कहलाती है।  



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 214 

8. पया%य बदलेगी, उसके गुण बदल जाएंगे लेRकन xh तो वही रहेगा पदुगल xh था और वह भी आगे 
पुदगल ही रहेगा 

9. पया%य दो 
कार कK होती ह9 - Gभाव पया%य (आgा कK अपनी पया%य होगी) और �वभाव पया%य 
(जो दूसरे के साथ बन रहीजसैे यह पु�ल शरीर) 

10. HाIJ:आपकK आgा का जो xh है वो तो शुU है मा^ पया%य ही केवल अशुU है। 
a.  जैसा xh है वैसा ही गुण ह9 और वैसी ही पया%य है, यह संबंध है।  
b. अशुU xh कK पया%य अशुU होती है, अशुU xh के गुण भी अशुU Fप पXरणमन करत ेह9 

और शुU xh कK पया%य शुU होती है उसके गुण भी शुU Fप पXरणमन करते ह9।  
c. संसारी आgा अशुU आgा है तो उस अशुU आgा कK पया%य अशुU होगी और गुण भी 

अशुU ह8गे 
11. 
�ेक पदाथ% अपने अपने अ�t� से है, कोई उसको बनाने वाला नहW है 
12. कोई भी xh के गुण8 को हम नb नहW कर सकते ह9। उसकK पया%य8 को तो हम नb कर सकत ेह9 

लेRकन गुण8 को नb नहW कर सकते।लेRकन एक पया%य को नb करने के बाद दूसरी पया%य तो उसमP 
अवË रहेगी। 

13. तीथ�कर भगवान मP और अz भगवान मP अंतर - तीथ�कर भगवान के अनुसार उD8ने कुछ नहW 
बनाया। 
�ेक xh ऐसा ही बना `आ है, 
�ेक xh का पXरणाम इसी Fप मP चल रहा है।  

a. भगवान ने उस पदाथ% को बनाया नहW, केवल जो पदाथ% जैसे संसार मP है उसको उसी Fप मP 
देखा और हमP बता Aदया 

b. भगवान का काम केवल जानना ओर देखना। सही जानना, सही देखना। बनाना नहW। 
14. केवलuान मP xh, गुण और पया%य सब कुछ Aदखाई देते है। हमP केवल पया%य Aदखाई देगी 
15. uान उस आgा से कभी भी अलग नहW हो सकता है [8Rक आgा का संवेदन uान के ही मा\म 

से होता है।  
16. CसU भगवान [ा करते ह9?  

a. CसU भगवान हर समय उनके अंदर नया नया आनंद है, नया नया uान है, नई नई पया%य 
उk� होती है, तो वह अपने हर समय मP, अपने आनंद मP �Zत रहते ह9। 

b. CसU आgाओं के अपने ही अंदर अपने ही Gानुभूत जो गणु ह8गे, बस वही उनके गुण उसी 
सुhवZा मP पXरणमन करते रहPगे। उनके अंदर केवल बस 
�त समय एक समय वत� 
पया%य (अथ1 पया1य) �नकलती रहेगी और उनका पXरणमन Ñ8 का �8, वैसा का वसैा ही 
बना रहेगा। xh उनका शुU था बना रहेगा। गुण भी शुU बने रहPगे।  

17. अ² मत: सां_ मतऔर बौU मत वाले पदाथ% को मानते ह9 लेRकन xh ओर पया%य Fप नहW मानते 
ह9। 
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a. सां_ मतानुसारxh तो कूटZ होता है उसमेपXरणमन नहW होता है।Cजतना भी पXरणमन है 
वो सब ऊपर ऊपर का रहता है।  

b. बौU मतानुसार xh ही 
�तSण समूचा नb जाता है और नया उk� हो जाता है। Sºणक 
बात को मानते ह9।  

18. जो आgा अशुभोपयोग के साथ ह9, वहW पु�षाथ% करके शुभोपयोगी हो जाता है और वही पु�षाथ% से 
शुUोपयोगी भी हो जाता है।  

 

ध#ेणप5रणद�ाअ�ाज�दसुFसंपजोगजदुो। 

पाव�दDणZाणसुहंसुहोवजु,ो व सAसुहं॥ ११॥ 

 
अ/याथ1-(ध#ेणप5रणद�ा) धम% से पXरणcमत GFप वाला (अ�ा) आgा (ज�द)। यAद (सुFसंपजोगजुदो) 
शुU उपयोग मP यoु हो तो (DणZाणसुहं) मोS सुख को (पाव�द) 
ा� करता है (सुहोवजु,ो व) और यAद शुभोपयोग 
वाला हो तो (सAसुहं) Gग% के सुख को 
ा� करता है। 
 

1. आgा एक अvË श�o कK तरह रहती है तब तक जीवन रहता है और उसके �नकलने के बाद यह 
जीवन समा� हो जाता है - यह cम�ा�Uान है  

2. अüा श³ का अथ% एक बार आgा के Cलए Rकया है और एक बार पXरणत GFप के Cलए Rकया 
है। आgा का 
योग GFप के साथ का उदाहरण दुखीआgा अथा%त दुखी आgा  

3. जो शुभोपयोग से युo होता है, वह Gग% सुख 
ा� करता है। और जो शुUोपयोग से युo होता है तो 
वह �नवा%ण सुख 
ा� करता है और वह आgा धम% से पXरणत GFप होता है। 

4. HाIJ:धम% तो केवल शुUोपयोग ही है, शुभोपयोग कोई धम% नहW है 
a. धम% से पXरणत GFप आgाय�द -यAद श³ Aदया है। आgा पहले Rकससे पXरणमन कर 

रहा है? धम% से। और उसी कK �Z�त बताई जा रही है। वही धम% से पXरणत `आ आgा 
यAद शुUोपयोग से युo होता है तो �नवा%ण सुख कK 
ा�� करता है और यAद शुभोपयोग स े
युo होता है तो Gग% कK 
ा� करता है। 

5. वीतरागचाXर^ कहो या शुUोपयोग कहो या �न}य धम% कहो या �न}य र�^य कहो, ये सब एक ही 
बात है।इसी 
कार से सरागचाXर^ कहो, शुभोपयोग कहो, hवहार र�^य कहो या hवहार धम% 
कहो, यह एक ही बात है। 

6. यह iµ मु_ Fप से साधुओं के Cलए है CजनकK भूcमका मP शुUोपयोग और शुभोपयोग दोन8 बातP 
रहती ह9।  
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a. जब वह कोई भी 
वृ�$ करते ह9, कोई धम% आराधना करते ह9, उपदेश दे रहे होते ह9, Gा\ाय 
करते ह9 या अz कुछ करते ह9, उस समय उनका शुभोपयोग Fप धम% होता है। 

b. Cजस समय सब 
वृ�$यां छोQकर केवल �न�व¹कª आg \ान मP लीन होते ह9 तो वह 
उनका शुUोपयोग Fप धम% होता है। 

7. शुUोपयोग और शुभोपयोग ये दोन8 बातP एक साथ चलती रहती ह9। मु_ और गौण के मा\म स े
इन दोन8 मP पXरणमन होता रहता है। 

8. गुणZान और उपयोग  
a. 4, 5, 6 - शुभोपयोग  
b. 7 - शुभोपयोग और शुUोपयोग दोन8  
c. 8, 9 , 10 , 11 , 12 - शुUोपयोग  

i. 10 मP उपशम �ेणी (�नयम से नीचे के गुणZान मP �गरता है) और Sपक �ेणी 
(�नवा%ण का कारण) वाले दोन8 होते ह9  

ii. 12 मP पूण%ता 
d. 13, 14 - शुUोपयोग का फल  

9. सातवP गुणZान मP जो Rकw cचत शुUोपयोग होगा, वह हमारे Cलए मरण होते हीशुभोपयोग मP बदल 
जायेगा 

10. HाIJ:शुभोपयोग के साथ चाXर^ नहW होता। चाXर^ तो बस शुUोपयोग है 
a. यAद ऐसा नहW होगा तब तो ब`त परेशानी हो जाएगी। [8Rक मु�नराज जब तक \ान मP 

बैठे ह9 तब तक तो चाXर^वान ह9 और जैसे ही \ान से बाहर आये अथवा बोलने लगे ह9 या 
Gा\ाय करने लगे अथवा �वहार करने लगे है या Rफर वंदना करने लगे है तब चाXर^ ही 
छूट गया। अथा%त उपयोग मP आ गए तो उनको चाXर^ वाला ही नहW कह सकते ह9 

b. आचाय% कहते ह9 - ऐसा नहW होता है। शुभोपयोग के साथ वह सरागचाXर^ और शुUोपयोग 
के साथ वीतरागचाXर^ कहलाता है। 

11. आचाय% कुMकुM देव के भाव8 से CसU होता है Rक शुभ और शुU पXरणाम, दोन8 ही धम% Fप ह9। 
दोन8 ही चाXर^ कK संuा पाते ह9।  

12. (वव@ा: यAद शुUोपयोग से �नवा%ण कK 
ा�� होती है तो सातवP गुणZान से �नवा%ण 
ा� हो सकता 
है? नहW। बारहवP गुणZान CजसमP शुUोपयोग कK पूण%ता होती ह9 वही �नवा%ण का सुख देता है। अतः 
बारहवP गुणZान से पहले का शुUोपयोगशुभोपयोग जैसा है। 

13. HाIJ -शुUोपयोग चौथे गुण Zान मP होता है 
a. यAद ऐसा हो तो Rफर घर मP ही �नवा%ण हो जाएगा  

14.  HाIJ -आgा देखी  
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a. आgा अमूत% पदाथ% है  
b. केवलuान के अलावा Rकसी uान मP आgा नहW Aदखती है 
c. उससे पहले तो बस आgा का केवल हमP अनुभव अपने Gयं संवेदन से होता है। कषाय8 स े

जुQकर जो हम अनुभव कर सकते ह9 Rक बस म9 आgा H।ँइस अनुभव भी नहW �Uा और 
uान ही कहPगे।  

15. बारहवP SीणमोहगुणZान मP जैसे ही वह जीव मोह नb कर लेगा, तुरंत ही uानावरण, दश%नावरण 
और अंतराय, चार8 कम{ का नाश उसी गुणZान के अंदर होकर, वोकेवलuान कK 
ा�� कर लेगा।  

16. वत%मान मP शुभोपयोग भी ब`त बQा धम% है। शुभोपयोग को यहां पर धम% इसी गाथा के मा\म स े
कहा गया है।  
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अशुभोपयोगकाफल, (नवा1णकाo7प (गाथा०१२-०१३) 
असुहोदयेणआदाकुणरो(त5रयोभवीयणेरइयो। 

दु¢सह+े�ह�  सदा अ^भ�धदुोभव�दअEंतं ॥ १२ ॥ 

 
अ/याथ1-(असुहोदयेण) अशभु उदय से (आदा) आgा (कुणरो) कुमनुÀ ((त5रयो) �तय�च (णेरइयो) और नारकK 
(भवीय) होकर (दु¢सह+े�ह�) हजार8 दु:ख8 स े(सदा अ^भ�धुदो) सदा पीAQत होता `आ (अEंतंभव�द) अ�� 
�मण करता है। 
 

1. ^च�तन:आचाय% कंुदकंुद देव पहले फल बता रहे ह9 और लSण बाद मP बताएंगे [8Rक फल देखकर के 
ही h�o 
वृ�$ करता है 

2. आचाय% कुMकुM देव ने �पछली गाथा मP शुभोपयोग और शुUोपयोग के फल को बताते समय उन 
उपयोग8 साथ धम% श³ का 
योग Rकया था।  

3. अशुभोपयोग को धम% कदा�प नहW कहा जाता।  
4. अशुभोपयोग के साथ Rकसी भी Fप मP चाXर^ होता ही नहW।  
5. ^च�तन / HाIJ:आचाय% अमृतचंदमहाराज कK टीका को लोग थोQा समझ नहW पाते। वो इस 
कार से 

बोलते ह9 Rक शुUोपयोग के फल से तो आgा को �नवा%ण सुख cमलता है लेRकन शुभोपयोग के फल 
से आgा को �नवा%ण सुख नहW cमलता। अतः वो Cलखते ह9 Rक कुछ �व�U काय%कारी, यह 
शुभोपयोग CसU हो जाता है।  

a. मोS सुख मP और Gग% सुख मP अंतर है और दोन8 एक दूसरे के �वपरीत ह9 
b. उन Gग% सुख8 मP रहते `ए भी वह ससंार दशा का ही अनुभव करेगा, मुo दशा का अनुभव 

नहW हो जाएगा 
c. शुभोपयोग के फल से हमP कथंcचत् कुछ �व�U काय% cमल गया। सव%था �व�U नहW है। वह 

Gग% �नयम से संसार का ही कारण हो जाए, ऐसा कोई जFरी नहW है। वहां पर रहने के बाद 
मP वही जीव पुनः मनुÀ पया%य को 
ा� करता है तो वह �नयम से मोS पु�षाथ% करता है। 

d. इसCलए वह Gग% मP जाना उसके Cलए एक लंबा राtा हो गया। मंCजल पर प`ँच नहW पाया 
है। पाना तो अ�तô>य सुख था और cमला इंAxय सुख।  

e. जो स�क vcb जीव होते ह9, धम% कK आराधना करते ह9, उDP अभी इस पंचम काल मP मोS 
नहW cमलता तो वह Gग% मP जाते ह9।कथंcचत् �व�U काय% हो गया।  

6. शुभोपयोग धम% - स��श%न के साथ मP स�§uान और स�§चाXर^ कK आराधना करना।  
7. शुUोपयोगका मतलब है - �न�व¹कª शुU वीतरागता 
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8. गृहZ कK या^ा केवल पांच गुणZान तक ही होती है। यAद स��ृcb बन जाएगा तो चौथे पर 
होगा। अगर वह Ðत8 को धारण कर लेगा तो उसका गुणZान पांचवां हो जाएगा।  

9. गृहZ को शुU आgा का \ान नहW होता अतः आचाय% कहते ह9बाहर आंख खोल कर के पंच 
परमेÃी कK भ�o कर। भगवान कK 
�तमा Aदखेगी, अXरहंत और CसU का uान होगा। आचाय% 
,उपा\ाय ओर साधु के दश%न कर, उनको आहार दान इ�ाAद कर। 

10. Cजतनी मन कK �Zरता होगी, Cजतनी अंदर अपने कषाय8 कK कमी होगी, उतना ही तो प×ु आएगा। 
ओर उतना ही तो उपयोग लगेगा 

11. गृहZ Rकतनी भी �न�व¹कª शुU आgा कK चचा% करP, उससे हमारा उपयोग शुUोपयोगनही हो 
जाएगा। उपयोग तो शुभोपयोग ही रहेगा। 

12. ¶ादवाद कK शैली मP जब हम कोई बात करते Rकसी अपेSा से करते ह9 तो वहां पर हमP कथंcचत ्
श³ का उपयोग करना होता है।जब कोई चीज �नतांत एकांत Fप से गलत होती है तब वहां पर 
सव%था श³ का उपयोग होता है। 

13. स��श%न के साथ जो उपयोग होगा, वह शुभोपयोग होगा।  
14. स��श%न कैसे होगा - आप त� का �Uा करP, देव शा´ गु� का परमाथ% के साथ �Uा करP, त� 

का �नरंतर अ±ास करP, Cजनवाणीमे कही हर बात को ही अपने ²दय मP लाएं। बाहरी चीजP।  
15. स��श%न कब होगा - जब आपकK आgा से cम�ा� का और अनंतानुबंधीकषाय8 का उदय नहW 

हो, �ब�ुल उनका उदय से अभाव हो जाए तब वह आपकK आgा कK जो पXरण�त होगी, वो 
कहलाएगी - शुभोपयोग कK पXरण�त। भीतरी चीजP।  

16. बाहरी चीजP हमेशा कारण बनती ह9 हमारे भीतरी पXरणाम8 को संभालने के Cलए। बाहरी चीज8 के 
मा\म से हम अपने भीतर के पXरणाम8 मP अ�र लाते ह9।  

17. हमारे ही अंदर जो cम�ा� कम% का उदय और अ�तानुबंधीकषाय8 का उदय चलता है, यही हमारे 
अंदर स�� पXरणाम नहW होने देता है 

18. आप यAद बाहर कK वtु को गलत कह रहे ह9 तो कभी आप भीतर कK वtु को 
ा� नहW कर 
पाओगे। [8Rक जो वtु कारण है उस कारण से वो काय% होगा। 

19.  ब`त बार ऐसा भी हो जाता है Rक भगवान के पास direct जाने के Cलए जो पु× चाAहए, वो नहW 
होता है। उस समय यAद गु� के मा\म से h�o जुQ जाए तो वह गु� के मा\म से जुQ कर के कभी 

भु के पास तक भी प`ंच जाता है। h�o गु� से जुQ सकता है 

20. तीÐ कषाय मP तो ये धम% का उपदेश कोई भी काम नहW करता। मMकषाय होने पर ही धम% 
का उपदेश काम करता है। 

21. Cजन �बÇ दश%न स��श%न के Cलए एक कारण है। अXरहंत भगवान का दश%न नहW कहा।  
22. Cजन �बÇ दश%न के समय ऐसे भाव करP  
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a. आज म9 धz हो गया जो आज आपके दश%न `ए।  
b. आज मेरा जीवन सफल हो गया जो आज इन आंख8 से आपका दश%न कर पाया 

23. स��श%न के कारण  
a. जा�त Vरण  
b. Cजन �बÇ का दश%न 
c. गु� का उपदेश सुनना  

24. Cजन दश%न और उपदेश �वण। ये दोन8 ही मनुÀ पया%य मP स��श%न के Cलए कारण ह9। 
25. इतना समझा सकते हो Rक दश%न से अपनी कषाय मंद पQती ह9। हमारे अंदर ब`त अrी purity के 

भाव उk� होते ह9। भगवान को देख करके हमारा मन भी �बलकुल भगवान कK तरह शांत और 
GZ होने लग जाता है। 
 

अ�दसयमादसम*ुं(वसयादीदंअणोवममणंतं। 
अZुµÈ°ं च सुहंसुFवजोग��सFाण ं॥१३॥ 

 
अ/याथ1 -(सुFवजोग��सFाणं) शुUोपयोग से �न%� `ए आgाओं का (सुहं) सुख (अ�दसयं) 
अ�तशय (आदसमु*ं) आgोk� ((वसयादीदं) �वषयातीत (अणोवमं) अनुपम (अणंतं) अन� 
(अZुµÈ°ं च) और अ�व�r� है।। 
 

1. अ�तशय का अथ% कोई चम¼ार करने वाला नही अ�पतु जो सबसे उ¼ृb हो। 
2. �नवा%ण सुख कK �बशेषताएँ  

a. जो �नवा%ण का सुख है, वह अ�तशय GFप है 
b. �नवा%ण का सुख का source /Øो^ शरीर नहW, मन नहW, इô>यां नहW अ�पतु आgा है  
c. पांच इô>य के �वषय8 (वैषcयक सुख) से वह परे / रAहत ह9 
d. �नवा%ण का सुख अनुपम है - इसकK Rकसी सुख से तुलना नहW कर सकते  
e. �नवा%ण का सुख अनंत है - Cजसका कभी अंत नहW होता  
f. �नवा%ण का सुख अ�वनाशी है - इसमP कभी कोई बाधा नहW होती (एक बार cमलने के बाद 

�नबा%ध Fप से चलता है) 
3. संसारी जीव8 के सुख मन से उk� होते ह9, मन कK इrाओं से उk� होते ह9 और इंAxयो से उk� 

होते ह9।  
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4. ^च�तन: आचाय% महाराज शुभोपयोग के फल8 का वण%न करने के बाद �नवा%ण सुख इसCलए Cलख रहे 
ह9 Rक इस सुख कK जो भावना करेगा या इस सुख के ऊपर Cजसका �व�ास होगा, वही जीव 
स�कvcb होगा।  

5. जब �नवा%ण के सुख के ऊपर �व�ास होगा Rफर आपका �नवा%ण पर भी �व�ास हो जाएगा 
6. ^च�तन: जब �नवा%ण के सुख के 
ा�� के Cलए काय% करPगे तो �नज%रा भी और संवरभी होगा। संसार के 

कारणभूत बंध और आ�व �क जायPगे। अजीव त� (कम{) से यह आgा ह�ा होगा और तभी 
�नवा%ण कK 
ा�� होगी। इस तरह सात8 त� इस मP आ जायPगे। चाहे जीव, अजीव से शुF करो चाहे 
�नवा%ण से सब एक सामान है  

7. उÚा सीधा एक समान यह� धम1 का (व`ान।  
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शुFोपयोगसेप5रणतआMाकाo7प (गाथा०१४-०१५) 

 

सु(व�ददप*सु,ोसंजमतवसंजदो(वगदरागो।। 

समणोसमसुहदु¢ोभDणदोसुFोवओगो&,॥ १४ ॥ 
 
अ/याथ1 (सु(व�ददप*सु,ो) CजD8ने पदाथ{ को और सू^8 को भली भाँ�त जान Cलया है, (संजमतवसंजदो) जो 
संयम और तपयoु है, ((वगदरागो) जो वीतराग अथा%त् राग रAहत है। (समसुहदु¢ो) और CजDP सुख दु:ख समान है 
(समणो) ऐसे �मण को (मु�नवर को) (सुFोवओगो&,भDणदो) शुUोपयोगी कहा गया ह9। 
 

1. शुUोपयोगी �मण के गुण  
a.  
माण और नय8 के मा\म से, सभी 
कार के हेतुओं के मा\म से उन पदाथ{ को अrे 

ढंग से जानने वाले ह9। CजD8ने सू^8 के �नAहत अथ{ को भी अrे ढंग से जान Cलया है 
अथा%त |ादशांगCजनवाणी के मम% को जान Cलया है। पूण% �!त को जानकर वे �!तuानी हो 
गए ह9 

b. बारह संयम और बारह तप से संयुo होते ह9  
c. Cजनका राग बीत चुका हो, नb हो चुका हो 
d. सुख और दुख मP समभाव रखने वाला हो 

2. जो गणधराAदपरमेÃी के |ारा कहे जाते ह9, वे सभी सू^ कहलाते ह9 
3. hवहार संयम बारह 
कार का होता है 

a. छः 
कार का इô>य संयम (पांच इô>य और एक मन) 
b. छः 
कार का 
ाणी संयम (पांच Zावरकाcयक और एक ^सकाcयक)  

i. पांच Zावरकाcयक- प+ृी, जल, अ�¯, वायु औरवन��त 
ii. ^सकाcयक - दो इô>य से पंचेô>य के सभी जीव  

4. सभी �मण शुUोपयोगी नहW होते ह9। शुUोपयोग Cसफ%  �मण8 को होता है 
5. आचाय% 
भाच> महाराज के अनुसार �!त केवली ही शुUोपयोग के अcधकारी होते ह9  
6.  शुUोपयोग का मतलब उपयोग का पूण%तः शुU हो जाना होता है 
7. आgा का ही अनz पXरणाम उपयोग कहलाता है 
8. उपयोग कK शुUता होने का मतलब आgा कK शुUता होना है और आgा कK शुUता होने का 

मतलब उसमP रागाAद भाव8 का अभाव हो जाना है। 
9. राग सेरAहत होना और राग का सव%था अभाव होना, ये दोन8 एक बात ह9 
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10. राग का सव%था अभाव बारहवP गुणZान (Sीण गुणZान) मP होता है [8Rक वहाँ न उदय है और न 
स� है 

11. ^च�तन:आचाय% कुMकुM देव का भाव यह है Rक शुUोपयोगबारहवP गुणZानमP होता है 
12. जो अतीô>य सुख का कारण बने, वहीशुUोपयोगहै। जब तक इô>य सुख है तब तक 

वहशुUोपयोगनहW है। 
13. समभाव भी कई तरह से घXटत होता है 

a. सुख-दुःख मP शांत हो कर के बैठ जाना - साधारण माzता है, साधना Fप है 
b. इतना सम होना है Rक सुख दुःख का वेदन ही न हो, सम Fप ही पXरणमन कर गया, सा� 

ही आgा का चाXर^ बन गया - यह उपलêã Fप है  
c. 
भु से 
ाथ%ना करना Rक वह सुख दुःख मP समभाव रखे (जैसे सामाcयक पाठ मP) - यह 

साधना Fप है  
14. हम Cजस वtु को उपलã करना चाहते ह9 उसी कK हम साधना करते ह9। जब हम साधना करPगे तो 

हमP उसकK भावना करनी होगी। जैसे समभाव कK उपलêã के Cलए समभाव कK साधना करना।  
15.  दुःख दूर करने का भाव करने को भी भी आचाय% �ी आत% \ान कहते ह9।  
16. सामाcयक पाठ -दुःखे-सुखेवै5रDण-बÛुवगÜ, योगे-(वयोगेभवने-वनेवा। (नराकृताशेष-मम� 

बुFेः, समंमनोमेऽ}ुसदा(प नाथ।। 
a. दुःख मP और सुख मP समता रहे  
b. वैXरय8 मP और बंधुओं मP समता रहे - राग |ेष ना रहे  
c. Rकसी के भी �वयोग मP और संयोग मP समता रहे  
d. भवन मP या वन मP रहने मP भी समता रहे  
e. हमारी मम� बुcU हर चीज स ेहट जाये  

17. अगर uायक भाव कK, uान Gभाव कK अनुभू�त आपको होगी Rफर उस समय सुख-दुःख का 
संवेदन नहW होगा। शरीर इô>य मन का आभास भी हमP नहW होगा। 

18. uान Gभाव एवं इô>य Gभाव, ये दोन8 �वपरीत ह9। 
19. G संवेदन, Cजसे हम �न�व¹कª uान Fप आgा का संवेदन कहते ह9, वह संवेदन तभी होता है जब 

सभी इंAxयां इस 
कार से संयcमत हो जाए Rक उसमP अपने मन का उपयोग न जाए। 
20. शंका: सुकौशल मु�न को जबCसयार खा रहा था तो उनका शरीर से मम� भाव हैट चुका था तब 

[ा उDP शुUोपयोग नहW `आ?  
a. इसको शुUोपयोग इसCलए नहW कह सकते [8Rक उDP मोS कK 
ा�� नहW `ई। उDP Gग% 

कK 
ा�� `ई थी। उDP शरीर से �न�ृहता भी `ई, सुख-दुःख मP समभाव भी हो गया। 
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b. उनके अंदर उस सुख-दुःख मP समता का भाव भी आ गया Rक कोई बात नहW जो हो रहा है, 
हम अपना \ान यहाँ से हटात ेह9 और अपना \ान �ब�ुल अपनी आgा मP लगाते ह9। वह 
\ान भी लगाया लेRकन वह \ान ऐसा नहW लगा Rक वह शुý \ान बन जाता। 

21. यहाँ जोशुUोपयोग बताया जा रहा है, वह तो केवलuान को 
ा� कराने वाला है।  
22. सुकौशल मु�न (Cसयार |ारा खाना) ह8, सुकमाल मु�न ह8 या यशोधर मु�न (गले मP मारा `आ 

सप%) ह8, पाँच मP से दो पांडव (CजDP �वकª हो गया) सभी को समभाव था, शुUोपयोग नहW था।  
a.  मन vy है 
b. इंAxय8 का �नयं^ण है 
c.  मम� बुcU हट रही है 
d. समभाव मP �Zत हो रहे ह9 लेRकन वह समभाव भी उनके Cलए अभी धम% \ान है 
e. सुख दुःख का संवेदन ही नहW हो - ऐसा अभी नहW था। अभी भी यह संवेदन था कK उपसग% 

हो रहा है और यह vyता थी कK हमP संभव से सहन करना है  
23.  समभाव वह होता है, CजसमP सुख दुःख का संवेदन ही न हो। मा^ uान ही उसके संवेदन मP आए। 
24. मोह और Sोभ से रAहत जो आgा का पXरणाम सा� Fप समभाव होता है, वह तो केवल बारहवP 

गुणZान मP होता है। 
25. उपसग% केवली तो उपसग% स े केवलuान कK 
ा�� होती है और वे भी मोS जाते ह9। केवलuान 


ा�� के बाद कोई उपसग% नहW होता।  
26. ^च�तन: आचाय% कुMकुM देव के अनुसार तो शुUोपयोगपंचम काल के �मण8 पर भी नहW बैठता। 

ये सभी शुभोपयोगी ह9। जब यशोधरमु�नराज, सुकुमालमु�नराज आAद भी शुभोपयोगी थे तो 
शुभोपयोग भी कोई ह�ा नहW है।  

27. ^च�तन:बQी बQी चीज8 के नाम सुनकर उसके title अपने ऊपर जोQ लेने से कोई बडा नहW बन 
जाता है। यहाँ मु�न महाराज को भी शुUोपयोग नहW है और कुछ �ावक गृहZावZा मP ही 
शुUोपयोग होने कK हठ करते ह9।  

28. यथाथ% को Gीकार करना स�§uानका लSण होता है। 
29. जो शुभोपयोग समता भाव मP ढल रहा हो, अपने शुU पXरणाम8 को �श% कर रहा हो, वहW धीरे-

धीरे उस शुUोपयोग मP ढलकर के शुUोपयोग कK अं�तम �Z�त को 
ा� होगा। 
30. HाIJ: सु�वAददपáसु$ो - जो पदाथ% और सू^8 का जानकार है वो भी आंCशक शुUोपयोगी हो ही 

जायेगा अतः जो गृहZ सू^8 को पy ले वोशुUोपयोगी है  
a. उo अभी �वशेषण8 के आगे �मण श³ �वशेÀ Fप मP आता है अतः गृहZ8 के Cलए घXटत 

नहW कर सकते  
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b. जैसे नीलकमल - नीला कमल का अथ% ये नहW हो सकता जो नीला है वह भी आंCशक 
कमल होगा [ा? कोई भी नीलपन इb नहW अ�पतु वही नीलापन जो कमल मP है  

31.  जो पूण% �!त को जानने वाले होते ह9, उDP �!त केवली कहते ह9। वह मु�न महाराज ही होते ह9। 
32.  शुUोपयोगी कौन होते ह9? �मण होते ह9। यह अथ% चौदहवW गाथा से �b हो जाता है। 
33. स�Ðती वह होता है जो भले ही उतना तप �ाग नहW भी कर पाए, उस यो© नहW भी हो पाए Rफर 

भी वह झूठ न बोले। तभी वह स�Ðती कहलाता है। 

उवओग(वसुFो जो (वगदावरणंतरायमोहरओ।। 

भूदोसयमेवादाजा�दपरंणयेभूदाण ं॥ १५ ॥ 

अ/याथ1- (जो) जो (उवओग(वसुFो) उपयोग �वशुU है (आदा) वह आgा ((वगदावरणंतरायमोहरओ) 
uानावरण, दश%नावरण, अ�राय और मोहFप रज से रAहत (सयमेवभूदो) Gमेव होता `आ (णेयभूदाण)ं uेयभूत 
पदाथ{ के (परंजा�द) पार को 
ा� होता है। 

1. uानावरण, दश%नावरण इनको आवरण कम% कहा जाता है 

2. uानावरण, दश%नावरण, अंतराय, मोAहनीय को घा�तया कम% कहा जाता है 
3. uेय का अथ% जानने यो©। जो भी पदाथ% ह9, वे सभी uेय कहलाते ह9 
4. जानने वाला आgा uाता कहलाता है  
5. बारहवP गुणZान मP जब उसका उपयोग �वशुU `आ तो मोहनीय कम% का Sय हो जाता है। एक 

अंतमु%Hत% मP uानावरण, दश%नावरण और अंतराय, इन तीन8 कम{ का एक साथ नाश करके वह 
केवलuान को 
ा� हो जाता है। 

6. वह सभी uेय8 के पार को पा लेता है। Cजतने भी जीव, अजीव, uेय पदाथ% ह9, सभी उनके uान मP आ 
जाते ह9 और उDP �b Aदखाई देने लग जाते ह9। 

7. इस गाथा मP रज श³ मोह के Cलए आया है 
8. “सकल `ेय `ायक तद(प (नजानxरसलीन सो �जने�जयवंत (नत अ5र रज रहस (वहीन” यहाँ 

मोAहनीय कम% को अXर कहा जाता है, रज अगर आता है तो uानावरण, दश%नावरण कम% को रज 
Cलया जाता है और अंतराय को रहस के Fप मP कहा जाता ह9 

9. टीका मP सभी uानावरण, दश%नावरण, अंतराय और मोहनीय कम% को (कम% धूली) रज के Fप मP 
कहा है  

10. धूली को cचपकने का कारण व´ नहW बò� उसकK cचकनाहट होती है उसी तरह आgा मP राग-
|ेष पXरणाम Fप cचकनाहट से कम% Fपीधूली का बंध होता है  

11. उस धूली को हटाकर अपने उपयोग को शुU बनाकर केवलuान से सभी uेय भूत पदाथ{ को जान 
लेता है। इसी का नाम पु�षाथ% कहलाता है।  
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शुFोपयोगकाफल (गाथा०१६-०१७) 
तध सो लFसहाओसZàkसZलोगप�दम�हदो। 

भूदोसयमेवादाहव�दसयंभु&,Dण�द¡ो॥ १६ ॥ 

 
अ/याथ1- (तध) इस 
कार (सो आदा) वह आgा (लFसहाओ) Gभाव को 
ा� (सZàk) सव%u 
(सZलोगप�दम�हदो) और सव% लोक के अcधप�तय8 से पूCजत (सयमेवभूदो) Gयमेव `आ होन ेसे (सयंभुव�द) 
Gयंभू ह9, (&,Dण5pो) ऐसा Cजन>ेदेव ने कहा है। 
 

1. Cजसने अपने Gभाव को 
ा� कर Cलया है उDP हम सव%u (
ाकृत - सÞ/H) कहते ह9। CजD8ने 
अपने घा�त कम{ का नाश करके समt uेय8 को जान Cलया। 

2. कम{ का नाश होने पर वे (आgा के) Gभाव को 
ा� हो गये और समt लोग8 अcधप�तय8 से 
पूCजत हो गए। 

3. केवलuान कK 
ा�� होने पर देवता लोग आकर के उस केवलuान कK पूजा करने लग जाते ह9।  
4. देव लोग सभी केवलीय8 के (तीथ�कर केवली, सामाz केवली आAद) के केवलuान होने पर उनकK 

पूजा करने के Cलए प`ंचते ह9। 
5. पदमपुराण के 
संग मP, सीता कK अ�¯ परीSा के समय देव अन�वीय% केवली कK पूजा करने के 

Cलए ही जा रहे थे।  
6. oंभवतीइ,ीo�ू -जो Gयं ही हो रहे ह9 और Gयं ही `ए ह9। इसमP पर ने कुछ नहW Rकया, Gयं ने 

ही Gयं मP सबकुछ Rकया उDP Gयंभू कहते ह9।  
7. जो भी भh जीव सव%u बनना चाहPगे वह भी Gयंभू बनकर, Gयंभू कहलाएंगे और वह पु�षाथ% भी 

Gयं ही करPगे। कोई अz आपको कोई Gयंभू या सव%u नहW बना सकता है, आपको केवलuान 

ा� नहW कर सकता। 

8. कता% ने, कम% को, करण से (के |ारा), सम
दान के Cलए, आपादन से और अcधकरण मP - इसी को 
षÎकार कK R�या कहते ह9।  

9. सÇ� कारक हमेशा दूसर8 से जुQता है अतः उसे छोQ कर बाRक छह कारक8 कK R�या षÎकार कK 
R�या होती है।  

10. कता% अथा%त Gयं उस आgा ने, Gयं को कम% बनाया, Gयं के |ारा बनाया, Gयं के Cलए बनाया, 
Gयं से बनाया और Gयं मP बनाया - इसे �न}य षÎकार कK R�याकहते ह9।  
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11. \ान मP जो पु�षाथ% हम बाहर पर के साथ करते थ,े अब वो सारा का सारा पु�षाथ% Gयं का, Gयं 
मP, Gयं के Cलए, Gयं के साथ ही करते ह9।  

12. मन जब �ब�ुल एकाi होकर उसी मP Xटक जाएगा और अ�मु%Hत% के Cलए �Zर हो जाएगा तो 
समझ लेना केवलuान हो गया।  

13. �न}य मP पर हtSेप नहW होता, G का आलÇन होता है 
14. hवहार मP पर का आलÇनहोता है, पर के �बना कुछ नहW होता।क$ा% कौन? पर।Rकसको करPग?े पर 

को। Rकसके |ारा करेगा? पर के |ारा। Rकसके Cलए करेगा? पर के Cलए। Rकससे करेगा? पर से। 
Rकस मP करेगा? पर मP।  

15. �न}य षÎकार कK R�या से ही केवलuान होता है, Gयंभू बना जाता है।  
16. HाIJ:�न}य और hवहार दूसरे के उलटे ह9, इसी कारण जब लोग �न}य कK R�या को समझते ह9 

तो hवहार को गलत कहने लगते ह9। 
a. आचाय{ के अनुसारजब आप hवहार नय से 
वृ�त कर रहे हो, जब आप hवहार मP हो, तब 

hवहार षÎकार कK चलेगी। जब आप �न}य से करPगे तो �न}य कK षÎकार चलेगी। 
b. hवहार से आgा कम% का कता% है, वह पु�ल कम% परमाणु (पर xh) जो उसके 
देश8 पर 

बैठे ह9 उDP अपने मP बाँध लेता है पर�ु �न}य से आgा Gयं अपने भाव8 मP पXरणमन करता 
है।  

c. hवहार षÎकार कK R�या को छोQ कर �न}य षÎकार कK R�या मP लीन होते-होते जब 
शुý \ान कK �tcथ बन जाती है, �वशुcU बy जाती है तब वह केवलuान 
ा� होता है। 

d. hवहार कK R�या अगर �न}य का उíेË रखकर कK जाती है तो वो �न}य के Cलए कारण 
बनती है  

17. �न}य और hवहार के उदाहरण - करण और स0दान मP ‘से’ का भाव अलग-अलग है  

कारक  ^चv 
§ जीव Cवहार  कु±ार 
Cवहार  

कु±ार 
(नfय  

कता%  ने  करने वाला कौन?  जीव कुÌार cम�ी 

कम%  को  Rकसको कर रहा है?  कम% cम�ी cम�ी 

करण  से (मा\म से, के 
|ारा) 

Rकस से कर रहा है?  राग|ेष 
पXरणाम 

डंडा, चाक, 
हाथ 

cम�ी 

स0दान के Cलए  Rकसके Cलए कर राग|ेष कK iाहक, पैस े cम�ी 
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रहा है?  संतुcb 

अपादान से (अलग होने का 
भाव) 

Rकस से कर रहा है?  पहले के राग स े ल�दा cम�ी 

अcधकरण  मP  Rकस मP कर रहा है?  जीव कKली / चाक cम�ी 

18. hवहार षÎकार से �न}य षÎकार कK R�या घXटत करने के Cलए, उसे उपादान कारण (CजसमP सारी 
R�या हो रही है) मP घXटत करनी होगी जैसे घQे के Cलए उपादान कारण cम�ी है। जो ची� Cजससे 
बनेगी, वो ची� उसके Cलए अपनी उपादान श�o कहलाती ह9।  

19. hवहार सब बहार छूट जाता है। जैसे आटे से आटे कK रोटी बनने पर सारी सहायक चीजP (बेलन, 
हाथ आAद) सब बाहर रह जाते ह9।रोटी अपने आप मP Gतं^ है।  

20. �न}य को 
ा� करने के बाद hवहार को झूठा कहना सही नहW है और यही �न}य और 
hवहार कK लQाई है।  

21. समीचीननय8 के जानकर के अनुसार इसमP झूठे स�े के बात नहW है, अगर पर कK बात करोगे तो 
hवहार है और अगर अपने कK बात करोगे तो �न}य है। hवहार ने से रोटी हमने बनाई और �न}य 
से आटे ने।  

22. र�कर��ावकाचार मP कहा गयाअदशÜWदोषकमCजनवाणी मP जो कुछ भी Cलखा `आ ह9, 
वह vb (
�S 
माण से - जो हमP Aदखाई दे रही है) और इb (अनुमान से) से �वरोध को 
ा� नहW 
होता ह9।  

23. hवहार मP भी �न}य के ही सामान zाय लगता है। जैनाचाय{ ने मोSमाग% और संसार माग% मPएक 
ही समान नय8 का 
योग Rकया है।  

24. hवहार और �न}य दोन8 vcbय8 से वtु hवZा समझने से ही uान स�§uान बनेगा। 
Rकसी एक का आiह करने से एकां�तकcम�ाvcb कहलाओगे। कोई भी ची� एकांत अcभ
ाय से 
गलत हो जाती है। 

25. जब तक �न}य कK 
ा�� नहW होती ह9, तब तक hवहार आवËक ही है 
26. मोSमाग% मP पहले hवहार Rफर �न}य। जैसे घर छोQकर, संयम iहण करना, Ðत8 कK 

भावना करना आAद hवहार है और यह सब करते करते �Zरता आ जाना और �बलकुल \ान मP 
एकाi हो जाना �न}य है।  

27. hवहार मP R�या करने से पXरवत%न तो G xh मP भी आता है जैसे आप रोटी बनाते हो तो पXरवत%न 
तो आटे मP ही आता है, आप मP नहW। उसी तरह hवहार R�याय8 से (Ðत संयम आAद) आgा के 
अंदर पXरवत%न आते ह9, कषाय मंद होते ह9, �वशुcU बyती है, गुणZान बyते ह9।  
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28. आMैवआMनः गु� -पर के मा\म से आगे बyते बyते एक �tcथ ऐसी आती है जब पर 
xh (शरीर, इô>यां, गु� आAद) सब बाहर रह जाते ह9 और उस समय आgा ही आgा का गु� हो 
जाता है।  

29. जब तक आgा अपना गु� Gयं नहW बना तब तक उसे बाहरी गु� से �नद,श लेने पQते ह9, \ान कैसे 
करP, एकाiता कैसे लायP आAद। इDW �नद,श8 मP अ±t होते `ए वो Gयं ही सीखता चला जाता है 
और अपना गु� Gयं बन जाता है। 

30. मोS माग% दो 
कार का होता है - पहले hवहार और Rफर �न}य। जब hवहार का 
आभास छूट जायेगा और अपने \ान मP �नम¯ होगा तो वह �न}य मोS माग% मP लीन हो रहा होगा। 
अ�मु%Hत% के बाद वह केवलuान को 
ा� कर लेगा।  

31. Gयंभूपना कभी अrा बुरा नहW होता।उपशम �ेणी (11 गुणZान से) से नीचे �गरने मP बुरा घXटत 
कर सकते ह9 पर�ु वह भी कता% (अपने) पु�षाथ% कK कमी के कारण होता है।  

32. hवहार से ही �न}य मोS माग% कK 
ा�� होते है और उससे केवलuान कK 
ा�� होती है। केवलuान 
का साSात /वाt�वक कारण �न}य ही कहलाता है। 

33. शंभूअथा%त जो शम / शांत Fप हो गया, सा�भाव Fप हो गया है।  
 

भंग(वkणो य भवोसभंवप5रवâ�दो(वणासो�ह। 
(व��दत+ेवपुणो5ठ�द-संभवणाससमवाओ॥ १७ ॥ 

 
अ/याथ1-(भंग(वkणो य भवो) उस (शUाg Gभाव को 
ा� आgा के) �वनाश रAहत उkाद ह9, और 
(संभवप5रवâ�दो(वणासो�ह) उkाद रAहत �वनाश ह9, (त+ेवपुणो) उसके ही Rफर (5ठ�द-
संभवणाससमवाओ(व��द) 2ौh, उkाद और �वनाश का समभाव (एकR^त समूह) �वÄमान ह9। 
 
1. जो आgा Gयंभू बन गया उसमP जो उkाद है वह �वनाश से रAहत है और जो नाश `आ है वह उkाद 
से रAहत है।  
2. आgा अशुUाgा से शुUाgा (केवलuानी) हो गया अथा%त उkाद हो गया पर�ु यह उkाद �वनाश 
रAहत है या�न वापस कभी अशुU नहW होगा। अनंत सुख का कभी नाश नहW होगा। 
3. Sायोपशम uान अब Sायक uान हो गया वह पुनः पXरव�त¹त होकर कभी Sायोपशम uान नहW 
होगा।  
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4. CसUावZा मP भी उkाद, hय और 2ौh हर समय चल रहा है।उनकK शुU पया%य मP हर समय पर 
एक नई शुU पया%य उk� होती है और वह पुरानी पया%य छूट जाती है। और वह शुU आgा Ñ8 का �8 बना 
रहता है।  
5. CसU भगवन बन गए तो CसU पया%य कभी भी नb नहW होगी। जो एक पूरी समूची पया%य है, वह 
कभी नb नहW होती। 
6. पया%य के दो भेद होते ह9 - अथ% पया%य (
�त समय उk�mंशी - हर समय उk� और नb होती है) 
और hंजन पया%य (अcधक समय वाली)। 
7. CसU भगवान के hंजन पया%य के Fप मP जो शुU पया%य है, वह जैसी कK तैसी बनी रहेगी। लेRकन 
अथ% पया%य के Fप मP उसमP उkाद hय चलता रहेगा।  
8. शुU xh मP सvË (यह ही जैसी) पया%य होती ह9 और अशुU xh मP �वसvË पया%य होती ह9 (बदल 
बदल कर जैसे बुyापा, मृ�ु, मनुÀ आAद)। 
9. शुUोपयोग के 
साद से जो शुUाg त� कK 
ा�� `ई है इसमP भी उkाद, hय और 2ौh घXटत 
होता है। वही आgा जो संसारी अवZा मP अशुU था वही शुUाgा हो गया, Gयंभू हो गया।  
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पदाथ1क?पया1यकाउ«ादऔरCय (गाथा०१८) 

 

उ�ादो य (वणासो(व��दसZ+अ¡जाद+। 
प�ायेणदुकेण(वअ¡ोखलुहो�दस[ूदो॥ १८ ॥ 

 
अ/याथ1-(उ�ादो) Rकसी पया%य से उkाद ((वणासो य) और Rकसी पया%य स े�वनाश (सZ+) सव% 
(अ¡जाद+) पदाथ% मा^ के ((व��द) होता है, (केण(वप�ायेणदु) और Rकसी पया%य से (अ¡ो) पदाथ% 
(खलुहो�दस[ूदो) वाtव मP 2!व है।  
 

1. उkाद और �वनाश सभी पदाथ{ मP �वÄमान रहता है।  
2. Rकसी पया%य के |ारा उkाद और Rकसी पया%य के |ारा �वनाश होता है, यह सभी पदाथ{ मP �नरंतर 

चलता रहता है। पया%य को हम पदाथ% का form कह सकते ह9 और उसका modification कर 
सकते ह9।  

3. पदाथ% (substance) सदभूत होता है या�न अ�t� (existence) वाला होता है।  
4. xh, गुण और पया%य इन तीन8 से सAहत अथ% को ही पदाथ% कहा जाता है।  
5. जैनागम मP पदाथ% का उk� होना या नb होना नहW बताया गया है, पदाथ% तो सदभूत है पर�ु इसकK 

पया%य उk� और नb होती ह9  
a. सां_ मत मP पदाथ% एकांत Fप से कूटZ �न� होता है  
b. बौU मत मP पदाथ% एकांत Fप से हर समय Sºणक होता है। हर समय पूरा पदाथ% ही नया 

बन जाता है और एक Sण पुराना पदाथ% नb हो जाता है  
c. जैनागम मP पदाथ% कथंcचc�� और कथंcचत्अ�न� होता है - न एकांत Fप से Sºणक होता 

हैऔर न एकांत Fप से कूटZ होता है  
6. पया%य के साथ मP xh भी बदलता है। xh जब भी कहा जायेगा तो पया%य के साथ कहा जायेगा।  

a. जैसे जब भगवान सव%u बन गए तो वे अपनी अशुU पया%य तो छोQ कर शुU पया%य को 
ा� 
`ए। उनका xh भी अशुU से शुU हो गया।  

7. पया%य के साथ बदलते `ए xh के Gभावभूत गुण8 मP पXरवत%न नहW होते ह9। इDP xh के 
पाXरणाcमक भाव कहते ह9। 

a. जैसे CसU अवZा को 
ा� करने पर भी जीव का जीव� भाव कभी नb नहW होता। पहले 
अशुU दशा मP जीव� भाव चलता था और अब शुU जीव� का भाव चल रहा है। उसे 
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जीव� पाXरणाcमक भाव कहते ह9 और यह जीव का आधार है जो भाव जीव से कभी भी 
छूटता नहW है।  

8. तीन8 काल मP संसारी अवZा मP यह जीव Rकसी भी पया%य मP जीता है तो चार 
ाण8 (इô>य, बल, 
आयु और �ासोrवास) के साथ जीता है। संसार मP रहने के Cलए चेतना को शरीर चाAहए और 
शरीर को संचालन के Cलए चार 
ाण चाAहए।  

9. जैसे ही चार 
ाण पXरव�त¹त हो जाते ह9 तो कहने मP आता है कK जीव मर गया (बोलचाल मP)। 
10. �न}य नय से चेतना ही जीव का 
ाण है Cजसे हम चैतz भाव या जीव� भाव भी कह सकते ह9।  
11. जीव के पाXरणाcमक भाव के दो भेद ह9 - अशुU पाXरणाcमक भाव (जब तक जीव संसार मP चार 


ाण8 के साथ जीता है तो उसे 
ाण रAहत चेतना कK अनुभू�त नहW हो सकती) और शुU पाXरणाcमक 
भाव  

12. HाIJ: xh तो हमेशा शुU होता है, Cसफ%  पया%य अशुU होती है  
a. आचाय% कहते ह9 Rक xh के �बना पया%य अलग से कोई चीज नहW होती।  
b. Cजस तरह एक कपQा CजसमP मैल लग गया है, उसे साH करने के Cलए कपQा ही ले जाना 

पQेगा, उसके मैलेपन (उसी कपडे कK एक पया%य) को अलग �नकाल कर नहW ले जा 
सकते। और जब कपQा साH हो जायेगा तो उसका xh और पया%य दोन8 ही शुU हो 
जायPगे  

c. शुU xh कK शुU पया%य होती ह9 और अशुU xh कK अशुU पया%य ह9।  
d. xh कK शुUता का मतलब यह है Rक उसमP शुU होने कK श�o है। वह वत%मान मP अशुU 

है।  
e. एकांत Fप से अगर जीव को अमू�त¹क (शुU) मान Cलया तो उसे संसार दशा मP भी 

अमू�त¹क मानना पQेगा। Rफर वह मू�त¹क CसU नहW हो सकता।  
13. जीव CसU/ शुU दशा मP अमू�त¹क होता है (इô>य का �वषय नहW बनता) Rक�ु संसार / अशुU 

दशा मP यह कथंcचgू�त¹क होता है (इô>य का �वषय बनता है)। Gाभाव कK अपेSा उसमP अमू�त¹क 
बनने कK श�o है। और शुU दशा मP पXरणमन करते ही वह अमू�त¹क हो जायेगा।  

14. HाIJ:xh तो वैसा ही रहता है, xh मP कोई पXरवत%न नहW आता  
a. ऐसा कहना गलत है। xh� मP पXरवत%न नहW आता, ये कहना चाAहए।  
b. “�“ लगने से वह उसका गुण / भाव हो जाता है जैसे जीव और जीव�, xh और xh�  
c. xh तो समूचा बदल गया पर�ु उसके xh� गुण वही ह9  
d. जैसे युवावZा कK आgा (xh) Cशशु अवZा कK आgा से uान, दश%न आAद गुण8 मP 

और आकार मP �वकCसत होती है। उसकK बा« पया%य युवावZा के शरीर और Cशशु के 
शरीर मP तो अंतर होता ही है।  
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15. आठ वष% के बाद ही मनुÀ स��श%न के यो© होता है  
16. xhाcथ¹कनय से xh मP 2ोhपना कहा जाता है। अथा%त 2!�वता उसकK बनी `ई है - मानो वह xh 

था, है और रहेगा।  
17. xh मP पXरणमन समूचा होता है (एक एक अंश मP)।  
18. आgा के अंदर xh, गुण और पया%य8 के साथ पXरणमन होता है। जैसे बा¸ावZा से युवावZा मP 

आgxh, गुण और पया%य तीन8 ही पXरणcमत `ई पर�ु आgा वही रही। इसे 2ौh कहते ह9। 
बा¸ावZा का hय, युवावZा का उkाद और आgा का 2ौhपना।  

19. दो 
कार के नय होते ह9 - xhाcथ¹कनय और पया%याcथ¹कनय।xhाcथ¹कनय xh के xh� भाव8 को 
बताएगा और पया%याcथ¹कनय पया%य को बतायेगा। और पया%याcथ¹कनय मP तीन8 चीजP (xh, गुण 
और पया%य) आ सकती ह9। 

20. कहW कहW आचाय{ ने 2ौh को भी पया%यcथकनय से Gीकार Rकया है। उkाद मP भी पया%य 
है, hय मP भी पया%य है और 2!वपना भी उसकK एक पया%य है।  

a. xhाcथ¹कनय �ब�ुल सामाz को iहण करने वाला है, उस xh के xh� को, सामाz 
को। 

b. xh भी चूंRक पया%य के साथ बदल रहा है, इसCलए xh को भी हम कहPगे Rक पया%य के 
|ारा पया%य के वश Rकसी पया%य से वह 2!व भी है और Rकसी पया%य से उkाद है और Rकसी 
पया%य से �वनाश ह9।  

c. पया%य मP भी उkाद hय और 2!व तीन8 होते ह9। यह एक नया �वषय है।  
21. यह xh, गुण पया%य को समझने का 
योजन है - Rकसी भी पया%य के नb होने पर आपको दुःख 

नहW होना है [8Rक ये अपना आg xh, इस पया%य के छूटते ही नई पया%य पुन: 
ा� करेगा।  
22. पया%य के उkाद और hय को रोका नहW जा सकता Rफर भी उसको पकQने को तैयार होना और 

उसके Cलए दुखी होना ही पया%य मूyता, पया%य vcb कहलाती है।  
23. पया%य दो 
कार कK �नकलती ह9 - सvË पया%य (समान) और �वसvË (असमान)  
24. ^च�तन: मनुÀ पया%य कK अपेSा बाल, युवा और वृU पया%य सvË पया%यP ह9 और मनुÀ जीवन कK 

last पया%य के बाद कK पया%य �वसvË (असमान) पया%य है। तो जो दुःख लगता है वो उस पया%य 
कK �वसvËता और इतने समय से सvË पया%य8 के मोह के कारण होता है। 

25. �पछली पया%य देखोगे तो दुख होगा, अगली देखोगे तो हष% होगा और अगला �पछला कुछ न देख 
कर के, केवल xh को देखोगे तो समभाव बना रहेगा।  

26. xh गुण पया%य8 का यह पXरणमन समझ कर के, Cजस पXरणमन को हम रोक नहW सकते, Cजस 
भाव को हम बदल नहW सकते, उसमP हमP मा\Z हो जाना चाAहए 
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27. मा\t होने का मतलब है Rकहम अपने पXरणाम8 को शांत बना लP Rक ये पया%य छूट रही है 
तोछूटेगी। लेRकन मेरा जीवत�तो कभी भी नb होने वाला नहW है।मेरा 
ाण तो चेतना है।  

28. छोQने का अ±ास करो, तो सबकुछ छोQने के समय पर भी कोई दुःख नहW होगा। 
29. hवहार मP मोही h�o हर काम उîा करता है, उîी बुcU से चलता है 

a. Cजसके Cलए मरना है, उसके Cलए जो यह रोना होना चाAहए वो रोता नहW, दूसरे रोते ह9 
b. जब मर जाता है, चला जाता है आदमी, उस समय जब कुछ सुनता नहW है तब हम उसको 

सुनाते ह9 - राम राम स� राम राम स� है 
30. गु� के मरण पर CशÀ को दुःख तो होता है पर�ु वह दुःख भी ता¼ाCलक होता है और स�कपना 

के साथ होता है, मोह के साथ नहW। इसी तरह पु×�तcथ मनाना भी उनके चाXर^ को याद करने के 
Cलए होता है, मोहवश नहW।  

a. आAदपुराण के अनुसार आAदनाथ भगवान के मोS होने पर भारत च�वत� भी रोए थे  
b. भगवान महावीर Gामी के मोS जाने पर गणधरपरमेÃी को भी `आ था  
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अ5रहंतभगवानकाo7प (गाथा०१९-०२१) 

 

तंसZ¡व5र¡ंइ¡ंअमरासरु�हाणे�ह� । 
जेस हं(तजीवाते�स� दु¢ाDणखीयं(त ॥ १९ ॥ 

 
अ/याथ1- (सZ¡व5र¡ं)जो Rक सभी धम{ मP वXरÃ ह9(अमरासुर�हाणे�ह� )देव और असुर मु_जन8 स(ेइ¡ं)जो  
Gीकृत है(तं)उन Cजने>भगवान ्कK(जेजीवा)जो जीव(स हं(त)�Uा करते 
ह9(ते�स�)उनके(दु¢ाDण)दुःख(खीयं(त)नाश को 
ा� हो जाते ह9। 
 

1. यह गाथा आचाय% अमरचंx जी महाराज जी कK टीका मP नहW आती है, Rक�ु जयसेन महाराज और 

भाचंद जी महाराज कK टीका मP आती है। 

2. Gयंभू भगवान (जो शुUोपयोग Rक फल से बने ह9; जो सभी धम{ मP, सभी 
कार के अथ{ मP वXरÃ ह9 
और अमर और असुर8 के 
धान8 |ारा इb ह9) कK जो �Uा रखते ह9 उनके दुख8 का Sय हो जाता है।  

3. सभी कम%जz दुःख (ता¼ाCलक और ^ैकाCलक दोन8) Gयंभू भगवान कK �Uा से नb हो जाते ह9।  
4. HाIJ: आपके भगवान तो वीतराग ह9, तो उनके दश%न, पूजा से हमारे दुःख [ा दूर ह8ग?े  

a. दश%न पूजन तो ब`त बQी बात हो गयी, Cसफ%  �Uा मा^ से सभी दुःख नb हो जाते ह9  
b. �बना आZा के, �बना भगवान का GFप समझे ऊपर ऊपर से पूजा करने से दुःख दूर हो 

जाएँ ऐसा जFरी नहW है।  
c. संशय के साथ दुःख दूर कैसे हो जायPगे?  

5. अXरहंत भगवान, CसU भगवान के G�प को जानकर, उनके |ारा Rकये पु�षाथ% और वे कैसे मोS 
गए आAद कK बारीकK समझकर; उन भगवान के ऊपर �Uा करने से उनको नम:ार करना, पूजन 
करना �वशेष गुणकारी होगा। 

6. अगर अपने कम{ को जQमूल से, आgा से �वनb करना चाहो तो ऐसे इb भगवान कK हमेशा �Uा 
के साथ मP पूजा, अच%ना और दश%न करो और ऐसे भगवान को हमेशा अपने Cलए �Uा का �वषय 
बनाये रखो।  

7. यह �व�ास कK बात है Rक अपने सारे दुःख, सारे अ�नb उDW के �व�ास से, उDW कK �Uा करने स े
cमट रहे ह9, cमटते ह9 और आगे भी cमटPगे। इसी का नाम �Uान है।  

 

प¢ीणघा�दक#ोअणतंवरवी5रओअ&धगतेजो। 
जादोअ�द� �दओ सो णाणसंो¢ं च प5रणम�द॥ २०॥ 
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अ/याथ1- (प¢ीणघा�दक#ो)Cजसके घा�त कम% Sय हो चुके ह9, (अ�द� �दओजादो)जो अ�तô>य हो गया 
है(अणंतवरवी5रओ)अन� Cजसका उ$म वीय% है और(अ&धगतजेो)अcधक Cजसका (केवलuान और केवलदश%न 
Fप) तेज है(सो)वह Gयंभू आgा(णाणंसो¢ं च)uान और सुख Fप(प5रणम�द)पXरणमन करता है। 
 

1. Gयंभू भगवान -  
a. के घाती कम%, जो uान आAद गुण8 का घात करते ह9 या ढांकने मP सहायक बनते ह9, वे नb हो 

गए ह9।  
b. कK आgा मP अंतराय कम% (मु_तः वीय%�राय कम%) के नाश होने के कारण, अनंत वीय% 

(वीय% अथा%त आgा कK श�o) 
कट हो गयी है।  
c. के अंदर uानावरण, दश%नावरण कम{ का नाश हो जाने से अनंत uान और अनंत दश%न का 

एक अ�तु तेज पैदा हो गया है।  
i. अनंत uान और दश%न कK श�oयां जो 
कट हो गई ह9, उससे वह इंAxय8 के �बना 

भी अनंत पदाथ{ को जान सकते ह9 और अनंत पदाथ{ को देख सकते ह9।  
d. इô>य से नहW जानते, देखते।वे तो अपने uान से पूरे जगत को एक साथ जानते ह9, देखत े

ह9। आgा से direct उनका देखना, जानना होने लग जाता है।वोअ�तô>य हो जाते ह9। 
e. कK आgा uान मP पXरणमन कर गई। वह आgा का uान Gभाव पूण%तया 
कट हो गया, 

अपनी श�o के साथ। वह uान मP और सुख मP अ�तô>य होकर के पXरणमन कर जाते ह9। 
या�न इंAxय8 के �बना uान और सुख मP वह लीन रहते ह9। 

2. अ�तô>य हो गए यानी इंAxय8 से परे हो गए, इंAxय8 के पार चले गए। इंAxय8 से उDP कोई भी 

योजन नहW रहा। 

3. इंAxय8 का uान Sयोपशcमक uान है - कभी काम कभी Ñादा होता रहता है जसैे बचपन मP काम, 
युवावZा मP Ñादा और वृUावZा मP वापस कम।  

4. कम{ का Sयोपशम है तो ये इंAxयां अपने Cलए काम कर रही ह9। 
5. म�तuान, �!तuान, अवcधuान और मनःपय%य uान Sयोपशcमक uान ह9। केवलuानSायक uान 

होता है।  
6. इô>य uान तो ब`त छोटा सा uान है और ब`त चीज8 पर �नभ%र करता है जसैे आँख का सही होना, 

वाtु के बीच मP अवरोध, सही 
काश होना आAद।  
7.  uान कभी भी औपशcमक नहW होता है। uान मP केवल दो ही भाव होते ह9 - Sयोपशcमक और 

Sाcयक।  
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8. जब तक संसार अवZा रहेगी, इô>य uान रहेगा, शरीर से संबंध जुQा रहेगा तब तक वह 
Sयोपशcमक uान ह9 और जब इô>य uान छूट जाता है तो वह Sाcयक uान बन जाता है। 

9. अ�तô>य uान, Sाcयक uान, केवलuान, अनंत uान - ये सब एकाथ%वाची ह9।इन uान को धारण 
करने वाले को हम सव%u कहते ह9।  

10. हमP भगवान का �नरपेS भo बनना चाAहए, सापेS नहW। जब सही भगवान को समझने लगोगे तो 
भo भी सही बन जाएगा अपने आप। 

11.  भगवान हमारी अपेSा नहW रखते Rक हम भगवान को देखP तभी हम भगवान कK भ�o करने वाले 
ह8गे। कहW पर भी रह कर के भगवान कK भ�o करोगे, आपके Cलए भ�o फलदायी होगी।  

12. भगवान दु�नया का दुख देख रहे ह9 लेRकन उन के अंदर Rकw cचत मा^ भी दु�नया के दुःख से कोई दुःख 
उk� नहW होता है। और वह हमेशा अपने ही सुख मP लीन रहते ह9।  

13.  भगवान Rकसी के ऊपर मोह के कारण से न कभी क�णा करते ह9 और न कभी कोई दया Aदखाते ह9। 
भगवान दया नहW Aदखाते और जो दया Aदखाते ह9, वो भगवान नहW होते। 

14.  भगवान को आपके दुख दूर नहW करना। आप अपने दुःख भगवान के ऊपर यथाथ% �Uा रखकर के 
खुद दूर कर लोगे, यह CसUांत है। और आप भी एक न एक Aदन Gयं भगवान बनकर के भगवान को 
देख सकोगे।  

15. अ�तô>य आgा जब uान और सुख मP पXरणमन करता है तो उस आनंद के Cलए और Rकसी भी 
बा« साधन कK कोई �Fरत नहW पQती है। 

16. स�कvcb जीव मP भी यही uान Gभाव और सुख Gभाव मP पXरणमन करने का भाव आता है Rक म9 
भी अपनी आgा को ऐसे uान Gभाव और सुख Gभाव से पXरणमन कराऊँ। इô>य सुख मP नहW 
लुभाऊँ।  

17. जब तक इô>य सुख का लोभ नहW छोडोगे तब तक अ�तô>य सुख कK भी 
ा�� नहW हो सकती है। 
और उसका �Uान uान होने के बावजूद भी उस अ�तô>य सुख के Cलए कोई भी पु�षाथ% बन नहW 
सकता है।  

18. Øहसनाम मP भगवान का एक नाम महाभोगी भी होता है।वे सुख ही तो भोग रहे ह9।  
 

सो¢ंवापुणदु¢ंकेवलणाDण+पI*देहगदं। 
ज±ा अ�द� �दय,ंजादंत±ादुतंणेयं ॥ २१ ॥ 
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अ/याथ1- (केवलणाDण+)केवलuानी के(देहगदं)शरीर सÇ�ी (सो¢ं)सखु(वापुणदु¢ं)या 
दु:ख(णI*)नहW ह9(ज±ा)[8Rक(अ�द� �दय,ंजातं)अतीô>यता उk� `ई है(त±ादुतणंेयं)इसCलए ऐसा जानना 
चाAहए। 
 

1. केवलuानीके देहगत सखु और दःुख नहW होता है [8Rक वेअ�तô>य हो गए ह9।  
2. केवलuानी के सब 
कार के घाती कम{ का नाश हो गया लेRकन अघाती कम% तो अभी बचे ह9। शरीर 

भी बचा है और शरीर से वह �वहार करते ह9। 
3. �वदेह Sे^ मP ऐसे भगवान `ए ह9 हो आठ वष% अ�मु%Hत% मP केवलuान को 
ा� हो गए और उनकK 

आयु एक पूव% कोXट कK है।  
4. HाIJ: [ा �वदेह Sे^ के वे भगवान कभी भी शरीरगत सखु और दुःख को नहW महसूस करPग?े  

a. एक पूव% कोXट साल तक शरीर चलाने के Cलए भूख तो लगाती होगी? शरीर साधने के Cलए 
तो कुछ आहार लेते ह8गे?  

b. अभी तो असातावेदनीय कम% का भी उदय होता है तो सुख दुःख तो होता होगा? 
असातावेदनीय से ही भूख लगाती है।  

5. (नवारण:  
a. केवलuान होती ही भगवान का शरीर परमौदाXरक हो जाता है। औदाXरक शरीर मP जो भी 

खाया �पया जाएगा, उससे शरीर मP वृcU होगी, हðी, मांस, खून सब बyेगा। लेRकन जब 
परम औदाXरक शरीर बन जाता है तो उसमP धातुओं का पXरणमन नहW होता हो। वह धातु स े
रAहत हो जाता है। उसमP कभी कोई रोग नहW होते।  

b. वेदनीय कम% जब तक मोAहनीय के साथ रहता है तभी तक दुःख देता है और Cजतनी 
मोAहनीयकम% का श�o होगी, अनुभाग होगा, वेदनीय कम% उतना ही आपको दुःख देगा। 
भगवान का मोहनीय कम% तो नb हो गया है।  

c. अगर तुमने भगवान को भोजन करने वाला मान Cलया तो तुÌारा भगवान भी मोह से सAहत 
हो गया।केवलuानी नहW रहा।  

d. भगवान के ईयापथआØव से जो सातावेदनीय कम% का आØव होता है, वह तो इतना अcधक 
होता है Rक उसके आगे ये जो असाता का उदय भीतर से चल रहा है, वो उसके आगे कोई 
भी काम नहW कर पाता है।  

e. ये उनके अंदर का जो सातावेदनी का सुख है और उनका जो अनंत आâgक सुख है ये ब`त 
सशo होता है। इसCलए भगवान को कभी Sुधा नहW, �पपासा नहW।  

f. “Sुâkपासा - जरातIक - जÝा�क - भयVयाः।” -भगवान मP Sुधा नहW, �पपासा नहW 
ऐसा र�कर�क�ावकाचार मP बताया है। 
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g. सामाz मु�न महाराज भोजन करते ह9 तो वह भी अंतराय का पालन करते ह9। केवलuानी 
कैसे कर लPगे भोजन, जब सामने सब कुछ Aदख रहा होगा केवलuान मP - अनंत गMगी 
देखकर भी अगर वे भोजन कर लPगे तो उनकK Rकतनी आश�o होगी?  

h. केवलuानी को कभी कवलाहार कK ��रत नहW पQती  
i. उनके Cलए हमेशा लाभ अंतराय कम% का Sय हो जाने से, अन� जो कम% परमाणु अrे 

अrे वाले होते ह9, वो सब उनके शरीर मP 
�त समय आते ह9 और 
�त समय उनसे �नकलते 
रहते ह9।इस कारण से भी अगर पूव% कोटी वष% तक भी अपना जीवन �नकालP तो �बना 
कवला आहार के, �बना iास के, �बना आहार के उनका पूरा का पूरा जीवन �नकल जाता 
है।  

6. असातावेदनीय कम% का उदय चौदहवP गुणZान तक हो सकता है।  
7. ईयापथआØव मP हर समय उनके अंदर सातावेदनीय कम% का आना और जाना रहता है।  
8. सामाz से मु�न महाराज छह कारण8 से भोजन करते ह9। अपनी Sुधा का शमन करने के Cलए, uान, 

\ान कK CसcU के Cलए, वैयावृ�$ करने के Cलए और धम% कK cचw ता से उनका भोजन होता है।  
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केवल`ानकाo7प (गाथा०२२-०२३)  

 

प5रणमदोखलुणाणंपE¢ासZदZप�ाया। 
सो णेवते(वजाण�दओAहपुZा�हdक5रया�ह�  ॥ २२ ॥ 

 
अ/याथ1-(खलु)वाtव मP (णाणंप5रणमदो) uान Fप से (केवलuान Fप से) पXरणcमत होते `ए केवल भगवान् के 
(सZदZप�ाया) सव% xh-पया%यP (पE¢ा) 
�S है, (सो) वे (ते) उDP (ओAहपुZा�ह� dक5रया�ह�) अवiहाAद 
R�याओं से (णेव(वजाण�द) नहW जानते।  
 

1. इô>य uान ब`त सारी चीज8 पर depend होता है। जैसे देखन ेके Cलए - आखँ8 का काम करना �Fरी है, 

काश भी सही होना चाAहए, जो वtु देखी जानी है वह भी सामने होनी चाAहए आAद  

2. जब भगवान uान GFप पXरणमन कर गए, उनका uान पूरा का पूरा uान के Fप मP ही पXरणमन हो 
गया। पXरणाcमत का मतलब - वो पहले कुछ और Fप मP था, अब कुछ और Fप मP हो गया।भगवान 

का uानपहले इô>य uान था, अब अ�तô>य uान हो गया।माने जो uान था, वो पूरा का पूरा 
कट 
हो गया। 

3. अ�तô>य uान के Fप मP पXरणमनकरते ही उDP सभी xh और सभी पया%य 
�S हो गई।  
4. पदाथ% 
�S होने से उDP इंAxय8 के �बना, मन के �बना, अपनी ही आgा मP सब कुछ, अपनी ही 

आgा के uान से जानना और देखना होने लगा।  
5. अगर यही �Uान हो जाये Rक इंAxय8 के �बना भी कुछ जाना जा सकता है, देखा जा सकता है तो उस 

अvË श�o पर भी �Uान अपने आप होने लगेगा जो �बना इô>य के जान रहा है, देख रहा है और 
Cजसे आgा या चेतन कहते ह9।  

6. आgा का 
�S हो जाने का अथ% आgा मP सब 
�S हो गया ना Rक आgा सबको 
�S हो 
गयी।  

7. इô>य के �बना जानना देखना, आgा का 
�S होना आAद हमP Aदखाई नहW देगा मगर हम उसे 
अपनी बुcU से, अनुभव से, अपने अनुमान से, तक%  के मा\म से समझ सकते ह9।  

8. अcधकतर लोग आgा को नहW मानते और वे mind को ही सब कुछ समझते ह9 और उसके अनेक 
भेद करते ह9 जैसे conscious, unconscious, subconscious mind  

9. mind अलग चीज है और आgा अलग चीज है।uान mind मP नहW रहता है। uान आgा मP रहता 
है। आgा का खजाना, आgा का भंडार जो है, वो uान है।  
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10. केवलuानी को सब कुछ 
�S हो जाता है। लेRकन संसारी जीव उDP नहW देख सकता है। 
दूसरेकेवलuानी उDP सकP गे।  

11. केवलuानी के Cलए सभी xh और उनकK सभी पया%यP 
�S हो जाती ह9 - जो अन�काल मP पहले 
हो चुका है और आगे जो भी होगा। “सव1 - �C - पया1येषुकेवल�” त�ाथ% सू^ 
थम अ\ाय। 

12. केवलuानी पदाथ{ को अवiहपूव%क नहW जानते। उनका uान अ�म और युगपत 
(simultaneous) होता है।  

13. इô>य uान मP Rकसी भी चीज का जानना �म �म से ही होता है। एक साथ पूरा जानना नहW 
होता।  

14. अव�हेहावाय -धारणा।अवiह, इहा, अवाय और धारणा म�तuान के अवयव ह9 और ये �म �म से 
लगते ह9।  

a. अवiह दश%न के बाद होने वाला म�तuान कK पहली faculty है CजसमP मा^ आभास होता 
है - Rक हाँ यह है, यह मनुÀ है या कोई पSी है  

b. इहा uान अवiह के बाद मP आगे जानने कK इrा करता है।ये [ा है या ये कौन है या यह 
कैसे है - ये सारे 
é इहा से शुF होते ह9  

c. अवाय uान decide करेगा कK यह [ा है  
d. धारणा uान उस decision को अपने concept मP ले आता है और अपने अंदर �न�}त 

कर लेता है Rक यह यह है। उसको Cजतने समय तक नहW भूलेगा, वह उसका धारणा uान 
होगा। 

e. उदाहरण - जैसे कोई नया h�o आया तो सबसे पहले अवiह होगा Rक कोई है, Rफर 
é 
आएंगे AदÍी का है या Aहw दी भाषी है या दCSण भारत का है आAद ये सभी जानने कK 
इrायPइहा uान हो गयी। उसकK भाषा से यह �नÈष% �नकलना Rक यह दCSण का है ये 
अवाय uान हो गया। कुछ समय प}ात भी जब वह h�o वापस आये तो वह दCSण का है 
ऐसा uान मP आना धारणा हो गयी।  

15. केवलuान को यथाथ% Fप से समझना, केवलuानी `ए �बना नहW समझा जा सकता है।  
16. केवलuान के बारे मP जानने का हमारा 
योजन है Rक  

a. हम अपने अंदर vढ�Uान बनायP Rक uान ऐसा भी होता है और जो जो भगवान जान रहे ह9 
और जो हम जान रहे ह9 उसमP [ा difference है?  

i. हम अवiहाAद uान �म सेकरते है वे अ�म स,े युगपत एक साथ सभी पदाथ{ को 
जानते ह9  

ii. हम पराधीन होकर पदाथ% जानते ह9 वे 
�S जानते ह9 
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b. हम uान के �वराट GFप को समझ सकP  Rकयथाथ% जगत उसमPजैसा है वैसा आ जाता है 
पर�ु uानावरणी कम{ ने उसकK �वराटता को ढक रखा है। हमारा इô>य uान तो मोह 
उk� कराने वाला है।  

c. अXरहंत CसU भगवान GFप उनकK आgा GFप समझ सकP   
d. ऐसा 
�S uान CजसमP सभी पदाथ% अ�म से युगपत एक साथ AदखP, हमारी �Uा का 

�वषय बने  
17. Hां(त: �वuान के अनुसार हर चीज Cसफ%  Aदमाग तक ही सीcमत है। भूत और भ�वÀ का जानना भी 

मुमRकन है अगर Aदमाग का कोई Aहæा active हो जाये तो  
a. Aदमाग तो आgा का एक औजार (instrument)  
b. आgा के ऊपर से जब uानावरणी कम% हटPगे, uान उतना ही 
कट होगा, कभी mind के 

मा\म से कभी उसके �बना; पर�ु यह सभी uान incomplete होता है 
c. �बना senses और mind के जो आgा मP उk� होता है वही complete uान होता है  

18.  आgा कK ब`त बQी �वराट �Z�त है जब वह सभी पदाथ{ को 
�S जनता है और यह हर एक 
मनुÀ के अंदर cछपी `ई है और संसार के हर 
ाणी के अंदर cछपी `ई है। जो इस पर �Uान करेगा 
वही इसे 
ा� करनेका उपाय करेगा  

 
 

णI*परो¢ंdक� ^च(वसमंतसZ¢-गुणस&मF+। 
अ¢ातीद+ सदा सयमेव�हणाणजाद+ ॥ २३॥ 

 
अ/याथ1-(सदा अ¢ातीद+) जो सदा इô>यातीत (समंतसZ¢-गुण-स&मF+) जो सव% ओर से इô>य 
गुण8 से समृU ह9 (सयमेव�हणाणजाद+) और जो GयमेवuानFप `ए है, उन केवली भगवान् को (dक� ^च(व) कुछ 
भी (परो¢ंणI*) परोS नहW है। 
 

1. केवलuानी के uान मP कुछ भी परोS नहW होता। उनका uान 
�S होता है।  
2. केवलuानी समt इô>य8 (अS) के गुण8से समृU होते ह9 अथा%त इô>य uान से पXरपूण% ह9।  

a. �श%न - गम%, ठंडा, ह�ा, भारी आAद 
b. रसना - ख�ा, मीठा आAद 
c. =ाण - सुगंध, दुग%� 
d. चSु- काला, नीला इ�ाAद 
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e. कण%- [ा बोल रहा है, [ा कह रहा है  
3. केवलuानीअतीô>य हो गए, उनके पास इô>य uान तो नहW है पर�ु उनके पास जो कुछ इô>य8 से 

जानने मP आता है वो सब भी जानने कK Sमता होती है 
a. भगवान कK उस आgा के एक एक 
देश मP, ये इô>यuान का गुण, पXरपूण% है  
b. भगवान सभी पदाथ{को, उनकK पया%य8 को और उनके गुण8 को यथाथ% मP जानते ह9। व े

रसना इô>य से taste तो नहW लPगे लेRकन जानPगे जFर Rक इस पदाथ% मP ख�ापन होता है, 
इस पदाथ% मP मीठापन होता है, इसमP कQवापन होता है।  

c. अगर भगवान इô>य8 से जानने वाली चीज8 को नहW जानते तो वे इô>य8 का hापार होता 
है या इंAxय8 कK 
वृ�$यां होती ह9, उनके बारे मP कुछ जान ही नहW सकते वो। Rफर तो 

थमानुयोग कुछ होगा ही नहW [8Rक Rफर Rकसी भी कहानी मP कुछ स�ाई बचेगी ही 
नहW।  

d. उदाहरण: सुभौम च�वत� जब खीर खा रहा था तो भगवान को खीर गम% है ऐसा अहसास 
नहW हो रहा था पर�ु uान मP था Rक वह खीर खा रहा है और खीर गरम है  

4. अ@के अथ%  
a. अ¢ातीदंयहाँ अS का अथ% इô>य है, जो इô>य8 से अतीत हो गए ह9।  
b. 
�S और परोS मP अS का अथ% आgा होता है।अ@ंअ@ं
(तवत1ते इ(त 
�@ं।जो 

आgा के पास आgा मP रहता है, वह कहलाता है 
�S।  
5. अगर कोई भी पदाथ% है, Rकसी भी Gभाव वाला हो तो वह पदाथ% uान का �वषय जFर बनता है। वह 

पदाथ% uान मP जFर आएगा। 
6. संसार मP Cजतने भी मूत% पदाथ% हो या अमूत% पदाथ% हो, कोई भी पदाथ% उनके uान से परोS भूत नहW 

होगा 
7. uान कK मAहमा को जानना ही आgा कK मAहमा को जानना है 
8. ये आgा के पXरणमन कK जो 
R�या है, उस 
R�या को पूरा जब हम जान लेते ह9 तो हमP ये समझ 

मP आ जाता है Rक अशुभोपयोग हमारे Cलए छोQ देने यो© है। शुभोपयोग हमारे Cलए iहण करने 
यो© है और शुUोपयोग हमारे Cलए उस शुभोपयोग से भी बyकर के iहण करने यो© वtु है। 

9. शुभोपयोग से भी हम केवल दूसरे को अनुभव मP ला सकते ह9, जान सकते ह9। लेRकन अपना अनुभव, 
अपना uान तो शुUोपयोग से ही होगा। 

10. शुUोपयोग कK बात भी सुनोगे, शुUोपयोग कK चचा% भी करोगे तो भी वह उपयोग शुभोपयोग ही होगा 
[8Rक पXरणमन तो पर मP ही हो रहा है।  

11. बोलना, सुनना इô>य के Cजतने भी काम ह8गे, ये सब [ा ह8गे? पर पXरणमन कराने वाले ह8गे।  
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12. CसUांत कभी भी, Rकसी के साथ मP पSपात नहW करता है। मु�न महाराज के 
वचन करने मP और 
�ावक के सुनने मP दोन8 मP ही शुभोपयोग होता है।  

13. अशुभोपयोग �वषय कषाय8 के और इô>य के �वषय8 कK तुcb के Cलए होता है।  
14. समयसार जी, 
वचनसार जी आAद iंथ8 का Gा\ाय भी शुभोपयोग होगा [8Rक यह हमP अपने 

आg Gभाव कK 
ा�� के Cलए और स�क uान कK वृcU के Cलए है।  
15.  शुUोपयोग मPमुंह बंद होगा, इंAxयां काम करना बंद कर दPगे और Gयं आgा का Gयं मP ही 

पXरणमन 
ारंभ हो जायेगा। 
16.  संकªपूव%क सब 
कार के पXरiह को छोQकर के, पूण% संयम को अपना कर के, वह शुUोपयोगी 

बनता है।  
17. केवलuान मP जो उस आgा ने Rकया, वो भी Aदखेगा और जो पर कK आgाएं कर रही ह9, वो भी 

देखेगा। 
18. केवलuान का 
योजन  

a. केवलuानी के Cलए -केवल Gयं को जानना और Gयं को देखना। पर को जानना और पर 
को देखना नहW।  

b. हमारे Cलए -हम अपने uान को केवलuान कK तरह बनाने के Cलए, उतना �वराट बनाने के 
Cलए �नरंतर 
य�शील ह8 
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आMा, `ान, `ेयकासÊधं (गाथा०२४-०२६) 

 

आदाणाणपमाणंणाणंणये�माणमु� ¡ं। 
णेयंलोयालोयंत±ाणाणंतुसZगयं ॥ २४ ॥ 

 

अ/याथ1- (आदा) आgा (णाणपमाण)ं uान 
माण है, (णाणं) uान (णेय�माण)ं uेय 
माण (उ� ¡ं ) कहा गया 
है, (णेयंलोयालोय)ं uेय लोकालोक है, (त±ा) इसCलए (णाणतंु) uान (सZगय)ं सव%गत-सव%hापक है। 
 

1. आgा uान 
माण है अथा%त जहाँ जहाँ uान है, वहW वहW पर आgा है।  
2. आgा कभी uान को छोQकर नहW रहता और uान भी कभी आgा को छोQकर नहW रहता। 
3. जहाँ जहाँ तक आपको अपने uान का संवेदन होगा, वहW वहW तक आप आgा समझ लेना। 
4. चेतना का अनुभव uान के �बना नहW होगा और uान का अनुभव जहाँ तक होगा, वहW तक अपनी 

चेतना �वÄमान है, यह CसU हो जाएगा। 
5. तादाgसÇंध का अथ% “तदएव आgा य¶ तत् तादाg” - वह ही CजसकK आgा है। Cजसका 

GFप, वह ही उसके Cलए है, वह ही उसका साथ मP उसका तादाg संबंध बताने वाला हो जाता है। 
तादाg संबंध कभी भी नb नहW होता।  

6. अ�¯ का उùता के साथ मP तादाg संबंध होता है। जहां पर अ�¯ है, वहW पर उùता है। [8Rक 
अ�¯ उùता के �बना होगी तो ठंडी कहलाएगी और अ�¯ कभी ठंडी होती नहW। 

7. आgा का uान के साथ मP तादाg संबंध है। 
8.  uान के �बना कभी आgा पकQने मP नहW आ सकता [8Rक आgा और uान का तादाg संबंध 

है।  
9. जहां uानानुभू�त है, वहW आgानुभू�त होती है। 
10. आचाय% अमृतचंद जी महाराज ने समयसार कलश मP Cलखा है जो आgानुभू�त हमP शुU नय से हो 

रही है, वहW हमारी uानानुभू�त है और जो शुU नय से हमP uानानुभू�त हो रही है, वही हमारी 
आgानुभू�त है।  

a. Cजस uानानुभू�त और आgानुभू�त कK बात आचाय% ने कK है वह कब होगी? जब आgा 
मोह और राग से �बलकुल रAहत होकर के, अपने शुU Gभाव मP शुU उपयोग के साथ मP 
आ जाएगा।  

11. अभी हमको जो सामाz से आgानुभू�त होती है Rक म9 आgा Hँ, म9 अपनी आgा का अनुभव कर 
रहा H;ँ यह hवहार नय से या अशुU नय से है। यह मोह के साथ है।  

12. शुU आgा ही शुU नय का �वषय बनता है।जब आgा का उपयोग शुU होगा तब वह शुU बनेगा।  
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13. उपयोग कK शुcU अगर अंतरमहुत% तक बनी रहती है तो वह सब uानावरण, दश%नावरण, अंतराय कम{ 
का नाश कर डालती है।  

14. सामाz स ेहोने वाली आgानुभू�त भी 
�तकूल पXर�Z�तय8 मP छूट जाती है [8Rक अपना सÇ� 
शरीर मP जुQा `आ है।  

15. आgा uान 
माण है, आgा uान Gभाव वाला है, ये तो हमारे Cलए केवल अभी �Uा का �वषय 
बन रहा है और uान का �वषय बन रहा है। आचरण का �वषय नहW बन रहा है। 

16. पंचम काल मP सव%था मोह और राग से हटकर शुUाgा कK अनुभू�त Rकसी को नहW होती है। 
17. शुU नय से जैसे आgा का Gभाव बताया गया है, उस Gभाव कK भावना करने से ही राग मोह कुछ 

कम होगा। राग होने पर बार बार अपने उपयोग से उसे हटा कर uान मP लगाना होगा। इस तरह होने 
वाली uानानुभू�त ही आgानुभू�त का एक साधन बन जाती है और वही आgानुभू�त हमारे Cलए 
आgा कK शुcU कराने का भी एक मा\म बन जाती है।  

18. अपना G-संवेदन, जो Rक uान मा^ है, के Cलए पहले �व�ास Rकया जाता है; Rफर uान के साथ मP 
उस �व�ास को जमाया जाता है और Rफर �व�ास जमाते जमाते ही उसकK भावना कK जाती है।  

19. आgा का मोह से तादाg सÇ� नहW है। संयोग सÇ� है।  
20. ऐसी भावना करने से Rक आgा के साथ मP तादाg संबंध, केवल uान का है और Rकसी 

का नहW है; अपने अंदर �न�}w तता आती है। जब uान के साथ मP ऐसा जुQाव होगा तो अपने आप वह 
मोह को छोQने का भाव भी करेगा और मोह छूटेगा भी।  

21. जैसे शुU अ�¯ को नहW पीट सकते Rक�ु उसी अ�¯ को अगर Rकसी ठोस लोहे मP 
वेश करा कर उस 
लोहे कK �पटाई कK जा सकती है और कथंcचत्अ�¯ भी �पट जाती है उसी तरह कथंcचõशरीर के 
संपक%  मP आकर आgा कK �पटाई भी संभव है।  

a. Cजस तरह एक uानी मनाता है कK �पटाई अ�¯ कK नहW वtुतः लोहे कK होरही है उसी तरह 
�पटाई शरीर कK हो रही है आgा कK नहW। यहीuानी और अuानी का फक%  है।  

b. गजकुमार मु�न के ऊपर गरम गरम CसगQी रखी `ई थी, Cसर जल भी गया था और Rफर भी 
वो सोच रहे थे Rक कोई भी CसगQी कK आग मेरे uान Gभाव को छू नहW सकती है। 

c. uानी को हमेशा uान Gभाव मP रहना होता है और अuानी हमेशा अuान Gभाव मP ही 
रहता है।  

22. अनुभू�त चाXर^ के साथ होती है और जब अनुभू�त होती है तो उस समय पर हमारे अंदर 
uानमय भाव आता है और जब तक अनुभू�त नहW होती है तब तक हम केवल �व�ास रखते ह9, �Uा 
रखते ह9।  

23. आgा का और uान का यह जो संबंध है, इस संबंध पर �Uान होने से ही हम शरीरगत अनेक कb8 
को सहन कर सकते ह9।  
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24. hहवार से आgा देह 
माण है  
a. शरीर के 
माण मP नाक, कान, आँख आAद पोल भी शाcमल होती ह9 पर�ु वहां आgा के 


देश नहW होते।  
b. अगर हमP Rकसी भी आgा को बुलाना है या Rकसी भी आgा को कहW से उठा कर के कहW 

�बठाना है तो उसकK देह को �बठा दो, �बना देह के तो वो नहW बैठेगी। उसकK देह जहां 
जाएगी, वही तो उसकK आgा जाएगी।  

c. देह 
माण आgा तो दूसरे के काम मP आ सकती है लेRकन uान 
माण आgा Rकसी के 
काम मP नहW आती। वो तो Cसफ%  अपने ही काम मP आएगी।  

d. समुदघात के समय पर आgा के 
देश देह के बाहर भी चले जाते ह9। 
25.  �न}य से आgा असं_ात 
देश वाला है उसके पXरमाण (Cजतनी जगह घेरता है, Sे^) कK अपेSा 

से और uान 
माण है उसके गुण कK अपेSा से। 
26. आgा संयोग संब� से देह 
माण है और तादाgसंब� से uान 
माण है।  
27. uान uेय 
माण है अथा%त uान uेय के बराबर है श�o कK अपेSा से।  

a. जो जानने यो© पदाथ% ह9 उDP uेय कहते ह9 
b. तीन8 लोक और अनंत अलोकाकाश (लोकालोक) सभी uेय ह9। इसCलए uेय तो सव%गत 

कहते ह9।  
c. Cजस तरह अ�¯ का 
माण उùता है पर�ु उùता Cजस Cजस चीजपकQ रही है वह उसके 

बराबर है।  
28. [8Rक uान ने सब कुछ अपने मP hा� कर Cलया इसCलए uान को सव%गत कहते ह9।  
29. HाIJ:भगवान कण कण मP hा� है 

a. भगवान का uान सव%^ hा� है - उस uान के अंदर इतनी श�o है Rक वह सब xh, गुण, 
पया%य8 को जानने लग जाता है।  

b. uान सव%गत होता है। uानी सव%गत नहW होता है। 
c. भगवान सव%^ hा� नहW है लेRकन भगवान का uान सव%^ hा� है। चूँRक भगवान के uान 

मP अब सब चीजP आ गयW इसCलए यह कहने मP आता है Rक uान सव%^ hा� है। वtुतः 
uान कहW बाहर नहW गया hा� होने के Cलए।  

30.  uान चलता है तो थकान आती है जैसे सुनना है तो भी चलाना है, बोलना है तो भी चलाना 
है। हम अपना uान चलाते ह9 तो हम तो थक जाते ह9।  

31.  भगवान के uान मP तो �बना इrा के सब कुछ उनके uान मP आ रहा है। इसCलए भगवान कभी भी 
थकते नहW ह9।  

32. यह आgा, uान और uेय का संबंध आपस मP हमेशा बना रहता है।  
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णाणपमाणंआदा ण �व�दज+ेहत+ सो आदा। 
हीणोवाअ&धगोवाणाणादोहव�दधुवमेव ॥ २५ ॥ 

हीणोज�द सो आदात°ाणमचेदणं ण जाणा�द� । 
अ&धगोवाणाणादोणाणणे(वणाकधंणा�द ॥ २६॥ जगुलं 

 
अ/याथ1-(इह) इस जगत मP (ज+) Cजसके मत मP (आदा) आgा (णाणपमाण)ं uान 
माण (ण हव�द) नहW है, 
(त+) उसके मत मP (सो आदा) वह आgा (धुवमेव) अवË (णाणादोहीणोवा) uान से हीन (अ&धगोवाहव�द) 
अथवा अcधक होना चाAहए। 

 
(ज�द) यAद (सो आदा) वह आgा (हीणो) uान से हीन हो (तत्) तो वह (णाण)ं uान (अचेदणं) अचेतन होने स े
(ण जाणा�द) नहW जानेगा,(णाणादोअ&धगो) और यAद uान से अcधक हो तो (णाणेण(वणा) uान के �बना 
(कधंणा�द) कैसे जानेगा?  
 

1. अगर आgा uान के बराबर नहW है तो आgा uान से या कम होगा या बQा होगा 
a. अगर आgा uान से कम होगा तो uान अचेतन हो जायेगा।यह दोष आ जायेगा।  
b. अगर आgा uान से अcधक होगा तो वह आgा Rकसी भी पदाथ% के �बना कैसे जानेगा? 

आgा uान से शूz हो गया।  
c. उपरोo दोन8 �tcथयाँ होती नहW ह9। यह 
�S 
माण से अनुभव �व�U है।  

2. गुण xh के आ�य से रहने वाले होते ह9। xh 
माण ही गुण हमेशा रहते ह9।  
3. आgा का चैतz Gभाव और uान Gभाव सभी उस आgा के साथ मP cमले `ए ह9। 
4. आgा का अगर कोई भी Gभाव हम एक अलग कर दPगे तो वह �न?Gभाव वtु हो जाएगी और 

�न?Gभाव वtु Rकसी भी 
माण का �वषय नहW बनती है। इसCलए वह न हम 
�S 
माण से जान 
पाएंगे, न हम उसको अनुमान 
माण से CसU कर पाएंगे और ऐसी वtु का कोई भी uान नहW 
होता। वह वtु भी अवtु कहलाती है।या�न वह पदाथ% ऐसा होता ही नहW है।  
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(नö�लDखत 
§Y का सही (वकÆ (1-4) चुन8(सही उ$र: https://go.arham.yoga/pvs_a1) 
 

1. �ी 
वचसार जी के रcचयता कौन ह9?  

1) आचाय% �ी �वÄासागर जी 2) आचाय% �ी सम�भx जी 

3) आचाय% �ी कुMकुM Gामी जी 4) इनमे से कोई नहW 

2. आचाय% कुúुM देव वध%मान महावीर Gामी को Rकस Fप मP नम:ार कर रहे ह9?  

1) अXरहंत Fप 2) CसU Fप 

3) दोन8 Fप 4) इनमे से कोई भी नहW 

3. धम% तीथ% के कता% कौन ह9?  

1) अXरहंत परमेÃी 2) CसU परमेÃी 

3) आचाय% परमेÃी 4) कोई नहW 

4. भगवान मP कता%पन Rकस नय कK अपेSा से ह9?  

1) �न}य नय 2) hवहार नय 

3) शुU �न}य नय 4) अशुU �न}य नय 

5. 
भु धम% तीथ% के कता% Rकस कारण से ह9?  

1) समवसरण मP �वराजमान ह9 2) अb 
ा�तहाय% से सAहत ह9 

3) Aदh m�न ºखर रही ह9 4) कम� को नाश कर Aदया ह9 

6. Rकनके पास कता%पन और भोoापन होता है?  

1) cम�ाvcb जीव 2) चतुथ% गुण Zान वाला स��ृcb जीव 

3) साधु परमेÃी 4) इन सभी के पास होता ह9 

7. चतुथ% गुण Zान वाले स��ृcb जीव के कौन सी कषाय का उदय नहW रहता है?  
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1) अनंतानुबंधीकषाय 2) 
�ा_ानकषाय 

3) अ
�ा_ानकषाय 4) सं4लनकषाय 

8. मु�न महाराज के कौन सी कषाय का उदय रहता है?  

1) अनंतानुबंधीकषाय 2) 
�ा_ानकषाय 

3) अ
�ा_ानकषाय 4) सं4लनकषाय 

9. पंचाचार का अथ% [ा होता है?  

1) पांच परमेcÃय8 पर �Uा रखना 2) पांच पापो का नाश करना 

3) पांच आचरण का पालन 4) इनमे से कोई नहW 

10. इनमP से [ा पंचाचार मP शाcमल नहW है?  

1) uानाचार 2) कुलाचार 

3) तपाचार 4) वीया%चार 

11. �मण मP कौन से जीव आते ह9?  

1) पंचाचार का पालन करने वाले आचाय% परमेÃी 
2) पंचाचार का पालन करने वाले उपा\ाय 
परमेÃी 

3) पंचाचार का पालन करने वाले साधु परमेÃी 4) ये सभी ठीक ह9। 

12. पंचाचार Rकस Fप होता है?  

1) केवल hवहार Fप 2) केवल �न}य Fप 

3) दोन8 Fप 4) दोन8 मP से कोई भी नहW 

13. पंचाचार का कौन सा Fप अनेक भेद Fप होता है?  

1) hवहार Fप 2) �न}य Fप 

3) दोन8 Fप 4) कोई नहW 
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14. hवहार uानाचार [ा कहलाता है?  

1) केवल आg uान मP आचरण करना 2) uान के आठ अंगो का पालन करना 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई भी ठीक नहW ह9 

15. �न}य uानाचार [ा कहलाता है?  

1) स��श%न के आठ अंगो का पालन करना 
2) केवल अपनी आgा मP �Zत होने का 
भाव करना 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई भी ठीक नहW ह9 

16. hवहार नय कK अपेSा कौन सा कथन सही है?  

1) स��श%न के आठ अंगो का पालन करना दश%नाचार 
कहलाता ह9 

2) १३ 
कार के चाXर^ का पालन करना 
चाXर^ाचार कहलाता ह9 

3) १२ 
कार के तप का पालन करना तपाचार कहलाता ह9 4) सभी ठीक ह9 

17. �ावक का uानाचार [ा कहलाता है?  

1) iµ �वनय और ब`मान करना 2) iµ को शुcUपूव%क पyना 

3) iµ पyने से पहले णमोकार मं^ और मंगलाचरण 
पyना 4) सभी ठीक ह9 

18. Cजनवाणी पर शंका ना करना स��श%न का कौन सा अंग है?  

1) �न : कांCSत अंग 2) �न :शंRकत अंग 

3) उपगूहन अंग 4) धम% 
भावना अंग 

19. धम% के फल से Rकसी भी 
कार के संसार सुख कK इrा ना करना स��श%न का कौन सा अंग है?  

1) �न : कांCSत अंग 2) �न :शंRकत अंग 

3) उपगूहन अंग 4) अमूyदcb¹  अंग 
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20. Rकसी भी 
कार के चम¼ार8 मP मूड नहW होना स��श%न का कौन सा अंग है?  

1) �न : कांCSत अंग 2) �न :शंRकत अंग 

3) उपगूहन अंग 4) अमूyदcb¹  अंग 

21. [ा भरत च�वत� के कता%पन और भोoापन था?  

1) केवल कता%पन 2) केवल भोoापन 

3) कोई नहW था 4) दोन8 थे 

22. आचाय% कुMकुM देव मंगलाचरण मP Rकस �म से नम:ार कर रहे ह9?  

1) १. अXरहंत भगवान २. �मण ३. वध%मान Gामी ४. CसU 
भगवान 

2) १. वध%मान Gामी २. �मण ३. CसU 
भगवान ४. अXरहंत भगवान 

3) १. वध%मान Gामी २. अXरहंत भगवान ३. CसU भगवान 
४. �मण 

4) १. CसU भगवान २. अXरहंत भगवान 
३.वध%मान भगवान ४. �मण 

23. uान के आठ अंगो का पालन करना [ा कहलाता है?  

1) �न}य uानाचार 2) hवहार uानाचार 

3) दोन8 4) कोई ठीक नहW 

24. शा�त कम% भूcम कहाँ पर �Zत ह9?  

1) भरत Sे^ 2) ऐरावत Sे^ 

3) �वदेह Sे^ 4) सभी ठीक ह9 

25. ढाई |ीप Rकतने 
माण का होता है?  

1) 54 लाख योजन 2) 45 लाख योजन 

3) 44 लाख योजन 4) 55 लाख योजन 

26. तीथ�कर भगवान कौन सी भूcम मP हमेशा �वÄमान रहते ह9?  
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1) सभी कम% भूcमय8 मP 2) भरत और ऐरावत Sे^ मP 

3) शा�त कम% भूcम मP 4) सभी ठीक ह9 

27. कम से कम Rकतने तीथ�कर हमेशा �वÄमान रहते ह9?  

1) ६० 2) २० 

3) ३० 4) ४० 

28. अcधक से अcधक Rकतने तीथ�कर �वदेह Sे^ मP हो सकते ह9?  

1) १७० 2) १६० 

3) १४० 4) १५० 

29. �ावक |ारा मु�न महाराज को Rकस 
कार नम:ार करना चाAहए?  

1) वंदना बोलकर 2) 
णाम बोलकर 

3) नमोtु बोलकर 4) तीन8 से 

30. आज के समय मP तीथ�कर भगवान कहाँ पर �वÄमान ह9?  

1) भरत Sे^ मP 2) ऐरावत Sे^ मP 

3) �वदेह Sे^ मP 4) सभी Sे^ो मP 

31. ढाई |ीप मP कौन सा |ीप आता है?  

1) जÇू |ीप 2) धात कK खंड |ीप 

3) आधा पुÈराध% |ीप 4) सभी ठीक ह9 

32. �ावक |ारा आcय¹का माता जी को कैसे नम:ार Rकया जाता है?  

1) नमोtु बोलकर 2) वंदना बोलकर 

3) वMाcम बोलकर 4) तीनो ठीक ह9 
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33. भगवान कK tु�त करने से [ा फल cमलता है?  

1) कषाय मP मंदता आती ह9 2) पाप कम� का आØव �कता ह9 

3) पु× कम� का बंध होता ह9 4) सभी ठीक ह9 

34. मु�न महाराज के |ारा कK जानी वाली वंदना कK �वcध को [ा कहते ह9?  

1) आचाय% वंदना 2) कृ�त �म वंदना 

3) CसU वंदना 4) तीनो ठीक ह9 

35. "अंचेमीपुजेcमवMाcमनÏसाcम " मP मु�न महाराज Rकस 
कार भगवान कK पूजा करते ह9?  

1) अb xh स े 2) सुखी सामiी स े

3) भाव8 से 4) तीनो ठीक ह9 

36. आgा का सबसे बQा चैतz भाव कौन सा है?  

1) दश%न गुण 2) uान गुण 

3) चाXर^ गुण 4) दश%न गुण और uान गुण 

37. अ\ाg मP सा� भाव का [ा अथ% है?  

1) Rकसी को छोटा-बQा, अमीर-गरीब, ऊंच-नीच आAद न 
समझना। Rकसी भी धम% कK �नw दा ना करना 

2) कम% जz भाव8 से Rकसी भी तरीके कK 
कोई भी बाधा उk� नहW होना 

3) 
�तकूल पXर�Z�तय8 मP भी दुभा%व न लाना 4) तीनो ठीक ह9 

38. \ान के �बना कौन सा नम:ार नहW हो सकता है?  

1) भाव नम:ार 2) अ|ैत नम:ार 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 

39. �वशुU दश%न uान Rकनको 
ा� हो चुका है?  

1) अXरहंत परमेÃी 2) CसU परमेÃी 
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3) साधु परमेÃी 4) अXरहंत और CसU परमेÃी 

40. जÇू |ीप के भरत Sे^ मP कौन सा देश आता है?  

1) अमेXरका 2) चीन 

3) भारत 4) सभी ठीक ह9 

41. अशा�त कम% भूcम मP कौन से काल मP तीथ�कर होते ह9?  

1) पहले 2) चौथे 

3) पांचवे 4) सभी काल मP होते ह9 

42. CसUCशला प`ंचने वाला एकइंAxय जीव पु×शाली [8 नहW है?  

1) [8Rक उसको ये भान ही नहW होता Rक वो कहाँ ह9 
2) [8Rक वो CसU भगवान का GFप नहW 
समझता ह9 

3) सभी ठीक ह9 

43. �वशुU दश%न और uान 
ा� करने कK आराधना कौन करते ह9?  

1) अXरहंत परमेÃी 2) CसU परमेÃी 

3) साधु परमेÃी 4) सभी ठीक ह9 

44. म9 पंच परमेÃी को नम:ार कर रहा Hँ। - ये कौन सा नम:ार है?  

1) |ैत नम:ार 2) अ|ैत नम:ार 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 

45. चाXर^ कौन कौन से 
कार का होता है?  

1) सरागचाXर^ 2) वीतरागचाXर^ 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 
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46. पंचम काल मP सरागचाXर^ धारण करने से [ा फल cमलेगा?  

1) परïरा से �नवा%ण कK 
ा�� (1) 2) Gग% कK 
ा�� (2) 

3) �नवा%ण कK 
ा�� (2) 4) 1 और 2 ,दोन8 ठीक ह9 

47. वत%मान मP भरत Sे^ के मु�न महाराज को कौन सा चाXर^ हो सकता है?  

1) सरागचाXर^ 2) वीतरागचाXर^ 

3) दोन8 हो सकते ह9 4) कोई भी ठीक नहW ह9 

48. वीतरागचाXर^ का [ा फल है?  

1) �नवा%ण कK 
ा�� 2) Gग% कK 
ा�� 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई भी ठीक नहW ह9 

49. कौन से गुण Zान मP राग दशा नb होती है?  

1) १० वे 2) ११ वे 

3) १२ वे 4) ४ वे 

50. आचाय% कुMकुM देव कK गाथा के भावानुसारवीतरागचाXर^ कK 
ा�� कौन से गुण Zान मP होती है?  

1) ४ व े 2) ६ वे 

3) १२ वे 4) सभी ठीक ह9 

51. सवा%थ%CसcU के देव काकाल Rकतना होता है?  

1) ६६ सागर 2) ३३ सागर 

3) २२ सागर 4) ११ सागर 

52. सरागचाXर^ के साथ आयु पूण% करके अगले भव मP [ा फल cमलेगा?  

1) �नवा%ण 2) Gग% 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 
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53. गृहZ के पास कौन सा चाXर^ है?  

1) सरागचाXर^ 2) वीतरागचाXर^ 

3) दोन8 ह9 4) कोई नहW ह9 

54. अ\ाg iंथ Rकनके मुख से पyने चाAहए?  

1) �व|ान् के मुख से 2) पXरiह से रAहत �नiंथ गु� के मुख से 

3) पंAडत के मुख से 4) सभी ठीक ह9 

55. [ा सरागचाXर^ को धारण Rकए �बना वीतरागचाXर^ उपलã होता है?  

1) होता ह9 2) नहW होता ह9 

3) हो भी सकता ह9 4) नहW भी हो सकता ह9 

56. सरागचाXर^ को कथंcचतहेय और कथंcचतउपादेय [8 कहा?  

1) हेय इसCलए [8Rक संसार का कारण ह9 
2) उपादेय इसCलए [8Rक परïरा से मोS 
का कारण ह9 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 

57. [ा तीथ�कर भगवान सरागचाXर^ को iहण करते ह9?  

1) करते ह9। लेRकन सरागचाXर^ को छोQकर वीतरागचाXर^ 
धारण करते ह9 और Rफर मोS 
ा� ह9। 

2) कोई भी चाXर^ धारण नहW करते ह9। 
गृहZ अवZा से ही मोS को जाते ह9 

3) नहW करते ह9। सीधा वीतरागचाXर^ को धारण करके 
मोS 
ा� करते ह9। 4) सभी ठीक ह9 

58. मोS का वाt�वक कारण [ा है?  

1) �न}य मोS माग% 2) hवहार मोS माग% 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 
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59. सरागचाXर^ मोS के Cलए कारण [8 है?  

1) [8Rक इसके �बना वीतरागचाXर^ कK 
ा�� नहW होती 2) [8Rक संसार बyाने का कारण नहW है 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 

60. [ा Ðत, संयम धारण Rकये �बना वीतरागचाXर^ 
कट हो सकता है?  

1) हो सकता ह9 2) नहW हो सकता ह9 

3) हो भी सकता ह9 4) नहW भी हो सकता ह9 

61. अनेकांतवाद Rकसे कहते ह9?  

1) वtु को अनेक अcभ
ाय से समझना 2) वtु को एक अcभ
ाय से समझना 

3) दोन8 ठीक ह9 

62. वत%मान मP सरागचाXर^हेय [8 नहW है?  

1) [ोRक इसी सरागचाXर^ के बल पर आगे वीतरागता 

ा� होगी 

2) [8Rक इसी सरागचाXर^ के बल पर 
अगले भव मP देव ग�त के वैभव cमलPगे 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 

63. कौन से गुण Zान मP वीतरागचाXर^ का सव%
थम अनुभव होता है?  

1) चौथ े 2) पांचवे 

3) छठे 4) सांतव े

64. वीतरागचाXर^ कK पूण%ता कौन से गुण Zान मP है?  

1) चौथ े 2) बाहरवP 

3) छठे 4) सांतव े

65. सरागचाXर^ वाला कौन से सुख का अcभलाषी होता है?  

1) इô>य सुख का 2) अतीô>य सुख का 
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3) दोन8 सुख का 4) कोई ठीक नहW ह9 

66. स��श%न के साथ सरागचाXर^ धारण करने वाला जीव देव ग�त मP जाकर [ा करता है?  

1) देवो के सुखो मP आसo नहW होता ह9 2) धम% \ान करता ह9 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

67. चौथे गुण Zान मP वीतरागता मानने वाला जीव कैसा होता है?  

1) स��ृcb 2) cम�ाvcb 

3) स�§uा�न 4) कोई ठीक नहW ह9 

68. उपशांतमोहगुणZान कौन सा है?  

1) ७ 2) १० 

3) ११ 4) १२ 

69. धम% का मूल Rकसको बताया गया है?  

1) स�क दश%न 2) स�क uान 

3) स�क चाXर^ 4) तीनो ठीक ह9 

70. धम% का चूल Rकसको बताया गया है?  

1) स�क दश%न 2) स�क uान 

3) स�क चाXर^ 4) तीनो ठीक ह9 

71. आgा का Gभावभूत धम% [ा बताया गया है?  

1) दान, पूजा करना 2) Ðत और उपवास करना 

3) केवल uाता vbा बना रहना 4) मु�न बन जाना 

72. आgा का वैभा�वकपXरणमन [ा है?  
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1) uाता vbा ही रहना 2) राग|ेष करना 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW ह9 

73. दंसणमूलोधÏो - ऐसा कौन से iµ मP Cलखा है?  

1) 
वचनसार जी 2) समयसार जी 

3) दश%नपा`Q जी 4) कोई ठीक नहW 

74. चाXर$ंखलुधÏो - ऐसा कौन से iµ मP Cलखा है?  

1) 
वचनसार जी 2) समयसार जी 

3) दश%नपा`Q जी 4) कोई ठीक नहW 

75. Cजनवाणी मP स��श%न Rकसको बताया गया है?  

1) स�े देव, शा´, गु� पर �Uान 2) शुU आgGFप का �Uान 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

76. पूव% मP Rकए गए दोष8 का 
ाय�}त [ा कहलाता है?  

1) 
�त�मण 2) 
�ा_ान 

3) दोन8 4) कोई ठीक नहW 

77. भ�वÀ मP पाप नहW करने का संकª [ा कहलाता है?  

1) 
�त�मण 2) 
�ा_ान 

3) दोन8 4) कोई ठीक नहW 

78. मोह से [ा ताkय% है?  

1) पर को अपना मानना 2) पर मP अपनेपन को देखना 

3) अपने Gभाव के अलावा अz वtु से मोAहत होना 4) सभी ठीक ह9 
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79. Sोभ का 
ारó कहाँ से होता है?  

1) |ेष स े 2) राग स े

3) दोन8 से 4) कोई ठीक नहW 

80. मोAहनीय कम% कौन से 
कार का है?  

1) दश%न मोहनीय 2) चाXर^मोहनीय 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

81. दश%न मोहनीय का [ा काय% है?  

1) पर मP आg बुcU लगाए रखना 2) कुदेव को भगवान मानना 

3) कुगु� को गु� मानना 4) सभी ठीक ह9 

82. आgा मP सा� भाव कब आएगा?  

1) जब मोह और Sोभ का अभाव हो जायेगा 
2) आgा अपने Cसवाय, पर को अपना 
मानने का भाव नहW करेगा 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

83. कौन से काल मP आgा का सा� भाव हो सकता है?  

1) चौथे काल मP 2) पंचम काल मP 

3) सभी काल मP 4) कोई ठीक नहW 

84. पंचम काल मP कौन सा \ान हो सकता है?  

1) शुý \ान 2) धम% \ान 

3) दोन8 हो सकते ह9 4) कोई भी नहW हो सकता 

85. मोS माग% के कौन से घटक के �बना मोS माग% कK शु�आत नहW हो सकती?  

1) स��श%न 2) स�§uान 
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3) स�§चाXर^ 4) सभी ठीक ह9 

86. सा� भाव कK 
ा�� Rकससे होती है?  

1) स��श%न 2) स�§uान 

3) स�§चाXर^ 4) तीनो कK अखंडता 

87. अ�¯ एक वtु है तो इसका Gभावभूत धम% [ा है?  

1) शीतलता 2) कठोरता 

3) उùता 4) कोई ठीक नहW 

88. संसारी आgा का वैभा�वकपXरणमन Rकस कारण से है?  

1) मोह के कारण से 2) राग और |ेष के कारण से 

3) कषाय के कारण से 4) सभी ठीक ह9 

89. cम�ा बुcU पैदा करना - ये Rकसका काय% है?  

1) दश%न मोहनीय का 2) चाXर^मोहनीय का 

3) दोन8 का 4) कोई ठीक नहW 

90. मनुÀपना आgा कK कौन से पया%य है?  

1) Gभा�वक पया%य 2) वैभा�वक पया%य 

3) दोन8 का 4) कोई ठीक नहW 

91. जब आgा वीतरागचाXर^ मP पXरणमन कर गया तब आgा कौन से धम% वाला कहलाया?  

1) hवहार धम% वाला 2) �न}य धम% वाला 

3) दोन8 धम% वाला 4) कोई ठीक नहW 

92. चौथा गुणZान का अ�वरत स��ृcb कौन से भाव वाला आgा है?  
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1) शुभ भाव8 वाला 2) अशुभ भाव8 वाला 

3) शुU भाव8 वाला 4) कोई ठीक नहW 

93. पहले, दूसरे, तीसरे गुणZान के जीवो का अशुभोपयोग कैसा है?  

1) �बलकुल एक समान ह9 2) ऊपर -ऊपर घटता `आ ह9 

3) ऊपर ऊपर बyता `आ ह9 4) कोई ठीक नहW 

94. जब जीव स��ृcb हो गया तो उसका उपयोग कैसा हो गया?  

1) शुUोपयोग 2) शुभोपयोग 

3) अशुभोपयोग 4) कोई ठीक नहW 

95. आg xh Cजस समय --------------- पXरणमन करता है, वह xh उस समय पर --------
------- हो जाता है। 

1) Cजस भाव स,े उसमय 2) Cजस पया%य से, उसमय 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

96. �न}य चाXर^ Fप पXरणमन Rकसका होगा?  

1) Cजसके पास सरागचाXर^ होगा 2) Cजसके पास केवल स��श%न होगा 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

97. चौथे गुण Zान वाले कK आgा Rकस धम% Fप पXरणमन कर रही है?  

1) hवहार धम% Fप 2) �न}य धम% Fप 

3) दोन8 धम% Fप 4) कोई ठीक नहW 

98. पXरणमन Rकस xh मP होता है?  

1) अशुU xh मP 2) शुU xh मP 

3) 
�ेक xh मP 4) कोई ठीक नहW 
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99. संसार का 
�ेक पदाथ% Rकस से बना `आ है?  

1) xh 2) गुण 

3) पया%य 4) तीनो का समूह ह9 

100. सोना एक पदाथ% है तो उसकK बनी चूQी [ा है?  

1) xh 2) गुण 

3) पया%य 4) कोई ठीक नहW 

101. अगर पया%य अशुU है तो आgा कैसी होगी?  

1) शुU 2) अशुU 

3) शुU भी हो सकती ह9 और अशुU भी 4) सभी ठीक ह9 

102. संसार के 
�ेक xh को Rकसने बनाया है?  

1) तीथ�कर भगवान ने 2) ��ा ने 

3) Rकसी एक परम श�o ने 4) Rकसी ने नहW बनाया 

103. पदाथ% के xh, गुण और पया%य Rकस uान मP Aदखाई देते है?  

1) म�तuान 2) अवcधuान 

3) केवलuान 4) सभी ठीक ह9 

104. Rकनके आg पदाथ% मP पXरणमन नहW होता है?  

1) CसU भगवान कK 2) अXरहंत भगवान कK 

3) संसारी जीव कK 4) ऐसा कोई भी जीव नहW 

105. कौन सा वा[ सही है?  

1) आgा का xh शुU है, मा^ पया%य ही केवल अशुU है। 2) पया%य अशुU है तो आgा का xh भी 
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अशुU है 

3) आgा का xh शुU है, मा^ गुण ही केवल अशुU है 4) सभी वा[ सही ह9 

106. शुUोपयोग से युo आgा कौन सा सुख 
ा� करता है?  

1) �नवा%ण सुख 2) Gग% सुख 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

107. केवलuान का फल कौन से गुण Zान के शुUोपयोग से cमलेगा?  

1) ७ 2) ८ 

3) १० 4) १२ 

108. चौथे गुण Zान मP कौन सा धम% होता है?  

1) शुUोपयोगFपी धम% 2) शुभोपयोगFपी धम% 

3) दोन8 धम% होते ह9 4) कोई ठीक नहW 

109. अशुभोपयोग का फल [ा है?  

1) कुमनुÀ 2) �तय�च 

3) नारकK 4) तीनो ठीक ह9 

110. कौन सा वा[ ठीक नहW है?  

1) पंच परमेÃी कK भ�o Fप उपयोग शुभोपयोग ह9 
2) दान पूजा आAद काय{ मP लगा `आ 
उपयोग शुभोपयोग ह9 

3) समयसार जी iµ मP �न�व¹कª शुU आgा का 
Gा\ाय करना शुUोपयोग ह9 4) कोई ठीक नहW 

111. �नवा%ण सुख कहाँ से उkन होता है?  

1) इô>य8 स े 2) मन से 
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3) आgा से 4) कोई ठीक नहW 

112. �नवा%ण सुख को अनंत सुख [8 कहते है?  

1) [8Rक आâgक सुख का कभी भी अंत नहW होता 2) [8Rक आâgक सुख अ�वनाशी होता ह9 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

113. संयम Rकतने 
कार का होता है?  

1) ४ 2) ६ 

3) १० 4) १२ 

114. शुUोपयोग मP समभाव होना [ा कहलाता है?  

1) सुख दुःख मP समता रखना 2) सुख दुःख का वेदन नहW होना 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

115. उपलêã Fप समभाव Rकनका होता है?  

1) शुभोपयोगी 2) शुUोपयोगी 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

116. पंचम काल मP मु�न महाराज कौन से समभाव का पालन करते ह9?  

1) शुभोपयोगी 2) शुUोपयोगी 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

117. कौन से गुण Zान मP घा�तयाकम� का नाश होता है?  

1) ४ 2) ६ 

3) १० 4) १२ 

118. uेय Rकसको कहते ह9?  
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1) जानने यो© पदाथ% 2) पदाथ% को जानने वाला 

3) कोई ठीक नहW 

119. पांच पांडवो मP से Rकतने पांडवो को मोS कK 
ा�� `ई?  

1) २ 2) ३ 

3) ४ 4) ५ 

120. Gयंभू कौन बनते ह9?  

1) जो पर मP पु�षाथ% करते ह9 2) जो Gयं मP पु�षाथ% करते ह9 

3) दोन8 ठीक ह9 

121. आgा Rकस नय से पर का कता% है?  

1) hवहार नय 2) �न}य नय 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

122. आgा �न}य नय से Rकसका कता% है?  

1) पर का 2) Gयं का 

3) दोन8 का 

123. जीव राग |ेष पXरणामो |ारा अपने राग|ेष कK संतुcb के Cलए कम% को कर रहा ह9। इसमP कता% कौन 
है?  

1) कम% 2) राग|ेष पXरणाम 

3) राग|ेष कK संतुcb 4) जीव 

124. जीव राग |ेष पXरणामो |ारा अपने राग|ेष कK संतुcb के Cलए कम% को कर रहा ह9। इसमP करण [ा 
है?  

1) कम% 2) राग|ेष पXरणाम 
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3) राग|ेष कK संतुcb 4) जीव 

125. जीव राग |ेष पXरणामो |ारा अपने राग|ेष कK संतुcb के Cलए कम% को कर रहा ह9। इसमP स0दान 
[ा है?  

1) कम% 2) राग|ेष पXरणाम 

3) राग|ेष कK संतुcb 4) जीव 

126. जीव राग |ेष पXरणामो |ारा अपने राग|ेष कK संतुcb के Cलए कम% को कर रहा ह9। इसमP अcधकरण 
[ा है?  

1) कम% 2) राग|ेष पXरणाम 

3) राग|ेष कK संतुcb 4) जीव 

127. कुÌार चाक के |ारा cम�ी से घQा बना रहा ह9। इसमP hवहार नय से कता% कौन है?  

1) कुÌार 2) चाक 

3) cम�ी 4) घQा 

128. कुÌार चाक के |ारा cम�ी से घQा बना रहा ह9। इसमP �न}य नय से कता% कौन है?  

1) कुÌार 2) चाक 

3) cम�ी 4) घQा 

129. कुÌार चाक के |ारा cम�ी से घQा बना रहा ह9। इसमP hवहार नय से करण कौन है?  

1) कुÌार 2) चाक 

3) cम�ी 4) घQा 

130. कुÌार चाक के |ारा cम�ी से घQा बना रहा ह9। इसमP �न}य नय से करण [ा है?  

1) कुÌार 2) चाक 

3) cम�ी 4) घQा 
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131. हमने नहW बò� आटे ने रोटी बनाई। समीचीननयो को जानने वाला ऐसा Rकस नय से कहेगा?  

1) hवहार नय 2) �न}य नय 

3) कोई ठीक नहW 

132. हमने रोटी बनाई। समीचीननयो को जानने वाला ऐसा Rकस नय से कहेगा?  

1) hवहार नय 2) �न}य नय 

3) कोई ठीक नहW 

133. hवहार नय से R�या, कता% और कम% कहाँ घXटत होते ह9?  

1) G xh मP 2) पर xh मP 

3) दोन8 मP 

134. �न}य नय से R�या, कता% और कम% कहाँ घXटत होते ह9?  

1) G xh मP 2) पर xh मP 

3) दोन8 मP 

135. जब तक �न}य कK 
ा�� नहW हो जाती तब तक hवहार नय [ा है?  

1) हेय 2) उपादेय 

3) कोई ठीक नहW 4) दोन8 ठीक ह9 

136. केवलuान कैसा uान होता है?  

1) Sाcयक uान 2) Sयोपशcमक uान 

3) कोई ठीक नहW 4) दोन8 ठीक ह9 

137. उkाद, hय और 2ौh RकनमP नहW होता?  

1) अXरहंत परमेÃी मP 2) CसU परमेÃी मP 



 

अह� गु�कुल 
वचनसार का सार 273 

3) संसारी जीवो मP 4) सभी मP होता ह9 

138. कौन सी पया%य अcधक समय वाली होती है?  

1) अथ% पया%य 2) hंजन पया%य 

3) कोई ठीक नहW 

139. चार घा�तयाकम� का नाश करके जीव को [ा 
ा� होता है?  

1) Gभाव कK 
ा�� 2) सव%u बनना 

3) Gयंभू बनना 4) सभी ठीक ह9 

140. आgा ने कम% वग%णाओ को अपने आg 
देश मP बांध Cलया। ऐसा Rकस नय से कहा जायेगा?  

1) hवहार नय 2) �न}य नय 

3) hवहार और �न}य नय, दोन8 से 4) कोई ठीक नहW 

141. शुý \ान कK �Z�त मP कौन से षÎकार कK R�या चलती है?  

1) �न}य षÎकार 2) hवहार षÎकार 

3) कोई ठीक नहW 4) दोन8 ठीक ह9 

142. समीचीननय8 को जानने वाला जीव [ा कहता है?  

1) hवहार झूठा होता ह9 केवल �न}य स�ा होता ह9 
2) �न}य झूठा होता ह9 केवल hवहार स�ा 
होता ह9 

3) अगर hवहार कK बात करोगे तो hवहार स�ा ह9 और 
अगर �न}य कK बात करोगे तो �न}य स�ा ह9 4) कोई ठीक नहW 

143. Gग% और नरक होते ह9। ऐसा Rकस 
माण से CसU होता है?  

1) 
�S 
माण 2) अनुमान 
माण 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 
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144. मु�न दीSा लेने से Rकस xh मP पXरवत%न आता है?  

1) पर xh मP 2) G xh मP 

3) G और पर दोन8 xh मP 4) कोई ठीक नहW 

145. कौन सी पया%य 
�त समय उkन और नb होती है?  

1) अथ% पया%य 2) hंजन पया%य 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

146. पदाथ% मP [ा �वÄमान रहता है?  

1) xh 2) गुण 

3) पया%य 4) तीनो रहते ह9 

147. उkाद और �वनाश Rकन पदाथ� मP होता है?  

1) जीव पदाथ% मP 2) अजीव पदाथ% मP 

3) सभी पदाथ% मP 4) कोई ठीक नहW 

148. पदाथ% मP उkाद और �वनाश Rकसका होता है?  

1) xh 2) गुण 

3) पया%य 4) तीनो का 

149. hवहार नय से जीव कैसे जी रहा है?  

1) चार 
ाणो स े 2) जीव� भाव से 

3) दोन8 से 4) कोई ठीक नहW 

150. �न}य नय से जीव कैसे जी रहा है?  

1) चार 
ाणो स े 2) जीव� भाव से 
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3) दोन8 से 4) कोई ठीक नहW 

151. संसार दशा मP जीव को जीने के Cलए RकसकK जFरत है?  

1) चार 
ाणो स े 2) जीव� भाव से 

3) दोन8 कK 4) कोई ठीक नहW 

152. मुo अवZा मP जीव को जीने के Cलए RकसकK जFरत है?  

1) चार 
ाणो स े 2) जीव� भाव से 

3) दोन8 कK 4) कोई ठीक नहW 

153. गंदगी से सफेद कपQे के रंग मP कालापन आ गया। इसमP xh [ा है?  

1) कपQा 2) रंग 

3) कालापन 

154. गंदगी से सफेद कपQे के रंग मP कालापन आ गया। इसमP गुण [ा है?  

1) कपQा 2) रंग 

3) कालापन 

155. गंदगी से सफेद कपQे के रंग मP कालापन आ गया। इसमP पया%य [ा है?  

1) कपQा 2) रंग 

3) कालापन 

156. गंदगी से सफेद कपQे के रंग मP कालापन आ गया। यह RकसमेपXरणमन `आ?  

1) xh 2) गुण 

3) पया%य 4) तीनो मP 

157. गंदगी �नकल जाने से सफेद कपQे के रंग मP उजलापन आ गया। यह RकसमP पXरणमन `आ?  
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1) xh 2) गुण 

3) पया%य 4) तीनो मP 

158. गंदगी �नकल जाने से सफेद कपQे के रंग मP उजलापन आ गया। इसमP 2ौhपना RकसकK अपेSा से 
है?  

1) कपQा 2) रंग 

3) उजलापन 

159. अमू�त¹क जीव Rकसका �वषय बनता है?  

1) इô>य uान का 2) अतीô>य uान का 

3) दोन8 uान का 4) कोई ठीक नहW 

160. मू�त¹क जीव Rकसका �वषय बनता है?  

1) इô>य uान का 2) अतीô>य uान का 

3) दोन8 uान का 4) कोई ठीक नहW 

161. संसार अवZा मP जीव कैसा है?  

1) मू�त¹क और अशुU 2) मू�त¹क और शुU 

3) अमू�त¹क और अशुU 4) अमू�त¹क और शुU 

162. मुo अवZा मP जीव कैसा है?  

1) मू�त¹क और अशुU 2) मू�त¹क और शुU 

3) अमू�त¹क और अशुU 4) अमू�त¹क और शुU 

163. जीव का कौन सा भाव हमेशा रहता है?  

1) जीव� 2) xh� 

3) चैतzत� 4) सभी ठीक है 
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164. उkाद, hय और 2ौh Rकस नय के �वषय बनेगे?  

1) xhाcथ¹कनय 2) पया%याcथ¹कनय 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

165. xhाcथ¹कनय Rकसको �वषय बनाता है?  

1) उkाद 2) hय 

3) 2ौh 4) तीनो ठीक ह9 

166. पया%य मूyता [ा होती है?  

1) पया%य के उkाद मP हष% 2) पया%य के नाश मP दुःख 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

167. अंतराय कम% के नाश हो जाने से कौन सा गुण 
कट हो जाता है?  

1) अनंत uान 2) अनंत दश%न 

3) अनंत वीय% 4) कोई ठीक नहW 

168. इô>य8 के |ारा जानने वाले uान को [ा कहते ह9?  

1) Sाcयक uान 2) Sयोपशcमक uान 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

169. Rकस uान मP कमती और बyती होती रहती है?  

1) Sाcयक uान 2) Sयोपशcमक uान 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

170. अतीô>य uान कैसा होता है?  

1) Sाcयक uान 2) Sयोपशcमक uान 
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3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

171. भगवान कK कैसी भ�o दुःख का मूल से नाश करने वाली होती है?  

1) अपेSा सAहत भ�o 2) अपेSा रAहत भ�o 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

172. चार घा�तकम� मP कौन सा कम% नहW आता है?  

1) मोहनीय 2) अंतराय 

3) वेदनीय 4) uानावरणीय 

173. भगवान के कौन सा वेदनीय कम% का उदय रहता है?  

1) साता 2) असाता 

3) दोन8 का उदय रहता ह9 

174. असातावेदनीय के उदय मP भगवान को भूख [8 नहW लगती है?  

1) [8Rक भगवान के मोहनीय कम% का नाश हो गया ह9 
2) [8Rक मोहनीय कम% के अभाव मP वेदनीय 
कम% दुःख नहW देता ह9 

3) [8Rक अ�तô>य सुख कK 
ा�� हो गई ह9 इसCलए अब 
इô>य सुख कK इrा नहW होती 4) तीनो ठीक ह9 

175. भगवान मP ईयापथआØव Rकसका होता रहता है?  

1) सातावदेनीय कम% 2) असातावेदनीय कम% 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

176. कौन से भगवान मP �Uा करने से ^ैकाCलक दुःख दूर होते ह9?  

1) जो अपने साथ ´ी या अ´ श´ रखते ह9 
2) Cजनका Lदयदुसरो के दुःख देखकर 
क�णा से भर जाता ह9 
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3) जो Rकसी कK भ�o से 
स� हो जाते ह9 4) जो वीतरागी होते ह9 

177. वीतरागी भगवान के दश%न, पूजा करने से Rकनके दुःख दूर होते ह9?  

1) जो संसार के सुख कK अपेSा से रAहत होकर करते ह9 
2) Cजनको Cजनवाणी पर Rकw cचत मा^ भी 
संशय नहW होता ह9 

3) जो कम% जz दुखो को cमटाकर Gयंभू बनना चाहते ह9 4) तीनो ठीक ह9 

178. uान के बारे मP अuानी जीव मP [ा �ाâ� होती है?  

1) uान जीव के Aदमाग मP रहता ह9 2) uान जीव कK आgा मP रहता ह9 

3) कोई ठीक नहW 

179. जीव मP 
�S uान कहाँ से 
कट होता है?  

1) इô>य8 स े 2) आgा से 

3) दोन8 से 4) कोई ठीक नहW 

180. 
�S uान पदाथ% को Rकस तरह से जानता है?  

1) अ�म से 2) �म �म से 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

181. अवiह पूव%क पदाथ% को जानना Rकसमे नहW होता है?  

1) इô>य uान मP 2) अतीô>य uान मP 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

182. Rकसी भी वtु के आभास होने को [ा कहते है?  

1) अवiह 2) इहा 

3) अवाय 4) धारणा 
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183. Rकसी भी वtु को जानने का 
यास करना [ा कहलाता है?  

1) अवiह 2) इहा 

3) अवाय 4) धारणा 

184. Rकसी भी वtु का �न�}त uान होना [ा कहलाता है?  

1) अवiह 2) इहा 

3) अवाय 4) धारणा 

185. Rकसी भी वtु का �न�}त uान नहW भूलना [ा कहलाता है?  

1) अवiह 2) इहा 

3) अवाय 4) धारणा 

186. संसारी जीव का uान Rकस Fप होता है?  

1) परोS Fप 2) 
�S Fप 

3) दोन8 Fप 4) कोई ठीक नहW 

187. समयसार जी का Gा\ाय करना कैसा उपयोग है?  

1) शुभोपयोग 2) शुUोपयोग 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

188. कौन सा पदाथ% आgा के uान का �वषय बनता है?  

1) सूè Fप पदाथ% 2) Zूल Fप पदाथ% 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

189. कौन सा पदाथ% इô>य uान का �वषय बनता है?  

1) सूè Fप पदाथ% 2) Zूल Fप पदाथ% 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 
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190. भगवान के uान मP कौन से पदाथ% का uान 
�S Fप होता है?  

1) मूत% Fप पदाथ% 2) अमूत% Fप पदाथ% 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

191. केवल uान का [ा 
योजन है?  

1) G आg xh को जानना और देखना 2) पर आg xh को जानना और देखना 

3) G और पर आg xh को जानना और देखना 4) कोई ठीक नहW 

192. मु�न�ी |ारा �ी 
वचनसार जी का Gा\ाय कराना [ा है?  

1) शुभोपयोग 2) शुUोपयोग 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

193. गम% लोहे मP अ�¯ का उùता के साथ कैसा सÇ� है?  

1) संयोग सÇ� 2) तादाg सÇ� 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

194. गम% लोहे मP अ�¯ का लोहे के साथ कैसा सÇ� है?  

1) संयोग सÇ� 2) तादाg सÇ� 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

195. hवहार नय से गम% लोहे को पीटने मP RकसकK �पटाई हो रही है?  

1) लोहे कK 2) अ�¯ कK 

3) दोन8 कK 4) कोई ठीक नहW 

196. �न}य नय से गम% लोहे को पीटने मP RकसकK �पटाई हो रही है?  

1) लोहे कK 2) अ�¯ कK 
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3) दोन8 कK 4) कोई ठीक नहW 

197. अ�¯ कK उùता से लोहा गम% हो गया। इसमP लोहा Rकसके Cलये उदाहरण है?  

1) शरीर 2) आgा 

3) uान 4) तीनो के Cलए 

198. अ�¯ कK उùता से लोहा गम% हो गया। इसमP अ�¯ Rकसके Cलये उदाहरण है?  

1) शरीर 2) आgा 

3) uान 4) तीनो के Cलए 

199. अ�¯ कK उùता से लोहा गम% हो गया। इसमP उùता Rकसके Cलये उदाहरण है?  

1) शरीर 2) आgा 

3) uान 4) तीनो के Cलए 

200. अ�¯ कK �पटाई Rकसके कारण हो रही है?  

1) हथोQे के कारण 2) �पटाई करने वाले के कारण 

3) लोहे के कारण 4) कोई ठीक नहW 

201. संसारी जीव कK दुख8 से �पटाई Rकसके कारण हो रही है?  

1) आgा 2) uान 

3) शरीर 4) तीनो ठीक ह9 

202. आgा का uान के साथ कैसा सÇ� है?  

1) संयोग सÇ� 2) तादाg सÇ� 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

203. hवहार नय से आgा Rकतने 
माण का है?  
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1) देह 
माण 2) uान 
माण 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

204. �न}य नय से आgा Rकतने 
माण का है?  

1) देह 
माण 2) uान 
माण 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 

205. आgा मP Rकतने 
देश होते ह9?  

1) सं_ात 2) असं_ात 

3) अनंत 4) कोई ठीक नहW 

206. आgा के एक 
देश मP Rकतना uान हो सकता है?  

1) सं_ात 2) असं_ात 

3) अनंत 4) कोई ठीक नहW 

207. Sे^ कK अपेSा आgा Rकतने 
माण का है?  

1) शरीर 
माण 2) लोक 
माण 

3) अलोकाकाश 
माण 
4) संसारी जीव कK अपेSा शरीर 
माण और 
श�o कK अपेSा लोक 
माण 

208. गुण कK अपेSा आgा Rकतने 
माण का है?  

1) असं_ात 
माण 2) uान 
माण 

3) दोन8 ठीक ह9 4) कोई ठीक नहW 
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